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A felel6s szerkeszto jegyzete

BAB - DRAMA — PEDAGOGIA

A lehetd legtermészetesebb, hogy a targyi vilag része az életliinknek. Esziink agaban sem lenne [étiinkrol le-
valasztva, elkiilonitve kezelni, miért is tennénk? Eletkortol fiiggetleniil igy vagyunk ezzel. ..

Es miért ne lenne a targyi vilag fontos része az életiinknek példaul akkor, amikor siritett kifejezést keresiink,
ha éppen a miivészeteket tanuljuk, vagy azokat alkalmazzuk problémaink vizsgalatara? A fentiekre nem le-
het elutasité valaszokat adni, igy nagyon hamar tdl is Iéphetiink m{ivészeti (€¢s/vagy nevelési) munkankban a
targyak kapcsan a jelzéses kellék vagy jelmez szintjén. A bdb alkalmazaisa a jatékaink soran uj tartomdanyo-
kat nyithat meg: a metaforikus jelentés vilagat.

Kozhely lesz lassan (biztos része vagyok ennek: annyiszor mondom, irom): a drdma a szinhdaz nyelvén be-
szel. Jo, nem mindegy, hogy milyen szinhazén — de ez itt leginkabb a mindségrél és nem a milyenségrol
sz0l... Ugyan, mért is ne beszélhetne a babszinhdzén?

Drama ¢és bab szoros kapcsolata nem is lehet kérdéses.

A bab — drama — pedagogia harmaséban keressiik a kapcsolodasi pontokat, a kdzos tartomanyokat, hasonlo-
képpen a hatarokat is e szamunkkal. Akarhonnan is nézziik — a babos vagy a dramas, a szinész vagy a peda-
gogus szemszogeébol, mindegy —, fontos kitekintés.
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A tarsszerkeszto jegyzete

METSZET

Elismeres és koszonet mindenért a 30 éves Magyar Dramapedagogia Tarsasagnak! A 30 évvel ezeldtt meg-
kezdett szellemi iv ma mar olyan erds alkotoi tabort, kézdsséget jelent az orszdag egész teriiletén, hogy napja-
inkban ,,dramdsan” gondolkodni szinte természetes.

A DPM 60. szdmaban babosként megszolalni éppen ezért 6rom és megtiszteltetés! Koszonjiik a folyoirat fe-
lelés szerkeszt6jének, Kaposi Laszlonak a kezdeményezést! A szandék szemléletek, modszerek, alkalmazasi
lehet6segek fel-felvillantasaval a kozos mezsgyék keresése drama- és babjaték kozott. Az irasra felkért alko-
tomiivészek, bab- ¢s dramapedagogusok kozott vannak edzett babosok, akik alkalmazzak a drama modszer-
tanat is, vannak rutinos dramapedagdgusok, akik a babjaték lehetdségeivel élve erdsitik dramajatékosi esz-
koztarukat, s vannak, akik a szinhdz vilagaban a kisérletezé iranyokat megragadva a kifejez6 eszk6zok sza-
bad miitkodtetésének 1étjogosultsagat keresik, és alkotasaikkal ezt bizonyitjak. Balogh Géza szinhaztorténész
a Megszallottak cimi irasaban pedig a 20. szazad babos ,,tanitéinak” nagyjaibol mutatja be azokat, akik mi-
faji, pedagdgiai, modszertani iskolakat teremtettek.

Kedves Olvasok! Mielott belevetik magukat a cikkek olvasasaba, engedjenek meg néhany rovid, de strii
gondolatot! Ezekre azért szeretnék hangsulyt tenni, hogy lassuk: sok a tennivalonk az egyik legkomplexebb
mivészeti miifaj, a mindig képben, a babu és terének viszonylataban megfogalmazott, megelevenitett, mii-
kodtetett jaték valos helyzetbe hozasaért. A babmiivészet, az alkalmazott babjaték, a dramapedagogia, az al-
kalmazott szinhaz mint mddszer és eszkoztar egymast feltételezo és egymast erdsitd voltuk vitathatatlan, ép-
pen ezért érdemes a babos gondolkodast érzékelhetébben fokuszba hozni.

A babjaték gyljtéfogalom, a babu hasznalatanak funkcidja, valamint a miifaji sajatossagok szerint négy ka-
tegoriat foglal magaba: a miivészi-, vasari-, népi-, alkalmazott babjatékot. Mivel a babjaték/babmiivészet a
szinjaték/szinmiivészet része, minden olyan konvenci6 ra is érvényes, ami a dramara, a dramajatékokra, to-
vabba a dramapedagogia azon konvencioi is 1étjogot kapnak a babjaték esetében, amelyek elsésorban nem
szinhazi eredetiiek.

A babjatek lételeme a babu, mely mindenkor eleven lény benyomasat kelti, igy vizualisan, auditiven, kinesz-
tézidsan nyljtja az ingereket, ez pedig sokoldali megismeréshez, ismeretszerzéshez vezet. A babu mimikat-
lansaga, szimbolikus jelzésszerlisége miatt folyamatos, aktiv egylittmiikodésre kényszerit, az 6t mozgatdtol
teremtokészséget, az atkoltésnek és atvaltozasnak a képességét koveteli.

Az 1980-as évektdl a babok mint antropomorf 1ények narrativ torténeteket mondanak el. A babeléadasokban
egyre novekvo hangsullyal megjelennek a tarsmiivészetek (tanc, €16szinészi jaték, film, foto...), a bab egyre
inkabb helyet kap alkalmazott szinhazi formaban is, ahol erds jelentéssé valik, az emberi sorskivetiilés targya
lesz. A posztmodern behozza a kicserélt testet, a testpotlékot, protézisként alkalmazast, a ,,halott targy” segiti
az élet miikodését, ennek megismerését, értelmezését. Az anyag vizualizacidja a targynak és a babnak 0j



kontextusat teremti meg, megerdsodik a kortars vizualis metamorfozis szabadsaga. Napjainkban a babszin-
padokon sziirrealista kollazsok jonnek 1étre, ahol a test (szinész), a babu (a targy) kapcsolatrendszere adja a
kifejezésmod lényegét. A dramai szinhazban, az operaban, a balettben pedig a babszinhazra jellemz6 speci-
fikus szinhazi jelek, alkotdi elemek migracidja figyelheté meg. Kiilonleges, kevert miifaja, az anyag, a bab, a
figurak, a szobrok, az automatak szinhdzardl beszélhetiink. A targyhasznalat paradigmavaltasanak korat él-
juk, hiszen hatartalansagnak tinik az a sokféleség, melyben 0j értelem, 0j jelentés teremtddik az alkotok al-
tal. Kiegésziilés, helyettesités, projektalas, identitasfelerdsités, duplikalds, testkicserélédés, megkett6zodés,
szonélkiiliség, rejtozkodés, elfedés, potlas, megidézés, felmutatas, reprodukalhatosag, sokszorosithatosag — a
babba manifesztalodo targyak hasznalatanak szandékat lefed6 fogalmak iranyokat, viszonyokat metszenek
ki.
S egy utolso, a miivészettel nevelés nézépontjabdl a leglényegesebb gondolat, a babjaték és a gyermek
kapcsolata! A babjaték folyamataban a gyermek egyarant lehet nézo és alkoto, de akar nézoként (befogado-
ként) reflektal, akar alkotoként van jelen, mindkét statuszban atéli az azonosulas-atélés folyamatat. Mint al-
koto elkésziti a babokat, megformalja a szerepeket, dramatizal, babosként jatszik (babozik), tarsas attitidok-
ben ¢éli meg a kozdsen 1étrehozott fiktiv vilag konvencidit, illetve a miivészi tevékenység személyiségforma-
16 szabadsagat. Mivel az azonosulas lélektani mechanizmusa kisgyermekkorban leginkabb a cselekvés-
vaggyal jellemezhetd, az akciok szinpadjaként értelmezett babjatékos mifaj messzemenden képes ezt
kielégiteni. Az alkotdi folyamatban az animacios szemlélet, a babos gondolkodas és az ezt érvényesité ké-
pességek fejlodése a gondolkodasi miiveletek mindegyikére épit, fontos szerepet kap a tobboldala érzékelés
egyidejiisége.
Ordmteli olvasast Mindenkinek!

Laposi Terka

»*

Megszallottak

Balogh Géza

Andersen talanyos és sokértelmii meséje, Az utitdrs egy artatlan és tapasztalatlan fiatalemberrdl szol, akit az
¢let veszélyekkel teli Gtjan elkisér a titokzatos alruhas cimszereplé. Valahanyszor bajba keriil, kimenti a ve-
szedelembdl, atsegiti a nehéz helyzeteken, gondjat viseli és tovabb vezeti a palyajan. Alruhajat csak a torté-
net végén veti le, €s akkor tudjuk meg, ki is volt 6 valdjaban.

Ez az iras csupa ilyen utitarsrdl szol. Az a kozos benniik, hogy valamennyien a babjaték megszallott szerel-
mesei voltak, és mar mindegyikiik valahonnan az eliziumi mez6krél, a nem ismert tartomanybdl kiséri tanit-
vanyai tovabbi sorsat. Néha emlékeziink rajuk, néha megfeledkeziink roluk. Amikor esziinkbe jutnak, kicsit
elbizonytalanodva tessziik fel a kérdést magunkban: mit szolnanak a babmiivészet sorsanak tovabbi alakula-
sahoz? A fejiiket csovalnak, vagy elégedetten vennék tudomasul, hogy a vilag tovabb Iépett rajtuk? Megalla-
pitanak, hogy a tanitvanyok jol safarkodtak az 6rokséggel, és utkereséseik kdzepette mégiscsak felhasznaltak
mindazt, amit megtanultak t6liik? Hogy nélkiiliilk nem ott tartana a babjaték, ahol ma tart?

Némelyikiik — akar bevallottan, akar titokban — tudatosan és készségesen vallalta a tanitomester szerepét.
Vagy ugy, hogy példat mutatott, vagy pedig ugy, hogy egy képzeletbeli katedran hirdette a tudnivaldkat.
Volt, akinek ez nem esett nehezére, mert tanult hivatasa volt a nevelés, az oktatas. Masok kényszerhelyzet-
ben vallaltak az altaluk mikddtetett csoport, tarsulat, tarsulas iranyitasat, alap-, kozép- vagy felséfokt képzé-
sét.

A megszallottak sorat 1910-ben Orbok Lorand nyitotta meg. O volt az elsd, aki tudatosan fordult a babmiivé-
szetben rejlo lehetdségek felé. A szinhazalapitasban két szovetségese volt: Bevilaqua-Borsody Béla és Ronai
Dénes. Mindketten késobb is fontos szerepet jatszottak a hazai babjaték torténetében. A Vitéz Laszlo Bab-
szinhaza 1914-ig miikodott Ronai Vaci utcai fényképész miitermében. Szinhazat a korszak szellemi életének
kivalosagai, Kosztolanyi, Babits, Osvat Ernd, Ignotus, Méricz Zsigmond, Karinthy, Jaszai Mari latogattak. A
szinhaz sorsat a vilaghabora kitorése pecsételte meg. Orbok révid, kalandos élete soran megjarta Parizst, a
,fekete kolostort”, a hirhedt francia internalotabort, majd Spanyolorszagba keriilt, ahol elébb utcai babjaté-
kosként tartotta fenn magat, majd iinnepelt spanyol dramairo lett, és negyvenéves koraban meghalt. Baratai
allitasa szerint felesége a kedvenc babuit mellé tette a koporsdba.

Mikdzben a Vitéz Laszlo Babszinhaz négyéves torténete zajlott, az Orboknal kilenc évvel fiatalabb Blattner



Géza még Hollosy Simon miincheni festéiskoldjaban tanult. 1919. marcius 9-én mutatta be els6 miisorat, a
Wayang jatékokat a Belvarosi Szinhdzban. Két évvel késébb Miivészi babjatékok cimen hirdette meg ujabb
programjat. Szoros baratsagot kotott Németh Antallal, aki egyetemi hallgatoként maga is részt vett az el6-
adasaiban. 1925-ben, elsd gyiijteményes kiallitasa évében elhagyta Magyarorszagot. Parizsban telepedett le,
¢s 1étrehozta az Arc-en-Ciel Babszinhazat. 1937-ben bemutatta Az ember tragédidjat.

Valamikor a 20. szazad els6 felében falusi és tanyasi pedagogusok kezdtek amatdérként foglalkozni a babja-
tékkal. Kezdetleges felszereléssel és végtelen lelkesedéssel jartdk a falvakat és a tanyakat, tobbnyire sajat
maguk altal feldolgozott népmesékkel. Biiky Béla és A. Téth Sandor példajat kovették. Biiky a huszas évek
masodik felében kezdett arnyjatékkal foglalkozni, majd A. Toth Sandor hatasara kesztylisbab-el6adast is ren-
dezett. 1932-t6l rendszeresen jatszott Budapesten, vidéki varosokban és falvakban. Miisorain a népkdoltészet
darabjai, Arany vidam miivei és a Ludas Matyi szerepeltek. A. Toth — Blattner Géza sogora — Périzsban ké-
szitette elsé kubista és konstruktivista babjait. 1931-ben hazatért, és haldlaig Papan rajztanarként tevékeny-
kedett, de Blattner szinhazaval sem szakadt meg a kapcsolata: részt vett Az ember tragédidja eldadasaban is
(az egyiptomi szin diszletét tervezte). Hazai tevékenysége elsdsorban a pedagodgiai babjatékban jelentOs;
megteremtette a harmincas évek cserkész-mozgalmanak két allandé szerepldjét, Ust Ubult és Verj Eleket.
Gyermek-babcsoportokat szervezett, amelyeknek vasari komédiakat, guignol-jatékokat tanitott be. Biiky és
A. Téth hatasa fokozatosa eljutott a varosi és falusi iskolak babcsoportjaihoz.

Szokolay Béla, a marionett késGbbi szerelmese — Biikyhez hasonloan — az els6 vilaghabortban talalkozott
el6szor babjatékkal. Egy német tanitd krumplibol, répabdl, mészkobol faragott babfejei hatasara kezdett ma-
ga is babokat késziteni, majd kozos jeleneteket adtak el6 a székely kiilonitmény katondinak szorakoztatasara.
A hébort utan megismerkedett id. Kemény Henrikkel, és mindent megtett a babjaték népszertisitéséért. Koz-
ben elkészitette els6 sajat produkcioit. Az Iparcsarnokban 1935-ben babokat és babterveket bemutato ki-
allitast szervezett, amelyen valamennyi babjatékos képviseltette magat. Az 6 kezdeményezésére alakult meg
a Mivészi Babjatékok Baratainak Egyesiilete, melyet az Orszagos Iparegylet szakosztalyaként jegyeztek be.
Az allando miivészi babszinhaz megteremtésének gondolata el6szor 1936-ban meriilt fel benne, amelyhez
még az indulo6 tokét is sikeriilt megszereznie, de a hatdsagok biirokratikus meg nem értése folytan terve ku-
darcba fulladt.

Ami nem sikeriilt Szokolaynak, az 6t évvel késobb sikeriilt Rév Istvannak. 1941. marcius 17-én nyilt meg a
Podmaniczky utca 8. szam alatt Magyarorszag els6 allando hivatasos babszinhaza, a Nemzeti Babszinjaték.
Rév maganyos harcos volt. Szinhdzaban mindent egymaga csinalt: darabot irt, atdolgozott, plakatokat, babo-
kat, diszleteket tervezett €s készitett, rendezett, fiatal tarsulatat pedig a babszinészet mesterségére tanitotta.
Jatékosai koziil kés6bb tobben sikeres szinészi palyat futottak be, masok az Allami Babszinhaz megbecsiilt
tagjaiként folytattak hivatasukat.

Amit Rév szinpadra allitott, mindig tiszta lelkiismerettel, mély meggy6z6désbol hozta 1étre. Nem kovette
elédei hagyomanyait, szamos okbol az 6 munkajat sem folytatta senki. Nem hatott ra a vasari babjaték. Vi-
szolygott a vasari babjatékosok harsany rogtonzéseitdl. A minden részletében kidolgozott, tudatosan 1étreho-
zott miivészi alkotasban hitt. Egy tragikus korban, tévedéseivel, ellentmondasaival egyiitt korszakos jelento-
ségl tettet vitt véghez: magas szinvonaly, sikeres hivatasos babszinhazat hozott 1étre.

A Nemzeti Babszinjaték mindossze négy évadot ért meg. 1945 szeptemberében még egy 1j ,tarka-barka”
felnétt-musorral jelentkezett, de az inflacid okozta anyagi nehézségek és a kulturpolitika gancsoskodasai le-
hetetlenné tették a folytatast. A Kultuszminisztérium didkotthont nyitott az épiiletben, a szinhaztermet kony-
hava és étkez6vé alakitottak at. Rév hiaba fellebbezett, szinhazat végérvényesen bezartak. 1947-ben egyik
kezdeményezdje és iranyitoja volt az orszagos babos értekezletnek és oktatdja az elsé nagyobb szabast ka-
posvari babtanfolyamnak.

Ekkor mar a hivatalok dontéttek arrol, ki milyen intézményt vezethet. Még az amatdr babcsoportok vezetdit
is a felsObb szervek nevezték ki. Aki az illetékesek megkeriilésével probalt meg szervezkedni, annak keser-
ves kalvariat kellett jarnia. Jo példa erre a Szegedi Babszinhaz torténete. Dr. Kovér Béla még piarista diak-
ként hatarozta el, hogy babszinhazat alapit. A diakokbol alakult egylittes 1948 6széig zavartalanul mitkodhe-
tett, de ekkor a pedagdgus szakszervezet ,,szakmai vezet6t” nevezett ki a csoport élére. Kovér Béla a megala-
76 intézkedések ellenére kitartott szandéka mellett, atvészelte a piarista gimnazium megsziinését, jogi dokto-
ratust szerzett, szegedi vallalatok felelOs allasait toltdtte be, de kamaszkori szenvedélyéhez halalaig hii ma-
radt. O volt a vezetdje az orszag legrégebben folyamatosan miikodd amatdr babszinhazanak, a Szegedi Ka-
mara Babszinhaznak. Jogutédja ma mar hivatasos intézmény, és alapitdja nevét viseli.

Inczédy Kalman orgonamiivész-karnagy Els6 Orszagos Pedagogiai Babszinhaza 1947-ben 1étesiilt Szegeden.
Hatalmas apparatussal, komoly vilagitassal, 80 centiméteres babukkal, szinte nagyszinhazi diszletekkel ez
volt az els6 utazod babszinhaz Magyarorszagon. Els6 bemutatoja — akarcsak hat évvel korabban a Nemzeti
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Babszinjatéké — a Toldi volt. Abban is kovette Rév példajat, hogy nem dramatizalta a torténetet, hanem kiza-
rolag Arany eredeti szovege hangzott el a szinpadon. A faragott fejeket Inczédy maga készitette, és 6 is alul-
r6l mozgatott billentylis figurakat alkalmazott, akarcsak Rév, aki Blattner Géza nyomdokain haladva alaki-
totta ki és szabadalmaztatta a billentylis mechanikéval kombinalt kesztyiibabot. Inczédy nagy méretii babjai-
val azonban Rév intimitasa helyett linnepélyességre és monumentalitasra torekedett. Tanév kdzben iskolakat,
a nyari sziinetben idiildket és cserkésztdborokat latogatott. Ovodasoknak a Héfehérkét, iskolasoknak a
Ludas Matyit jatszotta, a Toldi pedig feln6tt-el6adassa 1épett eld. Kovetkezo terve, a Janos vitéz bemutatoja
mar nem valdsulhatott meg, mert 1949 végére megsziint a minisztériumi tdmogatas, a helyi szervek pedig
nem engedélyezték a belépddijas eléadasokat.

Ugyanebben az iddszakban Miskolcon két babszinhaz is miikddott. 1947 decemberében nyilt meg Bod Lasz-
16 Miivészi Babszinhaza. Elsé bemutatdja a Ludas Matyi és A Joka ordige volt. A tovabbi tervek kozott
Shakespeare, Moliére, Cervantes, Mozart, Oscar Wilde, Swift és Csokonai miivei szerepeltek, ezek helyett
azonban csak egy Hans Sachs-komédia és Leonyid Szolovjov torok folklorbol taplalkozo vigjatéka, A csend-
haborito keriilt bemutatasra. El6adasaikat commedia dell’arte stilusban jatszottak; az 0sszeszokott egylittes
kanavasz alapjan, rogtondzve és a gyerekek aktiv bevonasaval bonyolitotta az eseményeket.

Bod Laszl6 festomiivész volt, foiskolai évei alatt Rév szinhdzaban miiszaki mindenesként tevékenykedett.
Amikor elhelyezték Miskolcrdl, ahol a Tanitoképz6 rajztanara, majd népi kollégiumi igazgato volt, a jorészt
képzémiivészekbdl allo egyiittes feloszlott. 1950 és 1954 kozott Bod Laszlé volt az Allami Bébszinhaz els6
igazgatdja. Atszervezte és négyszeresére novelte a Mesebarlangtol megorokolt tarsulatot. A kiilonboz6 izlést
¢s sokfeldl jott szinészek egy valamiben azonosak voltak: valamennyien mélyen tisztelték a szinpadot. Volt,
aki atmeneti allapotnak tekintette a babszinhazi l1étet, varta a csodat, a teljes rehabilitaciot, masok itt talaltak
igazi hivatasukra. De akarhogy vélekedtek a mifajrol, ha a kozonséggel talalkoztak, mindig teljes értéka tel-
jesitményt nyujtottak.

Amikor a Miivészi Babszinhaz feloszlott, Balogh Sandor tanctanar szervezett Tiindérkert néven 1j tarsulatot.
Bod szinhazaban ismerkedett meg a babjatékkal, hiszen elddei az ¢ tanciskoldjaban kezdték meg mikodésii-
ket. Fél évig tartd eldkésziiletek utan 1948 majusaban tartottak az elsé bemutatot, amelyen harom mese, 4
kiskakas és a térok csaszar, Petofi Arany Lacinak cimu verse és Puskin Aranyhalacskdja szerepelt. Az egyiit-
tesnek mindossze négy tagja volt, de késobb Bod volt tarsulatabol is tobben csatlakoztak hozzajuk.

A huszonharom hénapig miikodé Tiindérkert miisoran Arany Janos, Moricz Zsigmond, Gardonyi, Szamuil
Marsak mivei mellett népmese- €s népballada-feldolgozasok szerepeltek. A felszerelést kozosen allitottak
eld. Az ¢élénk szinekkel megoldott latvanyos diszleteket Fekete Géza festomiivész, a nagy méretii, textilfeji
babokat Balogh Sandorné készitette. Volt olyan hénap, hogy 35 el6adast jatszottak. Szekéren vagy a hatukon
cipelték a felszerelést. Kis szinpadukkal bejartak Borsod megye szinte valamennyi telepiilését.

Hosszu elééletet mondhat magaénak Biai Foglein Istvan festomiivész néhany honapig tartdé babos munkéssa-
ga. A Vaszary- és Csok-tanitvany a Képzomiivészeti Féiskola befejezése utan Parizsba, majd Olaszorszagba
¢s Hollandiaba ment tanulmanyutra. Els6 babszinhazi élménye Blattner Géza Faust-eldadasa volt 1924-ben,
majd parizsi tartozkodasa alatt is meglatogatta Blattner szinhazat. Ekkor azonban a Luxembourg-kert vasari
babjatékosai ejtették amulatba. 1934-ben egy tengeralatti balettet tervezett, amelyben marionettek szerepel-
tek volna. A viz f6lott jatszodo el6- és utojaték kozott a tenger mélyén nagy harc kezdddik a polippal, amely-
nek csapjait egy hatalmas rak vagdossa le az ollojaval. A gorlok szerepében tengeri csillagok jelennek meg.
Az események kozéppontjaba egy buvarruhas haldsz és egy szirén szerelmét tervezte. Megirta a forgato-
konyvet, elkészitette a bab- és diszletterveket, a megvalositasra azonban sohasem keriilt sor. Ujabb parizsi Gt
kellett hozza, hogy a miivész vonzalma még egyszer felébredjen a babjaték irant.

A megvalodsitasra azonban csak a masodik vilaghabort utan keriilt sor. A hadifogsagbol hazatérd, megélheté-
si gondokkal kiizd6 festd feleségével vegyes miisort allitott ssze, melyet 1949 januarjaban a Corvin Aruhdz-
ban mutattak be. A vasari hangvétell jaték egy allatkerti tréfabol és négy rovid mesejatékbol allt. A miisor
végén palacsintasiitovel verekedtek egymassal a szereplok, majd kisorsoltak a dijakat: a szerencsés gyerekek
egy-egy szelet csokoladét kaptak. A vallalkozas legfobb értékei Biai Foglein faragott, hatalmas szemii babfi-
gurai, melyek az indiai Radzsasztan egzotikumat 6tvozték a magyar népi-vasari babjatékkal.

Remsey Jend, a godo6ll6i miivésztelepen €16 kolto-dramairo-festdmiivész €s harom fia eleinte csak kedvtelés-
bol kezdett babjatékkal foglalkozni. Még a harmincas években lattak egy filmet Podrecca szinhazardl, és el-
hataroztak, hogy 0k is készitenek egy hasonlé marionettszinhazat. A kezdeményez6 az ekkor 14 esztendds
Ivan volt, aki fivéreivel nekilatott az elsé babuk kifaragasanak. Rovid szamokat dolgoztak ki, melyek 1énye-
ge a mozgas volt. Nem cselekményes jatékot akartak bemutatni, hanem az emberi test anatomiajat igyekez-
tek karikirozni. Babjaik a habort alatt megsemmisiiltek, de 1947-ben ujakat készitettek. Feldolgoztak Babits
Mihaly A golyakalifa ciml regényének két fejezetét, majd kabarémisort allitottak 6ssze. Bar 1949-ben az



ideologiai feliigyeletet gyakorld Babszovetség vezetdsége megprobalta lebeszélni 6ket a marionettjatékrol, a
csalad még hosszu ideig folytatta tevékenységét.

Simandi Jozsef Szivarvany Babszinhazat is a megélhetés kényszere sziilte. Az 1930-as években kisebb vidé-
ki tarsulatoknal jatszott, majd feleségével, Band Annaval egy ideig Hlatky Laszl6 Orszagjardo Kamaraszinha-
zanal és masod-, harmadrend(i tarsulatoknal mikodott. 1948-ban 1étrehoztak kétszemélyes babszinhazukat.
Abban az id6ben kinaltak Vorosmartyt és Moliére-t a falusi és tanyasi gyerekeknek-felnétteknek, amikor a
Faluszinhaz még meg sem alakult, és a népmiivelés fontossagat még senki nem hangoztatta. A Csongor és
Tiindét 1948 novemberében mutattak be. Masodik premierjiik — Hont Ferenc és Major Tamas 1942-es legen-
das népligeti vallalkozasa nyoman — a Dandin Gydrgybdl ,,magyaritott” Duda Gyuri volt. Az 1949 januarja-
ban lezajlott bemutatd utan a Babszovetség valasztasi kampanyra kiildte 6ket, mozgalmi darabokat jatszot-
tak. Oszt6] mindketten az alakuld Allami Babszinhazhoz szerzodtek.

A Magyar Szabadszinjatszok Orszagos Szovetsége keretein beliill 1947 majusaban babjatékos szakosztaly
alakult, amely tobb mint 200 — jorészt pedagogusokbol allo6 — résztvevdvel azon nyomban megrendezte elsd
kongresszusat. Ezen fellépett Rév Istvan foldonfutova lett szinhaza, valamint Biiky Béla és A. To6th Sandor.
A résztvevok megszavaztak, hogy a szakosztaly alakuljon at 6nallo szervezetté. Nyaron tanfolyamot szervez-
tek Kaposvaron harminc-egynéhany hallgatd részvételével. Az eléadok — Rév Istvan, A. Téth Sandor, Szo-
kolay Béla és Muharay Elemér — a babjaték valamennyi eszkozét igyekeztek bemutatni a hallgatoknak. A
tanfolyam hatasara kezdett hozza Palkéd Jozsef festémiivész-rajztanar a Bonyhadi Babszinhaz megalapitasa-
hoz.

1948. januar 17-én a Magyar Miivelddési Szovetség fennhatosaga alatt megalakult a Magyar Babjatékosok
Egyesiilete. Nyaron nagyszabast tanfolyamot rendeztek, amelynek el6adoi kozt a Parizsbol hazalatogatod
Blattner Géza is részt vett. Ugyanakkor kiilonb6z6 tarsadalmi szervezetek is babtanfolyamokat inditottak.
Egyetlen szempont vezérelte az iranyitokat: tomegmozgalomma tenni a babjatékot. Gyorstalpald szeminariu-
mokon vilagositottak fel a résztvevoket a babjaték politikai jelentdségérol. Kozben igyekeztek megszabadul-
ni a régi rendszerbdl itt maradt szakemberektdl, €s ,,megbizhato elvtarsakra” cserélni a vezetoket. 1951. janu-
ar 1-jén a Bartok Béla Szovetség, a Tanc- és a Babjatékos Szovetség egyesiilésébdl 1étrejott a Népmiivészeti
Intézet, amelyet 1957-ben — mint annyi mas szervezetet a forradalom leverése utan — 1j névre kereszteltek, és
Népmiivelési Intézetként folytatta tevékenységét. Els6 igazgatdja, Sz¢€ll Jend kezdettdl fogva azon farado-
zott, hogy az amatér mozgalom igazi értékei érvényesiiljenck a rabizott intézményben. Olyan irokat, képzo-
mivészeket, zenészeket gyiijtott maga koré, akik vagy azért, mert a habort el6tt fontos poziciokat toltottek
be, vagy azért, mert nem voltak hajlandok a partallam ideoldgiai iranyelveit kovetni, az 6tvenes években
semmiféle nyilvanossagot nem kaphattak. A szinjatszo és a babjatékos mozgalmat feliigyel6 osztaly élére Is-
panki Janost nevezte ki, aki akkoriban kényszeriilt elhagyni korabbi munkahelyét, a Magyar Radiot, ahol
rendezoként dolgozott. A babjatékokkal kapcsolatos kiadvanyok szerkesztését Szilagyi DezsOre bizta, akit
Bod Laszl6 és Szegd Ivan levaltasa és egy négyéves valsagos periodus utan, 1958-ban kineveztek az Allami
Babszinhaz igazgatdjava. Harmincnégy éven at, az 1991/92-es évad végéig vezette az 1981-ig egyetlen hiva-
tasos magyarorszagi babszinhazat. Az 6 nevéhez fliz6dik a szinhaz aranykora és szdmos vilagsikere. Szakér-
telmének, kivételes szervezdi képességének és megszallottsaganak koszonhetden a hetvenes évektdl a Bab-
szinhaz volt a legtobbet utazé miivészegyiittesek egyike Magyarorszagon.

Sz¢é1l Jend olyan munkatarsakat hivott az intézethez, mint Séd Teréz, Hollos Robertné, Hives Laszlo, Kos
Lajos vagy a haboru eldtti Nemzeti Szinhaz igazgatoja, a korszak legjelentdsebb rendezdje, Németh Antal,
akinek babjaték iranti rajongasa végig kisérte egész életét. Latens moédon mindig minden rendezésében jelen
volt teatralis szemléletében, a totalis szinhazrol vallott nézeteiben, a metafora iranti kifinomult érzékével
megkomponalt szinpadi helyzeteiben. 1954-ben kezdett hozza egy babjatékos tanfolyam keretében a Ludas
Matyi megvalositasahoz. Az el6adas a vasari babjaték stilusat és eszkoztarat alkalmazta. Az el6késziiletek-
ben a legautentikusabb vasari babjatékos, Kemény Henrik is részt vett. (Az eléadas ma is felidézhetd, mert a
Bébszinpad cimii sorozat 14-15. szamaban megjelent Németh Antal rendezépéldanya.)

Sz¢ll Jend liberalis szelleme olyan kdrnyezetet teremtett az intézetben, amely azilumma tette a Corvin tér 8-
at. A kiadvanyokban olyan irok babjatékai jelentek meg, mint Tamasi Aron, Webres Sandor, Mészoly Mik-
16s, Szentkuthy Miklos és masok, akik minden egyéb publikacios lehetdségtdl el voltak tiltva az Gtvenes
években.

Amikor a forradalom bukasa utan Sz¢ll Jen6t mint a Szabad Kossuth Radié kormanybiztosat és a Nagy Imre
koriil gyiilekez6 ellenzéki csoport tagjat 6tévi bortonbiintetésre itélték, az intézet élére a partallam hii és fel-
tétleniil engedelmes katonaja kertilt, aki szamiizte elddje revizionista szellemét.

Vizvari Lasz16 nehéz iddben szolt bele a magyar szellemi életbe. Amikor az egyetlen hivatasos babszinhaz
Obrazcov utanzasaval probalt megfelelni kiildetésének, amikor a zsdanovi tanitasok jegyében sziilettek fold-



hozragadt szinhazi eléadasok, 6 A fabdl faragott kiralyfit és a Philemon és Baucist mutatta be. Az 1956-ban
¢s 1958-ban lezajlott premier igazi szenzacid volt. Nem sokkal korabban, Balogh Beatrix és Kods Ivan tarsa-
sagaban alakitotta meg az Autoéra Marionettegyiittest. Mar kezdd tanarként megakadt a figyelme a Magyar
Cserkész cimii ujsag egyik cikkén: , Epitsiink babszinhazat!” — ez volt a cime. Sz6t fogadott, és otodikes
cserkészeivel eljatszotta a Rozsa és Ibolyat, majd hamarosan a Janos vitézt is (a gonosz mostoha Hankiss
Elemér harmadéves egyetemi hallgatd volt). Ez utdbbival kijutottak a franciaorszagi Cserkész Vilagtalalko-
zora. Aztan egy idore vége szakadt a szépséges kalandnak. A piaristakat allamositottak. Vizvari egy tiszanti-
li faluba keriilt segédlelkésznek, ahol természetesen azonnal babszinhazat kezdett szervezni. A marionettre
Skupa babszinhazanak vendégjatéka hivta fel a figyelmét. Innen mar egyenes ut vezetett az elsé kirobbano
sikerig, a Nemzeti Szalon kett6s bemutatojaig. Aztan nehéz idok jottek, hajléktalanokka valtak, majd Pester-
zsébeten talaltak végleges otthonra. Az Aurodrat atkeresztelték Astranak és rendithetetleniil folytattak tjukat.
Vizvari, Balogh Beatrix és Kods Ivan amatdrok voltak a sz6 legtisztabb és legigazabb értelmében. Olyan al-
kotok, akiknek mindig 6romiik telt az alkotasban.

Ilyen amator volt Kés Lajos, Lenkefi Konrad, Demeter Zsuzsa, Baron Laszl6 €s a tobbiek is. Lakatos Emilia
6vonod, aki id. Kemény Henrik jatékat latva szeretett bele a babjatékba, és mar 1937-ben maga is jatszani
kezdett 6vodasoknak. Vagy az egész Mészaros csalad, Mészaros Vince, Mészaros Vincéné, Mészaros Emo-
ke. Dr. Bakkay Tiborné rajztanar, az 6vodai babjaték megszéllottja, a Kecskeméti Ovondképzd vezetdje.
Szabo Gyulané Scheer Lujza, a terménybabok megalmodoja. Téthné Horanyi Ilus, a debreceni Ludas Matyi
Babszinhdz megteremtdje, aki dr. Vargha Emilné 1924 és 1939 k6zott miikkodo Latvanyos Mesejaték Szinha-
zanak hagyomanyait folytatta.

Kos Lajos még féiskolas volt, amikor egy jsaghirdetésbdl tudomast szerzett arrdl, hogy a Babszovetség fia-
tal képzémiivészeket keres az utanpoétlas biztositasara. Kivancsisagbol jelentkezett, bekeriilt egy tanfolyamra,
ahol elsajatitotta a babjatszas alapjait. Aztan egy kulturpolitikai szeminarium elvégzése utan a Népmiivészeti
Intézet munkatarsa lett. Kisebb-nagyobb megszakitasokkal itt dolgozott 1961-ig. Ekkor atvette a pécsi Mil-
velddési Kozpont babszakkorének vezetését. Az egyiittest 1951-ben alapitotta Zagon Gyula szigetvari festo-
miivész, szobrasz és rajztanar. Oszre nemcsak 0j vezetét, de 1j nevet is kapott a babcsoport: tizedik sziiletés-
napjan Wedres Sandor verse nyoman Bobitanak nevezték el. A meghjult babszakkdr egyéves elokészités
utan, 1962 6szén kezdte meg rendszeres mitkodését.

A nagy fordulatot az 1965-6s év hozta meg: a ,,Ki mit tud?” cimii televizios vetélkedén elsopré sikert arat-
tak. Az egész orszag megismerte oket. Népszertiek lettek, méghozza felndtteknek sz616 babparodiakkal.

A Bobita egyfajta zenés profilt alakitott ki, némileg vitaba szallva az Allami Babszinhaz ilyen iranyu torek-
véseivel. Tobbfajta zenei profilt probalt megkozeliteni, erdssége a parddia, a pamflet volt. De szerepelt mii-
soran a Cantata profana, A fabol faragott kiralyfi, A kékszakallu herceg vara és a Hary Janos-szvitre készilt
pantomim is.

1981 nevezetes datum a Bobita és az egész magyar babmiivészet életében: ekkor jott 1étre az orszag masodik
hivatasos babszinhaza, egyelore a Pécsi Nemzeti Szinhaz tagozataként. Kds vegyes érzelmekkel fogadta a ki-
hivast. Tudta, hogy ezutan sok minden masképp kell csindlni, mint addig.

A békéscsabai Napsugar Babegyiittes 1949. szeptember 9-én jott 1étre Mesevilag Egyiittes néven. (A harom
kilences a szammisztikaban a satan napja, a Jelenések Konyvére visszavezetve a 666 forditottja.) Misora és
szinvonala eleinte minddssze két dologban kiilonbozott a sebtében Osszetakolt ezernél tobb mozgalmi bab-
csoport tobbségétdl: hogy akkor alakult meg, amikor azok tobbsége mar kezdett szétszéledni, meg hogy fenn
tudott maradni, és masfél évtized leforgasa alatt jelentGs hazai és nemzetkozi sikereket ért el. Az 1961-t61
Lenkefi Konrad vezetésével miikodo csoport elsGsorban zenei produkciokkal hivta fel magara a figyelmet.
Az 1962-ben bemutatott két Kodaly-ballada, a Kadar Kata és a Monar Anna, majd Bartok Cantata pro-
fandjanak 1966-os premierje ota a kozvélemény a legjelentdsebb amatér egyiittesek kozott tartotta szamon.
2005-t61 hivatasos szinhazként miikddik.

1965-ben, kozépiskolasokbol alakult meg az egri Harlekin Babegyiittes Demeter Zsuzsa vezetésével, amely
eleinte elsdsorban arnyjatékokkal jeleskedett. Késébb a kiilonb6z6 technikakkal késziilt gyermekeléadasok
mellett feln6tteknek is tartottak eléadasokat. 1985 szeptemberétdl hivatasos szinhaz.

A Cirdka 1957-ben alakult babszakkdrként a kecskeméti Szakmunkasképzo Iskolaban. Az iskola fiatal rajz-
tanara, Baron Laszl6 1951-ben megismerkedett a Remsey csaladdal, akik akkor mar a miivészi babjaték el-
kotelezett miiveldi voltak. Az elsé marionettfigurat Remsey Andras készitette a szakkor szamara, és ehhez
késziilt az els6 eldadasuk, Az elveszett zsirdf. Harom évvel kés6bb Baron megismerkedett Bakkay Tiborné-
val, és 1jja szervezte a csoportot, 6vonokkel kiegészitve. Hamarosan felvették a Cirdka nevet. Baron koriil
kialakult egy alland6 alkotd kozosség. 1966-ban a Pécsi Nemzetkozi Felndttbab-fesztivalon nagy sikerrel be-
mutattak a 13. szazadi kinai irodalom egyik remekmuvét, Li Hszing-tao Krétakdr-ét, majd harom évvel ké-



s6bb Ravel Daphnis és Chloé cimi tancjatékat. A nyolcvanas évek elejének kiemelkedd eseménye A kis her-
ceg volt. Amikor 1986-ban az orszag negyedik hivatasos babszinhazava lettek, Baron Laszl6 atadta a staféta-
botot a fiataloknak. Rajtuk mulik, mennyit mentenek at az egylittes maltjabol.

,» Vita mutatur, sed non tollitur” — idézte az egyik legrégibb romai katolikus gyaszmise szavait Koos Ivan te-
metésén Vizvari Laszlo. ,,Az élet valtozik, de nem sziinik meg.” A mondat mindazokra igaz, akik az életiik
soran nem felesleges hiabavalosagokra pazaroltak a rajuk kiszabott id6t, hanem valami emlékezetest, mara-
dandot alkottak. Mint a magyar babjaték torténetének itt felidézett szereploi.

A babszinhazi meseadaptacio

Miért éppen mese? Miért éppen adaptacié?

Gimesi Dora DLA

Gyakorlo babszinhazi dramaturgként palyam legelején
szembesiiltem a ténnyel: ebben a miifajban nincsenek,
vagy nagyon ritkdn fordulnak eld kanonizalt szdvegek,
egy az egyben szinpadra allithaté darabok. Magyaror-
szagon jelenleg 13 allando épiilettel rendelkezd, és szam-
talan fiiggetlen babszinhaz miikodik, melyek évadonként
2-5 bemutatot tartanak. Jol lathat6 tehat: minden évadban
elképeszté mennyiségli 4j babdarabra van sziikség. Ezen
0j darabok elenyész0 hanyada eredeti (tehat eleve bab-
szinpadra szant, ujonnan sziiletd) mi, kis részikk mar
megirt €16 szinhazi drama babos feldolgozasa, legtobbjiik
pedig az adott el6adashoz késziilé mese-, novella- vagy
regényadaptacio.

Ez utébbi esetben a babszinhazi alkot6 tdbb ut koziil va-
laszthat:

e munkatarsaival szoros egyiittmiikodésben maga adap-
talja a kivalasztott torténetet, tehat a szdvegkonyv
irgjaként vesz rész a munkafolyamatban;

o felkér egy kortars ir6t vagy dramaturgot az adaptacid
elkészitésére, akivel a szinopszis megirasatol kezdve
egylitt dolgozik, a szoveget babos szempontok szerint
is terelgetve;

e gy mar elkésziilt feldolgozast alakit (tehat ebben az
esetben is atigazit, formal) a tobbi alkotoval kozosen
meghatarozott babos koncepciohoz.

Ezért lehetséges, hogy még a legismertebb torténetekbol
is Ujabb és 0jabb adaptaciok késziilnek. Esetenként jo, sot
kivalo szovegek keriilnek babszinpadra, am ezek a dara-
bok — néhany kivételtél eltekintve — mégsem élnek to-
vabb, nem mutatjak be 6ket mashol, mas rendez6i kon-
cepcidval.

A jelenség oka nem mas, mint a kortars babmiivészet ta-
lan legfébb miifaji sajatossaga: a rendezdi, tervezoi és irdi
munka szétvalaszthatatlan 6sszefonddasa.

A valasztott babtechnika a munka kezdetétdl hatassal van
a szovegkezelésre, a dramaturgiara és az értelmezésre,
ezért idedlis esetben a rendezd, a tervezd és az ird az oOtlet
megsziiletésétdl kezdve szorosan egyiittmiikodik. A bab-
szinhazi szoveg egyik legfébb erénye, ha nem csupan fi-
gyelembe veszi, de alapvetdnek tekinti és dramaturgiai
szinten is beépiti a valasztott babtechnika adottsagait.

A kortars babszinhdzi szoveg megalkotdsa tehat nem csu-
pan dramairdéi, de rendez6i és tervezoi feladat is.

Ember és/vagy bab?

Az eurdpai babmiivészetben a 20. szazad masodik felében
lezajlott paradigmavaltds eredményeképpen a paravanos
babjatékot fokozatosan valtottak fel a lathatdo babszinész
¢és babja, tehat a mozgatd és a mozgatott viszonyara is
épitod eldadasok. A forma valtozasaval a dramaturgia és a
szovegkezelés is gyokeresen megvaltozott. A kortars bab-
szinhazban mar ritka a tokéletes illuziora épitd eldadas: a
produkcidok legnagyobb részében kevert babtechnikaval
talalkozhatunk és szinte mindig lathatok a mozgatok. Am
mig a nagy szinészi alazatot és koncentraciot igénylé bun-
raku eldéadasok esetében a babosok jellemzéen nem vesz-
nek fel sajat szerepet (tehat latszanak ugyan, de minden
figyelmiiket a babra irdnyitjdk, kizardlag a bab altal
kommunikalnak, nincs személyiségiik, nincs véleményiik,
egymadssal nem keriilnek kapcsolatba), az elmult évtize-
dekben szamtalan példat lathattunk arra is, hogy bab és
babos egyiitt, egyenrangu szereploként jelenik meg az
eléadasban.

Bab és babos viszonya olyan kapcsolat, amely hatassal
van az adaptaciora is. Ugyanazon torténetnek szamtalan
kiilonboz6 aspektusa lehetséges, attdl fiiggden, mely sze-
repldk jelennek meg mozgatoként és melyek bab-alakban.

Babadaptacio6 készitése a gyakorlatban — az elsé
lépések
Egy mese dramai adaptacioja gyakran ugyanazokat a kér-
déseket veti fel, amelyekkel a babos is gyakran talalkozik:
valtozik, valtozhat-e a hds, vagy a jelleme alland6? Onal-
16 személyiség-e, vagy egy archetipus megtestesiilése?
Hogyan fejezziik ki egy bab személyiségbeli valtozasat?
Hogyan irjunk egy archetipusbdl jatszhato karaktert?
Akar népmesét, akar irodalmi mesét valaszt, az adaptacio
készitje szamara kiilondsen hasznosnak bizonyulhat a
mesetudomany kiilonbozd iranyzataival vald megismer-
kedés, Vlagyimir Jakovlevics Propp, Bruno Bettelheim,
Marie-Louise von Franz és Boldizsar Ildiké miiveinek ta-
nulmanyozésa. Fontos, hogy tisztaban legyen a legfonto-
sabb alapfogalmakkal, meg tudja keresni egy adott nép-
mese kiillonb6z6 valtozatait, és ne érje meglepetésként,
hogy a mese nem feltétleniil gyerekmiifaj, és hogy ugyan-
annak a torténetnek a kiilonb6z6 valtozatai akar kiilonbo-
70 korosztalyoknak is szdlhatnak. A mesevalasztasnal két
szempontra szoktam felhivni a figyelmet:
e Lehet-e az adott mesébdl dramai feldolgozast készi-
teni? Van-e benne dramai hés vagy konfliktus?



Illetve:
e Mi teszi az adott torténetet babos szempontbdl érde-
kessé? Mit ad hozza a térténetmeséléshez a bab?

Driama a mesében

Az els6 szempont tehat a mesében rejlé drama kérdése.
Az irodalmi mesék esetében konnyebb a helyzet: akar a
klasszikus, akar a kortars meseirodalomban konnyen ta-
lalhatunk dramai helyzeteket és jellemeket, Andersent6l
Endéig, Balazs Bélatdol Lazar Ervinig. A népmeséknél
azonban mas a helyzet: a hdsok jellemét ott inkdbb az
archetipus, a torténetben betoltott funkcio hatarozza meg.
Vlagyimir Jakovlevics Propp a tiindérmesében eléforduld
szerepkoroket a kovetkezOképpen kiiloniti el: ellenfél,
adomanyozo, segitotars, carkisasszony vagy az apja, ut-
nak indito, hds, alhds. Egy szerepld tobb szerepkort is be-
tolthet, de bizonyos szerepkorok soha nem kapcsolédhat-
nak ugyanahhoz a figurdhoz (valaki nem lehet egy mesén
beliil hés és ellenfél). fgy tehat a szerepkordket az altaluk
betoltott funkciok és a torténetben elfoglalt helyiik jel-
lemzi.

A mese fohosét vizsgalva Propp két hostipust kiilonit el:
az aktiv keresd, és a bajba jutott aldozat tipust hdst. Az
elsot a vilagrendben keletkezett hiany inditja utnak (pl. 4
halhatatlansagra vagyo kiralyfi), a masik akarata ellenére
kertiil bajba (pl. Hofehérke). Propp kimutatja, hogy bizo-
nyos funkciokat csak a keresd, aktiv hds tdlthet be.
Marie-Louise von Franz, a jungi iskola kovetdjeként az
altaluk megtestesitett archetipussal magyardzza a hésok
jellemét. Meseelemzései bizonyos figurdk esetében rend-
kiviil hasznosnak bizonyulhatnak: érdekesen arnyalja pél-
daul a felndttkor kiiszobén allé kamasz-hosnok (Csipke-
rozsika, Vaszilisza) alakjat. Szintén 6 veti fel a férfi és n6i
mesehdsok kiillonbségét: a mesében mas feladatok, meg-
probaltatasok varnak egy férfira, mint egy nére. Megfi-
gyeli, hogy mig a férfiak kiizdelme altaldban az eskiivoig
tart, a n6i hésok jelentds részére az eskiivé utan varnak a
probatételek (pl. 4 hat hattyi). Mig a férfi hdsoknél a ba-
torsag, az ellenfél (és dnmaguk) legydzése keriil a kdzép-
pontba, a néi hsdk gyakran a tiirelem, a fegyelem proba-
jat alljak ki.

A hds utjanak gyakori allomasa a tlvilag és az onnan va-
16 visszatérés. Propp A vardzsmese térténeti gyokereiben
rendkiviil sokat foglalkozik a talvilagjaras, a szimbolikus
halal és feltAmadas motivumaval. Ez szamunkra kiilono-
sen fontos: ha a hds eljut a talvilagra (akar sarkanyolo
hésként, mint Az égig érd fa kiskondasa, akar szaz évig
tartd halal-alom formajaban, mint Csipkerdzsika), onnan
mindenképpen mas emberként tér vissza. A halal és a fel-
tamadas minden esetben valtozast feltételez, ami dramai
szempontbol, a hés karakterének szempontjabol és babos
nézépontbdl is érdekes lehet.

Bettelheim a mesehdsok kétpolusu (tehat egyértelmiien jo
vagy rossz) jellemét a gyermeki vilagkép egyszertiségével
magyarazza. Ezzel szembedllithatd az ismert tény, misze-
rint a mese alapvetéen nem gyermekmiifaj, hanem a ko-
z0sség minden tagjahoz szol.

Ezzel pedig is érkeztiink minden meseadaptacio legizgal-
masabb és legproblematikusabb részéhez: hogyan lesz,
lesz-e, kell-e, hogy legyen a szereploknek a sz6 dramatur-
giai értelmében vett Osszetett jelleme? Sziikség van-e bel-

s6 motivaciora? Van-e a mesében drama, kibonthato-e az
archetipusbol a személyiség?

Amellett, hogy a fekete-fehér hdsok az adaptacio szem-
pontjabdl sem tul érdekesek, meg kell jegyezniink, hogy a
népmesékben szamtalan bonyolultabb jellemd, tobb tulaj-
donsaggal felruhazott host talalhatunk.

Dramai hésok a népmesében
A tovabbiakban kovetkezzEék néhany olyan tiindérmese-
tipus, amelyekben felfedezhetd a dramai hds lehetdsége.

1. A gyermekkorbol a felnéttkorba 1ép6 hosok, hosnok
torténete — Fehérlofia, Csipkerozsika, Hofehérke

A hés vagy hésnd a mese végére feln6tté valik, a nehéz-
ségek, probak, kalandok hatasara alakul a személyisége.
Ez nem csupan izgalmas dramai helyzetet teremthet, de a
készild eldadas altal megcélzott korosztaly szamara is
ismerds szituaciokat vonultat fel.

2. Mesék, melyekben a hds sajat hibaja, mulasztsa, ki-
vancsisaga kovetkeztében vesziti el kedvesét (elalszik, vé-
letleniil kiszabaditja a sarkanyt, a tiltds ellenére elégeti
férje allatborét) — Keletre a Naptol, nyugatra a Holdtdl,
Az égig ér6 fa

E mesék k6zos jellemzdje, hogy a hés vagy hosnd dramai
vétséget kovet el, majd hosszl utat jar be, mig ujra megta-
lalja kedvesét.

3. Mesék, amelyekben a hds elfelejti kedvesét — Rozsa €s
Ibolya

Ezekben a mesékben kezdetben minden szerencsésen ala-
kul. A hds megtaldlja a parjat, am miel6tt hazavinné a pa-
lotajaba, elvalnak egy keresztitnal, ahol a lany varja sze-
relme visszatértét. Itt azonban megtdmadja és megoli/kis
hijan megoli/fogsagba ejti egy boszorkany (vagy a hds va-
lamelyik csalddtagja), aki esetenként sajat csunya lanyat
iilteti a helyére. A hésnd ezutan kiilonb6zé metamorfozi-
sokon esik at, végiil alruhaban (szolgalolanynak, oregasz-
szonynak vagy fiunak 6ltozve) talalkozik Gjra a kiralyfi-
val, aki felismeri és feleségiil veszi.

4. Szerelmiikért vagy testvériikért kiizdé onfelaldozo ho-
s0k — A hat hattyl, Az 6ztestvér

Kis tulzassal melodramai hdsnek is nevezhetnék dket, hi-
szen dontéshelyzetbe keriilnek, a konnyebb 1t helyett a
nehezebbet valasztjdk, elviselik a megaldztatast és az
igazsagtalansagot, és a mese tetdpontjan a halalt is vallal-
nak szeretteikért.

5. A dramai fesziiltség két erds egyéniségli szerepld férfi-
nd jatszmajabol fakad — Rigocsoér kiraly, A mindentlatd
kiralylany

6. A hés a halallal probal meg szembeszallni, amely ide-
ig-oraig sikertl is neki — A halhatatlansagra vagyo kiralyfi

7. Mesék, amelyekben valamelyik mellékszerepld valhat a
drama kozponti alakjava — Csipkerdzsika (a melldzott
tiindér), Hofehérke (a mostoha), A s6 (a kiraly)

A fentiekbdl is lathatjuk, hogy drdmai host, dramai hely-
zetet nem csupan az irodalmi, de a népmesékben is talal-
hatunk.

Kovetkezzek tehat a masodik szempont: a babos megva-
losithatdsag kérdése.



Babos gondolkodas a dramaturgiaban
Megallapithatjuk, hogy azok a mesék, amelyekben cso-
dak, atvaltozasok, almok, illuzidk szerepelnek, altalaban
alkalmasabbak a babszinpadra, mint a példaul a furfangos
hésoket kozéppontba allitd novellamesék. Igy tehat mar a
mese kivalasztasanal fel kell tenniink magunknak a kér-
dést: mit ad hozza a torténethez a bab, tobb lesz-e altala,
vagy eljatszhatd pusztan €16 szereplokkel is? Milyen bab-
technika illik leginkabb a torténethez? Ha az els6 kérdést
kielégitéen meg tudtuk valaszolni, johet is a kovetkezd
probléma: lathatok-e a babosok, és ha igen, milyen dra-
maturgiai szerepet szanunk nekik?

A modern babdramaturgia egyik alapvetd kérdése mozga-
tok és mozgatottak, a szinészek és a babok egyideji jelen-
léte, viszonya, kolcsonhatasa a szinpadon. Az adaptaciod
készitéjének meg kell hataroznia, kik az animatorok, mi-
lyen tipusu hatalommal rendelkeznek babjaik felett, 6k
iranyitjak-e a torténetet, vagy maguk is egy torténet ré-
szei, mozgatd és mozgatott kommunikal-e egymadssal, és
ha igen, milyen modon? Babos és babja egyiitt ad ki egy
figurat, vagy kiilonb6z6 szerepeket jeleniteneck meg? Mi-
lyen bab-babos viszonyt sugall a kivalasztott torténet?
Lassunk néhany gyakori példat szinész és bab kapcsolata-
ra:

1. Teremtéstorténetek

A mitologiai vagy biblia torténetek babszinpadi adaptaci-
oinak gyakori megoldasa, hogy az €16 szerepléként meg-
jelend természetfolotti erék (angyalok, 6rdogok, szelle-
mek, istenek, démonok) mozgatjak a babként szinre 1ép6
embert. A dramai konfliktus igy jellemzden a szinészek
altal életre keltett halhatatlanok kozott bontakozik ki, a ja-
ték tétje pedig altalaban az ember lelke, vagy sorsanak
iranyitasa.

2. A jatsz6 ember

A fenti esetben az ember valik jatékszerré a természetfo-
16tti er6k kezében, am maskor éppen 6 az, aki eljatszik az
¢lettelen targyakkal. Jatékanak tobbféle célja is lehet: be-
bizonyitani, megmutatni valamit, elmesélni egy torténetet,
vagy egyszerien csak eliitni az id6t. Ezekben az eldada-
sokban az ember (a szinész) hatarozott, egyedi karakterrel
rendelkezik, jatszotarsaihoz bonyolult viszonyrendszer
fiizi, mig a bab inkdbb demonstraciés eszkdzként jelenik
meg. Babosok és babok dramaja kiilonvalik — a babos
nem részese, csak mozgatdja, eldaddja a babtorténetnek,
amely viszont sok esetben visszahat az embertorténetre is.

3. Képzelet és valosag

Szinész €és bab kozos szerepeltetésének egyik legkézen-
fekvobb (és leggyakrabban hasznalt) modja, ha az eldadas
két sikon, a képzelet vagy alom és a valosag sikjan halad.
Ez a forma azt is megengedi, hogy a valosag - szinészek
altal életre keltett — szerepl6i a képzelet vilagaban mozga-
toként jelenjenek meg, igy kiteljesitve, vagy épp ellen-
pontozva a vald vilagban betdltott szerepiiket. A klasszi-
kus irodalmi mesék nagy része a legkdnnyebben ebben a
formaban dolgozhatd fel: gondoljunk akar az Alice Cso-
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daorszagban, az Oz, a nagy vardzslé vagy A végtelen tor-
ténet kettOs vilagara.

4. A mesemondas tétje

A meseszOvés, a narracid kiillonds modon dramai cselek-
vésseé is valhat, ha a mozgatoval azonos mesélé maga is
szerepldje, része a torténetnek, ha az 6 tovabbi sorsat is a
babos cselekmény alakuldsa hatarozza meg.

5. A személyiség két oldala

A kortars babszinhdzban szamtalan példat lathatunk arra
is, amikor egy szerepet bab és babos egyilitt jatszik el. Test
és 1élek, 0szton és akarat, gyerekkori én és felndttkori én,
sziv és fej — a figura mozgatdé €s mozgatott bonyolult
szimbidzisabdl épiil fel, a két alak a néz6 tudataban eggyé
valik, vagy épp eltavolodik, konfliktusba keveredik egy-
massal (sajat magaval). Ez a forma — amellett, hogy a
babszinhazi tragikum és komikum szamtalan lehet6ségét
rejti magaban — a sok metamorfézison atesd, de lelkiik
mélyén nem valtoz6 hds6k megszemélyesitésére is alkal-
mas megoldas lehet.

A bébszinhazi adaptacid készitdje a felsoroltakon kiviil is
rengeteg lehet0ség, szadmtalan Ut koziil valaszthat, de leg-
fontosabb feladata, hogy megtaldlja az adott torténethez
legjobban ill6 format és — mind logikai, mind dramaturgi-
ai szempontbol — kovetkezetesen végiggondolja bab és
babos, mozgatd és mozgatott viszonyat az eldadasban.
Megallapithatd, hogy amennyiben bab és mozgatdja vi-
szonyat dramaturgiai rendszerbe helyezziik, sokkal kotot-
tebb, a rendezéi koncepcidhoz szorosabban kapcsolodod
szovegek jonnek létre, tehat kimondhatjuk: a babszinhdzi
adaptacio elkészitése nem csupan irdi, de rendez6i munka
is.
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»Babszinpadra alkalmazta”

néhany gondolat a babeléadas-készités folyamatanak fontosabb 1épéseiral

Marko Robert

A legtobb kortars magyar dramat babszinhazak mutatjak
be: ennck a miifajnak klasszikus torténetei vannak, nem
pedig klasszikus szovegei. Ezért aztan a szinpadra keriil6
mesek, torténetek, epikus szdvegek dramai/szinpadi val-
tozatat — kevés kivételtol eltekintve — minden egyes alka-
lommal Gjra szokds irni. Vagy: adaptdlni. Vagy: irni és
adaptalni. Vagy: adaptélni és irni. Ritka eset, hogy egy-
egy babszinhazi szovegkonyv két vagy tobb eldadas for-
majaban is szinre keriiljon. Vajon miért?

A fenti kérdésre a valasz egyfeldl nyilvanvaloan a bab-
szinhdz mint mivészeti ag, plane a babszinhazi szo-
vegkdnyv- vagy dramairas mint mlivészeti 4g emancipa-
cidjanak hianyaban keresendd. Szoba se hozom a bab-
szinhazi szerz6k (és egyéb alkotok) sajat kisebbségi
komplexusait a prozai vagy zenés dgazatban alkotokkal
szemben — elég csupan a tényeket nézni: mig a prozai
szinhdzak szédmara sziiletett Gj magyar dramak idordl-
id6re tjabb és UGjabb konyvkiadasokat érnek meg, sét e
szovegeknek tobb mint harom évtizede sajat fesztivaljuk
van (a Szinhazi Dramaturgok Céhe altal szervezett-gon-
dozott Nyilt Forum), addig a babszinhazi szovegek inkabb
tobbe, mint kevésbé vesznek a kollektiv feledés homalya-
ba az 6sbemutatd utan.! Vagy: a politikatol fiiggetlen, ép-
pen ezért legnagyobb abszolutértékii szinhazi elismerés, a
Szinikritikusok dija kategoriai kdzott szerepel a legjobb 1j
magyar drama csoportja — ahol nemhogy a dijazasig, de a
jeldltségig sem jutott egyetlen babszinhaz szamara késziilt
dramaszoveg, st az utdbbi tiz év szavazolapjait végig-
bongészve is csak egy-egy partizanszavazatot taldlunk a
béabmiifaj elkotelezett kritikus-nézgitol.

Mintha a szakma — a babos szakma ¢és a babos szakmat
nézo, értekeld szakma — hallgatolagosan egyetértene ab-
ban, hogy a babszinhazi drama masmilyen drama,
mint a prozai szinhazi drama. Nem olyan drama. Nem
annyira drama. Nem gy drama. De akkor milyen? Es
mennyire? Es hogyan? Rémesen egyszerii, mégis rendki-
vill alapvetd kérdések. Gyokeriiknél pedig egy fontos
alapvetés: a babszinhazi irds — amely napjaink Magyaror-
szagan nagyrészt a gyerekszinhazi irassal ekvivalens® —
valoban eltérd attitidbdl indit, mint a prézai szinhazi iras.
Feltehet6en hasonléak azonban a munkafazisok, a megva-
laszolandé kérdések, az iras k6zbeni dinamikak — de, alli-
tasom szerint, eltéré a fazisok sorrendje és jelentosége.
Hogy meglathassuk, alatamaszthato-e a fenti tézis, ve-
gylik most sorra a szinhazi el6adas készitésének alap-
kérdéseit! E kérdések: a mit, a mikor, a kinek, a kivel, a
miért, a hogyan, a meddig.

A legizgalmasabb vizsgalnivalo a kérdések felmeriilésé-
nek sorrendje. Vagyis: a problémat tudjuk-e elobb, ami-
6l beszélni szeretnénk; az anyagot ismerjiik-e, amelynek
segitségével beszélni szeretnénk a problémarol; az alkoto-
tarsakat-e, akik a produkcié létrehozasdban részt vesz-
nek; a célcsoportot-e, akik szamara eldadast készitiink; a
babtechnikat-e, amellyel dolgozni fogunk. Minthogy jelen
dolgozat a dramapedagdgia és a babszinhaz metszethal-

mazaban vizsgalodik, az elsé kérdés az esetek tobbségé-
ben a kinek. Kinek készitliink eléadast — vagyis a késziilé
produkcié célkozonsége. E tényez pedig — a célkdzonség
¢letkora ¢és életkori sajatossagai — joval nagyobb sullyal
esik a latba a gyerekszinhazi el6adasok esetében, mint a
felndtteknek sz6lo szinhazban. Mindenekeldtt fontosnak
tartom megjegyezni ugyanakkor, hogy az eléadas készité-
sekor a legfiatalabb reménybeli nézé tulajdonsagait
kell szem elott tartani, ugyanakkor érdemes valamiféle
nyitott mii megalkotasara torekedni. De vissza a késziild
eléadas legifjabb nézdjéhez és az 6 tulajdonsagaihoz:
ezeket fizikai-kognitiv tényezdk alapjan; az eléadas alap-

problematikaja  alapjan;  valamint  szinhazformai,
-technikai és dramaturgiai megoldasok alapjan egyarant
vizsgalhatjuk.

A célkozonség fizikai és kognitiv adottsagainak megis-
merése, azok figyelembevétele magatdl értetédé fon-
tossdgu. E témakdrben természetesen el6fordulnak ki-
kiiszobolhetetlen eltéréseket okozo befolyasold tényezok.
Ilyenek a velesziiletett, 6roklott genetikai jegyek, vala-
mint a legfontosabb kdrnyezeti hatasok: a csalad és a vele
egylitt jaro egyéb szociologiai tényezok, tovabba (ese-
tiinkben, vagyis a szinhdz esetében) a csaladon beliili és
az azon kiviili személyes és intézményes kultarakozveti-
tok. Ezek az 6roklott és adott kulturalis kdrnyezeti ténye-
z0k alapvetéen meghatarozzdk a befogadast: az akarcsak
egyszer is gyerekszinhazi el6adast készitd kollégak mind-
egyike hosszu torténeteket tudna mesélni arr6l, mennyire
eltéréen reagalnak egy-egy szinhdzi élményre a kiilonbo-
z6 hattérrel, eldismeretekkel érkez6 ovodai, iskolai cso-
portok vagy csaladok. Egy targyanimdacids technikéval
létrehozott eldadas esetében példaul radikalisan mas a vi-
szonyuldsa azoknak a csoportoknak, akiknél az 6vodai
vagy iskolai praxisban bevett gyakorlat a hasznalati tar-
gyakkal valo jaték, azok megszemélyesitése, mint azoké a
csoportoké, akiknél ez a technikai megoldas az Gjdonsag
erejével hat.

Bar a terjedelmi korlatok miatt nem vizsgalhatjuk részle-
tesen a babszinhazak legfontosabb célcsoportjai, az dvo-
das és kisiskolas korosztaly szinhaznézdi tulajdonségait,
egy-egy tényez6t mégis kiemelek, annak igazoléasara,
hogy életkorban egymashoz kozelalld kozonségrétegek
milyen oriasi eltéréseket mutathatnak a befogadasban.

Az bsszefoglaloan 6vodaskornak nevezett 4 és 7 éves kor
kozotti életszakaszban példaul a gyerekek nem véletleniil
mutatnak csodalatos fogékonysagot egyfeldl a mesei tor-
ténésekre, masfelél a babszinhazi formara. Az ok kettds:
az egocentrikus gondolkodas €s a magikus vilagkép. Az
egocentrikus gondolkodas kovetkeztében a 4-7 évesek
csak sajat nézOpontjukbol szemlélik a vilagot, masok ér-
velését, vélekedését nemigen értik, sot a térbeli nézopont-
valtas is nehézséget okoz szdmukra. Nehezen kiilonbozte-
tik meg a latszatot a valosagtol, tovabba az oksagi érvelés
nem sajatja a gondolkodasuknak, képesek a ,,csak ugy”
mint motivacio problémamentes elfogadasara. A magikus
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vilagkép egyrészt az artificializmust (a természet vala-
mennyi elemét az emberek allitottak eld / a természet va-
lamennyi eleme az ember fennhatdsaga ala tartozik), mas-
részt az animizmust (mindennek van tudata / mindennek,
ami mozog, van tudata) jelenti. De miért fontos ez ne-
kiink, babszinpadra alkalmazéknak? Mert ezek a jegyek
egyszer és alapvetd dramaturgiai kovetkezményekkel
jarnak. Ezeket igy foglalhatjuk 6ssze: az 6vodas korosz-
taly szamara létrehozott eléadasok linearis torténetet ko-
vetelnek, amelyek egynézdpontiak, vagy amelyek egyet-
len, azonosulasra alkalmas kozponti szereplé (fohds) tor-
ténetén keresztiil vazoljak fel a cselekményt. E torténetek
figurai alapfunkcidknak feleltetheték meg: a jo jo, a go-
nosz gonosz; tovabba a nézdi igazsagérzet, etikai rendszer
szempontjabodl rendkiviil veszélyes ezeknek az alapfunk-
cioknak az esetleges felcserélése, a jo és a gonosz relati-
vizalasa, a jo jutalmanak vagy a gonosz megbiinhddésé-
nek elhagyasa. Formailag ebben az életkorban kivaldan
milkodik a targyakkal vald azonosulds, s ezzel egylitt —
fantasztikus modon — a befogadast nem zavarja meg a
targy vagy a plasztikusan kiképzett babu mogott 1athatd
mozgatd, mert a gyerek befogadasa a babot ¢€s a babszi-
nészt mimikai és gesztusszinten is egyetlen, kozds enti-
tasként kezeli, 6sszekapcsolja.

E befogadaslélektani helyzet a 6/7 és 9 éves kor kozotti
¢letszakaszban, a kisiskolaskorban tobb szempontbdl is
moédosul, a valtozasok érintik az indulati és érzelmi életet,
a gondolkodasmodot, a tarsas magatartast és a valosaghoz
fiiz6d6 viszonyt is. E valtozasok koziil szamunkra a legje-
lentésebb az alkalmazkodasi és azonosulasi képesség je-
lentds fejlédése, vagyis kisiskolaskorban mar érdemes a
szereplok kiilonféle nézdpontjaival, eltérd igazsagaival,
viselkedésvaltozasaival foglalkozni, vizsgalat targyava
tenni azokat. Ez a szinhazi praktikum szempontjabol
Osszetettebb dramaturgiat és rétegzettebb figurak létreho-
zasat teszi lehetové. Lehetségessé valik példaul a kiha-
gyasos dramaturgia alkalmazasa: elfogadhato, ha egy tor-
ténetet bizonyos idébeli ugrasokkal mesél el az eldadas,
alapozva arra, hogy az iddmulast és az abban meg nem
mutatott torténést a (gyerek)nézéi fantazia kipotolja,
egésszé kerekiti. Osszefoglalva tehat: a kisiskolds korosz-
taly szdmara létrehozott eléadasok mar nem kovetelnek
linearis torténetet; lehetéséget adnak kiilonféle dramatur-
giai formak ¢és megoldasok alkalmazasara, esetleg két tor-
ténetszadl egymas melletti futtatdsdra. J6zan mértékben
felkinaljak az egy torténet — tobb nézdpont lehetdségét, az
azonosulasra alkalmas kdzponti szereplé (f6hés) végséd
gyb6zelmét, igazsagat megtartva.

A fenti dramaturgiai kdvetkezmények mellett egy a bab-
szinhazban — és/de csak a babszinhazban — jelentds kérdés
a megfeleld babtechnika megvalasztasa® E gesztust
alapvetden két tényezd hatarozza meg: a nézdk életkora
egyfeldl (lasd a korabbi bekezdéseket) és a dramaszo-
veg/el6adasszoveg tulajdonsagai masfeldl. E kérdés rész-
letes targyalasa végképp szétfesziti jelen irds kereteit,
didhéjban az alabbiak allapithatok meg:

e az alulr6l mozgatott babuk szintjén (kesztylisbab): a
szoveg sosem vers, hanem proza, nyelvi eszkoztara
kotetlen, a szoveg nyelvi torzitasokkal ¢él, humora
egyszerl és koncentralt, szituaciodi kotottek;
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e a hatulrdl mozgatott babuk szintjén (arnyjaték, bun-
raku): a szoveg recitalt, énckes ¢s verses forma,
ugyanakkor a préza, a kdznépi nyelv, a szleng sem
idegen az alsobb néprétegeket megjelenitd szereplok-
tol;

e a feliilr6l mozgatott babuk szintjén (marionett): a
szoveg verses, nemritkan patetikus, emelkedettség
jellemzi.

Megjegyzem, hogy e teriilet — a babtechnika, a nézdi élet-
kor és a szinpadi szoveg Osszefliggése — a babszinhaz ta-
lan legkevésbé vizsgalt, leginkabb feltaratlan szakteriilete,
nemcsak hazankban, de Europa-szerte. Pedig a téma iga-
zan vitalis jelentdségli: milyen babtechnika milyen sz6-
veget kivan meg, ir eld, visel el. Mindjart a legalapve-
tobb, egyszerre dramaturgiai és technikai kérdés a bab-
szinhazban a mozgaté és a bab viszonya. Az ¢10szinhaz
¢és a babszinhaz alkalmazéasanak 6sszevegyitése legkésébb
Mnouchkine vagy Luca Ronconi 6ta nyilvanvalo és vilag-
szerte magas milvészeti nivon (is) tortént-torténik, de
idézhetjiik még korabbrol, 1907-b6l Craig tanulmanyat az
iibermarionettrdl, ezzel is alatdmasztva, hogy a huszadik
szazad nagy szinhazcsinaldi szintén gondolkoztak a béb-
szinhazrol, azon beliil is az ¢16szinész mint mozgatd és a
babu mint mozgatott viszonyar6l.* E viszonyt a babszin-
hazi el6adasok sokasaga igen sokféle modon épiti és dol-
gozza fel, s mara a babszinhazi kézbeszédben — igen he-
lyesen — az értékelés fontos szempontjava valt, hogy egy-
egy produkcié kovetkezetesen alkalmazza-e az OGnmaga
altal felallitott rendszert a mozgat6 és a mozgatott viszo-
nyaban. A babszinhazi el6adasok zome igyekszik indo-
kolni az eldadéds babhasznalatat, azaz egyre kevesebb az
olyan babszinpadi produkcid, amely pusztan azért hasznal
babot a torténetmeséléshez, mert a babszinhazban elfo-
gadhat6 a konvencio, miszerint egy sztorit nem él6 embe-
rek, hanem fabol faragott, mianyagbol kiontdtt, hungaro-
cellbdl készitett figurak adnak eld. A babhasznalatot két,
egymast nem kizard szempont is indokolhatja: egy, mond-
juk igy, elemi és egy dramaturgiai. Elemi szempontnak
nevezem, amikor a torténet teljesebb, hitelesebb elmesélé-
séhez nyujt segitséget a babu. Vagyis olyan torténeti té-
nyezovel talalkozunk, melyet a bab érzékletesebben fejez
ki, mint az él6szinész — ennek legegyszeriibb példaja a
szinpadi halal. Ha egy ¢l8szinész meghal a szinpadon, a
kézmegegyezés szerint tudjuk: ez csak mimelt halal, &m
ha egy fababu a szinpadi cselekmény részeként darabokra
torik, vagy egy papirbab porra ég: valodi halal, elemibb
szinhazi hatas. Ugyancsak a babhasznalat indoklasara
alakult ki a keretjatékok rendszere, mely a huszadik sza-
zad utolso évtizedeinek idészakat alapvetden meghataroz-
ta Magyarorszagon, s napjaink hazai babjatszasban is
érezteti a hatsat.> A keretjaték lényege, hogy kétféle tor-
ténet zajlik a szinen: egy a mozgatok szintjén, egy pedig a
babok szintjén. Ennek legegyszerlibb formaja, hogy a
mozgatok a mesélés, a babok pedig a mese szintjén létez-
nek, vagyis akik mesélnek, az él6szinészek, amit mesél-
nek, a babok. Ennek az alaphelyzetnek szamos varidnsa
ismert, mindenféle dramaturgiai blikkfangokkal, a leglé-
nyegesebb talan mégis az a kozds pont, hogy az ilyen
megoldas a mesélés aktusanak eldadasba emelésével te-
remt ismerds helyzetet a gyereknézok szamara — csak-



hogy itt nem a sziil6, az iddsebb testvér vagy a pedagogus
mesél, hanem a szinész, és altala a bab.

Végiil, nézbink igényei és adottsagai, valamint a babtech-
nikak megismerése utan két megtargyaland6 kérdésiink
maradt: mit és miért. Mit — vagyis milyen problematikat?
Miért — vagyis milyen szandékkal és céllal? Talan e két
kérdés a legnehezebben koriilirhaté, mert a leginkabb
szubjektiv valaszt kivand az alapkérdések koziil. Az eld-
adaskészités folyamatanak kezdetén két, jol elkiilonithetd,
végletes attitidot érhetiink tetten. Vannak alkotok, akik
er6s allitdsok megfogalmazasara torekszenek, rendszerint
erds allitasokat megfogalmaz6 alapanyagokat, szovegeket
szinpadra téve. En magam 6dzkodom etté] az alapallastol:
attol a fajta szinhaztol, amelyik — tulajdonképpen mind-
egy is, hogy nézetem szerint igaz vagy hamis, helyes vagy
helytelen — allitasokat sulykol. A gyerekek szamara ké-
sziil6 eléadasok esetében pedig kiilondsen is fennall an-
nak veszélye, hogy a szovegekben, igy a produkcidkban
feliiti fejét a didakszis. Ugy érzem, ez helytelen attitiidbe
kényszeriti a néz6t, mert allit, ahelyett, hogy kérdezne,
kinyilvanit, ahelyett, hogy elgondolkodtatna. Az altalam
idealizalt szinhaz nem allit. Ehelyett erés torténeteket
mesél el, amelyhez, ha jol meséli, megtalalja a kap-
csolodasi pontot elsésorban a célkdzonség, masodsorban
(és szerencsés esetben) pedig mindenki, aki az eldadast
megnézi.

! Ezt a hianyt probalja potolni a gyéri Vaskakas Babszinhaz
gondozasaban megjelend draMAI mesék — kortars magyar gye-
rekdarabok sorozat, mely ez idaig négy kotetet ért meg: Régi
magyar torténetek, Grimmek ujratoltve, Legkisebb fiuk, A halha-
tatlan Vitéz LaszIo.

2 A magyarorszagi babszinhizak szinte mindegyike (legyen az
budapesti vagy vidéki allami vagy Onkormanyzati fenntartast
intézmény vagy fliggetlen babszinhaz) alapvetéen gyerekeknek
sz616 eléadasokat hoz 1étre. Az utdbbi években mind gyakorib-
ban az ifjusagi kozonségnek célzott eldadasok, évadonkénti
rendszerességgel kizarolag a Budapest Babszinhaz készit feln6t-
teknek sz616 produkciokat. A vidéki varosi babszinhazak reper-
toarjan atlagosan koriilbeliil négy-6t évadonként tinik fel egy-
egy Uj, sajat, felnétteknek szo16 eléadas. Paradoxon, hogy ezek a
produkcidk nagy visszhangot kapnak, és valoban 0j szinnel gaz-
dagitjak az adott varos szinhdzi palettajat (példaul — a teljesség
igénye nélkiil a gy6ri Vaskakas Babszinhaz Kadar Kata Revii, a
szombathelyi Mesebolt Babszinhdz Baltasar Espinoza utolso
tidiilése és iidvoziilése, vagy a pécsi MarkusZinhdz Grand Hotel
cimi eléadasa).

3 A babtechnikakrol részletesen 1asd Lellei Pal: Babkészités, Eu-
ropai Szabadliszo Miivészek Egyesiilete, Budapest, 2014

4 Edward Gordon Craig: A szinész és az iibermarionett, Szinhéz,
1994. szeptember, 41-42. oldal

5 Ez az id8szak az intézményes magyar babjatszas héskora. Az
1980-as évek végén, az 1990-es évek elején sorra valtak pro-
fesszionalissa a vidéki babegyiittesek, amelyek zome természe-
tesen amatér (ma ugy mondanank: fiiggetlen), vagyis allami
és/vagy onkormanyzati dotaci6 nélkiili formaban mar joval ko-
rabban is miikddott. Az intézményesiiléssel és az ezzel egyilitt ja-
r6 bemutatd- és bérletkényszerrel, valamint allando, foallast
munkaval lehetségessé valt a rendszeres munka, és lehetségessé
valt meghatarozo, stabilan miikdd, hangadé miivészek megje-
lenése is, nagyrészt Kovacs Ildiko, ,,a babozas nagyasszonya”
koponyege alol. Nagy szazalékban ma is e generacio tagjai ira-
nyitjdk az dnkormanyzatok altal fenntartott magyar babszinha-
zakat.

Semmibol — vilagokat

Vidovszky Gyorggyel beszélgetett 2018 6szén babszinhazrol,
rendezésrol, dramas gondolkodasrol Koromi Gabor

— Hol talalkoztdl legel6szor babbal vagy babszinhazzal?

Nincs megfoghaté vagy igazan kozdlhetd emlékem. Az
Allami Babszinhdz, ma mar Budapest Babszinhaz, mellett
nbéttem f6l, néhanyszor jartam is ott, de megmondom
dszintén, hogy nem emlékszem, hogy mit lattam. Tehat
valdsziniileg valamiért nem tartozott a meghatarozo6 gye-
rekkori szinhazi élményeim koézé. Mikor dramatanar let-
tem a Vordsmartyban, akkor volt, hogy targyakkal hoz-
tunk létre eléadast, de ez igazabol egy dramapedagogiai
folyamat része volt. Vannak olyan szakaszai a képzésnek,
mikor az ember targyakkal foglalkozik. Amikor at kell
alakitanunk, kiilonb6z6 funkciot kell adnunk a targyak-
nak. Valami ilyesmi jatékbol, 6tletbdl kezdett kialakulni,
hogy egy targynak mennyi jelentése lehet, és hanyféle
moddon hasznalhat6é, milyen modon épiilhet be mondjuk
egy targy metaforaként egy eldadéasba. Sajnos ennek elle-
nére sokszor azt latjuk a didkszinjatsz6 talalkozokon,
hogy a targy csak konkrét kellék.

Emlékeim szerint az elsé igazdn meghatarozo eldadas eb-
bél a szempontbol Esterhazy Péter Tizenhét hattyuk cima
darabja volt a 2000-es évek elején, abban hasznaltunk mar

tudatosan metaforaként targyakat. Tehat ott kezdtiik fel-
fedezni, hogy ebben mennyi izgalom van. Az osztaly
ilyen szempontbol nagyon képességes volt, nyitottak vol-
tak erre a kisérletezésre. A regény szovegét hasznaltuk fol
ugy, hogy nem dramatizaltuk klasszikus értelemben, ha-
nem monolégokat mondtak a szinjatszok. Ez is segitette
azt, hogy egy sokkal elvontabb jatéktér és jelenetszerve-
z&s j0jjon 1étre, amiben nem kot minket a realitas. Ez volt
az elsd ilyen jellegii rendezésem.

Aztan néhany éve pedig folkért a Cirdka Babszinhaz,
hogy rendezzek egy eldadast. Semmi babos elézménye
nem volt a munkdimnak, nem is értettem, hogy miért
gondoltak rdm. A tarsulat latta egy eldaddsomat, és ami-
kor demokratikusan megkérdezték dket, hogy jovore kivel
szeretnének dolgozni, valamiért bedobtak a nevemet. Erre
az igazgatosag, Kiszely Agnes és Kuthy Agnes tgy don-
tott, hogy meghivnak rendezni. Amikor elvallaltam, min-
dent megtettem annak érdekében, hogy amit csinalunk, ne
babos eldadas legyen. De végiil mégis csak az lett. Ez volt
a Hamupipdke, 2014-ben. Nem hagyomanyos babszinhaz
volt, hanem ,targyanimacio”. Legalabbis akkor azt hit-
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tem, ez az, amit csindlunk —, mindenesetre targyakkal
hoztunk Iétre eldadast, kidobott targyakkal. Nem azért
akartam targyakat hasznalni, hogy meglepdek legyiink,
hanem azt éreztem, hogy a hagyomanyos babszinhazi
gondolkodas elsajatitasahoz nekem ut kell. Meg kell érte-
nem, hogy a targyakkal, a babbal val6 jaték rendezdként
vagy szinészként mit is jelent. Miért érdemes babot hasz-
nalni? Szamomra ezért volt izgalmas az a probafolyamat,
mert minden olyan jatékot és format, amit addig mar
hasznaltam, megprébaltam ebbe becsatornazni, kdzben a
szinészektdl megtanulni azt, hogy 6k hogyan nyulnak egy
targyhoz, ami nem bab. Azt lattam, hogy a hagyomanyos
babokat kiilonb6zd technikakkal kitinden életre tudjak
kelteni, de mit kezdenek mondjuk egy kalyhacsével? Ha
egy kalyhacsé lenne a Hamupipdkében a mostoha, akkor
azt hogy lehet megteremteni? Melyek azok a mozgasok,
formak, amik egyszer csak életre tudjak kelteni valami-
lyen modon ezt a kalyhacsovet? Vagy mi van akkor, ha
egy gyurdtt papir a Hamupip6ke? Egy kidobott, gytirott,
elszakadt papir, vagy ha egy bevasarloszatyor a herceg.
Nekem volt fontos bejarni ezt az utat, az alapokrdl elkez-
deni, nem pedig kész babokkal, lezart koncepcidt gyartva
létrehozni egy el6adast. Szerencse vagy nem szerencse,
de olyannyira sikeriilt, hogy valahogy azt a latszatot éb-
resztette a babosokban, mintha én ehhez értenék. Tovabb-
ra is azt gondolom, hogy én még mindig ennek a tanulasi
folyamatnak csak a kezdeti szintjén vagyok, viszont rend-
kiviil érdekel most mar a bab, és nagy 6rommel vallalom
el azdta az egyre sokasod6 babszinhazi felkéréseket. Az-
ota sokféle mast is csinaltunk, de igazabol tovabbra is az
érdekel, amikor nem feltétleniil kész, hagyomanyos, va-
lamilyen mar létez6 technikdval mozgathatdo babbal jon
1étre egy eldadas. Hogyan lehet megteremteni barmibdl az
¢l6t ugy, hogy a nézd is megértse, az a valami, ami nem
volt é16, hogyan valt él6vé, hogyan animalodott. Es nem
kész tényként kezelni azt, hogy barmi, amit mondjuk egy
babeldadasban berakunk a szinpadra vagy behoz a szin-
¢ész, az automatikusan ¢l6vé valik. Mindig ez az a folya-
mat, ami azota is izgat.

— Van kiilonbség a dramatanari és a rendezdi munka ko-
zott? Amikor fiatalokkal dolgozol, vagy amikor sziné-
szeket, babszinészeket rendezel?

En alapvetden dramatanar vagyok, de természetesen da-
rabja valogatja, hogy mikor milyen modszerrel dolgozom.
Mondjuk Tatabanyan a Terror cimli el6adasban, ami nem
babos, hanem feln6tt kdzonséget megszolitoé eldadas, ott
szinészi instrukcidkat kellett adni, a dramas moédszerekre
hétprobas szinészekkel nincs sziikség. Nincs is értelme, és
nagyon idegen is lenne szamukra. De a babszinhazi el6-
adasokban lehetéségeim szerint hasznalok dramapedago-
giai 1épéseket.

A Cirdkaban azota ujabb két eldadasunk sziiletett, a leg-
utobbi A lepkeoroszlan volt, ami egy Dél-Afrikaban jat-
sz6do6 torténet. A f6lkésziilés soran volt szerencsém ott el-
tolteni par napot, ennek hatisara az ottani XXI. szazadi
folklorbol alakitottuk ki az eldéadas targyi vilagat. Azt 1at-
tam, hogy a helyiek nem dobnak ki igazan semmit, hanem
mindent ujrahasznositanak. Nem abban a formaban,
ahogy az a targy kidobdsra keriilne, hanem valamit 4tala-
kitanak rajta, magat a matériat hasznaljak fol, hogy abbol
més legyen. En ebben kifejezetten szinhazi, leginkabb ba-
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bos gondolkodast lattam. A lepkeoroszian is targyakbol
épiil fol, de mar modulalt, manipulalt targyakbol. Fontos
volt szdmomra az el6adasban az is, hogy mindig folis-
merhetd legyen a forras, hogy mi volt a targy eredetileg.
Ez a jaték, ez a vibralas izgalmas szamomra. A tervezo-
vel, Matravolgyi Akossal heteken keresztiil néztiink ké-
peket, és hoztam targyakat is Afrikabol. Maga a diszlet is
egy ilyen targybol, annak felnagyitasabol alakult ki. Ezt a
logikat probaltuk megérteni, atiiltetni a szinészekkel a
szinpadra; nagyon nehéz munkafolyamat volt. Mert pél-
daul PET-palackokbdl nagyon sok mindent lehet létre-
hozni, de nem egyszerii azt eldonteni, hogy ebbdl mi ke-
riiljon bele a jatékba. Két hétig PET-palackokban gazoltak
a szinészek, egy id0 utan rettentd farasztd volt, mert na-
gyon nehéz volt tallépni azon, hogy ne szemétként mii-
kodjon a szinpadon, hanem egyszer csak atlényegiiljon,
hogy abbol példaul egy impala szarva legyen. Koriilmé-
nyes, de izgalmas folyamat volt, sok, a dramatanari mun-
kam soran is hasznalt kutatassal, k6zos felfedezéssel.

rrrrr

mar a B betlinél jarok.

(A lepkeoroszlan a legjobb magyar gyermek- és ifjusagi
szinhazi eléaddsnak jaré Uveghegy-dijat kapta a 2018-as
Kaposvari Gyermek- és Ifjusagi Szinhdzi Bienndlen —
KG)

Anyaszinhazamban, a Kolibriben tavaly volt egy bemuta-
tonk (Révidzarlat), amiben hagyomanyos, teljes alakos,
részben palcaval mozgatott, igynevezett ,,muppet” tipust,
vagyis besz¢€ld babokat hasznaltunk. Azzal jatszottunk el,
hogy ezeket a babokat egy ¢l6 green-box vetitéses techni-
kaba helyeztiik bele. A nézd valdjadban azt latja, hogy a
babosok zdldbe 61t6zve, z6ld dobozban, z6ld hattér elott
egy kameranak baboznak, a teljesen iires térben. Mellet-
tilk, a szinpad bal oldalan lathatja az él6ben montirozott,
Osszevagott képet, amin példaul a bab egy kanapén iil,
egy reggeliz6 asztalnal van, egy utcan fut éppen, és mo-
gotte mozog a hattér, folyamatosan valtozik. Ha innen né-
zed, olyan ez, mint egy babfilm, amin egyszerre latod a
végeredmény mellett a mozgatot €és a technikat is. Vagyis
transzparens az, hogy mi torténik, mint a babszinhazban,
mégis pont az adja az izgalmat, hogy a kivetitett képen
mar eltiinik a babos, ott mar ,,magukt6l mozognak” ezek a
figurak.

— Dramatanarként mit tanultal a baboktol? Mire hasznal-
haté az animalt targy, a bab a dramacran?

A gyerek szamara kiilonosen izgalmas az a folyamat,
ahogy belebujhat valakinek a bérébe, megértheti egy figu-
ra motivaciojat, indokait, mondatait. Kiprobalhat valamit,
ami nem 6. A babbal ez a belehelyezkedés még egy 1épés-
sel tavolabb keriil, hiszen csak egy bab az a figura, akit
¢letre kelt, akinek a nevében jatszik. Konnyebb folbato-
rodnia ezaltal, hiszen mégsem a sajat testével hozza létre
azt a valakit, hanem egy eszkdzzel. Szinhazi értelemben
gazdag lehetOségeket ad, masrészt meg sokkal erdsebb
biztonsagérzetet kinal a gyerekeknek.

— Hogyan miikédik a bab vagy a targyanimacio az ifjusa-
gi eldaddsokon?

A Budapest Babszinhdz szlogenje, hogy a bab nem kor-
osztaly, és ez valdban igy van, de ezt nagyon nehéz atvin-



ni a koztudatba. A nézék nagy része kisgyerek koraban ta-
lalkozik babeldadasokkal, s ha ugyanabba a szinhazba
megy vissza, hogy megnézzen egy ifjiisagi eldadast, ami-
ben ugyancsak babok vannak, akkor ugy érzi, hogy ez egy
dedod. Tehat hogy ez nem azon a nyelven sz6l, ahol mar 6
tart. A felnOttekkel mar konnyebb, mert a felnétt néz6 —
kiilonosen, ha szinhazba jar6 — el tudja helyezni ezen a
palettan, hogy van feln6tt babeldadas is.

A kozépiskolasokkal még egy ,,gond” van. Mig a kisebb
nem koti az értelmezés intellektualis kényszere, addig a
kamasz mindent kényszeresen meg akar fejteni. Ez rész-
ben az oktatasnak, masrészt a tizenévesek lelki és szelle-
mi fejlédésének kdszonhetd. Nem engedi meg maganak,
hogy szabadon, intuitive fogadja be az eldadas altal kinalt
formakat, fordulatokat, meglepetéseket, hanem meg akar-
ja fejteni egy az egyben, mint egy matekpéldat. Sokszor
talalkoztunk, nem is feltétleniil babel6adasnal, hanem if-
jusagnak késziilt el6adasnal azzal, hogy ha volt valamiféle
meglepd formai megoldas, akkor nagyon gyakran rakér-
deztek, hogy azt mit jelentett, ,,mit szimbolizalt”?

A Karinthy Szinhizban csinaltunk régen egy Arvicska
eldadast, és abban volt egy jelenetiink, amiben Csorét
megerdszakolja az egyik szomszéd gazda. Ezt mi ugy ol-
dottuk meg, hogy a Csorét jatszo lany, aki egy felndtt nd
volt, gyertyaba allt egy asztalon, folemelte a labait, egy
férfi szinész odaallt mogé, levette a lanynak a cipdjét és
folhtizta a sajat férfi cip6jét a lany labara, valamint a
nyakkenddjét beletomte a szdjdba. Ennyi tortént. Semmi
nem hangzott el, nem volt nydgdolédés, semmi mas uta-
las. Egy alkalommal megkérdezték a fiatal nézék az eld-
adas utan, hogy a ,,megerdszakolos” jelenetben miért cse-
rélte ki a férfi a cipdjét a n6i cipdvel. Akkor visszakérdez-
tem: ,,Honnan tudod, hogy megerdszakolos jelenet volt?”
,,Miért, nem az volt?” ,,De, az volt.” Vagyis megértette a
jelenetet, csak azt hitte, hogy van még egy jelentése, amit
nem értett. Pedig ez egy targyjaték volt, a targy mesélt el
valamit, csak kozben nem vette észre, hogy mar értelmez-
te és be is fogadta, és hatott is ra. Kozépiskolasoknal azt
gondolom, hogy a bab ¢és a targyanimacié ezért miikodik
nehezebben, mert kicsit kotdttebb a gondolkodasuk.

— Melyik az az alkotdi folyamat, amirdl azt gondolod,
hogy a legmeghatdarozobb volt szamodra a badbszinhdz-
ban?

Ez a Hamupipdke volt, mindenképpen. Ez az az el6adas,
aminek sokszor szoktak t6lem elkérni a felvételét, idon-
ként itt-ott oktatjak is. Annyira a partvonalrdl érkeztem be
ebbe a vilagba, hogy nem kototte semmiféle hagyoma-
nyos babos gondolkodas a fantaziamat, és ovatos se vol-
tam. Emiatt tlinik ugy, hogy olyan eldadast sikertilt 1étre-
hozni, ami bizonyos értelemben ijjdonsagot hozott és be-
1ép6t adott a babszakmaba. Nagyon furcsa, hogy a mai
profi szinhazi vilagban a babos szakma teljesen zart szi-
getként mitkodik. Az €16 szinhdzi mozgalomban résztve-
vok nem ismerik ezeket a miivészeket. Pedig ezek az al-
kotok husz, harminc, negyven éve palyan 1év6, szakmai-
lag nagyon komoly figurdk. A babszinhazi talalkozon,
példaul Kecskeméten olyan hihetetleniil erés a szakmai

minéségvédelem, hogy az parjat ritkitja. Nem kell min-
denkivel egyetérteni, de latszik, fontosnak gondoljak azt,
hogy minden egyes eléadasnak az ujdonsagait vagy hibait
megyvitassak, megbeszéljék. Ha babfesztival van, akkor a
babos szakma nagy része ott van végig az egész fesztiva-
lon. Egészen kiilonleges vilag, és nagyon vonzd ebbdl a
szempontbdl is. Nagyon-nagyon vonzo.

— Ki tudnal emelni a babszakmabol olyan alkotokat, bab-
szinészt, tervezot, rendezot, akik hatottak rad?

Magyarorszadgon rendkiviil nehéz ugy kimondani neveket,
hogy az ember ne sértse meg azokat, akiket nem mond ki.
Inkabb a tervezdket emelném ki, mert azt latom, hogy a
tervez6kon nagyon-nagyon sok mulik, hiszen ez nagyon
erdsen vizualis mifaj. Nem elég, hogy jol nézzen ki a
bab, kell azt is tudni, hogy mit6l fog jol mozogni, ami
suly kérdése, hogy mennyire nehéz a feje, a laba. Ha tal
konnyl a laba, akkor nem lehet vele jol jarni, ha tal ne-
héz, akkor nem mozdul. Vagy az a kérdés, hogy hogyan
lehet belenyutlni a babba. Mindegy, hogy milyen technika,
a lényeg, hogy fogja meg, hogy az annak a szinésznek a
kezére stimmeljen. Ha tal nagy, akkor 16tydg, ha nem fér
bele az ujja, akkor sem tudja mozgatni. Annyi kicsi vetii-
lete van a tervezésnek, és ezt nagyon fontos tudni. Matra-
volgyi Akossal, aki babtervez, diszlettervezd, jelmezter-
vez0, a Hamupipdke kapcsan kezdtiink el egytitt dolgozni,
azota szoros alkotoi viszony alakult ki kozottink. Kon-
nyen ¢€s jol értjiik, jol inspiraljuk egymast, szoros a barat-
sag is. Egészen fantasztikus és kivételes az a gazdagsag,
amivel a babtervezk gondolkoznak. Grosschmidt Eriket
emlithetem, akinek egészen gyonyoriiséges terei, diszletei
¢és babjai vannak. Nagyon tetszik Boraros Szilard egyrészt
végtelenill profi, kozben nagyon jatékos gondolkodasa.
Meég két alkotd jut eszembe, az egyik Orosz Klaudia, aki
ezt tanitja a Magyar Képzémiivészeti Egyetemen is, és
szerintem fantasztikus ligyei vannak, példaul a legutobb
Az oriascsecsemd. A masik pedig a Hoffer Karcsi, aki
részben rendezéként is dolgozik. Benne egyesiil ez a két
szakma, rendezdként, de sokszor csak tervezOként vesz
részt eléadasokban, szerintem gyonyorli €s fantaziadus
dolgokat hoz létre. En igazabol 6ket emelném ki, és hat
persze van nagyon sok rendezd, de én most maradnék a
tervezoknél, mert szerintem az igazi kalapemelés, az ne-
kik jar.

— A rendezés mellett vendégtanarként tanitasz a St. Pat-
rick’s College-on és a Dublin City Univesity-n. 2016-t0]

az utobbi intézmeény PhD hallgatdja is vagy. Van vagy
lesz koze ennek a babjatékhoz?

Egy alkot6i folyamat, egy mualkotas 1étrehozasa a PhD
dolgozatom targya. A disszertaci6 az alkotdi folyamat tu-
domanyos hatterérdl fog szolni, de a PhD része lesz maga
a mialkotas létrehozasa is. Az adaptacio a téma, hogy
miként lehet babszinpadi valtozatot irni egy nagyon
komplex regénybdl. Ez nem csak a dialogok megirasat je-
lenti, hanem azt, hogyan lehet babnyelvre vagy egyaltalan
szinpadi nyelvre atforditani a torténetet.
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Dramapedagogia a babszinpadon

’c 4

— avagy babrendez6i racsodalkozasok tantermi eloadasok létrehozasa kapcsan —

Csato Kata

Vajon a dramapedagogiai eldadasok a szinhazat tartjak
szem el6tt, vagy a pedagogiat egy eléadas 1étrehoza-
sakor? Es ezt a kérdést szeretném a babszinhéazi elé-
adasok alkotoinak is feltenni: vajon a szinhdzat vagy a
babot tartjuk szem el6tt egy babszinhazi eldadas létre-
hozéasakor? Vajon van hasonlosag a babszinhazi és a
dramapedagodgiai / szinhdzi nevelési eléadas 1étrehoza-
sanak folyamataban?

Nem érzem magam kompetensnek az elsé kérdés meg-
valaszolasara. A masodik kérdés megvalaszolasara ta-
lan nem ez a cikk a megfeleld forum, de a harmadik
kérdésre szivesen valaszolok. Sokkal tobb kozds vo-
nast vélek felfedezni e két szinhazi miifaj kdzott, mint
gondoltam volna. De mielétt kifejteném gondolataimat,
par sz6t szeretnék ejteni a dramapedagogiai tapasztala-
taimrol mint babszinhazi rendezd: régdta kdvetem
mind a Kava, mind a Kerekasztal elfadasait. Eleinte
mint nézd, majd Romankovics Edit kért meg, hogy az
Istenek ajandéka (2002) cimli dramapedagdgiai eld-
adas létrehozasakor (mely eldadas rendezdje 6 maga
volt), hogy segitsek a targyanimacié kitalalasanal, al-
kalmazasanal; majd a szintén altala rendezett Gilgames
(2006) cimli dramapedagogiai eléadadsban miikodtem
kozre mint babos konzulens. Ez a szakmai irdny par
éve fordult meg, amikor én kértem meg 6t, hogy a
szombathelyi Mesebolt Babszinhdztol kapott felkérés-
re, miszerint rendezzek egy babos tantermi el6adast,
legyen segitségemre mint drdmapedagodgiai asszisztens.
Elég koran elddlt, hogy a Tamds kényve (2016) cimii
képzémiivészeti albumot fogjuk szinpadra adaptalni.
Ezt a dontést aztan egy hosszabb iddszak kdvette, ami-
kor is tobb beszélgetés alkalmaval futottunk neki az
alap dramaturgigai iv kérdéskorének. Szamomra talan
az egyik legkreativabb része volt ez a probafolyamat-
nak. Mindezt még jobban aldtdmasztotta, hogy a Ta-
mdas konyve bemutatdja utan Kovacs Géza, a szombat-
helyi Mesebolt Babszinhaz igazgatdja azonnal felkért
minket egy masodik babos tantermi el6adas Iét-
rehozasara, mely felkérés a tavalyi évad masodik felé-
ben realizalodott: Oszkdar és Rozsa mami (2018) cim-
mel.

Mindkét rendezésemnél nagyon nagy segitségemre volt
Eda. Csodalatos volt latni, hogy szamara szintén
ugyanazok a kérdéskordk élveznek prioritast, mint na-
lunk babosoknal, csak egy kicsit mashogy. Az eredeti
miiben rejlé problematika kibontakoztatdsara mi a
megfeleld eszk6z? Nalunk babosoknal ez az elsd kér-
dés, megvalaszolasa sok esetben egy konkrét babtech-
nika hozzarendelésével jar egyiitt — alulrol vagy feliil-
r6l mozgatott babot akarunk hasznalni az eléadéasban,
esetleg oriasbabot? Vagy akar onnan is nézhetjiik, hogy
mennyire legyen figuralis a bab, teljesen emberszerii
mozdulatokat tudjon végrehajtani, vagy sem? Vagy in-
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kabb az absztrakcid felé szeretnénk torekedni, és akkor
nem a figuralitisa szamit, hanem a babok anyaga,
anyagisaga, szine stb.? De akar az is lehet egy kiindu-
l6pont, hogyan akarjuk-e a mozgatot lattatni, vagy
nem? Legyen neki egy kiilon szerepe? Es ha igen, azzal
mit szeretnénk alatamasztani? Es még sorolhatnam a
kérdéseket.

Az Edaval eltoltott beszélgetésekkor mindig a fokusz
mielébbi meghatarozasara torekedtiink, ami mindket-
tonk munkajat igen eldlenditette. Ahogy megtalaltuk a
Tamas konyvénél a csaladi titok nevi fokuszpontot,
azonnal tisztdzoédott minden. Ugyanis el6tte sokaig a
holokauszt nevii fékuszpontra probaltuk az eléadasun-
kat felépiteni, de valami mindig kilogott, nem stim-
melt. Aztan az apa-lanya viszonyrendszert kezdtiik el
boncolgatni, és innen jutottunk el a csaladi titokig, ami
aztan az el6éadasunk dramaturgigai ivének f& mozgato-
rugdja lett, mind vizualis szempontbdl, mind a dialogus
szempontjabol, mind az eléadast kovetd dramas jaté-
kok szempontjabol.

A Oszkar és Rozsa mami esetében egyszerlibb volt a
fokuszpont meghatarozasa, hiszen maga az alapmil
annyira egyszerlien €s tisztan besz¢l a halalrol, hogy
mind a ketten megallapitottuk: nem is kell ennél ponto-
sabb kulcssz6 az eléadasunkhoz. Ugyan a fokusz nem
csak a vizualitds dramaturgidjanak tisztazasara szolgal
a babrendezok esetében, hanem maganak a babnak
mint eszkdznek a megjelenésében, illetve megjelenité-
sében, ezért ugy gondolom, hogy mind a két eldadasnal
kiilondsen fontos, hogy a bab egy nem ¢él6t jelent, jele-
nit meg, igy aztan még tdbb szimbolumot, jelentést,
kédot tud magaban siiriteni. Hiszen nekiink babosok-
nak hangstlyosabban kellene torekedniink a babok
szinpadon 1év0 jelenlétének analizalasara. Nem egysze-
rlien egy emberi, allati, stb. utdnzatr6l van sz6, hanem
egy élettelen élové valasarol a nézok szeme lattara.
Szémomra ugyanis ez a folyamat a babszinhaz kvint-
esszenciaja.

A mi el6adasaink esetében: a Tamds konyve realizacio-
ban a holokauszt alatt eltint / meghalt testvér jelenik
meg a hugat jatszo6 szinészndnek babos alakban, akinek
kilétérol egészen egy fénykép megtalalasaig nem tu-
dott. Az Oszkdr és Rozsa mami cimil projektiinkben
egy rakbeteg kisfii utolsd 10 napjat lathatjuk, aki pro-
balja megérteni és feldolgozni a halalat egy korhazi
névér segitségével — itt a kisfiu a bab és az 6t segitd
korhazi névér az €16 szerepld. A fokusz meghatarozasa
Eda munkaja kapcsan szintén nem csak a dramas ja-
tékok adta lehetdségek sziikitéséiil szolgalt, hanem az
eléadasban felmeriilé problematikak siritésére, és a
nézok — jelen esetben a tanulok — aktivitdsanak iranyi-
tasi alapjat is jelentette.



Es akkor maris megérkeztiink a kovetkez6 kozos hal-
mazhoz, a korosztalyi kérdésekhez. Ugy gondolom,
hogy mind a két szinhdzi miifaj szamara igen fontos
tényez6 a korosztalyi sajatossagok figyelembevétele,
bar ezen a teriileten én sokat tanultam Edatol. Mivel £6-
leg intézményeknek rendezek, ezért én altaldban egy
burokkal taldlkozom, ami a szinhazi néz6téren 1étezik.
Ugyanaz a korosztadly mashogy reagal egy el6adasra
egy szinhazteremben, vagy annak nézoterén, mint kint
az iskolakban, osztalytermekben. Ugyanazok a gyere-
kek mas eszkozokkel vonhatdak be egy szinhazi els-
adas kapcsan a sajat életteriikben, mint egy szinhazi te-
remben, legyen az barmilyen kicsike. Nem beszélve az
aktivitasrol. Nagyon hasznos tanacsokat kaptunk, mi-
lyen modon lehet, kell egy tizenhat évest megszolitani,
hogy utana kedve legyen megszdlalni, tovabb analizal-
ni, jatszani, alkotni, és mik azok a mondatok, eszko-
z0k, amiket keriilni kell, mert a teljes bezark6zashoz,
az inaktivitashoz vezethetnek.

A két kdzos munka utan meg kellett allapitanom, hogy
mi a fantaziabirodalmunkboél kikacsintva latjuk, pro-
baljuk megérteni a mai fiatalokat. Es bar készitiink
olyan eléadasokat, amiket nekik cimziink, nem talalko-
zunk veliik nap mint nap — mint a dramapedagogusok,
a szinész-dramatanarok. Dobbenetes volt megtapasz-
talni, hogy a mai tizenhat évesek, akiknek az elsd elo-
adasunk késziilt, mennyire komplexen gondolkoznak a
vilagrél és milyen pontosan latnak egészen Osszetett
dolgokat. Hihetetlen milyen értelmesen fogalmazzak
meg kérdéseiket és milyen merészen akarnak rola be-
szélni — természetesen nem mindenki extrovertalt, de
voltak tobben, akik csondesen nézték az el6adasunkat,
majd csondesen hallgattdk az azt kovetd dramas fel-
dolgoz6 részt, és csak néha-néha szolaltak meg, akkor
viszont tiipontosan. Es ugyanilyen jo élményben volt

résziink a masodik eléadasnal is, amit 10 év koriili gye-
rekeknek ajanlottunk. Szintén meglepetten alltam és
hallgattam, hogy milyen nyiltan beszélnek a halalrdl és
nem rohogesélnek és nem bagatellizaljak el a témat,
hogy fogyaszthatobb legyen, hanem ugyanolyan ko-
molysaggal és Oszinteséggel, merészséggel beszélnek
réla, mintha ez nem egy tabutéma lenne, amint nekiink
felnbtteknek.

Es akkor érdemes a témdrol egy par szOt ejteni. Szerin-
tem mindkét mifaj szdmara kiemelten fontos, hogy a
megszolitott néz6 térjen vissza, ha nem is ugyanabba a
szinhdzba, de megszeresse ezt a ,,szorakozasi” lehetd-
séget. Es most direkt tettem idézéjelbe ezt a szot, mert
nagyon jo volt latni, hogy a szamunkra kijelolt 6vodas
korosztalyon tul is értékelik a gyerekek, fiatalok, tanu-
16k a babszinhazat. Mindezt ugy gondolom a témava-
lasztassal értiik el. Komoly témat ajanlottunk fel és
komoly modon, ha tetszik ,.felnéttesen”, egyiittmiko-
déssel, kozosen dolgoztuk fel azt az eldadas utan.
Olyan sok minden van, amirél nem szabad beszélni,
pedig kellene. Rengeteg kétség, kérdés él a gyerekek-
ben, fiatalokban, tinikben ¢és nincs hol megkérdezni,
hat legyen a szinhaz az a helyszin — ha még nem is egy
intézmény az, hanem egy eldadas, ami odautazik hoz-
zajuk, a tantermiikbe —, ahol feltehetik ezeket a kérdé-
seket, ahol kimondhatjdk a gondolataikat és ahol
szembesiilhetnek ezekkel a dilemmakkal.

Hosszu Ut volt mind a két bemutatéig, de azt gondo-
lom, minden szempontbol megérte ezt a hosszi utat
végig jarni. Hiszek abban, hogy ez a két szinhazi miifaj
a hasonlosagaival erdsiteni tudja egymast és a kiillonb-
ségeivel pedig kiegésziteni. Még sok felfedezni valom
van a dramapedagogiaban, igy nem tudom zarni sorai-
mat egy frappans mondattal, csak annyit szeretnék még
hozzatenni, hogy varom a kdvetkezd élményrendezést.

Babjatékos a parbeszéd ingovanyaban

Kovacs Géza

Nehezen fogtam hozza jegyzetem megirasahoz. Az alapveté nehézséget az jelentette, hogy egy dramapeda-
gogiai szaklap szamara fogalmazzak meg dolgokat, én, aki nem foglalkoztam soha dramapedagogiaval. Igaz,
tobb évtizede része életemnek a drama mint miifaj, s a pedagogiaval is kisebb-nagyobb rendszerességgel fog-
lalkozom. Ezek mellett a Mesebolt Babszinhazban is létrehozunk olyan el6adasokat, melyek valamilyen
formaban kapcsolodnak a dramapedagdgiahoz / szinhazi neveléshez. Am én ezekre az eldadasokra inkabb
ugy tekintek, hogy ezek a parbeszéd teriiletei. Parbeszéd a nézo-gyerek és a szinhaz kozott. Egy olyan parbe-
szédé, amely oda-vissza hat, a kdlcsonosségre épit. K6zosségi szinhazi forma, amely nem egyszertien kozon-
ségként tekint a nézdére, hanem tarsként, akivel kozosen haladunk elére a kivancsisag terepein. A kivancsisa-
gén, amelyben kivancsiva tesziink egy olyan korosztalyt a babszinhaz mifajara, amelyik alapvetden egyalta-
lan nem kivéancsi reank. Ugy tessziik ezt a miifaj eszkozeivel, kifejezési formaival, hogy kozben kivancsiak
vagyunk az Oket foglalkoztatd kérdésekre, véleményekre, gondolatokra. Olyan témakorokben nyitunk parbe-
szédet, mint a holokauszt, a csaladi titkok, elhallgatasok, a halal s a természetvédelem.

Azt gondolom, hogy az altalunk valasztott eldadasformakban sokkal erdsebbek a babszinhazi elemek, mint a
dramapedagogiai tudatossag, de elengedhetetlen elemei ezeknek az eléadasoknak az alkotoi-, szinészi parbe-
szédkészség.
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S maris elérkeztem a jegyzet ama részéhez, hogyan is mikodik a parbeszédet alakitd babszinész szerepe
ezekben az eladasokban. Itt tagabbra kell nyitnom a kaput, tal kell 1épnem sajat eléadas-tapasztalatainkon,
mert altalanosan a babszinészrol kell beszélnem, aki tanulmanyai, szerepei, tapasztalatai soran szerzi meg a
parbeszédre vald alkalmassag képességét. Ennek taglalasa sziikségessé teszi, hogy beszéljiink a képzésrol, a
babszinész alkotasi folyamatarol, a jaték 6romérdl, a babon keresztiil valo kommunikacioé képességérol, az
improvizacids készségrol... Egyszoval, sok mindenrdl.

A babszinhazaknal dolgozé szinészek nagy tobbsége ,,fél a gyerektdl”. Fél a valos parbeszéd kialakitasatol,
kialakulasatol. Ennek tobb oka lehet, de alapvetSen a képzés hianyossagat jelzi. Ugy keriilnek ki végzett bab-
szinészek az egyetemi képzésbol, hogy valdésagosan nem talalkoztak gyerekkel, nem volt lehetdségiik €16, 1é-
legz6 tapasztalatszerzésre, a gyermekpszichologidban vald jartassagrol mar ne is beszéljiink. Nem akarok
igazsagtalan lenni a fiatalabb generacioval, mert igaz ez a tapasztalatlansag az idésebb korosztalyra is. Ho-
gyan alakithatd, formalhato ez az odafigyeld, informaciot atado, informaciot befogadd kolcsondsség nézo és
szinész kozott? Ha a babszinhazi technikdk kozott keresgélek, az egyik lehetséges tanulopalya a vasari babja-
ték. Elettel teli, friss, dinamikus, egyszerre interaktiv és kontrollalt, szabadon aramlo és kotott. A jo vasari ja-
tékosnak egyszerre miikodik a kiils6 és belsé fiile. Egyszerre ad terepet a néz6i reagalasoknak, beépiti azokat
a jaték folyamataba és gatat is szab azoknak. A legtisztabban ebben a jatékformaban kitapinthat6 az arado ja-
tékdrom, ahogy a szinész visszavonul a bab fedezékébe, atadja magat annak a kis fabol faragott fickonak.
Eggyé valnak, s kiviilr6l mar nem lehet latni, ki vezeti a masikat. Varatlan cselekvésekkel, szofordulatokkal
¢l jatékos és bab. Igen, amde eléall egy paradox helyzet is, miszerint a tokéletes atélés, egyesiilés mogott ott
lapul egy végteleniil preciz, kontrollalt munka. A fent lathaté és a lent tapasztalhaté dolog nem ugyanaz.
Egyszerre van jelen a paravan alatti technikai manipuldcio €s a paravan feletti atlényegiilo ¢életadas, s mindez
egy olyan jatékdramaturgiaba helyezodik bele, amely természeténél fogva igényli, s6t, mi tobb generalja a
nézovel valo parbeszédet. A félreértés elkeriilése végett: nem a primer nézé-provokaciorol beszélek, amely a
kozépszer jellemzdje. Talan kiolvashato a fentiekbdl, hogy erre a nagyon Osszetett szinhazi formara — a vasa-
ri babjatékra — mint iskolara tekintek ebben az esetben. Egy lehetséges és sziikségszerli munkafolyamatként,
ami bevezet a jaték 6romébe, az improvizaciok vilagaba, az artatlansag gyermeki, kegyelmi allapotaba. Ké-
pessé teszi a babszinészt a babon keresztiili kommunikaciora. Ennek okén is folyamatosan keresem a gyer-
meket, a vasari babjaték altalam jatszott, rendezett, irott eldadasaiban, aki talalkozni képes a kinti gyermek-
kel. Tudom, hogy csak akkor johet 1étre tokéletes Osszhang a kint és a bent kozott, ha a szinész gyermeki
tisztasaggal, naivitassal, jatékkedvvel képes a figurabol megszolalni. Ekkor alakulhat ki egyenrangu parbe-
széd.

Tl a vasari jatékon, 1étre kell hoznunk azokat a helyzeteket szinészeink szamara, amikor villanypasztor nél-
kiil, kdzvetleniil talalkozhatnak a nézével, amikor kozosséggé képesek veliik valni. Ezekben a talalkozasok-
ban letisztul a szinészi jaték, Oszintévé valik a szinész.

Tapasztalataim a Mesebolt Babszinhaz el6adasain keresztiil

Az els6 parbeszédre alapul6 kisérleteinket az hozta el6, hogy megsegitsiik a néz6i befogadas folyamatat. Ta-
pasztalataink azt mutattdk, hogy sok eléadasunknal sziikségesek az elokészité vagy feldolgozo foglalkoza-
sok, hogy a gyerekek megfelel6 mddon tudjak befogadni a latott eléadast. Szomortan tapasztaltuk, hogy
sokszor még a cimét se tudtdk annak az eléadasnak, amire megérkeztek hozzank, s nem a babszinhaz hibaja-
bol (évek ota bo informaciods anyaggal latjuk el a pedagogusokat). Félteni kezdtiik legértékesebb eldadasain-
kat, és a néz6t, a gyermeket is. Parbeszédbe kezdtiink sajat védelmiink okan, és a gyermekek védelmében.
Egyre stiribbek ezek az alkalmak kiilonb6z6 iskolai korosztalyoknak. Beszélgettiink mi is, és segitségiil hiv-
tunk dramapedagogusokat is. Ezek az alkalmak inditottak el egy folyamatot, melynek eredményeként létre-
jott a Troja, a Tamds kényve, az Oszkadr és Rozsa mami, A meséld fak kertje s a Ki vagyok én? ciml eléada-
sok. Ezek mar tudatosan épitettek a dramapedagogia eszkozeire, s hasznaltak azokat. A benniik szerepl6 szi-
nészek egyre batrabban néztek a gyermekek szemébe, tettek fel kérdéseket és vartak kérdéseket. A munkak
soran kiils6s dramapedagogusokkal tartottunk workshopokat.

Tudom, nem lesziink soha dramapedagogiai miithely. Nem is ez a célunk. A benniink és bennem motoz6 ki-
vancsisag vezet ezekre az utakra. Babszinhaz vagyunk, ahol naprol napra tanuljuk, Gjra és ijra megfogalmaz-
zuk a gyermek tiszteletét, a vele valo parbeszéd sziikségességét.

K6szonet Kovacs Ildikonak!!

1 Kovics I1diké (1927-2008) babszinhazi rendez6, szakir6
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»Baboztam a gyerekeknek, Tanarno!”

babpedagodgia a felsdoktatasban — a babjaték oktatasanak fobb szempontjai
az Apor Vilmos Katolikus Foiskolan

Székely Andrea

Babpedagégia Magyarorsziagon

A bébjaték, babmodszertan oktatdsa a magyarorszagi pe-
dagogiai féiskolakon tobb évtizedes multra tekint vissza.
Altalaban az 6vodapedagogus képzésben kap erés hang-
sulyt, a tanitok szamara sajnos csak néhany helyen kap te-
ret. Igy is nagyon fontos, hogy megjelenik a pedagégiai
képzd intézmények repertoarjaban. Ujabb kezdeményezé-
sek, hogy a foiskolakon a kisgyermekgondozd, illetve a
szocidlpedagogus hallgatok is betekintést nyernek a bab-
jaték lehetdségeibe.

Hallgatéi elvarasok és félelmek

A bébjatékkal valé talalkozas a pedagogusképzésben sok
diak szamara 6rommel teli varakozas, de tobbeknek nem
vart, folosleges, esetleg kozombos €rzést kivalto tantargy.
Az elvarasok szintjén ,készitsiink babokat és tudjunk me-
sét dramatizalni” a fobb gondolatok. Ugyanakkor a hall-
gatok a félelmeket, a gatlasokat is megfogalmazzak: ,,nem
merek beszélni, nem tudok jol szerepeket alakitani, nem is
tudok rajzolni, énekelni”.

A hallgatéi elvarasok a sémdak szintjén jelennek meg.
Konkrét, gyorsan megtanulhatd, konnyen alkalmazhaté
tudést varnak. Viszont a cél az, hogy az ismeretek, a fobb
szempontok elsajatitasa utan ondlloan, alkotokként tudjak
alkalmazni a babjatékot a foglalkozasokon, tanoérakon.

A tandri, a pedagégus
komplexitasa

A pedagdgusndvendékeket arra kell felkésziteniiik a kép-
z6 intézményeknek, hogy kivalo elméleti tudassal és ha-
tékony, széles modszertani repertoarral rendelkezzenek, s
mindezt jol hasznaljak a gyerekkdzosségekben. Tehat az
igazi cél, hogy a gyerekkézosségekben tudjak alkalmazni
az oktatott modszert, de ehhez a tanarnak olyan pedagégi-
ai metodikat kell alkalmaznia, amely atélhetéen, meggyo-
zOen adja at a szaktargyrol elsajatitandd tudast és annak
gyakorlati alkalmazédsat. Ez komplex feladat. Az adott
targynak, jelen esetben a babjatéknak a lényegét olyan
modon kell kozvetiteni, hogy a hallgato atélhesse a targy
fontossagat és majd a gyakorlatban is jol tudja alkalmaz-
ni.

palyara valo felkészités

Hogyan lehet ezt elérni?

A tanar feladata a ,,hogyan” megtalalasa. Az elso 1épés, az
ellenérzések, rossz ¢lmények feltarasa, a megbeszélés, és
a kozés gondolkodas elinditdsa. A kovetkezd 1épés a dia-
kokban a babjatékrol kialakult kép kitagitasa. Ez kiilon-
b6z6 érdekes animdcios gyakorlatok bemutatasaval, ki-
probalasaval lehetséges. A feladatok lehetnek targyjaté-
kok, kézjatékok, akar labjatékok is.

,,A nézetek feltarasdaval eredményesebbé és hatékonyabba
valhat a képzés, mert a belépé hallgatok nézeteinek meg-
ismerése a képzok szamara is tudatosabb tervezést tesz
lehetévé, a képzési folyamat eredményesebb, valamint a
keépzési kovetelmények pontositasat és ertékelését segiti
els.”!

Az els6 babjaték oran fontos tudni, hogy milyen akada-
lyokba iitkdzhetiink, milyen ellenallast, kellemetlen babos
¢lményeket, rossz érzéseket kell feldolgozni, atformalni a
foglalkozasok soran. Ezt a nézetet, az eldzetes hallgatoi
elvarast kell atalakitania a tanarnak olyanna, amely a bdb-
jatékot varazslatos vilagnak, a lehetdségek csodalatos te-
rének, a soksziniiségnek, a kreativitas kibontakoztatasa-
nak, a gyerekek megismerésének, a veliik valo kapcsolat-
épités egyik legfontosabb eszkdzének mutatja be.

Moédszerek

A jaték

A babmodszertan, babpedagogia oktatdsaban a legfonto-
sabb, hogy a didkok szamara a babozas JATEK legyen, és
az is maradjon. A felszabadult jatékban konnyen jonnek a
gondolatok, az érzések, s ezek megfigyelése altal tudato-
sithatunk folyamatokat. A babos jaték szimbolikus kifeje-
z¢si formaja segiti az indirekt modon valo énkifejezést, a
problémak feldolgozasat. A képzés babos improvizaciok-
kal, az animacios miifaj soksziniiségének bemutatasaval,
targyakkal, eszkozokkel, anyagokkal, formakkal valo ja-
tékokkal kezdddik, amelyek feloldjak a hallgatokban
meglévd gatlast. A 3-4 f0s kiscsoportokban végzett fel-
adatok, jatékok bemutatasaval tudjak inspiralni, batoritani
egymast. S ha mar batrak a jatékban, akkor johet a konk-
rét technikak sokféleségének megismerése, az egyes iro-
dalmi, zenei témak elemzése, a gondolatok képi megfo-
galmazasarol valo kozos gondolkodas, a tervezgetés, a
dramatizalas fontos 1épései, az onkifejezés fontossaganak
kiemelése, az alkotasra vald batoritas.

Elkertiilhetetlen a gyerekekre valo hatasok szempontjainak
végiggondolasa is, a megszolitds formainak megtalalasa,
az érdeklédésiik szerinti témak sokféleségének atbeszélé-
se.

Amennyiben a babjatékrol, a babpedagogidrdl is ugy gon-
dolkodunk, hogy a pedagogiai hatdsaban is egy komplex
miivészeti dg hatasmechanizmusa érvényesiil, akkor ezt az
els6 perctdl képviselniink kell az 6rakon. Meg kell terem-
teni a kreativ Gtletekre és azok befogadasra nyitott dllapo-
tot. A jatékossag, a felszabadultsag, a képzOmuvészeti
megoldasok megtalalasa, az anyagokrol valo tudas alkal-
mazasa, a szinek, a mozgas, a szdvegritmus, hangsuly,
eléadasmod, a dramaturgiai Otletek, a zenei lehetéségek
kiprébalasa, tudatositdsa és maga az animacios technika
sokszintiségének alkalmazasa a ,mindenorai” munka ré-
sze.

Egymastol valo tanulas

Az egymastdl valo tanulds kihagyhatatlan modszere a mi-
vészetoktatasnak és a muvészeti modszerek tanitasanak, s
ennek kivalo k6zosségépitd hatasa is van. Az esetlegesen
nehezen kibontakozo, megnyilvanuld hallgatok is meg
tudjak mutatni magukat, tobb figyelmet is kaphatnak az
adott kozosségben. Késobb sajat tapasztalataikat tudjak
majd alkalmazni az adott gyerekkdzdsségeken beliil.
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A baboéran az improvizacios gyakorlatok kiosztasa utan a
kezdeti meglepddés atalakul nyiizsgéssé, nevetéssé ¢és
probalkozasokka. Ilyenkor a tanar figyel, néz, esetleg el6-
vesz egy-két 0j targyat, felkinal egyéb lehetdségeket.
Majd az egymas kis etiidjére valo rdcsodalkozas viszi to-
vabb az alkotdi folyamatot, az ad ujabb energiat a tovabbi
kisérletezéshez, Gtleteléshez. Nagyon intenziv ez a sza-
kasz, és jol eldkésziti a tovabbi munkat. Rovid id6 alatt
képes a tanar mas perspektivaba hozni a babjatékrol ki-
alakult eldzetes tudast.

Elemzeés, visszacsatolds, megbeszélés

Az elemzés kétféle formaban is jelen van a tanorakon. Az
improvizacios jatékok soran a legfontosabb szempontokat
lehet tudatositani. A gyakorlati feladatokban ra lehet mu-
tatni &sszefiiggésekre, a jol sikeriilt megoldasokra, az 6t-
letfoszlanyokra €s az esetlegesen atélt nehézségek megol-
dasara. A masik nagy teriilet az irodalmi, zenei miivek
feldolgozasa. A kivalasztott prozai, lirai, vagy zenei
anyag miuelemzését mindenképp el kell végzeni. A ver-
sek, dalok jatékos feldolgozasanak folyamataban a hallga-
tok raéreznek arra, hogy nem szoveget illusztralnak, ha-
nem hangulatokat, érzéseket fejeznek ki képekben, moz-
gasban, a hangok és a ritmikus elemekkel szerves
Osszhangban. A hintazas 6romét, a nap melegét, a sz¢l ja-
tékossagat vagy hlivosségét kell megérezniink egy-egy dal
vagy vers bemutatasaban.

Az elemzés nem véleményezés, nem megbélyegzés. Adott
szempontok alapjan, kérdéseket feltéve, észrevételeket
Osszegezve adunk visszajelzést a hallgatéi munkdkrol.
Amennyiben ez j0, oldott hangulatban torténik, hatékony
¢és alkalmazhato lesz, de nagyon kell figyelni az egyéni
érzékenységekre.

A porzitiv visszajelzés nélkiilozhetetlen, hiszen szinte min-
denki eldszor talalkozik hasonlé béabos feladatokkal. A
megbeszélések soran az alkotoi, pedagogiai folyamatokat,
a hatasok rendszerét megismerjik, s igy konnyebb lesz
elhelyezni a babot a gyerekek mindennapi tevékenységé-
ben, a kiilonb6z6 ismeretek atadasaban, elsajatitasaban, a
készség-, és képességfejlesztés egyes agaiban és szaka-
szaiban.

Elménynyujtds

Lehet6ség szerint probalkozzunk szinhazi eléadasra, kidl-
litasra elvinni a csoportot, s a latott eldadast, kiallitast
elemezni a hallgatokkal kozdsen, és egyénileg irdsban is.
A koz0sség épitése és az egyéni élmény atélése szempont-
jébol is hasznos program lehet.

Tartalom — téma

A pedagogiai babjaték oktatasaban szamos elengedhetet-
len témat tanitunk, ezek valtozatosak, soksziniiek. Az is-
meretek atadasa gyakorlati uton torténik, kiilonféle fel-
adatmegoldasokkal, sok elemzd beszélgetéssel. Témak (a
teljesség igénye nélkiil!):

a babu, mint

e akommunikaciot segitd eszkodz

a fantazia és a képzelet megnyitasanak eszkdze

a készség- és képességfejlesztés eszkoze

az érzelmi azonosulés egyik targya

az onkifejezés eszkoze

a babu kozosségteremtd képessége

a babu terapias hatasa

a babjaték indirekt hatasa

babtorténet, a babu lelke

a babtechnikdk megismerése

a babtechnikdk mint a gondolatok kozvetitésének, az ér-
zések kifejezésének eszkozei

a babjatek kapcsolata az irodalommal, a zenével

a babu humora

a babu, a stilizacio, az absztrakcid

a babjatek komplexitasa

babjaték és kreativitas

a babu jelenléte a gyerekek mindennapi életében

a babbal jatszo6 felndtt, pedagogus, szinész

a babbal jatszé gyermek valasztott szerepei, jelenetei:
improvizaciok és felidézések

babeldadas megtekintése intézményen belill, illetve
szinhazi koriilmények kozott

a szinhazi nevelés elsd 1épései

Eredmények

A kurzusokat 6nallo vagy csoportos jelenetek bemutatasa
zarja, amelyhez foglalkozastervek is késziilnek. A sajat
alkotasok eljatszésa izgalmat jelent a hallgatoknak, s ez
igazi tinneppé vardzsolja a ,,vizsgaalkalmat”. 1Itt 6sszeg-
z0dik az a sokféle tudas, amit elsajatitottak a hallgatok,
érvényesiil az egymadstol tanulas modszere, s egymasnak
is élménnyé varazsoljak a zar6é eseményt.

A képzés soran az egyik legnagyobb eredmény az, mikor
a gyakorlatot vezeté tanaroktol kap visszajelzést a babja-
tékot oktatd pedagogus, hogy milyen kreativan alkalmaz-
zak a babot az oktatasi, nevelési intézményben a hallga-
tok, illetve, amikor a hallgatd visszajelez, hogy ,,Bdboz-
tam a gyerekeknek, Tandarnd, nagyon szerették!

! Duddas Margit: Pedagogusképzésbe belépd hallgatok in: Peda-
gogusképzés 2005. 3. p. 41.

El6 targyak szinhaza

— kozelités a bab felé harom lépésben —

Végvari Viktoria

Arra kérem az olvasot, hogy jatsszon velem! Jatsszon velem babszinhazat — ezittal olyat, ahol nincs paravan,
megkonstrualt babfigura, nincs szoveg vagy bonyolult mozgatasi technikdk. Olyan jatékokat ajanlok kipro-
balasra, amelyek nem igényelnek babos tapasztalatot, de talan alkalmasak arra, hogy rajtuk keresztiil megis-
merkedjiink a babmiivészet néhany fontos alapvetésével.
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Babok, targyak, cuccok. Elso lépésként pakoljunk ki a taskankbol vagy a zsebeinkbdl. Rakjuk magunk elé a
targyainkat, és alaposan figyeljiik meg oket. Mit mesélnek rolunk a targyak? Kevés targyat hordunk maguk-
kal vagy sokat? Milyenek ezek a targyak — milyen koruak, stilusuak, milyen anyagbol késziiltek, van-e torte-
netiik? Kotédnek hozzajuk érzelmek? Ha egyet valaszthatnék koziiliik, melyik lenne az, és miért? Melyik az a
targy, amelyik leginkdbb jellemez engem? Készitsiink egy asztalon installdaciot a targyainkbdl, figyeljiik meg,
milyen jelentése lehet a targyak térbeli elhelyezésének, csoportositasanak.

A babszinhazat nevezhetjiik a tdrgyak szinhdzanak is. Ez a szinhaz az emberi ¢életet keretez élettelen tar-
gyak vilagat helyezi a kzéppontba, olyan szinhaz, amely targyakon keresztiil k6z6l vagy mesél torténetet.

A targyak szinhaza az anyagi vilaghoz vald viszonyunkra kérdez ra. Azt firtatja, hogyan és mire hasznaljuk a
targyakat, €s hogyan hatnak azok rank, legyiink bar koros gytijtogetok vagy az extrém minimalizmus hivei.
A targyakon keresztiil torténd vagy a targyakkal valo jaték paradox modon mindig az ,,emberi” mibenlétével
foglalkozik, azzal példaul, hogy személyiségiink milyen részeit delegaljuk ki vagy osztjuk meg a targyaink-
kal. Gondolhatunk itt akar arra is, hogyan befolyasolja tarsas kapcsolatainkat mobiltelefonunk elvesztése,
vagy mit kozliink magunkrol az 61tdzkodéstinkkel.

Masrészrol a targyak vizsgalata rairanyithatja a figyelmiinket arra, mi magunk hogyan valunk targyakka (ha
tetszik babokka), hogyan targyiasulunk el, hogyan viszonyulunk sajat testiinkh6z és anyagisagunkhoz akkor,
amikor az emberi szervek protézisekre cserélhetok, és 1étezik a mesterséges intelligencia.

A papirzsebkendé sziiletése és halala. Konnyen lehet, hogy mdr az el6z6 feladatainkban is szerepelt egy
csomag papirzsebkendd: vegyiink most magunk elé egyetlen darabot. Vizsgaljuk meg, mit tud maga az
anyag, a papir, amibol a zsebkendd késziilt. Probaljuk ki, mi mindent tehetiink meg vele, mit enged meg ne-
kiink az anyag, és mi az, amire természeténél fogva alkalmatlan. Jatsszunk vele, hajtogassuk, gytirjiik, tépjiik,
simitgassuk, figyeljiik, hogyan hasznalodik (jo is, ha van egy egész csomag). Ne torekedjiink arra, hogy figu-
rat keszitsiink, de konnyen lehet, hogy a gytirott papir elkezd hasonlitani valamire — lassuk bele a figurat.
Kovetkezo lépéskent gyiijtsiik ossze, milyen érzeteink lehetnek errdl az anyagrol, milyenek a tulajdonsagai —
mit kozolhetiink dltala.

A babszinhaz az anyag szinhdza. Barmibdl lehet bab, de a valasztott anyag (és a hozza valasztott mozgatasi
technika) meghatarozza és le is hatarolja a jaték lehetoségeit. Innen nézve a babmiivészetnek tobb koze van a
képzOémiivészethez, a festészethez és a szobraszathoz, mint a szinhazhoz — a babszinhazban elsédleges az
anyagszerlség ¢és a vizualitas, amikor 1étrehozzuk a babot, magat a karaktert alkotjuk meg.

Miutan megismerkedtiink a papirzsebkendo tulajdonsagaival, itt az ideje, hogy babozni kezdjiink vele. Dol-
gozzuk ki elso etidiinket, amely annyit mutat meg, hogyan sziiletik meg, vesz lélegzetet, majd hogyan hal meg
a babunk.

Ha a kozlés szandékaval valasztunk ki és mozditunk meg — manipulalunk — egy targyat, tulajdonképpen
mondhatjuk azt, hogy babozunk. A babszinhaz hatasanak 1ényege azonban mégiscsak az élettelen vilag meg-
lelkesitésében, az animacioban rejlik. Mig a manipulacié csak a valasztott targy mozgatasanak tigyességét, a
targy ,.kezeléseét” igényli, az animacio soran a bab mozgatdja ¢loként mutatja meg a halott matériat, mikoz-
ben az ,,¢16 Iényeket” halott targyakkal helyettesiti. A bab animalasa mindig az ¢let és halal hatérait kutatja —
egy idore életet kdlcsonziink egy halott targynak, ami majd Gjra halotta valik. Ez a babszinhaz ritualis aspek-
tusa: a halott vilaggal jatszik, és ezaltal probal kommunikalni vele.

A nézé alkotasa. Papirzsebkendo-etiidiinket jatsszuk le egy-két nézonek. Probaljuk megfogalmazni, miben
lehet mas a babmozgato feladata, mint a hus-ver szinészé? Kérjiik meg nézdinket, irjik le minél pontosab-
ban, mit lattak és mit jelentett szamukra a jelenet. Létezik-e jelenetiink a nézéi fantizia miikodése nélkiil?
Hogyan sziiletik a nézoé szamara a papirzsebkendobol élo figura?

A babok szinhazaban a szinész és a néz6 kapcsolata egészen kiilonleges. A figyelem fokuszaban mind a ba-
bos, mind a nézd szamara a targy, a bab all, nem pedig a szinész maga. Ami kettejiiket 6sszekdti, az egyfajta
kozos szandék, ha tetszik Osszekacsintds: a babos el akarja hitetni, hogy a figurdja ¢l, a néz6 pedig el akarja
hinni — enélkiil a megallapodas nélkiil nem 1étezik az eléadas. A babos és a nézd ugyanarra koncentral: a
babra. A babszinész els6sorban a targyon keresztiil jatszik, altala k6zol. S mivel a targyak szinhaza eleve me-
taforikus, az el6adas maga valdjaban a nézoi képzelet, a ,,1atas miivészete” altal jon létre.

A babfigura autoném 1étezésének hitéért nem csak a szinész, de a néz6 is aktivan dolgozik, gyakran gy,
hogy valtogatja figyelmét a bab, a mozgatd vagy a mozgatas modja kdzott — a babszinhazi eldadas befoga-
dasa tehat Gnmagaban is komplex, szinte alkotdi folyamat.
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A bab mint alkalmazott miivészet komoly torténeti és modszertani hagyomanyokkal rendelkezik a babpeda-
gbgia, a pedagogiai babjaték vagy a babterapia teriiletein. Az utobbi években egyre tobb szinhazi nevelési
program vagy TiE-el6adas is késziil babszinhazi el6adasokhoz kapcsolodva vagy a babszinhaz eszkozeit
hasznalva. Biztos vagyok benne, hogy tobbfajta érvényes modszere 1étezik a bab hasznalatanak a szinhazi
nevelésben — fenti irasom célja az volt, hogy egy olyan, alapvetéen babesztétikai alapii megkdozelités vazlatat
mutassam be, amelynek szemlélete inspirald lehet a nem-babos dramamunkaban is.

Ajanlott irodalom
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Jurkowski, Henryk: A bab mint esztétikai és tarsadalmi fenomén, in: Bdbesztétikai széveggyiijtemény. Népmiivelési
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Pepino, Cristian: Maeterlincktol Argheziig. Rovid betekintés az animacios eldadas elméletének torténetébe. ford.: No-

vak 11diko in: Art Limes. Bab-tar XXII. 2016/3., 71-89.

Ajanlott el6addsok

Személyes targyainkhoz valo viszony:

Sarah Vansee: Oblivion (Feledés), 2015
Vansee egy éven keresztiil 6sszegy(ijtotte azokat a targyakat, amelyeket szemétként kidobott volna. Performansza
sordn ujra ¢és Ujra eldveszi és elrendezi ezt a gylijteményt, Gijragondolva a hulladéknak itélt targyakhoz fiiz6dd kap-
csolatat, gjraértékelve szerepiiket.
http://www.sarahvanhee.com/oblivion https://www.youtube.com/watch?v=0Fcd5ptNFaU

Anyagszeriiseg:

Yves Joly: La Tragédie de papier (Papirtragédia), 1956
Joly néhany perces jelenete a miifaj egyik legtobbet hivatkozott klasszikusa. Szinte nincs is torténete: a papirbol ké-
sziilt sikbab-szerelmespar szornyii pusztulasat jeleniti meg.
https://www.artsdelamarionnette.eu/audiovisuel/la-tragedie-de-papier-par-la-compagnie-yves-joly-montage-
dextraits-du-spectacle-dans-le-cadre-du-documentaire-le-tour-du-monde-des-marionnettes/

A nézé szerepe:

Stephen Mottram: The Parachute (Az ejtéernyd), 2016
Mottram feketeszinhazi eléadasadban azzal kisérletezik, hogy meddig lehet redukalni a babfigurat, mi az a mi-
nimalis jel és mozgas, amikor a néz6 még megképzi a maga szamara a figurat.
http://www.stephenmottram.com/parachute.html

Dramas levél az arnyszinhazrol

Koromi Gabor

Kedves fiatal kollégdam!

Nem vagyok babos, dramapedagdgusként mégis nagyon szivesen hasznalom ezt a miifajt. Szeretnék mesélni
neked egy szamomra nagyon fontos szinhazi formarol, amit évek ota viszek magammal gyerekek és fiatalok
koz¢, egyetemi hallgatokhoz és pedagogus tovabbképzésekre. Ugy latom, hogy amit tanitok, azt a résztvevék
értik és szeretik, még ha teli is lehet babos modszertani tévedéssel. Legyen ez egy kis lendiiletes levél az
arnyjaték érdekében, fogadd szeretettel!

Az ugy kezdodott, hogy a Szinhdz- és Filmmiivészeti Foiskolan az egyik zarodolgozatomat Biiky Béla mun-
kassagabdl irtam. A festomiivész arnyjaték felé forduldasarol, aki a miivészi babjatéktol eljutott a pedagogiai
babjatékig.

A dolgozatban természetesen az arnyszinhdz torténete is szoba keriilt, igy taldlkoztam az OSZMI video-
taraban a torék karagozzel és ennek gorog valtozataval. Az egyszemélyes, illetve csaladi babvallalkozads any-
nyira megtetszett, hogy felesegemmel mi is kiprobaltuk ezt a format: Ali, a gyéava vitéz cimmel egy kurd
népmesét tettiink at arnyszinpadra. A hatso mozgatasu babokkal még egy torok fesztivalon is részt vettiink a
budai varban. Aztan megsziilettek a gyerekek és a babok dobozba keriiltek.

Kozben kiallitast szerveztem Biiky Béla hagyatékabdl, lanya, Biiky Zsuzsanna és az OSZMI segitségével a
és paravanjat is behozta a kiallitasra, ezek is szerepeltek Az arnyjatékos cimii dokumentumfilmben, melyet
Kopocsy Anna készitett.
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A Marczis foglalkozdasokon, taborokban is elokeriilt az arnyjatek, tobbek kozott a jatszohazi foglalkozdsokon
teremtesmitoszok feldolgozasanal ismerkedtiink az arnyak vilagaval, otodik osztalyban.

Kés6bb, a csepeli Nagy Imre Altaldnos Miivelédési Kozpontban jdtszottam drnyszinhdzat gyerekekkel nydri
taborban, szabadidds foglalkozasokon, tehetségnapokon, kozben két pedagogus kollégammal megalapitottuk
az Egigérd Szinhdzat, melyben drnyszinhdzi eldaddsokat készitiink Biiky Béla figurdibl és hagyomdnydbdl
kiindulva. Késziilt jaték a Tiicsok és a hangya mesébdl, feldolgoztuk A kiskakas gyémant félkrajcarja és Tiin-
dér llona torténetét, foglalkoztuk allatmesékkel és készitettiink babos betlehemes eldaddast is.

Mi kell az arnyszinhazhoz?

Kell elészor is egy irasvetitd. Minden iskoldban kihalo félben 1évé eszkdz, hamar beszerezhetiink egyet al-
landora is, mar nem féltik annyira a pedagogusok ezt a remek talalmanyt, sok iskola raktardban porosodik
mitkodoképes irasvetito.

Miért irasvetit6? Mert egyszeri, gyerekekkel biztonsagos, asztalra tehetd, van egy sajat kis képernydje,
melyre készithetiink babokat, ugyanakkor homogén a fénye, igy a vaszon és az irasvetitd kozotti tér bejatsz-
hato. Es tulajdonképpen més nem is kell. Igen, még vaszon sem feltétleniil sziikséges a jatékhoz, hiszen a ja-
vai arnyjatékban, a vajang kulitban is nézhették az el6adast a babos oldalarol a nézok, igaz, csak a férfiak.

Es eljutottunk a f& kérdéshez, hogy miért arnyszinhaz, vagyis hogy mire jo az arnyjaték? Két hete irom az ér-
veket mellette, ezt szeretném most megosztani veled a technikatol a babkészitésen at a feldolgozhatd téma-
kig.

Abban a pillanatban, amikor bekapcsolunk az iskolaban egy projektort, irasvetitot, vagy diavetitt, maris
emelkednek a kezek a magasba, hogy jatsszanak az arnyakkal (olyan ez egy kicsit, mint a nyomhagyas): én
is szeretnék megjelenni, részt venni, képben lenni. Még a batortalanabb is kedvet kaphat, hiszen nem neki
kell szerepelnie, csak az arnyékanak. Tudjuk, hogy szamos esetben csak a kisfiti dadog, aki a foglalkozason
részt vesz — amikor a kigyokiralyfi a kezébe kertil és a hangjat kolcsondzi neki, nos, a kigyokiralyfinak mar
esze agaban sincs dadogni.

Az arnyjaték felszabadit, szinhazat tanit, képekben, jelképekben, szimbolumokban valdé gondolkodast tanit.
Nem akarja a valosagot utanozni, csak utal arra, hogy hol jatszodik a jelenet. A vaszon sik képével tanithato
a kétdimenzios keretek kozotti tervezés, amiben rdadasul minél tavolabb vagyunk a vaszontol, annal na-
gyobb lesz az arnyékunk.

Az irasvetitOnek nagy képernydje van — ezzel a legszélesebb tévé sem vetélkedhet.

A batortalanabb gyerekek is elé allhatnak, kiprobalhatjak magukat, hiszen hamar megértik, hogy nem az sza-
mit, amit az irasvetitére tesziink, vagy elé allitunk, hanem az az arny€k, ami a falra/ernydre vetiil.

Az irasvetitonek nem kell teljes sotét, igy biztonsaggal hasznalhato kisebbeknél is.

Egyszeri szinez6foliaval szinezni lehet — egy kis sarga és mar természetesebb lesz a fénye a nappali jelene-
teknek, kékkel lehet jelezni az éjszakat, egy kis pirossal akér lobogtatva a tiizet, vagy Edward kiraly Oriiletét.
A prizma elé tartott asvanyvizes liveggel pedig nagyszeri tenger alatti vilagot lehet teremteni.

Uvegfestékkel komplett szines diszletet allithatunk elé, melybe az ernyé eldtti térbe mar csak a babokat kell
megtervezniink és elkészitentink.

A foliara készitett diszleteket gyorsan lehet valtani, még le sem kell kapcsolni, elég a keziinkkel letakarni az
frasvetit6t a prizmanal. frasvetité folia még beszerezhetd, van olyan valtozat is, ami nem tekercsben van, ha-
nem A4-es papirhattérrel kaphato, igy még lézernyomtatdba és fénymasoloba is be lehet tenni.

Erdemes jatszani a diszletekkel, megnézni, minek milyen arnyéka van, ezzel sokszor épp a szinhazi gondol-
kodas alapjait tudjuk letenni.

Megtanulhatjuk, hogy nem kell mindent feltétleniil illusztralni, néha elég egy jelzés is, hogy éppen hol va-
gyunk. Igy lehet a kiskakas gyémant félkrajcarja egy zseblampa fénye, a kut pedig, amibe beledobjak sze-
gény joszagot, egy kerek tortapapir.

A borton vagy valamilyen zart, racsos helyiség jelzésére a legalkalmasabb a hétkdznapi milanyag papirkosar.
Probaljatok csak ki, tegyétek ra az irasvetitd ernydjére és forgassatok meg. A varazslat itt indul el, s akkor
valamelyik lany kenddjérdl kideriilhet, hogy attetszd, és maris van egy remek diszletelemiink, amivel érde-
kes hatteriink vagy keretilink lehet.

Ha mar biztos a diszlet, érdemes rogziteni — laminalni, fénymasolni irasvetité foliara, igy tartosabb lesz. Mi
még a fekete kartonbol kivagott babokat is laminalni szoktuk.

Nem kell az egész vetitett részt hasznalni, lehet keretezni, ¢és igy igazi nagyképerny0ds feliiletet alakithatunk
ki — akar a gyerekekkel k6zosen.

El kell jutnunk addig, hogy nem szamit, milyen az eredeti figura, a 1ényeg az, hogy az jusson az arnyképrol
esziinkbe. Régi jatékunk, hogy a miivelddési kdzpont udvaran rajzoljuk le egymas arnyékat, majd ehhez all-
junk hozza és legyen valami mas, amit beleképzeliink a lerajzolt kdrvonalba.
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Ennek tantermi valtozata, hogy egy halogén lampat tesziink az asztal tetejére (vagy éppen oldalra és a papirt
rogzitjik a szemkozti falra), és egy Osszegylrt Ujsagpapirt elkezdiink forgatni a papir elétt. Amikor valamit
belelatunk az arnyékba, azt elkezdjiik korbe rajzolni, kiegésziteni, és 1am, maris kész az arnyfigurank. Ezt
mar csak at kell mésolni fekete kartonra, szemet, kiegészitoket vagni ra, hogy egyértelmiibb legyen a figura —
¢és kész az els6 arnybabunk, sajat tervezésii!

Kis technikai kiegészités: mivel nem a bab szamit, hanem az arnykép, igy nyugodtan belevaghatunk a fejébe,
ha a szemét akarjuk kivagni, nem kell tigyetlenkedniink az iskolai ollokkal, hiszen utdna a vagas celluxszal
siman visszaragaszthato, raadasul az attetsz0 ragasztoszalag foliaként is miikodhet, igy a tigrisiink szeme
maris szines lehet egy alkoholos filc segitségével.

Készithetlink ugy is diszletet, hogy a koriilottiink 1évo targyakat, papirokat hasznaljuk fel. Miutan szinhazi
jelenet a cél, ezért egy autdszereld mithely siman jelezhetd egy Gjsagpapirbol kitépett autoformaval (beval-
lom ez a kedvencem, én ezt tudom a legrovidebb id6 alatt kitépni), és maris kész az autd, amibe mar csak be
kell ilni, vagy mellette beszélgethet a szereld €s a kocsi tulajdonosa. Igen, papirszinhaz, de a tépés sok eset-
ben arrdl is meggyo6zi a kételkedoket, hogy képesek a papirral banni.

Az arnyjaték megtanit 6vatosan banni egymassal és a babokkal. A papirfigurak térékenyek, nem lehet veliik
kardozni, verekedni, a harcnak valami mas, artikulaltabb format kell talalnunk.

Hasznos ezeken a foglalkozasokon a zenére improvizalas. Mivel sok esetben nem fér az egész csapat oda, ki-
sebb csoportokban dolgozhatunk, az egyes kiscsoportok ugyanarra a zenére készithetnek jelenetet, koreogra-
fiat.

Az arnyszinhazi gondolkodas egyszer csak elkezd miikddni a csoporton beliil. Kiilon probalnak, de az ered-
ményeket kozosen nézzitk meg és kozosen értékeljiik — kiemelve a legjobb oOtleteket. Nem a kudarccal fog-
lalkozunk, hogy mit nem sikeriilt megoldanunk, hanem az a fontos, hogy mire milyen megoldast sikeriilt ta-
lalnunk.

Kisiskolasoknal a mesék, az egyszeriibb jelenetek lehetnek a témak, akar kiscsoportos zenés improvizaciok
formajaban. Nagyobbak gondolkodhatnak 6sszefiiggd, tobbszereplds jelenetekben, tréfakban, karakterekben.
Az arnyjaték mitologiak feldolgozasara is kivaloan alkalmas. Csillagok kozt repiilé istent a hattér mozgatasa-
val tudunk produkalni, a tenger alatti vilagrol pedig mar volt sz6. A fels6 tagozatnal, plane a gimnazistaknal
nyugodtan lehet alkalmazni ezt a format olyan torténeteknél, melyeket nem lehet és nem is szabad realisan
megvalodsitani.

Végiil essék sz6 az arnyjatékos dramatanar nagy szerelmérdl: a balladakrol. Ha valami igazan arnyszinhazi
megvalositast érdemel mint miifaj, az a ballada. Féképp Arany Janos balladai, de a népballadak is nagyon jol
hasznalhatok.

Eddig tartott a lendiilet, remélem, hasznodra valt a fentiek olvasasa.
Gyerlink, probald ki, mar holnap! Ha gondolod, szivesen veszem a visszajelzéseket, otleteket, kérdéseket az
arnyszinhaz fentebb leirt formaival kapcsolatban.

Udvozlettel: KG

A babjaték helye a kozoktatasban

— emléktoredékek —

Arany Erzsébet

Helyszin: Ovoda. Jonnek lassacskan a gyermekek a csoportszobdba — meglepetés: kenyérdagaszté tekné a
teremben. Nézegetik, a fiuk felemelik, leboritjak. Valaki szol: ,,Mi ez? ... bolcso ... nem, mert ebben tartjuk a
paszulyt...” Egy fiu felkialt: ,,Na, ki az a bator, aki ald mer bujni és ott maradni egy kicsit. Ki birja tovabb?”
Probalkoznak, a lanyok félénkebbek, kikukucskalnak a dagasztotekno alol.

Az 0vond kérdezi: ,, Milyen volt? ... sotét... félelmetes... én kibirnam estig is... olyan volt, mint a mamam ver-
mében...” és igy tovabb. Jatszottak még kiilonbozo anyagokkal: kétéllel, textilekkel. Asszocialtak, beszéltek...
beszéltek... beszéltek.

A mese, amit késobb meghallgattak: A Fehérlofia. A mese utan: , ... olyan volt, mikor lement a fold ala, mint
a teknd alatt... biztos félt... nem félt, mert bator volt, mint én...”

Deélutan a textilekkel, kotéllel jatszottak egy-egy kis jelenetet a mesebdl, melyet képzeletiikkel atformaltak.
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Napok mulva parnakat taldltak a csoportszobaban. ,, Csindljunk babokat!” Az 6voné hivta ket alkotni. Ko-
tozgettek, a felndttek segitettek. Készen lett a Fehérlofia is, és a tobbiek ezutan mar szabadon jatszottak hete-
ken keresztiil...

Mas:

Jozsef Attila: Mama

Helyszin: dltalanos iskola tanterme.

Feher talakban tiszta viz, buzavirag kékito... a diakok a vizbe ontotték és figyelték, hogy arad a kékitd a viz-
ben — mindenkinek eszébe jutott a jelenségrol valami: ,,olyan, mint az égbolt, kék, mint a szemem, kavarog,
milyen szép..., mi ez a kékito?....

Feher lepedoket lengetnek, kénnyeden szdll.... ,,madarak vagyunk... szarnyalunk...”

A lepedoket vizbe tették... kicsavartak... probaltak lebegtetni... nehéz, sulyos még akkor is, ha tébben fogjak
és lebegtetnék.

Ezek és még mas tevékenységek, onreflexiok, asszociaciok elozték meg a vers meghallgatasat és értelmezését.
A didkok érezték, élték a verset... sajat élményeiket hozzafiiztek... katartikus élmény volt a tanuloknak, ta-
ndarnak, a jelenlevoknek egyarant. Mit6l? Az anyagok kiprobalasatol, viselkedésétol.

A befogaddst alkotas kévette: arnyjatekkal mutattik be a verset.

Ma is taldalkozunk hasonlo élményekkel, de jo lenne, ha dltalanossa valna az a szemlélet, ami ezt a nyitott pe-
dagogiai elgondolast reprezentalja.

A bab és drama a kozoktatasban...

A kozmiivelodésben az 1970-80-as években erdteljesen tdmogatotta valtak a kis csoportok, kozottiik a bab-
szakkorok, s egyéb mas tevékenységgel foglalkozd amatér csoportok. A cél egyrészt a kozosségi nevelés, a
kozosséggé formalas volt, ugyanakkor a kozos jaték, az egyiittes 6rom ¢€s a kozos produkeio. E produkeiok
bemutatdsara is hangsulyt fektettek, helyi, jarasi, megyei, orszagos, nemzetkdzi (Békéscsaba, Pécs) bemuta-
tokat szerveztek, amelyeken mindsitették is a szerepld bab- és szinjatszo csoportokat. A Népmivel6dési In-
tézet Miivel6dési osztalya az amatdr csoportoknak szinhazpotlo szerepet tulajdonitott ezekben az években,
hiszen csak az Allami Babszinhaz miikodott, egyetlen babszinhazként. (MNI-OL-I-4-ff 149. d. A babmozga-
lom helyzete és problémak 4.)

Ami ¢ folyamatb6l maig is fennmaradt, a helyi, megyei bemutatdk és az orszagos mindsité lehetdsége.
Ugyanakkor a babszinhazak szama is megndvekedett.

A kozoktatasban is segitették a sokféle tevékenységet folytatd amatdr kiscsoportokat, igy a babcsoportok er-
kolcsileg és gazdasagilag is tamogatast kaptak. Az Orszagos Ovodai Program el6térbe helyezte az 6vodasko-
ri gyermekek jatékat, valamennyi 6vodaban ott ,,vannak a babok™ ma is. Az 6vondk elvileg képzettek is, hi-
szen az 6voképzokben a babjaték maig szerepel a tantargyfelosztasban.

Az iskolak koziil ott talalkozunk a babjatékkal, ahol a Zsolnai-féle tanterv alapjan végzik a pedagdgiai mun-
kat. Zsolnai Jozsef Ertékkozvetits és Képességfejlesztd Programjaba mar tantargyként is beépitette a babjaté-
kot és a néptancot. Ez egyediilallo volt az altalanosan ¢és kotelezoen hasznalt tantervekhez képest.

Az iskolai tanulés-tanitas folyamataban csak kivételesen elkdtelezett pedagogusok alkalmaztak a babjatékot,
de kvalifikalt képzettség nélkiil. Féleg magyarorakon tapasztalhattuk, mesefeldolgozast kovetden, idokitoltd
funkcioval a mese ,,elbabozasat”. Ennél tobbszor fordult el a mesék dramatikus feldolgozasa, hiszen ezek-
ben az években mar jol alkalmazhato gyakorlatorientalt szakirodalom jelent meg.

Az orszag tobb telepiilésén talalkozhattunk olyan mithelymunkaval, amelyre mas teriiletekrol is érkeztek ér-
dekl6dok. Ezek hosszh tavon rendszeresek, folyamatosak voltak, félévenként, negyedévenként talalkozast je-
lentettek a babjatékkal foglalkozoknak. Pl.: Debrecenben az 1980-as években a Kolcsey Mivelddési Koz-
pontban éveken at foglalkoztak a résztvevok a bab-drama és az anyanyelvi nevelés kérdéskorével. Barandon
népfoiskola miikodott éveken keresztiil (1990-es évek kozepétol 2000 elejéig), ahol az erdélyi pedagdogusok
is részt vettek a mesék sajatos (asztralmitikus) feldolgozasaban, dramatizalasaban, babozasaban. Ezek a ki-
sérletez6 mithelymunkak felkészitették a résztvevoket az alkalmazott babjaték modszertanara, az alkalmazas
feltételeire, a pedagogiai babjaték tervezésére, szervezésére, folyamatara, modszertanara. Nyiregyhazan tobb
napig tarté Tiszantali Ovodai Babjatékos Napokat szerveztek, amely bemutatokkal s azok elemzésével adtak
értelmet a talalkozasnak. Ezeknek a rendezvényeknek nagy jelentdsége volt: az amatOr és miivészi babjaték-
kal foglalkozokat egybe gyljtotte, ennek kovetkeztében a szakemberek kdzott kapcsolatok jottek 1étre, segi-
tették egymast, nem beszélve a kozos tanulasrol, tapasztalatcserérol.
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Az 1990-es évek kozepén sziiletett meg az els6 Nemzeti alaptanterv (NAT), amely miifajat tekintve kerettan-
terv. A tantervekben, melyek szabalyozzak a nevelési-oktatasi folyamatot, a babjaték alkalmazasara vonat-
kozo szabalyozast keresve, a kovetkezoket talaljuk.

A NAT 1. 1995-ben (130/1995 /X.26/ Kr.) jelentett iranymutatast a kdzoktatdsban: integralt szemlétt, 10
miveltségteriiletet fogalmazott meg. Hangstlyossa valtak a kovetelmények és a kereszttantervek. A jaték
mint életkori sajatossagokhoz igazodo tevékenység emlitést kap, foleg az als6 tagozatban. JelentOs elérelépés
a Miivészetek korében az ének-zene mellett megjelend tanc €s drama; vizualis kultira mellett a mozgokép-
kultura és médiaismeret. ,,A tdnc és drama kreativ folyamata az egyiittes ¢lmény révén segiti el6 a tanulok
aktivitasanak serkentését; on- és emberismeretének gazdagodasat; alkoto- és kapcsolatteremtd képességének
kibontakozasat; dsszpontositott, megtervezett munkara szoktatasat, biztonsaganak javulasat, ido- €s ritmus-
sok jelenléte iskolafliggd volt. A kozmiivelédési intézmények viszont tamogattak a babos (és mas miivészeti)
tevékenységet folytatd kiscsoportokat, melyek nagy szamban részt vettek a babférumokon, bemutatokon,
babos fesztivalokon.

1998 utan az alapfokt miivészeti iskolak a zene, tanc, képzémiivészet mellett elindithatjak a szinjaték és a
babjaték tagozatot is. A kezdeti atmeneti idészakban még a C-kategorias babos képzés tanusitvanya elég volt
ahhoz, hogy a babtanszaknak szakmai vezet6je legyen valaki. Késobb ez elégtelenné valt, de elfogadhato az
OKJ-képzés adta babkészité tantsitvany is. Természetesen a Szinmiivészeti Egyetem diplomaja lesz sziiksé-
ge annak az iskolanak, aki a babjatékot is szeretné felvallalni mas, hagyomanyos tanszakok mellé. A tantargy
célja, hogy a tanulok a babjatékot mint komplex miivészeti kifejezési format, élményszeriien, elsdsorban ja-
tékba agyazottan ismerjék meg. A képzés feladata, hogy biztositson lehetOséget az dnkifejezésre, a tanulok
altal elkészitett egyszerlibb kivitelezési babok hasznalatara, képességeik szerint nagyobb technikai tudast
igényl6 babtechnikak megismerésére és alkalmazasara a babdarabok bemutatésara.

A NAT 2. 2003-ban jelent meg (243/2003 /XII.17/ Kr.). Fejlesztési feladatokat adott, kompetenciatérképrol
kaptunk jelentést és a kovetelmények hangsulyosak lettek. A jaték az also tagozatban kiemeltté valt. A szak-
korok még kaptak lehetdséget és elismerést. Lehetdséget kapott a miivészetpedagdgiai munka, amely mint
modszer az alsobb évfolyamokat athatotta. A felsobb évfolyamokon tetszés szerint valaszthattak a tdnccal és
mozgassal egybekotott dramajatékot. Mint tantargy pedig szakképzett tanar altal irdnyitva, barmely szinten
bevezethetd volt. A drama érettségivel is zarulhatott.

NAT 3. 2007 (202/2007 (VIIL.31) Kr.): az EU altali javaslat hatasara hangstlyt kaptak a kulcskompetenciak,
a kovetelmények, miiveltségteriiletek. Onallé miivészeti 4gazatként jelent meg az ének-zene, drdma és tanc,
vizualis kultira, mozgokép kultira és a médiaismeret. A drdma és tanc tanitasa olyan komplex miivészetpe-
dagogiai munka, amely segiti a kommunikacios képességet, a kooperaciot, a csoportkohéziot. Mint pedago-
giai modszer az alsobb évfolyamokon mindvégig jelen volt, a felsobb évfolyamokon pedig alkalmazasra
ajanlott. Cél a képességek fejlesztése: a fogékonysag, a fantazia, a koncentracio és a jo értelemben vett érzé-
kenység fokozasa, az észlelés finomsaganak, a kifejezés arnyaltsaganak fejlesztése, valamint az értékek iranti
fogékonysag, a tolerancia €s az egyiittmitkodés magas szintjének kialakitasa. A drama és tanc mint tantargy
tevékenységkozpontu. A tevékenységet kdvetd elemzo beszélgetések a fogalmi gondolkodast, a fogalmi
strukturat alakithatja. A mlivel6dési hazak ekkor mar kevésbé tudtak lehetdséget adni a kiscsoportoknak, el-
sOsorban gazdasagi okok miatt. Ezért is csdkkenni latszik a megyei forumokon, bemutatokon szerepld cso-
portok szama.

NAT 4. és Kerettantervek 2012. (110/2012(VL.4 Kr.) (51 /2012 EMMI rend.): Mindazok mellett, amiket a
korabbi alaptantervek hangsulyoztak, megjelentek a kidolgozott célok, kovetelmények és tartalmak. A drama
¢s tanc részletes kidolgozottsagu (1. osztalytol a 12. osztalyig), mely segiti a pedagogusokat.

A drama ¢és tanc tanitas fejlesztési feladatainak szerkezete: csoportos jaték és megjelenités; rogtonzés és
egylttmiikodés; a drama és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa; torténetek feldolgozasa (dramadrak
keretében); megismer6- ¢s befogadoképesség.

A fentiekhez kapcsoloddéan a kdzmiivelddési tartalmakat is tartalmazza az alaptanterv, részletesen évfolya-
mokra bontva, ami nagy segitséget nyujt a pedagdgusoknak. A babjatszas nemcsak a drama és tanc tantargy
tartalmi elemeként jelenik meg, javaslatot is tartalmaz arra vonatkozdan, hogy egyes tantargyakhoz kapcso-
l6doan alkalmazhaté mint élményt és megértést szolgald pedagdgiai modszer.

Alsoé tagozatban megjelent a torténetfeldolgozasnal a babozas, felsé tagozatban a bab- és dramajaték jellem-
z061. Babszinhazi és gyermekszinhazi eldadas megtekintése, elemzése. A dramajaték és a babjaték dsszekap-
csolodasa nem volt véletlen, hiszen a babjaték is dramai miifaj. A babpedagogia épp ugy alkalmazza a dra-
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mai konvenciokat, a szovegelemzés sajatos formait, az atélést és megértést szolgald tevékenységbe agyazott,
a fokuszra iranyuld csoportos jatékokat stb., mint a dramapedagogia. Mindkét esetben dominans az indirekt
tanari iranyitas, a tanuldi 6nallosag eldtérbe helyezése. A tanar szerepe: elsd, az egyenlok kozott. Abban tala-
lunk kiilonbséget, hogy a dramajatékban ,,eszk6zok nélkiil”, illetve maszkokkal stb., addig a babjatékban a
bab, targy mint karakter-szimbdolum jelenik meg a cselekményben. A bemutatokon, babszinhazi, gyermek-
szinhazi eldadasokon gyakran tapasztaljak a nézok, hogy a két miifaj szimbidzist alkot, ezzel ndvelve a kdz-
vetitésre szant értékek hatasat.

NAT 5. 2018 tervezete nyitottabb, tagabb a korabbiakhoz viszonyitva. A mindennapos miivészeti nevelés ke-
retében talalhato a vizualis kultra tantargy. Ezen beliil a drama, babjaték, téralkotas, szerep kifejezések elo-
fordulnak az eredménycélokban, azonban kidolgozott tartalom és kovetelményrendszer — és mint tantargy a
drama és babjaték nem keriil megfogalmazasra. Kiemeli az alapkompetenciak fontossagat, tobbek kozott ,,a
kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciait”.

2.2.1.A4 kételezé és valaszthato targyak ugyan lehetdséget adnak arra, hogy a drama, a tanc jelen legyen az
iskolakban, s azt képzett pedagogusok iranyitsak. A tervezet a vizualis nevelést a kompetencidkra vonatkoz-
tatva dolgozza ki részletesen, évfolyamokra bontva.

Remeélheto, hogy a végleges NAT 5.-ben az ének-zene, vizudlis kultura tantargyak mellé keriil a drama-bab-
jaték-tanc is.

A babjaték megjelenési formai, szervezeti keretei

A babjaték miiveldi tobbségében gyermekek, fiatalok. Az tapasztalhatd, hogy az dvodasok produkcios jaté-
ka, és a produkciok bemutatasa iranti igénye megndvekedett. Az 6vodaban megjelenik a babjaték mint mod-
szer és mint szakkori tevékenység. Erre az ONEP is ,,biztatja” az 6vodapedagogust, akik egyre igényesebb
képzést kapnak az 6voképzokben.

Also tagozatosokbol allo babszakkorok szama tobb mint az ifjusagi csoportoké, de a szamuk csokkend ten-
denciat mutat. A felnottekbdl szervez6dott babesoportok szama kevés.

Az orszag teljes teriiletén az elmult 10 évben a babcsoportok szama latvanyosan csokkent. A Nemzeti Miive-
16dési Intézet — érzékelve ezt a folyamatot — 2016 végén a Magyar Babjatékos Egyesiilette]l egyiittmiikodve
60 + 30 oras ,,Babcsoportvezetdi alapismeretek I-11.” képzést inditott hat megyében. A képzésben részt ve-
vOk (4x20 fo) feltehetden aktivan hasznaljak a képzésen szerzett ismereteket. Utovizsgalatokrol nem tudunk.

A babjatékosok képzési lehet6ségei napjainkban

A legmagasabb képzést a leendd babtanarok a Szinmiivészeti Egyetemen kaphatjak, a babjaték tanszakon.
Egyetemeken a dramapedagogia szakiranyt szakképzés egyik tantargya a babjaték. (Hittudomanyi Egyetem
Felné6ttképzési Intézete — Debrecen, Karoli Gaspar Egyetem — Budapest, Széchenyi Istvan Egyetem — Gyor,
Eszterhazy Karoly Egyetem — Eger, Apor Vilmos Egyetem — Vac, Kaposvari Egyetem Miivészeti Kar).

A tanitoképzésben a milivészeti tanszékek tantargyfelosztasaban talalunk miivészi babjaték tantargyat, mely
kotelezo, de félévenként heti 1 éraban — mint lehetdség.

A babszinhdzak eléadasai az élményen kivill mintat adhatnak azoknak, akik szakmailag is tudast akarnak
szerezni.

Akkreditalt babos tovabbkepzések (30-120 oOras képzések) szervezhetok, melyeknek tartalmat, kovetelmény-
rendszerét az OH honlapjan kivalaszthatjak azok, akik ezeken a képzéseken részt akarnak venni. (Ezek eseté-
ben a képzés részvételi dija meghatarozott.)

Civil szervezetek altal meghirdetett képzés, mithelymunka, taborok is lehetéséget kinalnak a tanulasra.

A babjaték modszertani szakirodalma, szakfolyodirata kevés, sét, nincs.

A babjatékos képzést, az alkalmazott babjaték jelenlétét a tanulasi-tanitasi folyamatban, a babszakkérok
szamanak emelését pozitivan befolydasolhatjak: UNIMA Magyar Kozpont, Magyar Babjatékos Szovetség,
Magyar Babjatékos Egyesiilet, a babszinhazak, és nem utolso sorban az iskolai nevelést-oktatast meghataro-
70 jogi, torvényi dokumentaciok.

A koznapi életben, a babjaték elkotelezettjei nem érzik és nem tapasztaljak az egyiittmiikodést, a tamogatas
folyamatossagat. Igény ¢és szlikség lenne szorosabb szakmai egyiittmiikddésre, erkdlcsi és gazdasagi tamoga-
tasra, legfoképpen a babpedagogia kidolgozasara, olyan tovabbképzési lehetdségekre, amelyek folyamatjel-
leglick és gazdasagilag elérhetbek.
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Dramai lehetoségek az ovodai élet
mindennapjaiban

Bagi Marta Anna, Matyas Zoltan

Babszinész képesitéssel rendelkez6 dvodapedagdgusok vagyunk. A témaban hasonloképpen gondolkodunk, ezért
frunk ketten arrél, hogy babosként miért alkalmazzuk a dramajatékokat is az 6vodai nevelésben.

Kiemelten fontosnak tartjuk a jaték, a szabad jaték szerepét. Igyeksziink a szerepjaték feltételeit biztositani: hely,
id6, eszkdz, jelmez! Bar a dramajaték minimalis eszkozt hasznal — ezért is szeretik sokan, vagy tudjak jobban al-
kalmazni a babjaték helyett —, az 6vodasok esetében sokat segit az azonosulasban, a szerepbe bujasban a kellék, a
jelzés.

Az 6voda rendkiviil sajatos helyzetben van, hiszen a nap minden szakaszaban lehet0ség nyilik a dramajatékra, és
az 6vodas koru gyermeket cselekvésbe agyazottan, jatékos formaban ,.tanithatjuk”. Nem kell ahhoz egy kiilon orat
kijelolniink, hogy k6zdsen ,.jatszhassunk el” valamit. Ahhoz, hogy a gyermek megértse, megtapasztalja a kdrnye-
zetét, jatékos ,,mintha vilagot” teremtiink neki, ezt pedig leginkabb a fantazia erejére épitve érjiik el. Ugy csin-
lunk ,,mintha”, és szinte egész nap folyik a jaték. Egy jo csoportszoba kornyezete, felszereltsége inspiralo. Elég
egy-két szék autonak, de az, hogy az autd milyen szini, tipusu, merre jar, kdzaton a dugoban all-e, vagy egy erdei
uton, felazott talajon stb., maga a jaték mar a megélt élmény vagy a képzelet tartalmaira épiil.

Ahogy a legtobb pedagogus, mi is biztositjuk a jelmezeket a szerepjatékok szamara. Szeretik ezeket kiprobalni,
valamilyenné valni és mesét jatszani benniik. A méltosagteljes kiralykisasszonybol egy pillanat alatt lesz tamado,
vérszomjas fenevad a belsd fesziiltségt6l vagy indittatastol fliggden. A gyermek elbujik a korona ala vagy a kutya-
fiillek mogé azért, hogy megszabadulhasson olyan belsé fesziiltségektdl, amelyeket a mindennapokban hordoz,
vagy azért, mert vagyik az elérhetetlenre. A beteljesiiletlen vagy fesziiltségének oldasa ugyanolyan fontos, mint a
szorongasbol, agressziv élményekbdl fakado. Ez egy dngyogyito lehetdség.

A mindennapi spontan jaték kozben a gyermek fokozatosan vesziti el a kapcsolatot a kiilvilaggal, és meriil el akar
az altala kitalalt helyzetben. Gyakran teszi ezt jatszotarsak nélkiil, de dket sem zarja ki. Ha egy babakonyhaban,
egy Forma 1-es versenyen vagy a fantazia barmely mas alkotomiihelyében jarunk, ott valami megmozdul, és per-
sze a gyermekben is. Személyiséget kap egy aut6, életre kel egy siilt csirke, a par napos csecsemd jarni kezd. A
targyak atlényegiilnek, tarssa, partnerré lesznek. Amig példaul a homokozdban a jatszotarsak egyiitt haladnak a
torténettel, nem szakitjak at annak kozos kereteit, vagy nem unjak el a jatékot (és keresnek egy masik teriiletet
onmaguk kiteljesedéséhez), addig egymds szamara is izgalmas, fontos a masik jelenléte, a jatékban betoltott sze-
repe. Amint ez sériil, valtozik, feloldédik, olyankor a gyermek mas dimenzidban talal magara, és rugalmasan ala-
kul a szituacio, vagy megsziinik és a jatszotarsak uj jatékba fognak. Adott helyzetben gyakran marad a jatszo ke-
zében egy addig mas feladatot betoltd eszkoz, targy, amivel most (jabb jatékba fog, keresve hozza partnereket,
vagy marad inkabb magaban és ezzel inditja az 0ij torténetet. Lassan atlényegiil, szerepet kap a kézben tartott targy
vagy bab is. Olyan szituaciokat élhet meg a gyermek babozas kézben, amelyekre a tarsas impulzusok mas iranya,
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iranyultsaga miatt eddig nem volt lehetdsége. A jaték, az egyiittlét bensdségesebbé valik. A kor, a burok, melyet
maga koré von, még inkabb az 6v¢é lesz. Kialakul a dramai szituacid, azaz a helyzet a helyzetben.

A babu és a jatékos egymas tarsai, akik szamithatnak egymas jelenlétére, gesztusaira, kisugarzasara, kommu-
nikacios képességeire. Kiilondsképpen, ha tessziik ezt akar tobben is. Kérdés lehet egy csoportos jatéknal, hogy a
babot mar a kezdetektdl muiikodtessiik, szerepeltessiik, vagy csak késobb hozzuk be dramaturgiai fogasként. A
komplex, nyitott, akar interaktiv, nemcsak babos jatéknal (melynek hal’ Istennek virdgkorat éljiikk) barmelyik
megoldas lehetséges. Sulyozhatjuk ezaltal a tartalom fontossagat, fordulopontokat hozhatunk létre, iranyt adha-
tunk a torténetszovésnek, -megélésnek, -feldolgozasnak, bensébbé tehetjiik a helyzetet.

Még szerencsésebbek azok a gyerekek, akik olyan csoportba jarhatnak, ahol a sarokban egy babparavan, vagy
legalabb babok rendelkezésre allnak. A szerepvallalas nehézségén at tud lenditeni egy bab, amely alkalmas arra,
hogy ne személyesen véllaljuk fel a konfliktusban a negativ szerepet, hiszen megteszi ezt helyettiink a bab. O tud-
ja atadni az érzéseinket, gondolatainkat, segitve a megnyilvanulast, a kitarulkozast. Nekiink, pedagogusoknak fel-
adatunk, hogy olyan szituaciokat teremtsiink, amelyekrél tudjuk, hogy a csoportunknak vagy a csoport barmely
tagjanak erre sziiksége van. Iranyitott jaték formajaban is kitlizhetok ezek a célok, hiszen a dramajaték ebben az
esetben csoportos jatéktevékenység is lehet.

Nem tudnank olyan tevékenységet kiemelni az 6voda mindennapjaibol, amelyet nem itat at a dramajaték le-
het6sége. Nagyon szeretjiik azokat a mindennapi mozgasfejlesztési foglalkozasokat, amelyeket keretbe foglalva,
valami koré épitiink fel. Példaul a Madarak, fik napjahoz kapcsolddva biztos, hogy minden mozgésforma, jaték a
madarak életének ,,eljatszasara” épit (¢lelemgyiijtés, fiokanevelés, parkeresés, riasztas, kiizdelem a ragadozokkal
szemben stb.).

A nemgzeti linnepek is kdzelebb hozhatok a gyerekeknek a ,,dramas” mozgasos jatékon keresztiil.

Egy bizonyos mozgasformanak, mint példaul az egyenes sorban haladasnak, szamtalan miértje lehet (a kacsama-
mat kovetik a fidokai, katonak masiroznak a parancsnok utan, a kisvonat hegyen-volgyon kanyarog stb.).

Egy 6vodai tinnepség (pl. karacsony, anyak napja, évzaro stb.) is sokkal érdekesebb egy kisgyermek szamara, ha a
valasztott versek, dalok keretbe foglalva, egy kozos jatékba agyazva keriilnek bemutatasra. Oldjuk a szerepvalla-
las vagy szerepeltetés fesziiltségét, de maga a vers, a dal el tud hangozni! A nem verbalis kommunikéciés eszko-
zeink hasznalatara (mit hogyan fejeziink ki, mivel mit iizeniink stb.) jatékokon keresztiil tudjuk megtanitani a gye-
rekeket.

Az Onismeret, a testtudat, a testkép, a figyelem, a felidézés, az atélés fejlesztésének nagyon fontos eszkoze a dra-
majaték.

Eljiink a lehetéségeivel! Erre biztatjuk minden kollégankat.

Hogyan kell torténeteket mesélni?

— bibliai torténetek feldolgozasa és tovabbadasa babjatékkal —

Kustarné Almasi Zsuzsanna

lesz vége. Ez az ugynevezett iidvtorténet, kozmikus vilag-
drama, vagy ahogyan azt Fabinyi Tibor megallapitja ,, Is-

,,Megkeértek egy rabbit, akinek a nagyapja még a Bdlsém

tanitvanya volt, hogy meséljen el egy torténetet. — Ugy
2]

kell egy torténetet elmesélni — mondta, — hogy az segitsen
az embereknek. Majd hozzdkezdett: — A nagyapam béna
volt. Egyszer arra kérték, beszéljen a tanitéjardl. Es akkor
elmondta, hogyan szokott a szent Balsém ima kézben szo-
kellni és tancolni. A nagyapam ott allt és beszélt, és a tor-
ténet annyira magaval ragadta, hogy egyszer csak maga-
nak is szokdécselnie és tancolnia kellett, ahogy mestere is
tette. Es e perchen kigyégyult bénasdgdbdl, igy kell a tor-
téneteket elmondani.”

Ez a rovid torténet a haszid zsidé mozgalom azon hagyo-
manyara utal, amely szerint kiildetésnek tekintették és te-
kintik, hogy szent tanit6ikrol, a caddikokrdl sz616 torténe-
teket adjanak tovabb generaciorol generdciora, igy Orizve
identitasukat, hitiiket, tanitasaikat.

A szakralis tanitasok torténetekben vald megfogalmazasa
¢és tovabbadasa nem idegen a keresztyénségt6l sem. Nem
véletlen ez, ugyanis a zsido-keresztyén gondolkodas line-
aris szemléletli, ami azt jelenti, hogy a vilag folyasat
egyetlen torténetként értelmezi, amelynek van kezdete és

tennek az ember iranti szerelmi torténete, love-storyja.
A Biblia ezt a nagy ,.kerettorténetet” beszéli el ugy, hogy
emberi sorsokat, népek, nemzetek torténeteit szovi egybe.
Jollehet e szovegek nagy tobbsége torténelmileg is hiteles
adatokat, szereploket emlit, mégsem beszélhetiink pusztan
kortorténeti dokumentaciorol vagy tudositasrol, sokkal
inkabb olyan szovegrdl, amely ,,nem tiikrozi, hanem te-
remti a valosagot.”? Ez az a vonas, ami Detweiler szerint
a szakralis szoveget megkiilonbdzteti a szekuldristol,
ugyanis ,,az elobbi altalaban életet alakito erdvel bir —
mondja — és 6nmaga koriil kozosséget teremtve ezt az erdt
nemzedékrél-nemzedékre tovabbadja.

A valldsos kozosségek szamara tehat a szakralis szove-
geknek identitasképzo szerepiik van, (vilag)értelmezo ke-
retként funkcionalnak, ezért tovabbadasuk, athagyoma-
nyozasuk létkérdés. ,, Narrare necesse est” — ,, Muszdj,
hogy meséljiink”, azaz olyan emberi lehetdségrol van szo,
amelyr6l, ha lemondunk, énmagunkrél mondunk le.* ,, Ez¢
az értelmezo keretet a keresztény hitben a bibliai torténe-
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tek és elbeszélések szimbolumsora alkotja... A keresztény
elbeszélés-szottes alakjai (Gestaltjai) és a templombelsd,
valamint a liturgia kiilsé szimbolumai, megteremtik, fenn-
tartjak és elmélyitik az észlelési mintdzatot. Ez annyit tesz,
hogy a hit egyfajta valasz arra, hogy ,,adds van”.’

A mai ember szamara ez a ,,észlelési mintazat” és ,,vilag-
magyarazo térkép” mar leginkdbb a mitikus idékbol fel-
derengd homalyos emlék, de semmiképpen sem alapvetd
»lét-megtapasztaldsi” mod. Ingo Baldermann megjegyzi,
hogy ,,a felviligosodas ota ismeri a teologia Lessing
,ronda arkat” (garstiger Graben), amely elvalasztia a
Bibliat a jeleniinkt6l.

A felvilagosult ember ugyanis kilépett a vilagnak mint tel-
jességnek észlelési modjabol, és a deduktiv gondolkodasi
struktura helyett az induktiv vilagértelmezés keriilt elotér-
be.

Ugyanakkor az ember egzisztencialis tapasztalatai és kér-
dései a 1étrdl és a vilagrél nem valtoztak. A ma embere is
ember, akinek szembe kell néznie a halallal, szenvedéssel,
a létfenntartas alapvetd sziikségleteivel. A Biblia ezekre a
kérdésekre ad valaszt ugy, hogy torténetei altal Gjra és uj-
ra emlékezteti az embert eredetére, Istennel és embertar-
saval, a teremtett vilaggal valo kapcsolatara, a teremtett-
ségbdl fakado feladatara és sorsanak kihivasaira. Ennek
az emlékezésre ¢épiilé gondolkodasmodnak azonban el-
lentmond a fejlddésbe vetett hit kultiraja, mely elsésor-
ban a jovobe tekint. ,, 4 szimbolikus-mitikus tudatot a ma-
gyardzat igényével jelentkezo allegorikus tudat valtotta
fel. Az uj vezéreszmények, a ,,torténelem”, a ,,tudomadny”,
az , igazsag” és a ,,haladds”.” Ez a ,haladas-eszmény” az
informéciok atadasara és begylijtésére épiil, hiszen minél
tobb informacid birtokaban van az ember, annal inkabb
birtokolja a vilagot. Mara ez az informdacids kultara kitel-
jesedni latszik, amelyben a keresztyénség szamara kihi-
vast jelent az, hogy a bibliai szovegek tovabbadasanal, ha-
gyomanyozasanal nem egyfajta lexikalis tudasanyag at-
adasarol, informaciokozvetitésrél van sz, hanem prok-
lamaciorol (hangos kialtasrol), felhivasrol, Ige-hirdetésrol
a sz6 cselekvo, hatod jelentését tekintve.

. - Az [rott sz0 arra torekszik, hogy mintegy ,, kiugorjon”
a konyvbol, ismét szo, azaz hirdetett ige legyen. Az evan-
gélium ezért nem széveg, hanem hang, ahogyan Luther
mondta ,,viva vox”, az élo hang, amely azért van, hogy
kihirdessék, proklamaljak.

Azt kell azonban latnunk, hogy verbalis kommunikéci-
onk, hagyomanyos narrativaink elvesztették erejiiket az
egyhazban. Meg kell talalnunk, illetve Gjra fel kell fedez-
niink azokat a csatornakat, amelyeken keresztiil ezek az
Osi torténetek ujra feltarulhatnak. A bibliai torténeteket
¢életre kell kelteni, azaz gy kell elmesélni, tanitani, to-
vabbadni, ahogyan azt a haszid torténetben olvassuk:
,,hogy segitsen az embereknek”.

A babjaték olyan miifaj, amelyben ennek a lehetdsége je-
len van, hiszen a szakralis formakkal és tartalmakkal
mindig is kapcsolatban volt. Babukat, maszkokat az em-
ber 6sid6k ota készitett a maga, az éllatai, istenei képma-
sara, a transzcendenssel valo kapcsolatanak kifejezésére, a
szent torténetek elmesélésére, tovabbadasara.

A bibliai szovegek feldolgozasa, dramatizalasa komplex
folyamat, amelynek soran olyan vizualis és verbalis (képi
és narrativ) egységnek, egyfajta ,,észlelési mintazatnak”
kell 1étrejonnie, amelyben az eredeti szoveg kiteljesedhet,
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betoltheti kiildetését, azaz a mai ember szamara €16 és ha-
t6 ,,momentumma” valhat.’ El8szor is a sajat, szoveghez
valo viszonyomat kell mérlegre tennem, azaz annak tuda-
taban kell a bibliai szovegeket olvasnom, hogy ,,nem ha-
lott fragmentumokkal van dolgom, hanem élé hagyomany-
nyal, amelyet nem gyiirhetek magam ala, mert annak ve-
lem szemben is igazsdagigénye van. !’

Mindekozben nem hagyhaté figyelmen kiviil az sem,
hogy a megsziileté dramatikus szovegnek, illetve az abbol
fakado jatéknak til kell mutatni személyes érintettségiin-
kon, és egy magasabb, altalanosabb szintre kell emelked-
nie azért, hogy a jaték ne valjon érzelgdssé (ami alapvetd-
en tavol all a bibliai szemlélettdl), moralizalova, ugyan-
akkor a nézd is hatasa ala keriilhessen.

Nyilvanval6 az is, hogy amennyiben babjatékkal dolgo-
zunk fel egy bibliai torténetet, arra nekiink is hatassal kell
lenniink. A drama tdrvényei szerint kell alakitani, formal-
ni, hogy bemutathat6 legyen.

Ahhoz tehat, hogy egy bibliai szoveg teljes értelme felta-
ruljon, a ,,szivvel torténd olvasas”, a szovegre vald racso-
dalkozas mellett meg kell vizsgalni annak torténeti, teold-
giai szempontjait is, valamint a benne rejlé dramatikus le-
hetdségeket. A kortorténeti hattér feltarasa segiti a jelle-
mek, karakterek megformalasat, a képi vilag kialakitasat,
de ezaltal a jaték nem valhat dokumentéciova, vagy egy-
szerl illusztraciova. ,,A kinyilatkoztatas szévege nem az
igazi esemény leirasat, hanem az esemény igazi leirdsat
nyijtja. !

A bibliai szovegekre alapvetden a képi, szimbolikus gon-
dolkodasmoéd jellemz6, amit a babjaték képes visszatiik-
rozni. A bab ugyanis maga is jel, szimbolum, ami egy-
szerre hordoz archaikus jelentést és a jelennek sz616 iize-
netet. Nagyon fontos a feldolgozas folyamatdban a képi
koncepcid kialakitasa, a babkészités, hiszen — kiillonosen
kisgyerekeknél — a kép erdteljesebben rogziil, mint a szo-
veg. Bibliai torténeteknél egyfajta ,,istenképet” kozveti-
tiink, ami meghatarozo lehet a hitfejlédésben. Ebben az
esetben felmeriilhet az a kérdés, hogy kell-e, szabad-e
konkrét formakban gondolkodni, lehet-e &brazolni a
»iranszcendenst”, meg lehet-e¢ formalni a ,,megfoghatat-
lant”? Evszazadok teoldgiai vitai rejlenek a kérdések mo-
gott, amelyek kifejtésére e keretek kozott nincs lehetdség.
Annyit azonban sziikséges megjegyezni, hogy a teoldgia
szerint ,,a mivészet elvalaszthatatlan a teremtéstol, mivel
a teremtésbdl ered és a teremtésre utal vissza”.!'> Ennek
értelmében ,,az ember Isten képmasaként nem csak Te-
remtdjét hordozza magaban, hanem a teremtdiséget is,
mely a l1étez6k koziil egyediil 6t teszi képessé dnmaga at-
lényegitésére, 1étallapotanak meghaladasara, vagy alulmi-
lasara.”'3 Tehat az embernek megadatott a lehetdség,
hogy szineken-formakon-képeken keresztiil fejezze ki a
benne mélyen gyokerezot, a latszolag kifejezhetetlent. A
tradicionalis-szakralis, vagy valldsos miivészetben ez azt
jelenti, hogy az alkotds soha nem 6ncélu tevékenység, ha-
nem eszkoz az ember kezében.

Ha tehat a bibliai szovegek értelmezésével kapcsolatban
megallapitottuk, hogy sziikséges egyfajta ,aldhajlas”,
ugyanez ¢érvényes a képi megjelenitésre is. Egyrészt
ugyanis azzal kell szembesiilniink, hogy olyan dolgok ab-
razolasara vallalkozunk, ami meghaladja az ember tuda-
sat, intellektusat, valosagrol alkotott fogalmat, tehat egy
olyan szimbolikus-képi nyelvezetet hozunk Iétre, amely



azt tartja szem el6tt, ,,amiket nem latunk, bar lathat-
nank”. !4

A tradicionalis miivészet érthetdsége nem a felismere-
sektol fiigg, hanem, mint az iras esetében, az olvashato-
sagtol. A betiiket, amelyekkel ezt a miivészetet irjak, he-
lyesen nevezik szimbolumoknak... A szimbolumok kombi-
nacioja ikonogrdfiat vagy mitoszt alkot. A szimbolumok a
miivészet univerzalis nyelvezetét jelentik.”"

A transzcendens valdsag kifejezésére tehat a szimbolikus,
Latlényegiilt” formak a legalkalmasabbak, amelyek felto-
rik a ,, dolgok empirikusan bezart felszinét és felfedik a
mogéttiik rejlé mélységet””S. A szimbolumok az isteni je-
lenlét misztériumanak hordozoi, amely egyszerre megmu-
tatkozik és elrejtézik. Vannak archaikus, 6si jelképek,
amelyek altal a transzcendens valosagot kozvetleniil ki
lehet fejezni, illetve a jaték soran, egy ugynevezett ,,dt-
meneti térben, amely sem nem csupan objektiv, sem nem
csupdn szubjektiv,”'7 egy-egy targy, gesztus, szin, textira
szakralis tartalommal, jelentéséggel ruhazodhat fel. Mar
az Oszovetségben is olvashatunk olyan jelképes cseleke-
detekr6l, amikor a préfétdk mondanivalojukat szimbolu-
mok altal, ,targyjatékkal” fejezték ki (pl. Jeremids igat
vesz a nyakaba Jer27,1-22; az eltdrt cserépedény Jerl9,1-
14; az 6vrél mondott példazat Jerl13,1-11; Ezékiel jelké-
pesen abrazolja a fogsagba menetelt, Ez12,1-20 stb.), il-
letve az Ujszovetségben maga Krisztus ,,mutatja be” az
urvacsora szimbolikus cselekménysorat, amelyben (re-
formatus felfogas szerint) a kenyér és a bor nem azonos
Krisztus testével, hanem annak csak jelei, ,.képmasai”.
Miel6tt azonban amellett tennék le a voksot, hogy egy
bibliai torténetet csak €s kizardlag absztrakt, elvont szin-
ten lehet megjeleniteni, tisztaznunk kell azt is, hogy a
Biblia egyaltalan nem elvont, filozo6fiai tanrendszert fog-
lal magaba, nem akarja ,elszellemiesiteni” a valosagot,
hanem nagyon is életszerli, konkrét helyzeteket, dontés-
helyzeteket, kapcsolatrendszereket tar fel. Kertelés nélkiil
mutatja be az emberi természetet, a reményt és a remény-
telenséget, a szenvedést és az 6romot, a hiiséget és a hiit-
lenséget, és az ezekre adott isteni valaszt. A bibliai sze-
replék ugyanolyan esendé emberek, mint mi magunk is
vagyunk, és ahogyan Auerbach rdmutatott, az jellemz6 ra-
juk, hogy véltoznak, masok a torténet elején, mint a vé-
gén, s nem allando jellemek, mint Homérosznal az ,,0kos”
Odiisszeusz, vagy Vergiliusnal a ,kegyes” Aeneas”. A
bibliai szerepldk lélekben is atformalédnak, megfordul-
nak.'®

Az Ujszovetség arrél szol, hogy Isten maga is belép ennek
a vilagnak a valdsagaba, ,testt¢ lesz” (Jn 1,14), vallalva
az anyagi lét minden kovetkezményét. Az Ujszovetségi
torténetekben a ,,valosagos” ember talalkozik a ,,valosa-
gos” Istennel. A babokkal elmondott torténetek, a figurak,
parbeszédek, cselekménysorok konkrétsagaval éppen en-
nek a ,,valodi” taldlkozasnak az atélését kinaljak fel a né-
z0nek, és azt iizenik, hogy ennek lehetdsége mindig adott
az ember szamara. S6t, ebbdl fakad az ember minden mo-
ralis feladata is: ,,...Uram, mikor lattunk téged éhezni,
hogy enned adtunk volna, vagy szomjazni, hogy innod ad-
tunk volna? Mikor lattunk jovevénynek, hogy befogadtunk

volna, vagy mezitelennek, hogy felruhaztunk volna? Mikor
lattunk betegen vagy bértonben, hogy elmentiink volna
hozzad? A kiraly igy felel majd nekik: Bizony mondom
nektek, amikor megtettétek ezeket akarcsak eggyel is a
legkisebb atyamfiai koziil, velem tettétek meg.” (Mt 25,37-
40)

A Bibliaban az Isten valdosagarol szerzett elsodleges él-
mény talalkozasszertii, s ennek megfelelo kell, hogy legyen
az is, amit Istenrél mondunk. "

Ahhoz tehat, hogy harmonikus egység (vizualis és verba-
lis) jojjon létre a bibliai torténetek babos megjeleni-
tésében, nem hagyhato figyelmen kiviil, hogy a szakralis
szovegek egyszerre kozvetitik a transzcendens, és a koz-
napi valésagot, egyszerre szimbolikusak és konkrétak,
egyszerre 0rok érvénytiek, és egyszerre korhliek. A hivo
ember szamara ez a két ,,valésag” nem szétvalaszthato,
ezért fontos az, hogy a jaték soran egy finom transzparen-
cia j6jjon létre, azaz a konkrét formak betekintést enged-
jenek a ,,valésdgon tuli valdésagba”, mig a szimboélumok
altal a transzcendens egészen ,,kozelivé” valhasson.

A babjaték a maga képes nyelvén, szimbolikus aktusa al-
tal a torténetmesélést olyan spiritudlis szintre emelheti,
amelynek soran a néz6 — legyen az gyermek, vagy felndtt
— valoban beavatotta valhat. Ebbdl az iizenethordozo és
iizenetkozvetitd jellegébdl adodik az, hogy a babjaték
formanyelvén ,,elmondott” torténetek ,, nemcsak azt teszik
lehetéveé, hogy valaki Istenre gondoljon, hanem hogy a
valédi talalkozast is dtélje. ”*°. Ez a draméban a katarzis, a
teoldgidban pedig a megtérés (metanoia).
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Megoldas lehet a vasari babjaték

Matyasné Fiizi Csilla

Immar tobb mint 10 éve babpedagdgusként babjatékot tanitok a Cogito AMK Hibo Tamés Alapfokii Miivé-
szeti Iskolaban (Salgotarjan), valamint alapitdja vagyok a sarospataki Huncutka Babszinhaznak. Rajongoja
vagyok a babjatéknak! Tapasztalataimbol a mar sokszor kiprobaltakat gyiijtdttem Ossze.

A babjaték oktatasa, alkalmazasa soran lehetoséget kapunk tobbek kozott a kozosségfejlesztéshez, az on-
kontroll gyakorlasahoz, az 6nismeret, a tarsismeret és konfliktuskezelés fejlesztéséhez. A tanar a jatékok so-
ran ismeretet szerezhet tobbek kdzott a gyermekcsoport kommunikacios szintjérdl, érzelmi allapotardl, szo-
cialis érz¢kenységiikrol — és a fejlesztendod teriiletekrol.

Nap mint nap egyre tobb igény van az iskolan beliili konfliktuskezelésre. Megoldast jelenthet a vasari babja-
ték feldolgozasa. Esetemben a Paprika Jancsi és az 6rdog parharca. Miért? A konfliktust el6 tudjuk idézni
ezekkel a kis, fiktiv torténetekkel, melyekben az 6rdog képviseli a félelmetes erdt, akitol akar rettegiink is,
Jancsi pedig a gyengébb, esenddbb, de furfangos karaktert. A szerepldvalasztaskor (kétszemélyes, egykezes
babjaték) hagyom, hogy a gyerekek vélasszanak maguknak karaktert. Erdekes és tanulsagos megfigyelni,
hogy ki mit valaszt, hogyan dont az agresszivebb, és hogyan az, aki altalaban elszenvedi az agressziot, no,
¢s ki valasztja Jancsit, a vasari jatékok hosét?

Miért jo, ha eldidézziik a konfliktust és nem inkabb elkeriiljiik? Ha ismerjiik annyira a csoportot, hogy tud-
juk, kik allnak ellentétben egymassal, akkor ez egy jo gyakorlat lehet a szembenallok fesziiltségének leveze-
tésére. Ugyanis az er6s 6rdognek kell eltlirnie az iitlegeléseket, és ez a jaték soran nagyon felbdsziti a gyere-
keket, a Jancsit jatszok pedig mar nem lesznek csendes visszahuzodok, mert a jatékban 6k maradnak feliil,
nekik kell hdssé valniuk.

A probléma megoldast kivan, hiszen az 6rdogot jatszok revansot akarnak, de nem kapnak ra lehet6séget, mi-
vel a vasari jatékok dramaturgidjaban az 6rdog vesztes poziciot képvisel. Hangstlyozando tehat, hogy ez ja-
ték, és a végén a jatékosoknak esélyt kell teremteni a békiilésre, a feloldodasra. Jaték elott fektessiik le a
konvenciot, hogy a bab a babbal jatszik, a bAbmozgatdk a babu altal mutathatjak meg erejiiket, furfangjukat,
azaz szandékukat. A tobbszori jaték soran oldodik a fesziiltség, erdsodik a kohézio, az egylittmiikddés szeli-
diil. A csoporton beliili egészséges identitaskeresés a jatékon keresztiil valosul meg, és ha jo baratok nem is,
de a békés egyiittélésre alkalmasak lesznek a jatszok.

Paprika Jancsi torténetének tovabb fiizése tobb nézdpontbol is segithet mar tantargyak, ismeretek feldolgo-
zasahoz, akar a kornyezettudatossag, fenntarthatosag témakorében alsos tanuloknak (1-2. osztaly).

Azért valasztottam a vasari babjaték mifajat, mert két ellentétes attitlidot, hozzaallast ezzel a jatékmoddal
viszonylag egyszeriien lehet élményszeriien érzékeltetni. A kdrnyezettudatos, illetve szennyezd, karosito, fe-
lelétlen magatartas szembeallitasanak kontrasztjat igy ¢lesebben tudjuk megélni.

A jatékunk cime: Paprika Jancsi és a messzeldtd.! Messzelato, mint: ,,Lass messzebb az orrodnal!” — és
mint tavesd, amivel kozelebb hozhato a kornyezd természet, ezaltal pedig érzékenyebbé valunk/valhatunk a
latottak irant. Amire Paprika Jancsi iranyitja a figyelmiinket, azok pozitiv attitlidok, valtozasok, érzékenysé-
gek, amit pedig az 6rdog tesz és képvisel, azok negativ hatasuak.

Paprika Jancsi latja és 6rommel racsodalkozik: Ordog latja és tetszik neki:
— acsigara, aki a hazat cipeli, — akémény fekete fiistje,
— amadarfidkra, akit éppen az anyukaja ment meg — aboltbol éppen kilépd szemeteld gyerekek,
a kieséstol, — az erddben a viragot tovestol kitépd gyerek,
— améhecskére, aki épp raszall egy gyermeklanc- — az autdt, melybdl fekete fiist gomolyog stb.

fii gyogynovényre és nektart gytijt,
— afoldi eperre, melyet meg is kostol stb.

Mindez cselekménybe agyazva: Paprika Jancsi a mezOn ratalal egy messzelatora, melyet nem is ismer, de a
gyerekek segitségével rajon mi is az. Majd a szeméhez emeli ¢és latja a fent leirtakat szépen egymas utan.
Megemel egy kovet, hogy ez ala is tudjon nézni. Am ekkor a ko aldl kibujik az 6rdog és elveszi tdle a tav-

! A babjaték szovegkonyvét irta Matyasné Fiizi Csilla.
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csovet. Szemiigyre veszi a fent leirtakat és oriil annak, amit lat. Ezutan provokalja a gyerekeket, hogy tartsa-
nak vele. Ezt nem tiiri Jancsi, megkérdezi az 6rdogot, hogy akar-e csillagokat is 1atni? Természetesen igen a
valasz, igy Jancsi beteriti egy fekete vaszonnal az 6rdogét, mondvan, hogy a csodahoz erre van sziikség, és
jol elagyabugyalja az 6rdogot. Megigérteti vele, hogy ezentul nem fogja rosszra buzditani a gyermekeket.

A ko6zbsen szinre vitt babjatékot természetesen a témat kifejo interaktiv beszélgetés koveti. (...)

Altala mindig torténik valami varazslat

Rusz Csilla

Ezzel a miihelybeszamoloval nem Osszegezni akarok.
Nem vonalat szeretnék meghuzni, és nem rendszerezni
kivanom mindazt, ami eddig tortént a foglalkozasaimon,
hiszen tovabbra is kisérletezem. Inkabb néhany gondola-
tot osztanék meg, kérdéseket szeretnék megfogalmazni, és
azokra valaszokat keresni. Néhany tdmpontot adni azok-
nak, akik szeretnének babozni tanitvanyaikkal, vagy szin-
hazi el6adasokban hasznalnanak babokat.

20 évvel ezel6tt talalkoztam a dramapedagogiaval és a
szerelmese lettem. 2008-ban elvégeztem egy gyermek-
szinjatszo-rendez6i képzést, mert egyre jobban érdekelt a
gyermekszinjatszas. Azota majdnem minden évben részt
vettem az osztadlyommal a Weobres Sandor Orszagos
Gyermekszinjatszo Fesztivalon.

Ha azt kérdeznénk, milyen tdvolsadg van a pedagogia és a
dramajaték kozott, azt mondanadm: nem tévolsdg, hanem
kozelség van. A pedagdgia nem egy egzakt tudomany,
ahol pontos eredmények, megoldasok vannak. A pedago-
gia utkeresés. A dramajaték is utkeresés, a szinjatszas is
utkeresés, a rendezés is utkeresés, ahol megélések, meg-
tapasztalasok, élmények vannak. Ehhez kapcsolodhat a
babjaték is, élmény, megélés, megtapasztalas egy targyon
keresztiil.

A babu kapoccsa valhat, vagy éppen a megfelel6 tavolsa-
got biztosithatja egy gondolat megfogalmazasaban, atada-
séban, vagy egy egyiittlét kialakitasaban. Mert a babjaték
nyelvén beszélni mindenki tud, vagy meg tud tanulni,
csak fel kell fedezniink ezt a képességiinket. Babot is bar-
ki tud késziteni, ha megtaldlja a neki alkalmas kivitelezési
technikat, és ismer néhany alapszabalyt.

Eddig két eldadasomban alkalmaztam babokat: a Hammas
Gyurka és a Kovér Lajos cimii produkciokban. Miért
hasznaltam babot? Altaliban az eldadasaimban a jelmez
jelzésértéki, diszletet egyaltalan nem hasznalok. A sz6-
vegmondason, a szinpadi jatékon, szinészi jatékon kiviil
mindig keresem, mit6l valhat egy eldadas katartikussa,
mégsem mondom azt, hogy a babot a szinpadi hatds miatt,
a katarzis megteremtése miatt hasznalom csak. Sokkal
tobbrol van szo. A gyerek élettelen targyakkal jatssza el
az ¢élot, kezére huzza, vizsgalja, nézi, mozgatja, jatszado-
zik vele, parbeszédet folytat, hangot ad, életet kdlcsonoz
neki, ,,lelket lehel bele”. Ha 6 késziti el vagy legalabb va-
lamelyik részét 6 alkotja (példaul a Hammas Gyurka el6-
adasban, az 6rdogoknél a szemeket, szajakat, farkat), sa-
— ez a babukra is érvényes. Ha egy csupasz kézre hiizott
golyora két szemet tesziink, kisérletezhetiink a két szem
nagysagaval, szinével, anyagaval és elhelyezésével. Maris

elinditja a fantaziankat: hol butanak, hol gonosznak, bam-
banak, szigorunak stb. latjuk a fejet. Ha pedig megmoz-
ditjuk, lassan lehajtva a tekintetet, majd gyorsan felemel-
ve azt, megsziiletik a golyon az arc. Ezt megtapasztaltak a
gyerekek az ordogokkel a probakon, hiszen a Hammas
Gyurka el6adason 28 6rdogbabut hasznaltunk. A pokol
hangulatat, az 6rdogkatlan hevét a fekete-piros szinti ba-
bok sokadalma megteremtette, helyettesitve jelmezt, disz-
letet. Gyakran el6fordult, hogy az eleven képi vilagban
Osszeforrt a bab a mozgatdjaval, nem lehetett Oket megkii-
16nboztetni, elvalasztani sem.

A szimbolizalas szamtalan lehetdsége teremti meg a bab
varazsat. Ahogy a gyermek a babot hasznélja, a babuval
személyiségében és alakjaban azonosult ,,én”-jét mutatja.
O ugyan rejtve marad, de altala kap a bab szuggesztiv ha-
talmat, és eggy¢ valva létrehozzék a dramai alakot, meg-
teremtve a lélekkel telt babot. A Kovér Lajost (babuval je-
lenitettiik meg) mozgatd kisfitl testhelyzetének aprd val-
tozasai, hangja mindig j és Uj értelmezéseket idézett
meg, az ,,alca” mogotti takarasbol elobujt a babos és atté-
telesen kozolte mondandojat. Igy a darab felfokozott ér-
zelmi toltést kapott, az eldéadas képszerlisége erdsodott.
Maga a bab egy hatalmas, kdvér, undorito kiilsejii, lomha
babfigura volt. Fontos, hogy a gyerek el is bujhat a bab
moge, ha nehéz a figuraval azonosulni. Mert példaul, ha
egy negativ személyt kell életre kelteni, titkolt negativ ér-
zéseit kell kifejezni, vagy életkorabol adéddan szemérmes
bizonyos helyzetben (eléfordult, hogy az 6tddikes fitnak
babot kellett a kezébe adnom, hogy Kukoricza Jancsi ud-
varlasat eljatssza a mellette allo kislanynak). A bab tehat
el is emel a személyestdl, eltavolitva tudok kimondani,
megmutatni konkrét, egyéni tartalmat.

A bab legfontosabb jellemzdje, hogy személyisége van,
él6lényt jelenit meg. Erzéseket, gondolatokat ébreszt,
mint minden képzomiivészeti alkotas, viszont a babu saja-
tossaga az, hogy ¢éIni akar. Ha a babbal nem jatszanak,
akkor az csak holt anyag marad. A bab nyelve a mozgas:
a ritmus és az energia. A babok a testiikkel beszélnek, a
tekintetiikkel. Illuziot teremtenek, nem utanozzak, hanem
ujragondoljak, stilizaljak a valés mozdulatokat.

A babok mozgatisa pl. a Hammas Gyurka eléadasban ak-
kor valt igazan vardzslatta, amikor a babok egyiitt tancol-
tak. 28 ordogbab a szinpadon, minden gyerek a sajat or-
dogével, énckelve: ,,Ha megfogom az 6rdogot...”. A ba-
boknak nem mindig kell beszélniiik, a szavakon tal mas
eszkozokkel — latvannyal, zenével, mozgassal tolmacsol-
hatnak a Iényeget. A babokat mar az emberi torténet leg-
Osibb idejétdl megtalalhatjuk a vilag minden tajan, és nem
azért, mert beszélnek, hanem azért, mert életre kelnek.
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Ami valtozik, ami mozog, szamunkra azt jelenti, hogy él.
Természetesen nem azt szorgalmazom, hogy a szoveget, a
beszédet szamiizziik a babjatékokbol, de amit el tudunk
mondani masképp, mint szavakkal: tegyiik meg! Fedez-
ziik fel, hogy milyen mas moédon tudunk kézoIni egy gon-
dolatot! Otvozziik a képzémiivészet nyelvét a zenével, a
hangokkal (masokkal, mint a beszéd), €s hassunk — elsd-
sorban — az érzésekre! Ami a szinpadon elénk tarul, az
mind jel, és éppen ezért semmi sem lehet véletlen. A nézd
mindazt, amit 1at, hall, érez és ért, atereszti Gnmagan, ki-
egésziti.

A babhasznalat az eléadasaim esztétikai értékét is fokoz-
ta, felkeltette a nézok érdeklodését (meghdkkentés), ér-

z€kszervi hatast biztositott, vizualis élményt. A dramaja-
tek, szinjaték, babjaték harmassaga teljessé tette a pro-
dukciot. A babhasznalat megengedett olyan mozgasi sza-
badsagot, amit ¢é16 emberrel (gyerekkel) nem lehet meg-
tenni, az érzelmeket képekben jelenitette meg. Nem
elvett, hanem latvanyban, dramai fesziiltség megteremté-
sében hozzaadott az eldadashoz. A babok hasznalata segi-
tette a jelenetek atkotését, hozzajarult a jaték gazdagitasa-
hoz, a megszodlalasokat hangstilyosabba tette.

Nem vagyok babszinész, nem tanultam babozni, 6vatosan
nyulok a babhoz, és azt mondogatom tanitvanyaimnak: ,,a
bab olyan csodas jatékszer, amelynek lelke van”. S altala
mindig torténik valami varazslat!

Bab a dramafoglalkozason

— miuhelybeszamoloé a Debreceni BolyaiSokktol —

Deczki Klara

Hadd kezdjem irasomat egy aktudlis és igen szomoru hir-
rel: miivészeti iskolankban a 2003 6ta miikodo babjaték
tanszak az idei tanévvel megsziinik. Egy tollvonas ,,oda-
fonn”, és az addig alkalmas, elkotelezett és sikeres peda-
gogus, végzettsége alapjan (babszinész II.) mar nem ta-
nithat babjaték tanszakon. Csak a Szinmiivészeti Egyete-
met végzett babszinész(!) folytathatja ezt a pedagdgiai
munkat. Ezzel tulajdonképpen ellehetetlenitették az alap-
fokt miivészeti iskolak babjaték oktatasat. Ez a tény kissé
arnyékot vet az 6romdmre, hogy e jeles lapban beszamol-
hatok a dramafoglalkozasaimon alkalmazott babos tech-
nikékrdl. No, de razzuk meg magunkat és oriiljiink annak,
ami van: még tanithatunk a szinjaték tanszakon, még el-
fogadjak a dramapedagogus végzettségiinket.

Jomagam babos kollégaimtdl sok mindent latva és tanul-
va, sok, altaluk készitett targyat hasznalva, gyakran al-
kalmazok babos technikakat csoportjaimmal. A targyja-
tektol a kesztylisbabokon at, az oriasbabokig minden
hasznosan beilleszthet a szinjatékba.

Leglatvanyosabb az arnyjaték, melyet egy fehér vaszon-
nal és egy irdsvetitdvel, iroasztali lampaval, vagy akar egy
zseblampéaval barmely iskolaban kénnyen elé tudunk va-
razsolni. Hasznalhatjuk valamely misztikus vagy félelme-
tes személy megjelenitésére (pl.: Békés Pal: Félélény ci-
mii darabjaban a Nagy Tokély, akinek oriasrol kell Ossze-
zsugorodnia, végiil elfogynia), vagy egy mult / jovobeli
esemény vagy alomkép felidézésére (pl.: Erdds Virag
Pimparé és Vakvarjucska meséjében a kiralylany alma).
A kiilonboz6 oriasbabokat is nagyon kedvelik mind a jat-
sz6, mind a néz6 gyermekek. Oriasok, sarkanyok felidé-
zésére alkalmasak, de nem utolsé sorban nagyon szoros
egyittmikddésre is tanitanak, hiszen ezeket altalaban
tobb mozgatd iranyitja (pl.. az Ozban, amikor oridsként
Jjelenik meg a ,,kis szélhamos”, majd leleplezodik).
Kesztylisbabokat szivesen alkalmazok kisebbekkel vald
jatékban ¢és beszédgyakorlatoknal. A gyerekek sokkal
hamarabb megértik a hangszinvaltasokat, ha figurahoz
kothetik. De a kozépiskolasoknal is izgalmas jaték volt,
mikor a tudat meghasadasat mutattuk be egy hofehér
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pliissnyuszi segitségével Erdés Virag Merénylet cimii ab-
szurd jatékaban.

A maszkok nem csak farsangi id6északban hasznalhatok.
Egészen karakteres félmaszkokat lehet késziteni a tanu-
lokkal (elegans holgyek kalapban, durva kegyetlen ferfi-
ak, bohocok, szolgadk), melyekkel aztan remek jaték kere-
kedhet a commedia dell’arte hagyomanya alapjan. Na-
gyon erds felszabaditdo hatdssal bir néha egy-egy alarc
viselete. Maszkokat hasznalok példaul az 6rdog-angyal
jatékban is. Elkészitésilk csomagolopapirbol és tapéta-
ragasztobol un. kasirozéassal torténik: kicsit hosszadalmas
mivelet, de anndl tartésabb a végeredmény. (Van olyan
kasirozassal késziilt maszkunk, amit mar 15 éve haszna-
lunk!) Szintén kasirozassal jott 1étre az a bab is, mely egy
teljes embert abrazol tagjaira bontva (végtagok, fej, torzs),
¢és az eldadas kezdetekor részeibdl osszeall egy emberré,
majd a végére darabokra esik. Ezzel a technikaval egyéb-
ként barmilyen kellék vagy diszlet elkészitheto.

A targyjaték az egyik legegyszeriibb babos megoldas,
mégis varazslatokra képes. Kicsi gyermek még nagyon
hamar elfogadja e jatékforma szabalyait, és barmilyen
targyba képes életet adni: cipdkkel, puldverekkel, kii-
16nboz6 fejfedokkel is jatszhatunk el torténetet, de kiegé-
szitd elemként is megjelenhet egy torténetben egy életre
kelt targy. (PL.: A suszter mandiban éjszaka a cipdk életre
keltek és 6romtancot jartak.)

Ha mar targyakrol van szo6: érdekes kérdés az is, hogy mi-
6l beszélgethetnek a targyak, mik lehetnek a problémaik,
mit szeretnek, mit gyiilolnek? Epitsiink egy jelenetet a
targyak konfliktusai koré: segitségiil csomagolopapirra
megrajzoljuk targyainkat, olyan nagy méretben, hogy a
rajta vagott lyukon kiférjen az arcunk. Nagyon vicces je-
lenetek sziilethetnek ebbdl a jatékbol is.

Es ha mar rajzolunk, rajzoljunk képekbdl torténetet: jatsz-
szunk képmutogatast! Rengeteg humorlehetdség van a
rajzokban. Ezt a technikat nagyon jol alkalmazhatjuk eld-
adasainkban is, ha példaul egy szereplé hosszan monolo-
gizal a multrol (pl.: Erdés Virag Merénylet cimii darab-
jaban az anya elmeséli lanya egész életét, amely alatt ki-
vetitett gyermekrajzokon jelenitjiik meg az egész abszur-



ditasat). Diafilmekkel forditva is jatszhatunk: ott a kép
adott, és a szoveget kell hozza kitalalni.

A marionett bab sajnos nem mindenki szamara elérhetd,
hiszen elkészitésiik mar komoly szaktudast igényel. De
vasarokon, turkalokban kifoghatunk egy-egy viszonylag
jol mozgathatd babot, ami arra elegendd lehet, hogy dra-
masainknak bemutassuk a bab mozgasat, a fiiggesztési
pontokat, mozdulatainak légiességét. Ezutan pedig Oket
kérjiik meg, hogy mozogjanak a babhoz hasonldan és pa-
rokba rendez6dve mozgassak egymast.

Végezetiil igy 0sszel aktualisan a terménybabokrol szol-
nék. Korosztalytol fiiggetleniil, minden gyermek élvezi a

»terményvadaszo” sétat, ha pedig szabadon engedik a fan-
taziajukat, barmit el tudnak késziteni fadgakbol, levelek-
bél, terményekbdl. (Persze a ragasztopisztoly nagy segit-
ség!) Ha akarjuk, megszabhatjuk a témat (pl.: Ludas Ma-
tyi), és akkor az adott meséhez készithetnek asztali
babjatékot. De eléfordul, hogy a Minecraft jobban bein-
ditja 6ket, és ebbdl is sziilethetnek nagyon kreativ mun-
kak.

Osszességében a babjaték szinesitheti dramaérainkat, és
segitheti, latvanyosabbd teheti eldadasainkat. Csem-
péssziik hat be a babos technikakat a dramajatékba!

»A SZIV” — egy gyermek babcsoport miihelyében

Szendrédyné Botka Krisztina

A sziv cimil babetiidiink sziiletésérdl szolnak e sorok,
arrol, hogy hogyan lehet egy szakkori munka sikeres,
ahova évente tobb mint hiisz, 9-14 éves gyerek jar, és he-
tente egyszer talalkozunk. 2017-2018-as tanévben allitot-
tuk szinpadra A sziv cim{ babos jatékunkat, mellyel elju-
tottunk Egerbe, a 25. Orszagos Gyermekbabos Talalkozo-
ra.

E szakkor keretében a miivészi szin- és babjaték gyakor-
lasa folyik. Minden év szeptemberében ujra szervezodik a
csoport, igy az els6 idészak feladata a kdzosségépités
volt. Az ismerkedésen tul a gatlasok feloldasa, a bizalom
kialakitasa, és az 6romot addé masokkal vald egyiittjatszas
atélése volt a cél. A szinpadi beszédre beszédgyakorla-
tokkal késziiltiink fel. Nagy utat kellett bejarniuk a kis-
kamaszoknak, mig az egymas el6tti szégyenldsségiik el-
mult, mig a masik reakcioit értelmezni tudtak, képesek
lettek komolyan egyiitt dolgozni. Ugyanis a babosok kap-
csolata ott a szinpadon olyan, mint egy csaladban. Egy-
mas legbelsdbb terében dolgoznak, nincs helye a szemé-
lyes ellentétnek. Csak igy teremthettilk meg a majdani
kozos nagy jaték alapjat.

Az el6készité dramajatékok soran figyeltem meg a cso-
portot, felmértem, hogy mire képesek és mi foglalkoztatja
Oket. Ezek utan kezdtem darabot keresni.

Sok szempont szerint valogatok: tartalom, mondanivald,
évfordulohoz kotodo, esetleg iskolai rendezvényhez kap-
csolodo, a jatszok korahoz illeszkedd, sokszereplés. De
lehet, hogy egy tovabbképzésen hasznalt, vagy interneten
latott, esetleg babos rendezvényen ellesett babtechnika
ragad meg. Ezittal is tobb Stletet vittem a csoportnak, ko-
ziiliik valasztottunk. Bevallom, a legnagyobb igyekezetem
ellenére is mar el6fordult, hogy a kivalasztottat le kellett
cserélniink, mert nem ért meg ra a csoport, vagy nem jott
létre a varva vart varazslat. Akkor masikat vettiink eld.
Ezért sziikséges, hogy sok elképzelés legyen a latokorben,
szamos torténettel dolgozzunk mar az elékészitd munka
soran is.

Ez alkalommal a babtechnika volt a meghataroz6. Bunra-
ku tipust babozast ajanlottam a gyerekeknek. A felso ta-
gozatos didkok is kdnnyen kaphatok babozasra, ha valami
kiilonlegessel, meglepével allok eléjiik. Iskolankban 5.
évfolyamon van dramaoéra, ahol megismernek ¢és készite-

nek is sokféle babot. A dramateremben a korabbi sok-sok
eléadasunk babjaival is talalkozhatnak, igy volt eléisme-
retlik a technikarol. Elfogadtak a felkinalt technikat, mert
a legels6 alkalommal lattak, hogy az egylittmiikodésre
épiil a mozgatasuk, hiszen egy babot ketten, akar harman
is mozgatnak. Nagy kihivasnak tekintették, belevagtunk!
A mozgasgyakorlatokat nagyon szerették. Megfigyeltiik
sajat testiink mozgasat, mozgas kdzbeni valtozasait egy-
szerli mozgassoron keresztiil. Utanoztuk mas ¢él6lények
mozdulatait. Alkalmazott dramajatékon keresztiil az élet-
korok, nemek, érzelmi allapotok és a mozgas kapcsolatara
figyeltiink. Hasznos gyakorlat volt, amikor egymast pro-
baltak csoportban mozgatni zsinérokkal, vagy palcakkal.
Sok-sok érat mozogtunk egymast irdnyitva, egymast néz-
ve. Kerestiik a legkifejezébb mozdulatokat az érzésekhez,
illetve azt, hogy mit tegyek a masik testével, hogy szavak
nélkil azt tegye, amit én, a mozgatd szeretnék tenni.

A babkészités rengeteg izgalmat tartogatott. Az egyik leg-
egyszeriibb alapanyag mellett dontottiink a csoporttal, a
papirt valasztottuk, még pedig a natronpapirt. A babokat a
gyerekek maguk készitették a csomagolopapirbol hajtoga-
tassal, gytiréssel és ragasztassal. Olcsé alapanyaga, egy-
szerli és gyors alakithatosaga ellenére, kifejez6 mozga-
sokra lett képes a figura. Teljes csodalkozast valtott ki,
amikor az absztrakt babok figurakka valtak a keziinkben.
Egy-egy mozdulat, egy-egy gesztussor meglepd érzelme-
ket valtott ki a gyerekekbdl. Mozgassorokat gyakoroltunk,
majd mutattuk be egymasnak. Ezeket videéra vettiik és
visszanézve elemeztiik: mi volt kifejezd, érthetd, szép, mi
hasznalhat6. Ekkor még nem gondoltunk szereposztésra,
torténetre, hiszen mindenkinek jo volt az elkészitett ba-
bokkal valé mozdulatszinhaz, a jaték, az, hogy gyakorolt.
Barki barkivel vallalkozhatott 1j és ujabb apro etiid kipro-
balasara. Kozben kialakult a babok mozgathatdosaganak
szempontjabol a babok optimalis, kényelmes mérete is.
Ezek utan kivalasztottuk a babmozgatok csoportjait. A
kozel egy méteres figurdkat, harom babos keltette ¢életre,
roppant 0sszhangot és koncentraciot kovetelve, ezért kel-
lett donteniink, hogy ki kivel mozgat.

Erdekes kotddés alakult ki a babok és a gyerekek kozt.
Mivel a csomagolopapir nem hosszl életii, ezért sok bab
elhasznalddott a gyakorlasok alkalméval. De mivel 6k te-
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remtették a figurakat, kotédtek hozzajuk, és nem akartak
megvalni t6lik. Az elhasznalodott figurakat ,,nyugdijaz-
tak”, nézoként a dramaterem egyik asztalan foglaltak he-
lyet. A probak soran egyre tobb nyugdijas nézénk lett, ez-
zel egyiitt az 6romiink is egyre gazdagodott.

A kovetkezO 1épésként az improvizacids otleteket felfiiz-
tik egy, a kamaszokat érdekld témara. A babozas stilizalt
mivészet, melynek targya gondolatok, érzések jelképek-
ben valé leképezése, megmutatasa. Az €l6szinhdzzal el-
lentétben itt a gondolatokat, érzéseket a babok jatékain
keresztill tudjuk eljatszani. Elhataroztuk, hogy szdveget
egyaltalan nem hasznalunk, a babjaték szoveg nélkiil is
létezhet. A kivalasztott témank is ebbe az iranyba vezetett
minket, hiszen a csoportot a szerelem érdekelte. Az, hogy
a szerelem megsziiletését, a kedvesnek vald bevallasat
nem kellett kimondani, még jobban inspiralta éket a moz-
dulatok kimiiveléséhez. Ez a jatékmod a babok csupasz-
sdgdhoz, egyszeriiségéhez illett is, a babosok a figyelmii-
ket teljes egészében a mozgatasra, €s nem a megszolalasra
tudtak forditani.

Keretjatékot akartak, igy a t¢émahoz kapcsolodo verseket,
idézeteket kerestiink. Ezekbdl valasztottak ki a szamukra
legtobbet mondd sorokat, és ezek hangzanak el a nyitd
képben, a mély sotét szinpadon, amelyben még nem latni
semmit. A keretjaték utan csupan a zenei alafestés szol. A

helyzetet éldszereplds eldjaték teremti meg, a babok kive-
tiillt almot, vagyat mesélnek el. Jelzésszerti, szimbolikus
diszletekkel, kellekekkel dolgoztunk. Kerti pad és szeme-
tesvodor a parkot; héliumos lufi-sziv, és papir-sziv az ér-
zelmek mélységét abrazolta.

A babok kifejez6 mozgatasanak gyakorlasara tovabbi id6t
szantunk. A zenével 6sszehangolt mozgatas roppant kon-
centraciot kovetelt. Bevalt a videos €s fényképes elemzés.
Javithaté6 mozzanatokat kerestek a maguk, majd a masok
jatékaban. Hogy lenne jobb? Mikor szerepelt a bab, mikor
a babmozgat6? Az egyik bab mozdulatara, lizenetére a
masik mit reagalt? Aki nem ,,szerepelt”, az mit csinalt ép-
pen, hiszen mindenkinek folyamatosan volt feladata? A
cselekmény ritmusa valtakozo, vagy monoton? Létrejott-e
a zenével az 0sszhang? Bejatszottuk-e a teret? Kihasznal-
tuk-e a technika adta lehetdségeket? Sikeriilt-e jellemmel
felruhaznunk a babokat, melyet a targy mozgatasaval is
kifejeztiink?

A probafolyamat soran mindenki beleadhatta a maga &tle-
tét. K6z0s szinhdzi élményekre tamaszkodd egyilittes te-
remtésként sziiletett meg babetidiink. Szdmos bemuta-
tonk volt, amire eljutottunk vele Egerbe. A tdbb hénapon
at tart6 munka eredményeként arany mindsitést szerez-
tiink az orszagos fesztivalon.

Nagyon biiszke vagyok tanitvanyaim sikerére!

Dramajatékok a babjatek ,,szolgalataban”

Vari Ildiko

Negyedszazada kezdtem tanitani a Kébanyai Szervatiusz
Jené Altalanos Iskolédban és felfigyeltem egy tanitondre
(Santha Bélané Marika), aki a babjaték segitségével ko-
moly kodzosségépitést végzett. Els6sorban az 6 hatasara
kezdtem kozelebbrél is megismerkedni a babmiifajjal.
Hamarosan két csoportot inditottam a Kémazsik és a K6-
szirmocskak babcsoportot, melyek alsd tagozatos gyer-
mekekbdl allnak. Az évek soran meggy6zddésem ¢és hit-
vallasom lett, hogy a babjaték altal szebbé, jobba tehetem
a gyermekek életét, kizokkenthetem 6ket a mindennapok,
olykor nekik is nehézségeket okoz6 menetébdl, és elvara-
zsolhatom Oket a csoddk vilagaba. Dramajatékvezetdi is-
mereteimet jol be tudom épiteni a babos foglalkozasokba.
Hogyan? A teljesség igénye nélkiil adok néhany otletet
ahhoz, hogy legyen kedviik babozni, a bab- és dramajaté-
kot egyiittesen, egymast erdsitve alkalmazni.

Amikor megalakul a babcsoport, elengedhetetlen, hogy
megismerjiik egymdast. Egyik kedvenc ismerkedési jaté-
kom, amikor korben allva egy gombolyagot dobok el ugy,
hogy a fonal végét fogom, mondom a nevemet, majd a
kovetkezd gyermek is megfogja a szalat, mondja a nevét
és tovabb dobja azt. A végén kialakul egy halé. Jatszunk
vele: felemeljiik a fejiink folé, letessziik a foldre; persze
nem engedjiik el a fonalat. Mi lehet ez? Mit latsz benne?
Mozgoésitom képzeletiiket, probara teszem figyelmiiket,
gyakoroljak az egymasra figyelést, a tiirelmet. Ezutan in-
dulhat visszafelé a gombolyag, amit fel kell tekerni, de
mar emlékezni kell a nevekre is. Ez figyelmet, ligyességet
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kivan. Ebben a jatékban sok mindent megtudhatok a gye-
rekekr6l (hogyan viselkednek, ha valaki leejti a fonalat,
ha iigyetleniil tekeri, ha tul lassi, mennyire j6 az emléke-
zetiik stb.).

Az ismerkedések utan beszélgetiink arrdl, hogy ki, milyen
modon talalkozott a babbal, volt-e babszinhazban, miért
jott a szakkorbe, van-e kedvenc vagy sajat készitési bab-
ja? Kérem, hogy legkdzelebb hozza el, mutassa meg, mit
jatszik vele (megtudhatom ki mennyire nyitott, van-e be-
szédhibaja, milyen a szdkincse, a metakommunikécioja,
magatartdsa, mozgasa stb.). Mindez nagy segitség a terve-
zésben.

Altaldban t6bb mesét valasztok, melyekrdl ugy gondolom,
hogy atdolgozhatok, adaptalhatok, megvalosithatok bab-
szinpadon (elengedhetetlen a helyi lehetdségek, a targyi,
az anyagi, a technikai feltételek figyelembevétele is!).
Szeretem ¢l6szoval elmesélni az altalam kivalasztott me-
séket, mert igy sokkal személyesebb kontaktusokat, sot,
interakciokat is, azonnal és spontan megélhetiink. A me-
sehallgatési ,transz” segit Osszekovacsolni a csoportot.
Az els6dleges visszajelzések, és beszélgetések utan a gye-
rekek valasztjdk ki a leginkabb nekik tetsz6 mesét.
Kezdddhet a jaték, a babozas!

A mesét jelenetekre szedjiik. A gyerekek kivalasztanak
egy-egy jelenetet és parban vagy kis csoportban jatsszak
el. Lehet néman, parbeszéddel, rogtondzve, és elére ter-
vezetten. Majd illatokat, szineket, formakat, hangokat tar-
situnk a meserészlethez. Minden érzékszerviinket bevon-
va elképzeljik az adott mese vilagat. Ezeket megbeszél-



jiilk, és/vagy lerajzoljuk. Osszehasonlitjuk ,képeinket”,
azon munkalkodunk, hogy megkeressiik a torténethez, a
szereplok karakteréhez, a mondanivalohoz legjobban ill6
képeket. A képzelet hatartalannd nyitdsa a babtipusok
megvalasztasa soran érzékelhetd. Lazban égnek a gyere-
kek, terveznek, rajzolnak, kiilonb6z6é anyagokkal ismer-
kednek, melyek kozott épp ugy jelen van a textil, mint a
papir, a csipke, a miianyag és a rengeteg termés, termé-
szeti forma. Még nincs bab a keziikben, de mar ,.érzik”,
akarjak. Targyjatékkal felépitiink egy-egy karaktert a me-
sébdl, kapcsolatokat teremtiink a targy és targy kozott, az-
az viszonyokat alakitunk ki a majdani szereplok kozott.
Meég nincs szoveg sem, de a fokuszkérdés, a legfontosabb
mesei kérdés mar kialakult. E koré épitem az Osszes to-
vabbi dramas és babos jatékot, melyek a mese dramatiza-
lasdhoz vezetnek majd.

A babtechnika kivalasztasaban a dontd sz6 az enyém, hi-
szen ismernem kell az életkori sajatossagokat, a csopor-
tom fejlettségét, a tarsaskapcsolatok mélységét is. A ba-
bok elkészitése is rdm var, de mindig figyelembe veszem
a gyerekek addigi otleteit, hiszen a humor, az érzékletes
abrazolasi szabadsag legtermészetesebben a gyermekek-
bol fakad. A targyalkotas részlépéseibe bevonom a gyer-
mekeimet, megmutatom nekik a félkész babokat, hogy
lassak a szerkezeteket, vizsgaljak meg a mozgatasi leheto-
ségeket, illetve a bab oltdztetésénél hasznos tanadcsaikat
szivesen veszem.

A mese szovegét sziikséges dramatizalni, at kell irnom
parbeszédes formaba. A prébak kozben adoédhatnak hely-
zetek, melyek a szoveg modositasat kivanjak, de fontos a
nagyon atgondolt, dramatikus szitudciokra, akcidkra bon-
tott szovegkdnyv. Azt is lényegesnek tartom, hogy a szo-
veg konnyed legyen, ne okozzon sem az értelmezése, sem
megtanulasa nehézséget a gyermekeknek. Szeretem, ha a
szovegtanulas soran beépiilnek a gyermekek sajat monda-
tai, a valtoztatasi javaslataikat megvitatjuk, majd dontiink.
A végso szovegvaltozatot magam készitem el, hiszen az
eredeti fokuszkérdéstél (amiért a kivalasztott mesét Ggy
dramatizaltam, ahogy) nem hagyom eltériteni magam.
Mire készen vannak a babok, minden gyermek tudja,
hogy melyik szerepld szeretne lenni, hogyan néz ki az 6
bébja. Miel6tt azonban a szereposztast végleg eldonte-
nénk, mindenki kiprobalhatja a bdbmozgatast. Ez megerd-
siti, vagy eltantorithatja a gyermeket annak a szerepnek a
vallalasatdl, amit elképzelt maganak. Ha egy érzés kifeje-

zése vagy egy cselekvés megjelenitése nehéz a babbal,
akkor ismét segit a dramajaték. Egy mozgasos gyakorlat
soran mindenki lehetdséget kap arra, hogy sajat testével
gyakorolja a mozdulatok kifejezd erejét, algoritmusat, a
test anatomidjanak, tancanak varazsat. Megfigyeljiik
egymds mozdulatait, testtartdsat, testritmusat, megbeszél-
jik ki mit észlelt, hogyan tudnank még mélyiteni, arnyal-
tabbd tenni, kié¢ volt a legkifejezdbb, és ezt iiltetjiik at a
babura. Erdekes tanulasi ut ez a gyermekeknek, felfedezé
ut a javabol: a sajat testtdl, az él6 test megfigyelésétdl a
babura transzponalt mozdulatig valo eljutasig. Ehhez az
alkotoi folyamathoz remek eszkoz a tiikor hasznalata. Lat-
jak magukat, korrigalni tudjak azonnal a mozdulatokat. A
kiviilrol valo ralatds magamra és a babomra igazan vara-
zsos hatast valt ki beldlik.

Amikor mar szovegrészeket is probalunk, akkor a hango-
kat, hangtonusokat keressiik, azokat, amelyek az adott ka-
rakterhez a leginkabb illenek. Tapasztalataim szerint, ami-
re idaig eljutunk, mindenkiben letisztul a neki valé szerep.
Nincs sértdédés, harag megbantédas. Olyan is el6fordul,
hogy a gyermek maga kéri az unterman szerepet (kelléket
adogat, paravant mozgat, diszletet tart, fényt kapcsol,
fliggdnyt huz...). A probak soran mindig hangsulyozom,
hogy az eldadas résztvevoi olyanok, mint a gyongyszemek
egy nyaklancon. Ha a lanc elszakad, minden szem legu-
rul, a legnagyobb és a legkisebb is. Tehat mindenki egy-
forman fontos.

A bébos probak minden mozzanataban — a térkihaszna-
lasban, a jelenetek probain, a dinamikai, a technikai meg-
oldasok gyakorlasanak idején, a jelenetek Osszekapcsola-
sanal — eljuthatunk egy olyan pontra, ahol megakadunk,
tanacstalansagot érezhetiink. Ilyenkor nagy segitséget je-
lenthet, ha letessziik a keziinkbdl a babokat, és egy odailld
dramajatékkal segitjiik a tovabb haladast. A fantazia, rit-
mus, ligyességi, tajékozodasi, helyzetfelismerési, utanzo,
lazitd, kommunikacios, kapcsolatteremtd, bizalmi, nyelvi,
On-¢s partnerérzékeld, rogtonzéses jatekok koziil melyiket
valasztom attol fiigg, hogy mi a megakadas oka, mire
sziikséges raerGsiteni, vagy éppen arnyalni, pontositani,
vagy oldani.

Fontos, hogy a csoportvezetd tarsolydban legyenek ilyen
jatékok, hiszen ezek atlenditik egy atmeneti megtorpana-
son a gyermeket, aki sokat tanul, tapasztal, s a legfonto-
sabb, hogy bizalma, 6rdome megmarad, tovabbra is veliink
marad!

Babos élményjatékok

Vass-Eysen Abel

A tanulmanyban kedvenc babos jatékainkat szedem ujjhegyre két csoportban. Ezeket az élményeket, mint
babos jatszo én is megtapasztalhattam a Baron Laci bacsi tanyajan szervezett nyari babos taborokban, 6vodas
korom o6ta Szirtes Jozsefné Ancsa néni babszakkdrében, Debreczeni Tibor tanar ur élménygazdag foglalko-
zasain a Nagykorosi Reformatus Tanitoképzo Fdiskolan, valamint a Gy6rben és Kecskeméten eltoltott dra-

mas tanulmanyaim alatt.

Az els6 blokkban (ELMENY-TAR) bemelegits, dnmagéaban is élményt adé jatékainkat irom le. A feladatok
célja a babos eszkoztaranak gazdagitasa, élmény- és tapasztalatszerzés. Ezen gyakorlatok soran szerzett ,,ru-

tinbol” jol tudunk épitkezni a produkcidk soran.
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A masodik részben (ELMENY-SOR) azt a folyamatot vazolom, hogyan juthatunk el a meseolvasastél a kész
babjaték megvalositasaig. Hogyan hivhatjuk segitségiil a tarsmiivészeteket. Milyen lehetéségeim nyilnak
mint csoportvezetonek, hogy az eléadaskészités folyamata ne ismétloprobak sorozata, hanem oromteli épit-
kezés, folytonos fejlédés, élménygazdag folyamat legyen. Es az elkésziilt produkcio, jaték, eléads bemuta-
tasa felszabadult tinnepe, zard eseménye legyen az el6tte 1évé munkafolyamatnak.

ELMENY-TAR

»Az én gazdam”: Alapkérdés: A gazdad mikor nevetett utoljara egy jot? Mi volt a mai legizgalmasabb él-
ménye? Stb.

A kérdésre a jatszo babja mesél. A gyakorlat sordn jo lehetségiink nyilik a babmozgatas, a szinpadi beszéd
rutinszert, kozvetett elsajatitasara. A figura iilhet az 6liinkben, vagy a jatszok szék mogiil mozgatjak a figu-
rat a szék iilélapjabol szinpadot képezve, de egy letakart kisasztalkat is betehetiink. Ugyes, gyakorlott babo-
soknal nehezithetjiik a helyzetet megkdtésekkel: Meséljen gy a figura, mint egy tévébemondd / Viz alatti
blvar / Nagy ricsaj van koriilotte / A moziban a film alatt sugja a tarsanak / stb.

w»Talalkozzunk!”: A gyakorlat soran mimézis nélkiili figurakat hasznalunk, melyek nem fejeznek ki sem ér-
zelmeket, sem karaktert, sem statuszt. A tér letakart kisasztal, vagy két szék egymas mellett. Ez is jatszhato
korben {ilve, az éppen aktualis két jatszo megy az asztal vagy székek mogé. A gyakorlat soran érdemes meg-
kotéseket alkalmazni, mint példaul: mindkét jatékosnak egy-egy mondata van / csak mozgassal jelenitsék
meg az adott helyzetet.

Jelenitsétek meg, hogyan talalkozik: kiraly-szolga / két herceg, vagy hercegnd, herceg ¢s hercegnd /macska
az egérrel, akik sosem lattak még egymast / két rivalis / két jo barat, akik hossz id6 6ta nem talalkoztak / di-
ak a tanarral, aki nem javitotta ki két hete a szorgalmi feladatot / tanar a diakkal, aki nem adta be a feladatat.

»Stop-tanc” tipusu jatékok: A jatszok altal valasztott figurak szabadon mozognak zenére, ha a zenét meg-
allitjuk vagy cseréljiik, a sziinet erejéig megmerevednek a babok. A jaték tarkithaté megadott érzelmekkel: a
kovetkezo korben folytassak a jarast gy, mint aki: most nyert a lotton / fél valamit6l / megtalalja a kincset /
faradt / durcas / tilmozgasos/ 16kd6s6do stb.

Ezekhez a gyakorlatokhoz ritmushangszerekkel mi is alkothatunk akusztikai hatteret, zenét. Nagy figyelmet
¢s Osszpontositast igényel az adott mozgés hangszerrel valo lekdvetése. Ugyanekkora kihivast jelent az is,
hogy a jatszé és a figura kovesse a zenét. Erdemes jatszani a hangszervaltas lehetdségével, a tempo novelése
vagy csokkentése, a sziinetek rovidsége, hosszlisaga is izgalmas jatékra nyit lehetdséget.

Mikrojeleneteket is szinesithetiink kreativ zenei eszk6zokkel, ritmushangszerekkel. Példaul: talalkozas, ve-
szekedés, bujdosas, kincskeresés, -talalas.

Osszejatsz6: Ez a jaték a babos legfontosabb képességére hivja fel a figyelmet, a jatszotarsak kozotti 6ssz-
hangra. Egy figurat mozgatnak kozosen. Erdemes bunraku tipusu figuraval kezdeni. Alapszabély, hogy a fej
mozgatoja a figura jobb keze is. A tobbi rész a figura mozgathatosagatol fiiggéen szabadon varialhato.
Izgalmas jatéklehetdséget nyujt, ha figurank egyes testrészei kiilon allnak egymastol, ugynevezett mozaik fi-
gurakat alkotva: capa test-fej-farok / kakas farka-teste-taraja / antropomorf figurak esetén fej, 4 végtag és a
test kiilon mozgatasa. Ugyanezt megtehetjiik a diszletelemekkel, kellékekkel is. A targyakkal €s azok részei-
vel vald animacios jatékra csak a babmiivészet képes: hazak téglai / haz ablaka mint szem / virag szirmai /
nap sugarai / kancso fiile / doboz szaja stb.

Jo lehetOséget adnak az egymasrautaltsag megélésére a szines kesztylikbol alkotott jaték is. A kéz finom
mozgasanak gyakorlasahoz alkothatunk viragokat, pillangokat sajat kezeinkbOl. A tarsakkal valo jatéknal
épithetlink szivarvanyt, kaput, napot, napot eltakard felhdket, sokszirmu viragokat, palotat, szekeret stb. A
feladat soran zenei elemeket, betéteket is alkalmazhatunk, majd az egyes mozgassorokat rogzitve maris kis
etlidoket hoztunk Iétre.

»Megmozgato”: A kedvenc targyanimacios gyakorlataink koziil néhany: A térben targyak hevernek, karak-
tereket, hangulatokat, érzéseket parositunk hozzajuk. Talalkoztatjuk 6ket, rovid improvizacidkat hozunk 1ét-
re. A targyak lehetnek tematizaltak, de keverhetjik is példaul a konyhaeszkdzoket az irodaszerekkel. Tobb
targybol is alkothatunk egy figurat, melynek sajatsagos mozgasat és hangjat forgoszinpadszeriien mutatjuk
be egymasnak.
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»Leplez6”: Minden jatékos kap egy kend6t, melybdl az adott instrukciok alapjan figurat képez (hercegnd,
boszorkany, katona, kigyo, kisbaba, sarkany, madar stb.) Ezek utan szabadon valasztott figurat képeznek. Az
igy alkotott figurak bemutatkoznak egymasnak, dsszevesznek, kibékiilnek, megbocséjtanak egymasnak és
igy tovabb.

A gyakorlatot érdemes elészor mindig egyszerre jatszani, igy az esetleges gatlasok hamarabb feloldddnak,
mert éppen mindenki a sajat alkotasi folyamataval van elfoglalva. Késébb érdemes forgdszinpadszeriien jat-
szani, amikor mar izgalmas figurak, helyzetek jottek létre.

Kedvenc gyakorlatunk, amikor egy nagy leped6bdl épitiink egy kotott vagy szabadon valaszthatéd figurat 4-5
fés csoportokban. Fontos megkotés, hogy az egyes figuraknak hangjuk és mozgasuk legyen. Minden megkd-
tésben minden jatszonak részt kell vallalnia.

,»Mit latsz, Méric?” Az egyik legkedvesebb jatékunk a ,,Mit latsz, Moric?” Ertékeld, onértékeld, visszajel-
70, zéard gyakorlat. Moric, az egyik csoportban, osztalyban 1év6 figurank, tarsunk (neve minden csoportban
mas, olyan név, ami nincs a csoportban). Moric megfigyelte az egész foglalkozast, tanitasi orat, szakkort, na-
pot. Az alkalom végén, vagy adott pontjan Moric lemaszik és feltessziik neki a kérdést: Mit latsz? (Vagy: Mi
volt a legizgalmasabb? Milyen tanacsot adnal nekiink? Miért dicsérsz meg benniinket? Mi volt a legszebb?
stb.) Moricca valva a jatszok sajat magukra, csoportjukra, osztalyukra reflektalnak az adott kérdések tiikré-
ben.

ELMENY-SOR

Hat 1épésben 6sszegzem azt a folyamatot, ahogyan feldolgozunk egy mar kivalasztott mesét, térténetet, té-
mat és jutunk el a bemutatdig. Fontos szempont volt mindig szamomra, hogy mindig legyen valami 0j. Ha
van is forgatokonyv, ne csak a betanulas és a lejatszas legyen a cél. Epitkezziink folyamatosan, legyen lehe-
toségiink a jatékba az Gjonnan jott Otleteket beépiteni. Adjunk teret a kisérletezés lehetdségének. Minden al-
kalommal t6rténjen valami 0j, amit hozza tesziink, amivel épitjiik a jatékunkat. Az egyes 1épésekre altalaban
3-4 alkalom jut.

A babkészités a felkésziilo munka soran folyamatosan zajlik. A ,,probafolyamatok” bo kétharmada alatt fo-
lyamatosan késziilnek, épiilnek, szépiilnek a babok, a kellekek, a diszletek. A félkész vagy csak fejbol és
végtagokbol allo figurakat folyamatosan hasznaljuk. A jaték soran folyamatosan alakul ki, hogy milyen kel-
lékek sziikségesek, mire kell, hogy képes legyen, mely targyakra van sziikség.

A torténetvalasztas: Az els6 alkalmakra 2-3 témaval, mesével késziilok. A térténetekbdl, témakbol tablokat
készitlink kiscsoportokban. Mit lizen nekiink a torténet? Megjelenitjiik a legizgalmasabb jeleneteket. Interjat
készitiink a fohdssel. A gyakorlatok alatt elegendd visszajelzést kaphatunk, melyik téma érdekli a jatszoin-
kat, mi az, ami motivalja 6ket. Megsziiletik a dontés, merre megyiink tovabb.

Jaték a szereplokkel: A kivalasztott torténet szerepldivel ismerkediink meg. A szerep a falon technikaval
Osszegyljtjiik kiilso és belso tulajdonsagaikat, legkiilonlegesebb kiilsé €s belso ismertetdjegyeiket, kiilonle-
ges képességeiket. Ezek az informaciok nagyon sokat segitenek majd a figurak, babok (korabban emlitett)
végleges elkészitése soran is. Masik kedvenc jatékunk az interjukészites. Minden szerepl0 atesik ezen a ritu-
son. Ennek kdszonhetéen igazan jol megismerhetjiik a figurat. Az egyes interjuk végét mindig egy kulcs-
mondat, k6zésen megfogalmazott, de a szerepl6 altal kimondott ,,én” iizenet zarja.

A ,,négy” sarok: A torténet legfontosabb pontjait keressiik. Leginkabb tablokkal, fotdsorozatokkal, alloke-
pekkel dolgozunk. Az egyes képekben sokszor hasznaljuk a belsé hang konvenciot. Itt az adott pillanatban
tudja az egyes szerepld kihangositani érzelemvilagat, gondolatat. A sarokpontok megallapitasa utan ezeket
rogzitjiik tényleges fényképek formajaban is. Sokszor visszaidézziik. Ebben a folyamatszakaszban tobbszor
valtjuk az él6 szereplével és a figuraval valo jatékot. A sarkalatos pontok fobb szerepldinek naplo vagy blog-
bejegyzéseit is el szoktuk késziteni, melyek még jobban segitenek a szereplékkel és a torténettel vald azono-
sulasban.

Berendezo: Ez a szakasz a mar eddig megismert szerepldinkre és sarkalatos pontokra épit a mar megfogal-
mazott {izenet tiikrében. Berendezziik a helyszineinket. A torténetet helyszinek szerint osztjuk fel, és hozza
rendeljiik az egyes szereploket is. Tervezd bizottsagokat alakitunk kiscsoportokban. Ok rendezik be az egyes
helyszineket. Els6 korben jelzésekkel, gurigakkal, barmilyen mas targgyal épitjiik be az egyes tereket. Ez-
utan a bejaras kovetkezik. A tervezdk az ott szerepld figurak boérébe bujnak, és bemutatjak az egyes kelléke-
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ket (hogy fognak kinézni), magat a teret (mit, hogyan képzel, miért van ra sziikksége). Majd megallapodaso-
kat kotiink, és késziilnek a tényleges diszletelemek, kellékek, targyak, eszk6zok.

Képregény: A folyamat cselekményvazat épitjiik meg. A sarokpontok kozti részek kidolgozasa torténik,
részletesebb tablosorozatokat készitiink. Ezek mellé mindig méas feladatokat kapnak a csoportok: Az egyes
képeknek adjanak cimet / képenként egy szereplének egy mondata van / fényképsor ala készitsenek vagy va-
lasszanak zenét / épitsenek be egy oda nem ill6 targyat / rugaszkodjanak el az alaptorténettdl, épitsenek be
egy varatlan fordulatot / a képsorok ,,folyékony szobor” konvenciét alkalmazva jelenitsék meg: darabosan,
feszesen, idegesen, elmélazva és igy tovabb. Igy érkeziink el a cselekményvaz teljes elkésziiltéig.

Jelenetfiizések: A zarorész az egyes jelenetek rogzitése és Osszeflizése. Ez a szakasz altalaban a legegyhan-
gubb. Ilyenkor jatsszunk tobbet a zenei alafestéssel, az egyes zorejek, hangok, kreativ zenei elemek cse-
lekményekhez valo illesztésével! Alkalmanként kirugunk a hambol és oda nem ill6 zenét, zorejt valasztunk.
Nagyon szivesen alkalmazzuk a r6gzitd probak folyaman a — jol ismert — sebességvalto jatékot is. Felgyor-
sitva vagy nagyon lelassitva kell jatszani egyes részeket. Az is megeshet, hogy egy-két ilyen jatékbol adodo
pillanat belekeriil a végleges eléadasba.

Es jon a pillanat, amikor, nyilnak az ajték, megtelnek a széksorok, osztalytarsakkal sziilSkkel, bard-
tokkal... nyilik a fiiggony ...

fgy lestem el én, és igy jatszunk ma mi is: a Kecskeméti Ifjusagi Otthon Vandorbot Baboskdrében, a Kecske-
méti Vasarhelyi Pal Altalanos Iskola és Alapfoka Miuvészeti Iskola osztalyaiban és szinjatszos csoportjaiban
a babbal, a mesével, és keressiik a kérdésre a valaszt, ,,hogy mi végre vagyunk?!”

»*

E szamunk szerzoi
e Dr. Arany Erzsébet egyetemi docens (DRHE), mtlivészeti szakértd, Debrecen

e Bagi Marta, Matyas Zoltan, évodapedagogusok, Zugléi Mesehaz Ovoda, Meselada Babcsoport, Buda-
pest

e Balogh Géza szinhaztorténész, babrendez6, Budapest
e (Csat6 Kata babrendezd, Budapest

e Deczki Klara bab- és dramapedagogus, Bolyai Janos Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola,
Debrecen

e Gimesi Dora iro, dramaturg, Budapest Babszinhaz

e Vari Ildiko6 tanitond, babpedagogus, a Kémazsik Babcsoport vezetdje, Budapest
e Markd Robert dramaturg, babrendezd, Vaskakas Babszinhaz, Gyor

o Kovacs Géza babmiivész, Mesebolt Babszinhaz, Szombathely

o Kustarné Almasi Zsuzsanna katechetikai szakértdo (DRHE), a Fabula et Figura Miihely vezetéte, Debre-
cen

e Matyasné Fiizi Csilla babmiivész, babpedagogus, Huncutka Babszinhaz, Sarospatak, Cogito AMK Hibo
Tamas Alapfoku Miivészeti Iskola, Salgotarjan

e Rusz Csilla, dramapedagdgus, Nagyvarad

e Székely Andrea egyetemi tanar, babrendezd, dramapedagdgus, Budapest

e Szendrédyné Botka Krisztina, bab- és dramapedagogus, a Boglari Jatékszin vezetdje, Balatonboglar
e KoOromi Gabor dramatanar, rendezé

e Vass-Eysen Abel bab- és dramapedagogus, Kecskemét
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LOMTALANITAS - kamasztdrténetek

(a Vojtina Bdbszinhdz szinhdzi nevelési eléaddsa)

iro-dramaturg: Rébert Jolia

Tervezd: Pignitczky Addm

Rendezd: Kaposi Laszld

A szinhdzi nevelési el6adds létrenhozdsdt segitette:

Laposi Terka és Nagy Tamds (pszicholdgus)

A képen: Hell Krisztina

Csatdry-Nagy Krisztina felvétele (Vojtina Bdbszinhdz, Debrecen, 2016)







