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A szinhazi nevelés

a szinhazon keresztiil a vilag fontos dolgaira tanitas.

A szinhadzi nevelés alkalom arra, hogy mikdzben létrejon a
megértésbeli valtozas, atéljiink, megéljiink valamit. Hogy
élményben lehessen résziink... Tanitds, megértés, atélés,
élmény.... Tanitas — a sz6 legnemesebb értelmében. Min-
denféle ,,didaktikai felhang” nélkiil. Es a sok fontos dolog
kozott persze a szinhazi nevelés a szinhazra is tanit, mert,
ugye, az is a vilag fontos dolgainak egyike.

A szinhdzi nevelés magyarorszagi konkrét megvalosulasai a
muvészi alkotoi utak és a nevelési modszerek gazdag kina-
latat nyajtjak.

A szinhazi nevelés egyre népszeriibb hazankban. Tal min-
den szakmai gdégon a szekértdborok alkalmi faldn egyre
tobben nyitnak réseket. Néha és néhol, persze ritkan, kapu-
kat...

A hirtelen tamadt szinhazi nevelési reneszansz nem zarja Ki
a kiilonb6z6 megkozelitéseket, és azok jelenleg — tigy tiinik
— békésen megférnek egymas mellett. A teriiletre jutd szii-
kos kapacitasokon, az anyagiakon és az infrastrukturalis
feltételeken vald osztozas, ami mindenképpen jelent némi
rivalizalast is, jelenleg még nem jar egyiitt azzal, mint
ahogy mas szakteriileteken, illetve a vilag szdmos mas
szegmensében, hogy egymas ellen jatszandnak a csapatok.
Idénként még meg is nézik egymast. Leililnek beszélgetni
kozos dolgaikrol. Talan azért is, mert mint mas alternativ
(fiiggetlen, strukturan kiviili stb.) teriileteken, itt is osztozni
kell a ,,személyi kapacitason”, j6 néhanyan korbejatsszak a
miikodo6 tarsulatokat.

Mint ahogy nincs modszertani diktatira, nincs mindenek
feletti, uralkod6 irdnyzat a szinhazi nevelés teriiletén, igy
nincs olyan szervezddési rend sem, ami altalanosan elfoga-
dott lenne. A legszabadabb szabadcsapatok, a mindennapi
talélésért, a fennmaradasért kiizdés szabadsagaval megver-
tek, a legfeljebb egy friss, még palyazasra sem jogosult
egyesiiletet maguk mogott tudok mellett ott vannak a sike-
resen onmenedzseld, mindenféle alapitvannyal, esetleg
egy-két bt.-vel, kft.-vel is megtamogatott rutinos civilszer-
vezetek, de ugyanigy a tagintézménny¢, a készinhazi rend-
szer részévé valt, szinhazi szolgaltatasként dolgozé mun-
kakozosségek is.

Nos, ezek koziil 15 csapat vette a faradsagot, és €It a Dra-
mapedagogiai Magazin kinalta lehetdséggel: hogy ldathato-
va valjunk mindazok szamdara, akik eddig nem tudtak ro-
lunk, szamoljunk be a munkankrél, a médszereinkrél, mu-
tassuk meg és be magunkat a ,,szakma” (miivészeti és pe-
dagogiai) szamaral Mert nagyon fontos lenne, hogy tudja-
nak egymasrol mindazok, akik akar csak idénként, alkalmi-
lag, de erre a teriiletre iranyitjak alkot6 energiaikat! Mutas-
suk fel magunkat a potencialis fogyasztonak, a szolgalta-
tast igénybe vevo szerepére esélyesek széles tabora szama-
ra is, de tegyiik meg ezt a kulturalis, miivészeti, oktatasi te-
riletek iranyitoi felé is, hogy 6k is tudjanak valamit, és ha
lehet, akkor elsé kézb6l, nem pedig ismeretlen szandékkal
sziirt informaciokbol. Tudjanak a sorsunkrél donték a ha-
zai miivészeti nevelés sok értéket felvonultato, prosperdld
teriiletérdl — a szinhazi nevelésrol.

Hol jarnak, hol tartanak, mit értek el ezek a tarsulatok,
munkakdzosségek? Vagy éppen mit haladtak meg? Mi ve-
zérli 6ket, tegnap-ma-holnap? Vagy — adott esetben — ép-
pen mi bizonytalanitja el 6ket? Mi lenditi el6re, vagy aktu-
alisan mi akadalyozza a munkajukat, a fejlédésiiket? Ha az
olvas6 a 48. oldalig jut, akkor errl gyorsjelentést kap.
Azért is mondjuk ezt, mert bar a tarsulatoktol mddszerbe-

mutatd irdsokat kértiink: irjak le egy-egy foglalkozasukat,
hogy szakért és laikus szdmdara egyarant kideriilhessen,
hogy 6k mivel és hogyan foglalkoznak, de meguszhatatlan
volt, hogy ebbdl helyzetjelentés is legyen. (Es persze elmé-
leti fejtegetéseket is kaptunk — ezek, ahogy irni szoktak,
nem tiikrozik a szerkesztéség véleményét. Egyik-masikra
pedig, a szakmai etika ezt diktalja, késobbi szamainkban
vissza is kell térjiink.)

Kiilonszam dramapedagogusoknak — all a boriton. Gavin
Bolton, az egyik legismertebb angol dramapedagogus irja
egy réges-régi, folyoiratunkban magyar nyelven kétszer is
megjelent tanulmanyaban, hogy mindig nagy hatast tettek
ra a szinhazi nevelés Utt6réi mint nevelésrél gondolkodo
szakemberek. (...) ,,Egy olyan id8szakban, amikor mi,
dramatanarok kinosan iigyeltiink arra, hogy iskolai tevé-
kenységiinkrél homalyos megfogalmazasokat adjunk — ha
megkérdeztek minket (...) —, olyan hangzatos valaszokkal
szolgaltunk, mint a »személyiség fejlesztése«, az »onbiza-
lom er8sitése«, »érzékenységfejlesztés« stb. Egyszerre volt
udito €s fenyegeto latni, hogy az iskolakba érkezo szinész-
csoportok nem csupan feltették az oktatast és benne a szin-
haz szerepét érintd alapkérdéseket, de kész valaszokkal is
szolgaltak azokra. Abba a helyzetbe keriiltem tehat, hogy
sajat szakteriiletemrdl a drdmatanarok korétdl fliggetlen,
kiviilrél érkez6 emberektél kezdhettem tanulni.” Es tegyiik
hozzé gyorsan: forditva is miikodik a dolog, jelen szamunk
szerzOi koziil sokan dramapedagogusoktol (is) tanultak,
mégpedig szakmajuk alapjait.

A tarsulatok tagsaga, ,,személyi Osszetétele” legalabb olyan
vegyes, mint a szervezeti és fenntart6i hatteriik. Az utobbi
idékben egyre nagyobb szamban vannak a szinhaz fel6l jo-
vOk, de 6ket mar nem csak az oktatasi oldalrol érkezOk var-
jak: foglalkozasukat tekintve szélesedik az a kor, amelyik-
b6l a szinhazi nevelési tarsulatok tagjai kikeriilnek: mas
mivészeti teriiletek szakemberei — példaul képzomuvészet,
tanc, zene fel6l indulok — épp gy megtalalhatok egyes
csapatokban, mint szocioloégus, kdzgazdasz, vagy éppen a
pénziigy, vagy az adminisztracio felél érkez6é (amin nincs
mit csodalkozni, de még igazan megszokottnak sem tekint-
hetd). Es egyre t6bb valamikori dramatagozatos, szinész II
képzésen részt vevo (vett) fiatal vetddik a szinhazi nevelés
partvidékeire, merthogy szeretnének olyasmit csinalni,
aminek koze van ahhoz, amivel éveket toltottek el tanul-
manyaik alatt, és ahol kamatoztathatnak képességeiket, tu-
dasukat.

Nem akadalyozza meg a munkat, de gy tiinik, a k6z0s
gondolkodast sem, hogy a tarsulatok eltéré nyelvet hasz-
nalnak tevékenységiik leirasakor: nem kozos a terminold-
gia, és rendre mas szinhazi nyelveket beszéliink vagy ked-
veliink. Es szakadéknyiak a kiilonbségek a szinhazi gya-
korlottsagunk, a pedagdgiai tdjékozottsagunk és rutinunk
teriiletén. Biztos, hogy a tehetségiinkben is legalabb akko-
rak a kiilonbségek, mint barmely mas teriileten. Egy pon-
ton mégis talalhatd valami k6zos. A szinhazat, a dramat, a
dramatikus modszereket, a jatékot, a TIE-t, a szinhazpe-
dagogiat (mennyi elnevezés — ugye, az a franya terminolo-
gia...) fontosnak tartjuk, és alkalmasnak arra, hogy azon,
azokon keresztiil a veliink dolgozok, veliink jatszok meg-
értsenek és nagy élményként megéljenek valami fontosat a
vilagbol: dnmagukat, a masik ember helyzetét, jelensége-
ket, akciokat, miivészeti problémakat stb.

Ezért dolgozunk.

fgy. A részletek végett lasd az alabbiakat: tizendt tarsulat
moddszerbemutatd tanulmanyat.

A szerkeszto



A szinhazi nevelésrol hat tételben

dilemmak és modszerek a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont mindennapjaibél

A Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kozpont 2006 juniusatol miivészeti vezeto nélkiil mitkédik. A rank bi-
zott feladatnak megfelelni nagy kihivast jelentett és jelent mind szakmai, mind emberi tekintetben:
részben van egy olyan sokat jelentd 6rokségiink, amit a Kerekasztal torténetével meg kell és meg aka-
runk Orizni, részben pedig az identitasunk ujragondolasat, ,,atépitését” napi szintii feladatunknak
tartjiuk. Munkank soran rengeteg alapveto kérdésbe iitkoziink, melyekre ujabb és ujabb vailaszaink
sziiletnek, rendszerré dllnak és dsszeomlanak, ahogy ez lenni szokott. A hat legnagyobb kérdésrdl ej-
tiink most szot, mellyel a szinhdzi nevelésben dolgozok naponta talalkoznak.

Bevonodas

Fogsagban — 7-8 évesekkel rabokat jatszunk. A csoport éppen a szokés részleteit beszéli meg a Dadussal.
Laura a sarokban sdoproget és dudordszik.

Hosszl 1do6 telt el, 50-60 foglalkozas, mig mertiik hagyni a gyerekeket sajat dramaikat beleszéni kozos
torténetiinkbe. Nagyon nehéz meglatni a kiillonbséget a bevont és a kiviil maradt fiatal kozott, foleg ha
szerepben vagyunk, hiszen mindenkiben mas asszociaciokat indit el ugyanaz a mese. Néha csak remélni
lehet, hogy a gyerek jatékat a mi torténetiink inditotta. Bevontuk...

A bevonodas mélységét igyeksziink a bondil szinhazelmélet egyik alaptétele nyoman azzal is elésegiteni,
hogy olyan széls6séges helyzetekben lattatunk embereket (€s benniik 6nmagunkat), melyekhez szokatlan-
saguk okan muszaj viszonyulnunk valahogy érzelmileg, és intellektualisan magyarazatot kell keresniink
rajuk.

Részvétel

Gabor (16 éves) szétszed egy konyvet a foglalkozason (Tizenegy triko). Azt mondja, nagyon nehéz volt.
Az osztalytarsai szerint ez nem rongalds. Alkotas. Miivészet. Ki kéne dllitani egy kortars galériaban.

Itt @ bevonodas és szinhdz tételek kozott all a részvétel. Egyrészrél aki nincs bevonodva, annak kétséges a
részvétele, masfeldl, ha nem vesznek részt, nincs szinhaz. Ilyen egyiigylien fogalmazva is érthetd talan,
hogy miért foglalkozunk egyre tobben egyre tobbet a részvétellel.

Ki vesz részt valgjaban egy szinhazi nevelési eldadasban? Persze a szinész-dramatanarok bizonyosan. De
mit kell tennie egy fiatalnak, hogy elégedetten nyugtazhassuk: részt vett. Osszetett kérdés ez, nem is sike-
rilt még precizen valaszolni ra, de torekvéseink irdnya talin megmutathatja, mivel vagyunk/lennénk elé-
gedettek részvétel-ligyben.

Megnéziink valamit. Elmondjuk réla a véleményiinket. Vitazunk egy témarol. Szerepbe 1épve eljatszunk
egy szituaciot. Tesziink valamit.

Azt szoktuk mondani, hogy ha teszel valamit, annak jelentése van. Persze, ezzel lehet vitatkozni, de ha
egy szinhazi nevelési eldadason résztvevé fiatal cselekvové valik, azt szeretjiik felruhazni jelentéssel. Es
talan igazunk is van, hiszen olyan kornyezetet igyeksziink teremteni a cselekvéshez, melyben az 6sztonds
tettek is a torténet kontextusaban értelmezhetdk, egyetlen szo6, vagy egy targy felemelése is kiilonos ér-
telmet nyerhet, hiszen a nyelv, a szinhazé, ezt vonzza: siirit, és szavakon, mimikan, gesztuson keresztiil
hat.

Toreksziink tehat, hogy torténeteink szinhdzi és cselekménybeli kontextusa vilagos, logikus keretet nyujt-
son a benne cselekedni kivanonak. Jol megvalasztott targyakkal pedig képileg és gondolatilag is segithet-
jiik ebben a fiatalokat.

Szinhaz
Es mikor lesz a szinhdz? — kérdezi Zita (7 éves) a Fogsagban cimii foglalkozds végén. Ez volt az, csak nem
volt taps — valaszolja Gergd, az osztalytarsa.

1 Edward Bond (1934 -) — a kortars dramairodalom egyik kiemelked6 alakja. Hosszabb ideje dolgozik egyiitt szinhazi nevelési
tarsulattal.



Alapvetd torekvésiink, hogy a foglalkozas egésze valjon szinhazza: a szinhazi rész alkosson komplex
egységet a gyerekekkel folytatott munkaval. Ez talan a legnehezebb feladatunk.

Toreksziink a szinhazi eszkdzok hasznalatara képessé tenni a résztvevoket, hogy az intellektualis érvelés
mellett miivészként is lehet6ségiik legyen hatni egymasra. A gondolatok a szinhaz nyelvén torténd Gjraal-
kotésa a legnagyobb kihivés. Lehetséget teremteni arra, hogy a 2-3 egyiitt t6ltdtt draban olyan szinhézi
pillanatok sziilessenek, amelyeket a résztvevd fiatalok hoznak létre — alapvetd feladatunk. Ha megtorté-
nik, mindannyian emléksziink ra, évek mulva is.

A szimbdlumok felmutatdsa helyett metafordk mentén gondolkodunk munkank soran. A metafora nem
egyértelmi jele valami konkrétnak, igy értelmezése sem egyértelmii, kibontasa sordn ujabb és ujabb sikok
nyilnak meg a vilagbol. A metafora kérdez, a szimbolum valaszol, és mi jobban szeretiink kérdezni.

A kérdések réseket teremtenek a torténetben, amiket mindenki magénak tdlthet ki. A szinhazi nevelési
eldadas annak lehetdségét teremti meg, hogy egymas , kitoltéseit” megismerhessiik, mitkodoképességiiket
¢és logikajukat tesztelhessiik, reflektalhassunk rajuk. Talan ez a legnagyobb kiilonbség a szinhazi €és a
szinhazi nevelési eléadasok kozott.

Megismerés — megértés
Zalan (12 éves) mondja legiijabb foglalkozdasunkon (Gomb) magdbdl kikelve: Az élet célja a vilag megis-
merése. Ennek lehetoségét senki sem veheti el a masiktol! Még az anyja sem!

Nem adunk at vagy kozvetitiink értékrendet. Annak lehetdségét szeretnénk munkank soran megteremteni,
hogy a fiatalok kialakithassak sajatjukat, érvelni tudjanak mellette. Ez talan evidensnek tiinik, &m gyakran
el kell ismételniink ezt az alaptételt, hogy ne elégedjiink meg olyan foglalkozasokkal, melyek soran a
résztvevOk kimondhatjak véleményiiket a felvetett témakban, de nem adunk esélyt nekik mas megkdzeli-
tésbol, mas szemlélettel ranézni sajat mondataikra.

Onmagunk és a vilag megismerésére, a vilagban valo helyiink keresésére tesziink kisérletet. A cél, hogy
épitsiik sajat értékrendiinket azaltal, hogy tlitkdztetjiik a torténet szereplGiével és egymaséival. Nem vélet-
len a tobbes szam els6é személy.

Minden dolognak, féleg cselekedeteinknek széleskorii mintazata van, jonnek valahonnan. A vilag megis-
merésének és megértésének egy modja, hogy ezeket a mintazatokat keressiik és elemezziik. Igy egy-egy
problémakorben nemcsak mélyre probalunk hatolni, hanem szélesiteni tudjuk annak jelentését és feltér-
képezni kapcsolodasait.

A foglalkozasok altal kinalt témak megvalasztasakor kiemelten figyelembe vessziik, hogy minden gyerek
a tarsadalom része, s igy vagy Ggy minden tarsadalmi probléma érinti is oket. Igyeksziink a felmeriild
kérdésekkel kapcsolatban az egyénin taljutva eljutni annak tarsadalmi aspektusaig is.

Nevelés

A Fivérek cimii foglalkozdson feltett kérdeésre: ,, mit jelent a furcsa k6 a fészereplo szamdara, amit a kin-
cses ladajaban 6riz”, elészor tétova, majd egyre batrabb étletek érkeznek. Juli (10 éves) megkérdezi: ,, Es
mi az igazi valasz, amit ti tudtok? Kitalaltuk a jot?” Nem akarja elhinni, hogy nincs kész vilaszunk. Még
a sziinetben is visszajon és megkérdezi: ,, Tényleg jo, amit kitaldltunk?”

Nem adunk at vagy kozvetitiink értékrendet. Az iskolai munka soran ritkan van id6 arra, hogy a gyerekek
olyan kérdésekkel szembesiiljenek, amelyek megvalaszolasaval sajat emberségiikkel nézhetnek szembe.
Mind a didkoknak, mind a pedagégusoknak felszabadito erejii, hogy a dramamunka soran nem konzerv
valaszokra van sziikség.

Az utdbbi idoben egyre tobb figyelmet forditunk a pedagogusokkal valo jo kapcsolat kialakitasara. A ki-
séro tanaroknak a foglalkozasok kezdetén azt ajanljuk, hogy megfigyeldként vegyenek részt a foglalkoza-
son, hogy minél inkdbb kizarhassuk az osztalytermi hangulat felidézését. Még akkor is helyesnek tartjuk
ezt, ha a csoportnak jo hirét kelti a pedagogus. Mindig van arra esély, hogy a megszokottol eltéréen visel-
kednek a gyerekek vagy fiatalok az 1j interakcids helyzetben. Ez akar hosszt idére feliilirhatja a Kialakult
statuszokat.

A foglalkozas utan (az iskolaba visszatérve) viszont szamitunk a pedagégusok munkajara. Elokeriilhetnek
a foglalkozas sordn olyan kérdések, problémak, melyekrdl érdemes tovabbgondolkodni a gyerekekkel.
Ehhez konkrét 6tleteket tartalmazo Gtletjegyzéket adunk a nevel6knek. Nem tudjuk, meddig tart a szinha-
zi nevelési eléadas. Nem tudjuk mérni hosszl tavi hatasait. A pedagdgusok segitségével, témat és él-
ményt adva a keziikbe erdsithetjiik a mindannyiunk szamara fontos kérdések csengését.
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A Kerekasztal Fivérek cimii foglalkozasa utan sziiletett, a résztvevok altal irt levél és naplé

A 2010/2011-es évadban ot szinhdzi nevelési eléaddst tartunk miisoron, ezzel a kozoktatdsban résztvevdk
teljes életkori spektrumanak kindlunk programot. Minden foglalkozdsszerkezet mds, mind a szinhdzi
nyelv, mind a programban valo elhelyezkedése (ido, egyben vagy részletekben), mind a fenti kérdésekre

adott valaszai szerint. A kisérletezés az alapdllapotunk.
Hajos Zsuzsa — Liptak 1ldiko

A mélyebb megértés felé

szinhaz- és dramapedagdgia az egri Gardonyi Géza Szinhazban

Irdsom elsé (rovidebb) felében megprobdalom felvdzolni az egri Gardonyi Géza Szinhdzban épiilgetd
szinhdz- és dramapedagogiai rendszert, a masodik részben pedig bemutatok egy konkrét foglalkozast,
egy adott eléaddshoz kdtédo programcesomag elemeként.

Extrak, szinhazklub-csomag

Engedjé¢k meg, hogy rendhagyd modon, a késébbiek jobb értése miatt, €letrajzi adalékokkal kezdjem
mondokamat. Szinhazi palyam német teatrumoknal indult, ahol tobb évadon keresztiil tanulmanyoztam az
ottani szinhdzpedagodgiai gyakorlatot. 2005-ben Egerbe szerzOdtem, és Csizmadia Tibor igazgato-
férendez6 kérésére Extrak cimmel elkezdtem bevezetni a Németorszagban megfigyelt szinhazpedagogiai
rendszer elemeit. Beindultak iskolas csoportokkal a szinhaz miikodését, munkafolyamatait, a szinhaz ne-
vii komplex miivészeti forma Gsszetevoit (diszlet, jelmez, kellék, vilagitas, hang, szinpadtechnika stb.)
¢életkdzelben magyarazo szinhdzbejarasok, a miivészi munkat a gyakorlatban elemzd nyilt probak, az
egyes eldadasokat az alkotokkal kozdsen boncolgatd mithelybeszélgetések. Mindezen talalkozasok a fia-
tal k6zonséggel azt céloztak, hogy a szinhdz nyelvét, jelrendszerét jobban értd, 6nalloan értelmezni tudo
kozonséget neveljiink. Kovetkezd 1épésként elkezdtem egy programcsomag kidolgozasat, mely a német



ihletésti szinhazpedagdgia (szinhazértésre nevelés) €s az angol gyokerii dramapedagdgia/tanitasi drama
(emberi problémahelyzetek megértésére ,.tanitas” a dramajatékon keresztiil) elemeit probalja vegyiteni.
Ugyan a két modszer masfajta célkitlizésekkel dolgozik, de egy szinhaz és kozonsége kdzotti parbeszéd-
ben nagyszertien kiegészithetik, erdsithetik egymast. Ha egy néz6 fel van készitve arra, hogy jobban tudja
kodolni egy eldadas szinhazi jelrendszerének kiilonbozo rétegeit, akkor komplexebben fogja megélni be-
fogadoként a karakterek konfliktushelyzeteit; és forditva, amelyik nézd egy felkészité dramafoglalkoza-
son atélve megismerte egy torténet szerepldinek érzelmi motivacioit, a nézotérrdl is konnyebben belehe-
lyezkedik majd a szinhaz Gsszetett nyelvén elé tart fiktiv vilagba.

A szinhaz- és dramapedagdgia ezen parositdsdnak lényege, hogy a jelentkezd iskolai osztalyok egy kiva-
lasztott eléadas koriil egy komplex foglalkozassorozaton vesznek részt. Ennek a ,,szinhazklub-csomag-
nak” az egyes elemei, foglalkozasai: ismerkedd jatékora (szabalyjatékok), szinhazbejaras, a kivalasztott
darabhoz kot6do felkészité foglalkozas dramadraval, nyilt proba és az ehhez kapcsolodd elemzé beszél-
getés, az eléadas megtekintése, feldolgozé dramadra. Irasom masodik részében a csomagbol egy felkészi-
t6 foglalkozast fogok részletesebben ismertetni.

A felkészito foglalkozas koordinatai

A kivalasztott el6adas: Csiky Gergely: Prolik (Eredeti cim: Proletarok, vagy Ingyenéldk, rendez6: Maté
Gabor, bemutat6: 2010. november 5. A dolog izgalma, hogy ezen cikk irasanak idépontjaban a bemutato
elétt vagyunk: az ismertetendd foglalkozas egy még lezaratlan folyamat egyik allomasa.)

A résztvevo osztaly: Andrassy Gyula Kozépiskola, Eger, 12. ¢ (18 évesek, 30 o)

Idétartam: 90 perc

Helyszin: az iskola egy osztalyterme

A foglalkozas nem egynemti: 20 perc szabalyjaték, 10 perc szinhaztorténeti ismertetd, 60 perc dramadra.

A szabalyjatékok

Egyrészt azért jatszom veliik a foglalkozas elején, hogy ismerkedjlink, hogy kicsit oldjam, lazitsam Oket.
Masrészt nyilvan igyekszem olyan jatékokat valasztani, amelyek kapcsolodnak majd valahogy a drama-
oréhoz.

Rovid, frappans szinhazi ,,ébreszt6”: korben allunk, arcmasszazs, tenyérrel végigiitogetjiikk a karunkat,
torzsiinket, labunkat, majd szokdécseliink indiankurjantasokkal, végiil pedig megbontva a kort, ssze-
vissza futkarozunk, ugralunk, bohdckodunk. Tapsra allj, boldog lihegés, nevetések, csillogo szemek, izga-
tott varakozas. Harom perc alatt sikertil kimozditani mindenkit egy szokvanyos iskolai nap rutinos unal-
mabol, azt hiszem, mar nem csak sejtik, hogy ez ma masképp lesz. Légzés lenyugszik, majd csinalunk
egy ,kiszurt gumibabat”: tiidot tele, testiink felfujt gumibaba, tapsra egy gombostli lyukaszt, lassan ,,le-
eresztiink”. Megérkeztiink, elfogadtak, jatékra készek. Jarkalas, tapsra megallni. Tempofokozés. Tapsra
valamilyen szoborban kimerevedni (allatok, sportolok, foglalkozasok stb.). Tapsra egy megadott lelkial-
lapot vagy karakterjegy szobraban kimerevedni: naivitas, szamito gonoszsag, kiszolgaltatottsag, kétségbe-
esés. (Itt mar kapcsolddunk a Csiky-darab vilagadhoz.) Megnézik egymast, kicsit elemezziik a szobrokat:
testtartas, hogy all a kéz, mit mond az arc, milyen jeleket hasznalunk a ,,tartalom” kifejezésére; ugyanez a
négy allapot hogy néz ki jarasban. Majd parvalasztas, tiikorjaték. Eloszor neutralisan, csak valamilyen
mozgast tiikrozni: hangolodjunk egymasra! Kovetkezd 1€pcsd: a ,,vezetd” oOnkifejez0 mozgast végez,
,.bemutatkozik”, magarol mesél. Befejezo jaték (kdzben persze tobbszor szerepet és part cseréliink): tii-
korjatékban, mozgassal naivitas, gonoszsag, kiszolgaltatottsag, kétségbeesés.

Szinhaz- és kortorténet diohéjban

A szabalyjatékok és a dramaodra kozti atvezetésképpen csak annyit mesélek a szerzorél és a korrdl, am-
ennyi a drama vilaganak felépitését segiti (tulajdonképpen az elhangzo6 informaciok kozvetetten felfogha-
ti adalékként, hogy a pap, ir6, fordito, tanar Csiky Gergely 1878-ban Parizsban jar, megnéz néhany akko-
riban divatba jovO naturalista, polgari szinhazi eléadast, majd hazatérve megirja a Proletarokat. Az elsé
modern magyar polgari dramat, amiben mar nem kiralyok, mesealakok, nagy tragikus hdsok a szerepldk,
hanem ,,kortarsaink”, mindennapi emberek a ,,szomszédbol”, mindennapi helyzetekkel, problémakkal.
Ratériink a korrajzra. A 19. szazad masodik fele, Magyarorszag. A negyvennyolcas bukés utani altalanos
depresszio. Kezdddd polgarosodas, az ipari forradalom felemas magyar valtozata, szakad6 tarsadalom,
szegényedd dzsentrik, varosiasodas, felbomloban 1év6 tobbgeneracids csaladmodell, elszigetelodés, va-
lamint megjelend ,,ujgazdagok”, tortetés a pénz utan. Kérdésekkel, beszélgetve megyiink tovabb, és ha-
mar rajoviink kozosen, hogy egy ilyen vilagban relevans fogalmak lehetnek a kovetkezok: értékvalsag,



hazugsagok, masok kihasznaldsa, elmaganyosodas, kiszolgaltatottsag, kétségbeesés, képmutatas. Arra is
rovid uton raéreznek a gyerekek, hogy ez a vildg ma is itt van. A darab aktudlis. Kezdddhet a dramadra.

Az adott szinhazi eléadasra felkészité dramaodra tervezésének dilemmai

A helyzet specifikus. A drdmapedagdgus normalis esetben maga valasztja ki jatéka torténetét. Vagy 6 ta-
lalja ki egy probléma koré, vagy valaszt egy meglévo sztorit, de mindenképpen azon kiindulasbol, hogy
dramaora felépitésére alkalmas anyagot keres. Az 6 kezében van az iranyitas. Egy szinhazi eldadasra valo
felkészitéshez kapcsolodd dramadra esetében ez forditva torténik. A torténet, a feldolgozand6 szindarab
adott, nem én valasztom. Es hogy a helyzet még bonyolultabb legyen: nem a szindarabra irom a drama-
orat, hanem Maté Gabor rendezésére, egy eldadasra, mely még el sem késziilt. A helyzet minimum ké-
nyes. Fokuszt kell valasztanom ugy, hogy még nem teljes a kép. Szerencsére a rendezd partner a terve-
zésben, sikeriil kozosen megallapitanunk a fokuszt. A kovetkezd specidlis dilemma: meddig jussak el a
gyerekekkel a torténetben ahhoz, hogy fel legyenek készitve az el6adas befogadasara, bevezessem ket a
darab problémavilagaba, kulcsokat adjak a bonyolultabb szinhazi nyelven fogalmazott tartalmakhoz — de
ne is ,,l6jek le” minden poént, hogy kellden felcsigazott izgalmi allapotban akarjak majd mindenéaron
megnézni az eléadast.

A dilemmak és a dramadra megértéséhez — még mindig bevezetésképpen — muszaj elarulnom Maté Gabor
rendezésének egy kardinalis dontését.

A darabban egy fiatal, naiv lany ellen 6rdogi cselszovés késziil: valaki elveszi feleségiil, de ugy, hogy
el6tte meggy6z6dik rola, egy buta, de diisgazdag baratja fiilig szerelmes a lanyba. Ezutan a férj megszer-
vezi, hogy a gazdag barat a ,hdzhoz jarjon”, reménykedjen, majd a terv szerint ,,valtsagdijért” megvasa-
rolhatja az arat, a férj pénzbeli ellenszolgaltatas fejében hajlando elvalni. Az utolsé felvonas el6tt ott tar-
tunk, hogy a lany szerelmének, akit elhagyott a hazassagért, tonkrement az élete, a lany tehetetleniil ver-
gddik a boldogtalan hazassagban, és konyorog férjének, hogy legaldbb a becsiiletét védje meg: nem érti,
miért engedi a férj, hogy a buta gazdag barat udvaroljon neki. Rdadasul a lany anyjardl, akinek érzelmi
zsarolasara egyezett bele a hazassagba, kideriil, hogy nem is az anyja. A csapdahelyzet tokéletes, sehova
nincs menekveés.

Ezen a ponton kezdddik az utols6 felvonas. Az eredetiben minden jora fordul, a lanyt befogadja egy csa-
ladi barat, a tonkrement életli volt szerelme megbocsat, a férj 6rdogi tervét elarulja volt els6 felesége, a
férjet perbe fogjak, veszit, hepiend.

Es akkor Maté Gabor rendez6i dontése: ez a hepiend az adott felallasban logikatlan, lehetetlen: egy sziir-
realis alom stilusaban jatszatja az utolso felvonast, elrugaszkodunk az addigi realista jatékmodtol. Amit
latunk, hallunk, nem realis, nem torténhet meg. A figurdk egy hagymazas alom, vagy egy morbid menny-
orszag (pokol?), de semmiképpen nem az addig latott torténet hus-vér szerepldi. A jatékstiluson kiviil
nyilvan mas szinhazi jelek (fény, hang, jelmez, diszlet) is segitik majd az utolso felvonas megértését — de
mindenképpen egy olyan szinhazi dontésrdél van szo, amely segitség nélkiil a kdzépiskolas nézd szamara
hatasos szinhazi fogas helyett lehet zavarba ¢jt6 ,,elvont kod” is. Ebben a dontésben, az utolséd felvonas
valasztott jatékmodjaban ér Ossze szamomra a szinhaz- és a drdmapedagdgia. A Prolikhoz kapcsolddo
foglalkozassorozat ennek a szinhazi dontésnek, jatékstilusnak a megértésére kell, hogy felkészitse az is-
kolasokat a szinhazpedagogia fel6l, és pontosan ezen dontés el6tti pillanatig kell, hogy elvezesse a gyere-
keket érzelmileg a dramadra, szintén azért, hogy jobban, mélyebben, pontosabban értsék majd, illetve
tudjak megélni az utolso felvonast. Es akkor most mér tényleg kezdédhet a dramaéra!

Prolik — a dramaora

Fokusz: Ki lehet-e torni a gonoszsagnak valo kiszolgaltatottsagbol, ha az ember naiv és fegyvertelen?

Tanari narracié

A felvazolt kozegben, korhangulatban vagyunk a 19. szdzad masodik felében, Magyarorszagon. Egy fia-
tal lanyrol szol a torténetiink, Irénrdl (18 éves). Az anyjaval, Kamillaval ¢l kettesben. Az apa allitolag
vértantként meghalt a szabadsagharcban. Nagyon szegények. Ennyit tudunk réluk.

Forré szék

En vagyok Irén, a gyerekek kérdezgethetnek egy kavézoban, hogy ¢lek az anyammal, milyen a maganéle-
tem. Ok szomszédok az utcabol. A beszélgetésbél kideriil, hogy szeretem az anyamat, akit tisztelek,
ugyan kicsit tartok téle, de elégedett vagyok az ¢letemmel. Szegények vagyunk, sokat dolgozom, segitem
az anyamat, teszem a dolgom. Anyamnak vannak furcsa dolgai, néha leveleket irkal gazdag ismeretle-
neknek, akik kdnydradomanyokkal segitenek minket, ha ilyen latogaté jon, nekem is meg kell jelenni, il-



ledelmes, jol nevelt arva lanyként viselkedni. Ez néha kicsit kellemetlen, de elfogadom, a szegénységgel
jar. Van egy nagy szerelmem, Darvas Karoly, tanult, de szegény fil1, aki hisz a becsiiletes munkéban, gyi-
161i a hazugsagot, és nagyon szeret engem. Tervezziik a boldog jovot — kicsit szorongok, hogy anyam be-
leegyezik-e majd ebbe a hazassagba, de Karoly biztos benne, hogy meg tudja majd gy6zni.

Szerep(ek) a falon

A beszélgetés utan felirjuk a tablara, mit tudtak meg a gyerekek harom szerepldrdl. Irén naiv, egyszerti 1é-
lek, szereti az anyjat, kicsit tart t6le, dolgos, kevéssel megelégszik, szerelmes, tiszta, boldog. Kamilla szi-
goru, szegény, kicsit képmutatd talan, simlis, nem egyenes, kihasznalja az embereket, a lanyat is. Karoly
becstiletes, gerinces, szintén naiv, erds az igazsagérzete, bizakodod, szerelmes, energikus.

Kis jelenetek

Harom csoportban a gyerekek jeleneteket improvizalnak, felkésziilés utan. Az els: Kamilla a titkaraval
pénzkérd levelet fogalmaz. A masodik: anya és lanya vendégeket varnak, és megbeszélik, a semmibdl
hogy varazsoljanak vacsorat, kit6l mit kérjenek kéleson. A harmadik: Irén és Karoly beszélgetnek a jovo-
jiikrél, hogyan fogjak ravenni Kamillat, hogy beleegyezzen a hazassagba. A jeleneteket megbeszéljiik, a
szerep a falon abrdjat kiegészitjiik, megvitatjuk, milyen viszonyokat lattunk a szereplok kozott. A munka
jol folyik — a jatszok belehelyezkedtek a drama vilagaba.

Forum-szinhaz

En vagyok Zatonyi Bence, Kamillahoz érkezem. Kamillat egy gyerek jatssza, akit a tobbiek lecserélhet-
nek. Megzsarolom: tudok a multja s6tét foltjairol, a levelek hazugsagairdl, hogy Irén nem a lanya. Bor-
tonbe juttathatom — a hallgatas ara a lanya keze.

Sikeriilt elozoleg ugy felépiteni Kamilla jellemét (simlis, nem egyenes), €s van annyira erds a zsarolas,
hogy a jelenet végén a Kamillat jatszo gyerekek belemennek a piszkos iizletbe.

Szerep a falon
Az ¢l6z6 jelenet alapjan Osszeszedjiik Bence jellemvonasait is. Hideg, gonosz, szamitd, ravasz, kiszamit-
hatatlan, eroés.

Forum-szinhaz
En vagyok Kamilla, a gyerekek egymast valtva jatsszak Irént. Megzsarolom érzelmileg: ha nem megy be-
le a hazassagba, bortonbe keriilhetek. Nem konny(i a dontés, megszenvedik, de a lany engedelmeskedik.

Emri Tiinde felvétele

All6képek megszélaltatassal
Harom csoportban: az els6 kép az a pillanat, amikor Bence megérkezik, hogy vigye a menyasszonyat a
templomba. A masodik az eskiivé utani vacsora, a harmadik ,,6t év mulva”. Mindharom kép szerepl6i:
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Irén, Bence, Karoly, Kamilla. A képekbdl, az érintéssel megszolaltatott szereplok kozléseibdl és az ezt
kovetd kérdésekbdl, valaszokbol kirajzolodik Irén csapdahelyzete: 6 maga kétségbeesett, Kamilla megal-
kuvé, Bence gonosz, Karoly csalodott és megbantott.

Tanari narracio

Bencének van egy nagyon gazdag és nagyon buta baratja, Tim6t Pal, aki fiilig szerelmes Irénbe. A tdle
kapott hitelekb6l Bence fényliz6 lakést vett ki, szorjak a pénzt, nagyzolnak. Az eskiivé utan Bence eltiinik
egy honapra, mikozben megjelenik pénzsévar és gonosz volt felesége, Elza, és raveszi a gazdag ¢s buta
baratot, hogy jarjon nyugodtan a hazhoz, mert Irén is szereti 6t.

Megtalalt levél
Felolvasom Elza levelét Bencéhez, amibdl kideriil az 6rddgi terv Irén ,,eladasardl” (ez részlet a darabbol).

Tanari narracio
Kamilla részegen elszo6lja magat: Irén nem a lanya.

Belsé hang

Egy gyerek all a terem kdzepén, mint a torténet kiilsé szemlélje, az eddig megszerzett tudassal, informa-
ciokkal. A csoport egyik fele a terem egyik sarkdban arra mond érveket, hogy lehetséges-e Irén szdmara a
hepiend ebben a helyzetben. A masik csoport a masik sarokban emellett érvel, hogy nem lehetséges sem-
milyen pozitiv megoldas. A kozépen allo jatékos a konvencio szabalyai szerint az egyik, vagy a masik
iranyba indul el az érveket hallgatva.

Dontés nincs. Ami erds: a bizonytalansag. Inkabb a kétségbeesés, mint a mesés befejezés felé hajlik az
osztaly. A szinhaz- és dramapedagogus pedig reméli, hogy lerakta egy mélyebb befogadoi élmény felé ve-
zetd ut alapkoveit.

Jonas Péter

Segitiink elgondolkodni, kérdezni,
megfejteni...

Garaboncias Szinhazi Nevelési Csoport

A Garaboncias Szinhazi Nevelési Csoport a Garaboncias Szintarsulat tagjaibol alakult 2008-ban. Mind a
szintérsulat, mind a szinhazi nevelési csoport létrejotte a gddo1l6i Damjanich Janos Altalanos Iskoldhoz
kotodik, 1évén a tagjai nagyrészt ennek az iskolanak a pedagogusai. A szinhazi nevelés azért keriilt a lato-
teriinkbe, mert a tarsulatban egyre tobben kezdtek érdeklédni a dramapedagogia irant, €s gondoltak gy,
hogy szivesen egyesitenék a két teriiletet (a szinhdzat és a dramat) ebben a komplex miivészetpedagogiai
moddszerben. Valljuk, hogy a szinhazmuivészet és a drimapedagdgia eszkdztara alkalmas arra, hogy gye-
rekeket, fiatalokat a mindennapi iskolai kérnyezetbdl kiragadva iitkdztesse azokkal a problémakkal, ame-
lyek foglalkoztatjak oket, ezzel egyiitt hozzasegiti 6ket ahhoz, hogy a vilagban eligazodo, a tarsadalmi,
emberi folyamatok megértésére torekvo, nyilt és tolerans emberré fejlodjenek.

2008 juliusaban hivatalosan is 1étrejott egyesiiletiink tevékenysége tehat kétiranyu: egyrészt szinhazi el6-
adasok, masrészt TIE-foglalkozasok létrehozasa. Nagy segitség szamunkra, hogy a g6dolléi Muvészetek
Haza befogadta a programot ¢és allando helyet biztosit szamara. A 2009-2010-es tanévtol székhelytlinkon,
a felujitott Damjanich Janos Altalanos Iskolaban is tartunk foglalkozasokat. Munkankkal elértiik, hogy
nem csak a varos, de a kistérség iskolai is érdeklddnek a programjaink irant.

Miikddésiink koronaja az az elismerés, hogy tizéves amat6rszinhazi miltunk és az elinditott szinhazi ne-
velési programunk eredményeként Godollé varos képviselbtestiilete a Garaboncias Szintarsulatnak itélte
2009-ben a Godollo kultarajaért-dijat.

Az (")I’Z(’i a torténet, vagy a torténetben felvetett probléma, esetleg

. . . . a kontextus az, ami alkalmassa teszi a feldolgozasra.
szinhazi nevelési foglalkozas 5-6. osztalyos Ebben az esetben el kell végezni azt a dramaturgiai-
gyerekeknek dramairéi atalakitist a miivon, ami szinhazi eszkdzokkel
Egy-egy szinhdzi nevelési program megsziiletésekor  megjelenithetévé teszi a torténetet. Igen dm, de milyen
gyakran valamely irodalmi alkotas a kiindulépont. Vagy  szempontok alapjan valasszunk torténetet? Természete-



sen nem elhanyagolhat6 szempont, hogy olyat, ami ér-
dekli a program létrehozdit. Azonban a célba vett kor-
osztaly életkori sajatossagainak alapos ismerete nélkiil
igencsak mellényulhatunk.' | Fontos, hogy olyan torté-
neten keresztiil vizsgaljuk a felkinalt problémat, ami en-
nek a korosztalynak »meghallhato«. Ezen torténetek
egyik tipusa a deviancia-torténet. Nemcsak az izgalmas-
sag a szempont, hanem maga a deviancia, a norman ki-
viiliség, a vilag lathato szovetének kifordulasa. Mindez
Osszefiigg a gyerek 1), igazi csaladra talalasi vagyaval,
onmaga Uj kezdeteinek megtalalasaval a régi, gyerekko-
ri én romjain, attél elszakadva. Uj vonasként megjelenik
a tavolsag, kiillonbozéség, egzotikum keresése; a gyerek
nagyon szivesen azonosul a sajatjatél merdben eltérd
kultirak embereivel.”® | A prepubertas idészakaban a
gyerekek nagyon érzékenyek az altalanos etikai kérdé-
sekre (baratsag, arulas, onfeldldozas, igazsagtalansag
stb.), de az altalanossag legmagasabb fokan, vagyis a
legkevésbé sem képes a kispekulalt moralis elveket a sa-
jat viselkedésére, sajat csoportjanak konfliktusaira vo-
natkoztatni. »A vihar kapujaban« — igy nevezik ezt a
korszakot. Valdjaban sok tekintetben viharosabb, mint
maga a kamaszkor. Tor ki a gyerekkorbol, mintha az
¢lete fiiggene ettdl, és allandoan elbotlik a sajat lababan.
Mar nem vonzza, nem is nyujt szamara elég biztonsagot
a szabalykovetés.” A jaték abban szeretné segiteni a jat-
sz6t, hogy biztonsagos kornyezetben iitkdztethesse érté-
keit a felnétt vilag értékeivel, és tegye probara erejét a
valtozas elérése érdekében. Valamint abban is, hogy el-
gondolkodhasson arrdl, kellenek-e korlatok, és minden
korlat értelmetlen-e?

Ezen foglalkozasunk irodalmi alapja Lois Lowry Az em-
lékek 6re cimil ifjusagi regénye. A regény olyan izgal-
mas kérdések felvetését kinalja, mint példaul: Milyen az
a vilag, amelyben élni szeretnénk? Mennyire hagyjuk,
hogy korlatozzanak benniinket? J6-e, ha semmi sem
korlatoz? Milyen lehet6ségeink vannak, hogy beleszol-
hassunk a sorsunk és a koriilottiink 1€vo vilag alakitasa-
ba?

A regény a feltételezett jovoben jatszodik, ahol is egy
tokéletesnek tiing vilag tarul elénk. A f6hods, a tizenkét
éves Jonas, olyan vilagban él, melyben nincs igazsagta-
lansag, éhezés, erdszak, nincsenek kabitészerek és a
csaladok életében is teljes a harmonia. Ezt a tokéletes-
nek tind tarsadalmat a bolcsek tanacsa vezeti. A don-
téshozok egyike az emlékek Ore, a kozdsségben neki
vannak egyediil emlékei a maltrol, érzelmekrol, szinek-
r6l, a zenérdl és egyaltalan mindenrdl, ami az emberek
¢letét a biztonsagos €s nyugodt medrébdl kibillenthetné,
¢és esélyt adhatna barmiféle devianciara vagy egyéni
megnyilvanulasra. Mivel ebben a vilagban minden ti-
zenkettedik életévét betoltott gyermek szamara a don-
téshozok meghatarozzék a felndtt életében végzett mun-
kajat, Jonast kivalasztjak egy igen fontos feladatra. O
lesz a kovetkezd emlékek ore, és megkezdddik a jelen-
legi Or altal vezetett képzése. A torténet elérehaladtaval
kideriil, hogy ennek a mesterségesen el6idézett ,,prob-
lémanélkiiliségnek” igen nagy ara van. Jonas minél tobb
emlékhez jut hozza, annal inkabb leplezédnek le szama-

1 Kadar Judit: Hany éves a gyerek? Eletkori timpontok az al-
kalmas torténetek és alkalmas torténetmondas kérdéseihez

2 Kadar Judit, i. m.
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ra vilaganak kegyetlenségei, elembertelenedettsége. Vé-
giil eljon a pillanat, amikor dontenie kell, mit kezd a tu-
dassal és a lehetdséggel, amit kapott.

1. A gyerekek még a terembe 1épés el6tt kapnak egy ro-
vid tdjékoztatast arrdl, hogy amit bent latni fognak, az
egy kiallitas, tarlat egy, a mienktél nagyon eltérd vilag
targyaibol. Ezek a targyak ebben a vilagban valamiért
kiemelt szerepet toltenek be. Négy csoportban 1épiink a
terembe, mindegyiket egy-egy dramatanar vezeti. Ok
sem tudnak tobbet a kiallitott dolgokrol, de segitenek
elgondolkodni, kérdezni, megfejteni. A csoportok for-
goszinpadszeriien korbejarjak a kiallitas targyait, és
megprobalnak elgondolkodni a kévetkez6 kérdéseken:
Mi ez a targy?

Mi mire hasznalnank?

Ok mire hasznalhatjak?

Mit jelenthet/sugallhat az a szd, hogy elbocsajtas,
bolydulas stb.?

e  Miért lehet ez a targy kiilondsen fontos a szamukra?

A kiallitas részét képezi egy szabalykonyv is tobb pél-
danyban, amelyet lehet6ségiik van a gyerekeknek la-
pozgatni, olvasgatni — bévebb informaciot is szerezhet-
nek a megismert vilag mitkddésével kapcsolatban. Ez a
szabalykonyv végig hasznalhaté a jaték soran, ha példa-
ul Ggy érzik, hogy sziikségiik van tobblettudasra a to-
vabbhaladashoz, vagy ellendrizni kivanjak az elképzelé-
seiket.

2. Miutan a talanyos targyak és feliratok felkeltették a
jatszok érdeklodését ez irant a vilag irant, a ,,forro
sz¢ék™® elnevezésti munkaformaban lehetdséget kapnak
arra, hogy talalkozzanak valakivel, aki ebben a vilagban
él, és feltehetik neki a kérdéseiket. Ez a valaki pedig
nem mas, mint Jonas (az egyik szinész-dramatanar
jatssza). O a legjobb tudasa szerint valaszol, persze, mi-
vel tizenkét éves, lehet, hogy vannak dolgok, amikre 6
maga sem tudja a valaszt. Fontos része ez a jatéknak: itt
rogzitjik a k6zos tudast arrdl, hogy milyen is ez a vilag,
amelyben lesziink/vagyunk, elengedhetetlen ahhoz,
hogy azonosulni tudjunk a f6hés személyével, hogy raj-
ta keresztiil majd megélhessiik a torténetet, a felvetett
problémat. A jaték azzal ér véget, hogy Jonasnek sietnie
kell, mert kezdddik a tizenkettes ceremonia (a tizenket-
tedik életéviiket betoltott gyerekek szamara rendezett
iinnepség), ahol is megtudja, mi lesz az a munka, amit
egész életében végeznie kell.

3. A jaték kovetkezd szakaszédban a megszerzett kozos
tudast arra hasznaljuk, hogy még a probléma behozatala
elott mikodtessiik azt a vilagot, amelyet megismertiink.
Kisebb csoportokban jelenetet készitiink a kiallitason la-
tott targyak valamelyikének a felhasznalasaval. A jele-
net soran egy-egy olyan szituaciot jatszanak el, amikor
az adott targy hasznalatba kertiil, és ehhez valamilyen
mobdon, akar kozvetleniil, akar kdzvetetten Jonasnek is

3 ,Forrd szék” — dramas munkaforma, az On. konvenciok
egyike, kontextusépitd, narrativ vagy reflektiv funkcioval. Eb-
ben az esetben kontextusépités része. A csoport tagjai szerep-
ben vagy szerepen kiviil kérdéseket tesznek fel a torténet va-
lamelyik szerepl6jének, aki egy eset, egy ember, egy helyzet
mogotteseirdl ad informaciokat.



koze van. Ebben a szakaszban még a kontextust épitjiik,
de mar szerepbe helyezziik a jatszokat, hogy sajat ta-
pasztalatot szerezzenek Jonas bérébe bujva arrol, ho-
gyan ¢l a mindennapokban. A jeleneteket bemutatjdk a
jatszok egymasnak, ezzel szintén a jatékhoz sziikséges
kozos tudést gyarapitva.

4. A foglalkozas ezen pontjan — miutan Jonas vilagat
alaposan megismertiik — keriil sor az elsé szinhazi jele-
netre. Jonas talalkozasa az emlékek jelenlegi Orével,
akité] megtudja, hogy 6t valasztottak ki a kovetkezé Or-
z6nek. Ez a talalkozas egyuttal az els6 lecke is, ahol egy
ritualé keretében kap egy kellemes, majd egy kellemet-
len emléket. A kellemes emlék egy nagycsalad karacso-
nya, ahol is lathatd a csaladtagok kozotti benséséges vi-
szony ¢és az linneppel jard tevékenységek. Jonas racso-
dalkozik sok mindenre, ami az 6 vilagabdl hianyzik és
valami furcsa joérzés fogja el... A kellemetlen emlék
egy jelenet a haborurol, fiatal emberek harcolnak, sebe-
stilnek meg vagy halnak meg. Jonas érzi a fajdalmat és
konyorog az Orzonek, hogy hagyja abba. Az Orzé fi-
gyelmezeti Jonast, hogy nem beszélhet senkinek az em-
1¢krél. A jelenet utan frontalisan tisztazzuk az Orzé fo-
galmat, funkciojat. Beszélgetiink arr6l, hogy miért
donthettek ugy valaha a dontéshozok, hogy bizonyos
dolgok emlékét, élményét akar kellemes, akar fajdal-
mas, egy ember fogja Orizni.

5. A jatszokat megkérjiik, hogy kiscsoportokban gyiijt-
senek olyan emlékeket, majd jelenitsék meg altaluk va-
lasztott modon, amelyek Jonas vilagaban mar nem 1¢-
teznek, de a dontéshozok fontosnak érezték, hogy az
Orzé emlékeiben megmaradjanak. fgy tekintiink ré a sa-
jat vilagunkra, amelyben éliink, és probaljuk megnevez-
ni a szamunkra fontos dolgokat. Ehhez segitségiil hivjuk
a tarsmilvészeteket és felajanljuk a jatszoknak, hogy raj-
zolhatnak, ragaszthatnak, vaghatnak, zenélhetnek, tan-
colhatnak, persze készithetnek jelenetet vagy alloképet
is. Mindehhez természetesen biztositjuk a sziikséges
eszkozoket is.

6. Hogy megérthessiik a dontéshozok szempontjait, azt
ajanljuk a jatszoknak, hogy 1épjlink a dontéshozok sze-
repébe és jatsszuk el az eltorlé ceremoniat. Vegylink
sorra minden megjelenitett emléket és mondjuk el azo-
kat az érveket, amelyek az eltorlés mellett szdélnak!
Meglétiik miféle problémat okozhat az emberek életé-
ben, kapcsolataiban? J6 alkalom ez arra, hogy szembe-
stiljink azzal, hogy a dolgok nem feketék vagy fehérek,
hanem t6bb szempontbdl is nézhet6k. A szinhazi neve-
1és egyik legfontosabb hozadéka, hogy valtogatni tudjuk
a nézOpontokat, ahonnan a dolgokra tekintiink.

7. Beszélgetés ¢€s jelenetek készitése arrdl, hogy ugyan-
ugy tud-e Jonas a kapott emlékek birtokaban tovabb élni
a csaladegységében, iskolaban, a jatszoteriileten? Ho-
gyan zajlanak ugyanazok a helyzetek, amik eddig ter-
mészetesek voltak a szamara? Torténik-e valtozas a cse-
lekedeteiben, gondolataiban?

8. A zar6 szinhazi jelenetben Jonas utolso taldlkozasat
lathatjuk az Orzével. Minden emléket megkapott, igy
készen 4ll arra, hogy atvegye az Orzé feladatat. Jonas
tele van kétséggel, és a jatszokat egy fényvaltassal be-

emelve a jatékba, szerepbdl beszélgetést kezdeményez
helyzetérol és a lehetséges utakrol.

Tréfa

szinhazi nevelési foglalkozas 14-15 éves fiatalok
szamara

Pedagdgusi mivoltunk bizonyitéka, hogy ez a foglalko-
zas volt az, amit el6szor 1étrehoztunk. A mindennapi is-
kolai gyakorlatban szembesiilniink kellett azzal, hogy
milyen tragikus a helyzet a gyerekek interperszonalis
kapcsolatait illetéen. A foglakozas a fiatalok tarsas kap-
csolatait probalja koriiljarni, kiilonds tekintettel a kor-
tars csoport befolyasolo szerepére. Elsdsorban a kovet-
kezd kérdésekre keressiik a valaszt: Mi vonz benniinket
egy kozosségben, ¢s mit vagyunk hajlandéak megtenni
azért, hogy az befogadjon, elfogadjon benniinket? Mi
indukalja az egymas sérelmére elkdvetett viccel6dése-
ket, hol van ennek a hatira? Meddig tréfa, és mikor
megy at durva bantalmazasba? Minden résztvevd, elko-
vetd(k) és aldozat(ok) ugyanott huzzak-e meg a hatart?
Ki tudja befolyasolni a durvuld eseményeket csoporton
beliil? Van-e kiils6 személy, erd, ami hathat a csoport
életére?

A foglalkozas cime Tréfa, ami azonos az alapétletiil
hasznalt Kosztolanyi-novella cimével. A novella torté-
netére épitve megprobaltunk 1étrehozni egy analog tor-
ténetet. Ez a torténet-feldolgozas egy ismert, és drama-
pedagogusi korokben gyakran alkalmazott technikaja.
Akkor érdemes ezzel €lni, ha az alaptorténet valamilyen
oknal fogva egy az egyben nem hasznalhato. Esetiink-
ben a papok altal miikddtetett fiuneveld intézeti kornye-
zet nem volt relevans a csoport Gsszetételét illetGen, vi-
szont a novellaban leirt csoportdinamikai folyamatok
remekiil visszaadtak azt, amir6l jatszani szerettiink vol-
na. Nekilattunk tehat sajat improvizaciok és dramas
munkaformak segitségével megalkotni a szerepldket és
a torténetet. A probafolyamat alatt végig szem el6tt tar-
tottuk, hogy mivel sajat valos korunknal joval fiatalabb
szereploket jatszunk, torekedniink kell a hihetd, a jelen-
1ét hitelességébdl fakadd karakterabrazolasra. Semmi-
képpen sem szerettilk volna, hogy a résztvevok ugy
stk kifigurazasat latjak t6liink. Ebben az estben borité-
kolni lehet a jatszok ellenalldsat és a foglalkozas kudar-
cat. Veszélyes terep ez a dramatanar szamara, hiszen ki-
csi a kerettavolsag, kozeli az a néz6pont, ahonnan a jat-
sz0 ranézhet a torténtekre. Ebbdl a szempontbdl viszont
a Kosztolanyi-mii nagyobb védelmet adott volna.

1. Ezen foglalkozasunk elején egyrészt, hogy feloldod-
janak a behozott fesziiltségek, masrészt, hogy rairanyit-
suk a figyelmet egymas €s sajat magunk megfigyelésé-
re, egy tulajdonsagokra épiil6 székfoglalo jatékkal (Fuj,
fuj, f0j a sz¢€l, annak fuj a sz¢€l, aki...) kezdiink.

2. Ezutan korbe iiltetve a jatszokat, megkérjiik Oket,
hogy keressék meg az eldre a székek ala ragasztott cet-
liket, amelyek vagy egy fogalmat, vagy egy meghataro-
zast tartalmaznak. A fogalmak a tréfa sz6 szinonimai, az
enyhébbt6l a durvaig. Minden meghatarozast sorban
felolvasunk, és jelentkezik az, aki tigy gondolja, hogy
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nala van a korbeirt fogalom, még inkabb felvezetve ez-
zel a foglalkozason vizsgalt témat.

3. A kiilonb6z06 szinta tréfakrol, heccekrol torténd be-
sz€lgetés utan gorcsd ald vessziik a nem verbalis kom-
munikaciot. A tarsas kapcsolatok egyik sarkalatos pont-
ja, hogy menyire tudjuk kodolni a nem verbalis jeleket,
¢és azokra hogyan reagalunk. Kiilénboz6 érzelmi allapo-
tok megnevezését tartalmazo, elére megirt kartyakat
huznak az arra vallalkozok. Egy alloképben meg kell je-
leniteniiik — anélkiil, hogy elére elarulnak — azt, ami a
kartyajukon szerepel. A tobbiek feladata, hogy elemez-
ve a testtartast, mimikat, megfejtsék, milyen érzelmet,
allapotot tiikroz a kép.

4. Az elokészités utolsd fazisaként dsszeszedjiik azokat
a feltételeket, amelyek elengedhetetleniil kellenek ah-
hoz, hogy egy tarsasagban jol érezziik magunkat. Ezeket
leirjuk egy csomagoldpapirra, és kitessziik egy jol 1atha-
to helyre.

5. Itt kdvetkezik az elsd szinhazi rész. A torténet négy,
15-16 éves szerepld (Cica, Szilvi, Dodo és Jenci) ,,ba-
ratsagaba” és mindennapjaiba enged betekintést. A négy
fiatal rendszeresen Gsszejon az allando talalkahelyiikon
és az id6t jobb hijan kiilonbozo ,tréfak” kitalalasaval és
végrehajtasaval {iti el. A heccek egyre durvabbak lesz-
nek és mindig masik bandatag lesz az aldozat. A hely-
szin allando: egy lepukkant park romos padja, hattérben
egy szoborral. Ez az allando talalkahelyiik. A kezdetben
haromtagu tarsasaghoz szeretne Dodo is csatlakozni, aki
kissé félszegen, de végiil eredményesen alkalmazkodik
a csoport elvarasaihoz. A jelenetekben a négy szerepld
folyamatos és egyre durvuld ugratasait lehet nyomom
kovetni. Lathatolag a bandatagok altal elfogadott és
szinte egyetlen kedvtelés a kdrnyezet, aztdn egyre in-
kabb egymas ,,heccelése”.

6. A jelenetek utan a jatszok négy csoportban a négy
szereplé valamelyikével foglalkoznak. Azzal a figura-
val, amelyet a csoportot vezeté dramatanar a jelenetek-
ben jatszott. Csomagoldpapir — melyre egy emberi szi-
luett van rajzolva — segitségével megbesz¢lés utan rog-
zitjik, hogy milyen tulajdonsagait ismertik meg az
adott szereplonek és mi a viszonya a masik harom sze-
replével. Gyakran hasznalt munkaforma a ,,szerep a fa-
lon” nevii konvencid. Majd megkérjiik a jatszokat, hogy
a papir gyliréseivel jelezzék az abran, hogy a figurat mi-
lyen bantasok érték a tobbiek részérdl, akar fizikai, akar
pszichés természetiiek, és akar a legcsekélyebbnek tiinét
is (Larry Swartz kanadai dramatanar technikdja). igy
tessziik lathatova, kézzelfoghatova a szereplok egymas
sérelmére elkovetett cselekedeteit.

7. A ,,meggylrt” figurakat elhelyezziik a szokott helyii-
kon, a padon. Ranézve a szereplék megnyomoritott alte-
regoira frontalis beszélgetést kezdeményeziink arrol —
miutan egyikéjiik sem marad ,,gytliretlen” —, hogy miért
vannak mégis egylitt? Mi az ami Osszetartja 6ket? El6-
vessziik a foglalkozas elején késziilt listat, ami az azzal
kapcsolatos gondolatainkat tartalmazza, hogy mit6l
érezziik magunkat jol egy tarsasdgban. Pontrdl pontra
megvizsgaljuk, hogy melyik az, ami sériil vagy egyalta-
lan nem teljesiil ebben a csoportban. Elgondolkodunk
azon, hogy vajon hogyan alakulhat a figurak sorsa? Mit
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gondolnak a jatszok, meddig maradnak egyiitt? Egytitt
maradnak-e egyaltalan?

8. Némi frissitd sziinet utdn ujabb jelenetet lathatnak a
jatszok. Helyszin a szokott pad. Lathatoan mi sem val-
tozott, csupan annyi, hogy a durvulé heccek kovetkez-
tében tobb sérelmet és indulatot hordoznak magukban.
Végiil elékeriil egy kés is, amivel ,,csupan” sebtetkot
akarnak az egyik ,,brahibol” a szoborhoz ko6tozott tarsu-
kon ejteni, de az események veszélyes és tragikus iranyt
vesznek. Azonban még miel6tt tragédia torténne, megal-
litjuk a jelenetet és arra kérjiik a jatszokat, hogy kiscso-
portokban készitsenek variaciokat a jelenet befejezésére,
vagy az események esetleges folytatasara.

9. A jelenetek bemutatasa utan kézosen elgondolkodunk
azon, hogy mi az a tudas — persze nem iskolai tananyag-
ra, hanem valamiféle emberi tudasra gondolva —, ami a
megismert figurakbol hianyzik. Honnan lehet azt meg-
szerezni? Ki segithet ebben? Avagy végképp elveszett-e
a valtozas lehet6sége a szamukra?

Ridegtartas
szinhazi nevelési foglalkozas sziillok szimara

A foglalkozast kifejezetten sziiloknek készitettiik. Olyan
osztalyok vagy évfolyamok sziil6i kdzosségét varjuk a
programra, akik hajlandok ezen a rendhagy¢ ,,sziil6i ér-
tekezleten” részt venni. Fontos, hogy vagy egy osztaly
vagy legalabb egy évfolyam sziildi csoportjabol keriilje-
nek ki a részvevok, hogy legyen olyan momentum, ami
alapjan kozosséget alkotnak. Lényeges az is, hogy a
korosztaly, amelyet nevelnek, azonos legyen, hogy a
gyermekeikkel kapcsolatos problémak, kérdések alapjat
képezhessék a kozds gondolkodasnak. Ennek a talan
egyediilalldo koncepcionak az adta az apropodjat, hogy a
gyerekek életérél és problémairdl vald vizsgalodastol
elvalaszthatatlan a sziil6i hattér. A gyerekek életét 6ha-
tatlanul befolyasolja az otthoni 1égkor, onnan hozzdk a
sorsukat befolyasold alapvetd élményeiket, még sincs
(vagy ritkan van) abba beleszolasuk. A foglalkozas
szembesiti a sziiléket a gyermekeik életében jatszott
szereppel, oriasi felelosségiikkel, valamint mindennek a
csaladon talmutato voltaval. Hiszen a gyerekek majdan
egy nagyobb kodzosség, a tarsadalom részesei lesznek.
Persze nem ,,szamon kérni” akarunk a sziilokt6l, és nem
a ,,fejiikre olvasni” akarmit is — erre semmiféle jogala-
punk nincs —, hanem magunk is sziil6ként és pedagod-
gusként, megvizsgalva néhany helyzetet szeretnénk el-
gondolkodni és elgondolkodtatni.

A foglalkozas Truman Capote Hidegvérrel cimii regé-
nyének felhasznalasaval késziilt. A torténet Amerikaban
jatszodik, a vadnyugaton, farmer kdrnyezetben (némileg
erre is utal a foglalkozas cime), és két husz év kortili fia-
tal férfi, Dick és Perry a féhése. Az 6 életiik, hontalan
vandorlasuk egyik helyrdél a masikra, biintényekbe vald
keveredésiik adja a keretét a vizsgalodasnak. Felgon-
gyolitve és megértve az 6 csaladi hatteriiket, gyokerei-
ket és gyerekkori, fiatalkori élményeiket nézhetjiikk meg
a sziil6 szerepét a gyerekek felnotté valasaban.

A jelenetek olyan helyzetekben abrazoljak a két fOhost,
amelyekbdl kideriil egyfeldl az egymassal valoé kapcso-
latuk mindsége, kiillonbozd természetiik és az azokbol



ad6do konfliktusaik, masfeldl kiilonb6z6 csaladtagjaik-
kal valo6 kapcsolatuk.

1. Mivel a foglakozas résztvevoi felnbttek, a jaték indi-
tasa killondsen nagy koriiltekintést igényel. Biztosita-
nunk kell a jatszokat arrdl, hogy partnernek tekintjiik
Oket és biztonsagban vannak, semmi nem torténik aka-
ratuk ellenére, tovabba arrdl is, hogy nincsen sziikség
kiilonleges szinészi képességekre a jateékhoz. A jatszok
kozosséggé formalasa érdekében ismerkedd jatékot jat-
szunk, valamint olyan jatékokat, amelyek némi infor-
maciot adnak a résztvevokrol.

2. A jaték megajanlasa utan beszélgetiink arrol a részt-
vevokkel, hogy mit gondolnak, ki a j6 sziild. Milyen tu-
lajdonsagokkal, attitliddel rendelkezik, mit tesz, vagy
nem tesz stb. Amiben egyetértiink, azt felirjuk — ez a lis-
ta visszanézhetd, alakithato a jaték soran.

3. A jatszokat narracioval bevezetjiik a torténetbe. Vaz-
latosan megismertetjiik 6ket a két f0hdssel és szarmaza-
sukkal. Majd mutatunk két alloképet, amely a két csala-
dot abrazolja kiilon-kiilon, a gyermekek sziiletése utan
nem sokkal. A ,,gondolatkdvetés” (ez egy ismert dramas
konvencio) technikajat hasznalva megprobaljuk megfej-
teni, hogy hogyan viszonyulnak a sziil6k gyerekeikhez.

4. Miutan mintat adtunk a jatszoknak az allokép miben-
1étérdl, megkérjiik 6ket, hogy két csoportra valva maguk
is készitsenek ilyeneket, mégpedig a két gyermek fel-
nétté valasanak legfontosabb pillanatait. Azt probaljuk
modellezni, hogy hogyan tervezi meg, képzeli el egy
szl gyermekének életét mar a kezdetekben. Milyen
sztereotipidk, elvarasok jelennek meg ezekben a képek-
ben. A két csoport munkajat természetesen dramatana-
rok segitik.

5. Ezek utan frontalisan megprobaljuk Osszegyijteni,
hogy milyen hatasok kell, hogy érjenck egy gyereket
ahhoz, hogy a vilagban jol boldoguld, kiegyenstilyozott
feln6tté valjék. Ezeket szintén felirjuk.

6. A résztvevok ezen a ponton két jelenetet lathatnak.
Az els6ben megismerjiik a két foszerepl6t mint fiatal
felnéttet. Megtudhatjuk, hogy valamilyen blintényre ké-
sziilnek. A masikban Dick és az anyja parbeszédébol
kideriil, hogy a fiu nem folytathatja tanulmanyait érett-
ségi utan a csalad anyagi helyzete miatt, és ebben apja
hajthatatlan.

7. A latottakat ,.forum-szinhazzal” (az egyik leggyak-
rabban alkalmazott dramas konvenci6) dolgozzuk fel. A
jatszok feladata, hogy Dick anyjat és apjat készitsék fel
egy megoldast keresd, érvekben gazdag beszélgetésre.
Felajanljuk a két szerepet a jatszok szamara, de ha nincs
vallalkozo, akkor azokat a dramatandrok vallaljadk ma-
gukra. (A felkészités soran igy is at kell gondolniuk a
szituaciot.)

8. Torekedve arra, hogy az alkalmazott munkaformak
egyre inkabb bevonjak a résztveviket, ezen a ponton je-
lenet készitését ajanljuk fel. A két pont kozott (kikeriilés
az iskolabol és a bintény tervezése) mi lehetett az Dick
¢életében, amitdl gellert kapott €s ilyen iranyt vettek az
események?

9. Majd attériink a masik szereplére, Perryre. Rola is két
jelenet szol. Az egyikben névérével, a masikban apjaval
lathato. Kiderill, hogy kegyetlen koriilmények kozott
nott fel.

10. El6évessziik az 5. pontban emlitett listat, ¢s pontrol
pontra haladva megbesz¢ljiik, hogy jelen volt-e Perry
¢életében vagy sem. Paros jelenetekben meg is jelenitiink
néhanyat ezekbdl.

12. A jatékot egy fiktiv tanfolyam anyaganak a kitalala-
sa zarja. A résztvevokkel osszeallitjuk egy ,,sziil6i tan-
folyam” anyagat. Arrél gondolkodunk kézosen, hogy
milyen ,,tudassal” kéne felruhazni egy leendé sziil6t ah-
hoz, hogy képessé valjon gyermeke eredményes nevelé-
sére.

Meészaros Bedta

Pillanatkép a Tréfa cimii szinhazi nevelési programbol. Kaposi LaszIo felvétele
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Mihelymunka — kortars szinhazi Kisérletek
a Kavaban

Kava Kulturalis Miihely

A Kava Kulturdlis Miihely hivatalosan 1996-ban alapitott dramapedagogiai és szinhdzi csoport, Buda-
pest elsé TIE tarsulata. Fo tevékenysége komplex szinhdzi nevelési programok létrehozdsa és rendszeres
bemutatasa a 9-16 éves korosztaly szamara. Emellett a csoport dramaprogramokat, képzéseket valosit
meg itthon és kiilfoldon, tagjai igyekeznek elméleti, modszertani tevékenységet is kifejteni munkajuk so-
ran.

A tarsulat évadonként mintegy 230-290 programot, ezen beliil 130-150 TIE eléadadst mutat be. Bdzisa
kezdetektol Budapesten, a Il. keriileti Marczibanyi Téri Miivelédési Kozpontban van. A 2010/2011-es
évadban 9 foadllasu és 4 szerzodés munkatars dolgozik a szakmai stabban, illetve a menedzsmentben. A
miikodéshez, az eléadasok megvalositasahoz és a fejlesztéshez sziikséges évi mintegy 50 millio forintot
hazai és nemzetkozi palyazatokbol, az eladott eldadasok bevételébdl teremtik elo.

A miihely alland6 és alkalmi tagjai szdmara elsddleges prioritast jelent a szakmai munka alland6 fejlesz-
tése, a kisérletezés beépitése a napi munkaba. E szempont folyamatos szem el6tt tartasa hatarozza meg azt
az Utkeresést, melynek az elmult tizennégy évben kiilonbozd tipusu foglalkozasokat! eredményezé fazi-
sai, allomasai voltak. Igyekeztiink a TIE-ban és a DIE-ban (Drama in Education) alkalmazott formakat
minél tobbféle teriileten kiprobalni, minél tobbféle célcsoportnal probara tenni ezek miikodoképességét.
Hosszabb-rovidebb ideig dolgoztunk enyhén értelmi fogyatékos fiatalokkal, epilepszias gyerekekkel, te-
hetséggondozd program tagjaival éppugy, mint roma fiatalokkal, menekiilt otthonok lakoival és feln6t-
tekkel. A szinhazi nevelés kapcsan legtobbet természetesen a kozoktatas ,,normal” szereploivel, az altala-
nos és kozépiskolak osztalyaival talalkoztunk.

Munkankat végigkisérte annak kettdssége, hogy egyszerre tartozunk az oktatds-nevelés és egyszerre a
szinhazmiivészet teriiletéhez. Legtobbszor masok, nem mi, €s nem dramapedagogus szakemberek igye-
kezték meghatarozni, olykor behatarolni, hogy pontosan mi is az, amit csinalunk.

Mi magunk belsd szakmai vitdkon ,,edz8dtiink”, milvészetpedagogiai koncepciot? hataroztunk meg, kép-
zéseket tartottunk, modszertani filmeket készitettiink3, kutatasokat inditottunk?, elméleti és modszertani
konyvsorozatot® hivtunk életre annak érdekében, hogy minél tisztaban lassuk és lattassuk munkéankat, an-
nak gyokereit és hatasait. Végiil eljutottunk oda, hogy magunkat minden szemérmesség €s bizonytalansag
nélkiil szinhazként, munkankat kortars szinhazi tevékenységként hatarozzuk meg, melynek pedagdgiai
céljai (is) vannak.

A szinhazi nevelési program, mint szinh4z%

A szinhazi nevelési foglalkozas a sz6 hagyomanyos, hétkdznapi értelmében se nem szinhaz, se nem neve-
1és. Ugyanakkor mégis mind a kettd! Ertelmezhetjiik sajatos nevelési modszernek, amely a szinhaz esz-
kozeit hasznalja. A szinhazi szakemberek egy része is pedagogiaként tekint a szinhazi nevelési foglalko-
zasra, mivel egy hagyomanyos nevelési szemléletet feltételeznek mogotte, amely statikus és didaktikus a
mivészetekhez képest. Holott a szinhazi nevelés éppen olyan dinamikusan és nyitottan értelmezi a vila-
got, mint barmely mas miivészet.

Mi gy gondoljuk, valojaban szinhazat csindlunk a hozzank érkezo fiataloknak, sot veliik egylitt csina-
lunk szinhazat, am eltéréen a hagyomanyos szinhazi formaktol, 6k nem csupan nézdi, de résztvevoi, alko-
toi is a szinhazi folyamatnak. Ezért neveztiik el szinhazunkat a Résztvevd Szinhazanak.

A Résztvevd Szinhdza a ma €16 emberrdl szol! Arrdl a vilagrol, amiben ez az ember €1, azokrol a dramak-

1A tipus itt a dramaturgiara, a gyerekek bevondasara, a szinhdz szerepére, vagyis elsdsorban a szerkezetre utal.
2 Elolvashato a tarsulat honlapjan: www.kavaszinhaz.hu

3 Az eldadasokbol készitett DVD-k megvasarolhatok a Marczibanyi Téri Miivelddési Kozpont TINTAKO miivészetpedagogiai
konyvesboltjaban.

4 Ezek koziil a legaktualisabb és legnagyobb hordereji az un. DICE nemzetk6zi dramapedagogiai kutatas:
www.dramanetwork.eu

5 Szinhaz és Pedagoégia cimil kiadvanysorozat I-VI.

6 Részletek Romankovics Edit, a Kava szinész-dramatanaranak, a Résztvev Szinhaza cimii tanulmanyabol. (A teljes tanulmany
olvashato a csoport altal kiadott kiadvanyban.)
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r6l, amelyek vele torténnek. A mai szinhaznak arrdl kell szélnia, mit jelent embernek lenni ma. Ez a meg-
értés utja, és ez a szinhaz utja. A Résztvevd Szinhaza a megértésrol szol!

Ha azt szeretnénk, hogy a szinhdzban valodi drama és megértés legyen, akkor masképp kell megszolita-
nunk az embereket, a kdzonséget. Mi azt szeretnénk, ha a szinhazbdl tdvozo ember nem a szinhazi paholy
kényelmérdl, a biifé arairdl vagy a mellékhelyiség eldtt vald sorban allasrol beszélne, sot a szinészi alaki-
tasrol, a rendez6i koncepciordl vagy a szindarabird tehetségérol sem a kozonségnek kell értekeznie, arra
ott vannak a szinhazi kritikusok. A Résztvevl Szinhdzaban azt szeretnénk, hogy a vendégek a dramai
helyzetrdl és az abban megjelend emberrdl beszéljenek. Ne azt mondjak ,,Milyen jol jatszotta XY Hamle-
tet!”, hanem azt: ,,Prébalom megérteni, mit jelent szamomra Hamlet sorsa!”

A Résztvevd Szinhazaban szinészek és nézok valamennyien a dramai folyamat résztvev6i, mindannyian
sajatos élettapasztalatokkal rendelkez6 emberek. A mi szinhazunkban a szinész elsdsorban nem miivész,
hanem ember, szerepeket jatszo ember, éppen gy, mint a résztvevd vendégek. Amikor a szinész kilép a
szinpad biztonsagos vilagabdl, ahol a szerepe szerint minden mondata, mozdulata beprobalt és begyako-
rolt, akkor minden felhalmozott emberi tudasara és érzékenységére sziiksége lesz, hogy képes legyen
kommunikalni a résztvevokkel, anélkiil, hogy sajat igazsagat €s elképzeléseit rajuk erdltetné. A szinész-
nek nemcsak a beprobalt biztonsagos folyamatrol kell lemondania, de arrdl is, hogy csodalt és piedesztal-
ra emelt miivész legyen. Nem elvarazsolnia vagy elkapraztatnia kell a kozonséget, hanem azt kell elérnie,
hogy az altala bemutatott és felkinalt dramai helyzet gondolkodasra, kutatasra késztesse a résztvevoket, és
ebben a szinhdzi helyzetben a szakmai tuddséan kiviil leginkdbb az emberségére lesz sziiksége. Felfoga-
sunkban a szinész is egy keres6 ember, aki éppen gy tanulhat 6nmagarodl és a vilagrél a kozos munka so-
ran, mint barmelyik résztvevo.

A Résztvevd Szinhdzaban a részvétel nem lehet kényszer, minden esetben egy lehetdség, amivel sajat be-
latasuk szerint élhetnek a résztvevok. Az alkotok és a szinész munkaja abban all, hogy megteremtsék
azokat az inspirald erdket, amelyek arra inditjak a résztvevoket, hogy dnmaguktol vagjanak bele a kuta-
tasba. Ehhez a dramai helyzet fesziiltsége, a kdzvetlen szinhazi forma, a hiteles emberi jaték szolgalnak
kiindulépontként. A Résztvevd Szinhazdban a szinhazi eldadés provokacid, amely az érzelmi bevonddast
és a kozos gondolkodast elinditja.

Ha a résztvevoket nem érinti meg a felkinalt dramai helyzet, ha Ggy érzik, nem roluk szol, akkor nem
fognak elmélyiilten gondolkodni és alkotni. Ilyen esetekben a k6zos munka megreked a kozhelyek szint-
jén, aznap a szinhazban nem t6rténik semmi. A Résztvevd Szinhazaban a visszajelzést nem a kritikusok-
tol kell varni, mert az azonnal érkezik a résztvevoktdl, és olyan erds, hogy nem lehet figyelmen kiviil
hagyni!

A Résztvevé Szinhaza a gyakorlatban

Az utdbbi 2-3 évben készitett munkaink mar azzal a céllal (is) késziiltek, hogy a fent leirtakat atiiltessiik a
gyakorlatba.” Akadalyverseny (2008), Babok (2009), Uj Néz6 (2010) és Apalabirintus (2010) cimii el6-
adasaink, szinhdzi akcidink intenziven foglalkoznak a nézovel valod viszonnyal, azzal a ,varazslattal”,
kreativ folyamattal, ahogy a nézobdl résztvevo valik. Fontos e jatékokban a hatarok keresése, olyan dra-
mas formak, dramaturgiai szerkezetek, szinészi eszkdzok kiprobalasa, melyek folyamatosan stimulalnak,
inspiralnak benniinket (és remélhet6leg a veliink jatszokat is).

A tarsulat legfrissebb eléadasa,® az Apalabirintus cim{i komplex program, amely t6bb ponton is igyekszik
meghaladni a csoport eddigi gyakorlatat. A legfontosabb szervez6 er6 a jaték elkészitésekor és a megva-
lositaskor is az improvizacié hasznalata volt. E mogott az a szandék rejt6zott, hogy igyekezziink olyan
szinhazat csinalni, mely a szereplok és a vendégiil 1atott nézok-résztvevok szamara is a lehetd legteljesebb
mértékben rendelkezik az ,,itt és most” lehetdségével. A lehetd legtobb pillanatnak legyen meg az a tétje,
hogy varatlansagaval meglepheti az alkotdkat éppugy, mint a tars-alkotokat, vagyis a gyerekeket. Karpati
Péter és Sebok Bori dramaturgok Perényi Baldzs rendezd segitségével olyan szerkezetet kisérleteztek ki a
szamunkra, ami dramaturgiailag a kell6 pontokon fixen rogzitett, ugyanakkor nagy teret ad a szinészi ja-
téknak, és igy a konkrét helyzetek értelmezésének, tovabbgondoldsanak. A szinhazi jatékban elhangzo
osszes(!) szoveg aznapi rogtonzés, egyetlen mondat sem rogzitett elére®. ,,A szinhaz olyan, mint egy egy-
szer hasznalatos papir zsebkendd.”10

T Ez igy nem egészen pontos, mert a folyamat inkabb forditott irdnyu volt, a gyakorlatbdl sziiletett annak elméleti leirasa.
8 Bemutato: 2010. oktober 29.

9 Ez a forma véllaltan kockazatos, hiszen egy szinészi rogtonzés rosszul (pl.: unalmasan) is sikeriilhet; ugyanakkor szakmai kihi-
vast jelent mindannyiunk szdmara a sziikséges koncentracié megtalalasa és folyamatos fenntartéasa.

10 Karpati Péter ir6, dramaturg szavai az Apalabirintus készitése kapcsan.
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A jaték a sziil6-gyerek!! viszonyt allitja a kdzéppontba az alabbi ,,tételek” segitségével:
e azapa is ember, nem csak ,,apagép”,

e akamasz is ember, nem csak érthetetlen, cseteld kenyérpusztito,

¢ mit jelent pontosan embernek lenni egy csaladon beliil, apaként illetve gyerekként?

A fentiekbdl talan vilagossad valhatott, hogy az érdekel benniinket legjobban, mi a véleménye vendége-
inknek arrol, hogy a csaladban rendszerint ,,maszkokat” viseliink a hétkdznapokban, tobbek kozott a sziild
maszkjat.12 De mi torténik akkor, ha valaki teljesen 6szinte akar lenni a gyerekével? Ha felnSttebbnek ke-
zeli a koranal? Mi a veszélye mindennek? Mi a veszélye, ha erre sosem keriil sor?

Szamunkra a masik jelentds 0jitas az volt, hogy kiils6s munkatarsként didk-szerepldket ,.Epitettiink be” a
jatékba, 6k is veliink egyenrangu szinészekként (s6t, idénként ,,dramatanarokként™) vannak jelen az el6-
adasokon. Az els6 jatékok tapasztalata alapjan nagyon erételjes fegyvernek tiinik az 6 aktiv jelenlétiik az
aktualis csoport ,,megnyitasaban”, szora birdsaban.13

»A TIE szerényen, minden avantgard hivalkodas nélkiil megkozeliti a modern szinhaz nagy ideajat: va-
lodi kozosségi szinhazat teremt. Beavatotta, résztvevove teszi a ,,meghivottakat”, tobbé valik, mint 6ncéla
szorakozas, hatassal lehet a résztvevok életére. A TIE-csoport kdzosségeket (altalaban iskolai osztalyo-
kat) fogad, szdlit meg, illetve a foglalkozasokon teremt kdzosséget. Az egyiittes jaték a valodi talalkozas-
hoz teremti meg a kdzos nyelvet, élhetd mitoldgiat, mindenki szdmara fejthetd szimbolumokat. Hatni aka-
runk a szinhazunkkal. Hatni a cselekvéssel.” (Perényi Balazs rendezd, dramatanar gondolatai, az Apalabi-
rintus készitése kapcsan.)

Takacs Gabor

’%

F

Uj Nézé szinhazi projekt, 2010, Szomolya (Kardos Janos és a nézék)

Toth Ridovics Maté felvétele

1 Egész pontosan: inkabb az apa figurajara koncentralunk, de nem hagyjuk figyelmen kiviil az anyat sem. Az alkotok személyes
érdeklddése iranyitotta ezt a sziikitést.

12g,a csoport allitasa, a kdzéppontba allitott probléma, amit igyeksziink korbejarni a rendelkezésre allé6 mintegy 150 perc alatt.
A vendégek ehhez val6 viszonyulasa ,,mozgatja” a jatékot.

13 Szinészek, dramatanarok: Bori Viktor, Gyombolai Géabor, Kardos Janos, Romankovics Edit, Sereglei Andras, Seres Donat,
Takacs Gabor, Zelei Péter, Zétényi Blanka, Z¢étényi Karolina. Rendezdk, dramaturgok: Karpati Péter, Perényi Balazs, Sebok Bo-
ri. Pszichologus szakértd: Farkas Erzsébet
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Jaték — Szinhaz — Nevelés

NYITOTT KOR

Nem tudhatom pontosan, hogy akik olvassak ezt a cikket dramaval, szinhazzal, szinjatszassal, vagy mas-
sal foglalkoznak; vettek-e részt szinhazi nevelési eléadason (TIE) vagy dramaoran; esetleg ismerik-e va-
lamelyik foglalkozasunkat vagy minket... Ezért megprobdlom atfogd moédon bemutatni a Nyitott Kor
Szinhazi Nevelési Tarsulatotl.

A kovetkezokben tarsulatunk szakmai munkaja és fejlodési utja olvashatd — annak allomasaival €s szaka-
szaival.

»AzZ 0rok Antigoné” — azaz a Kotéltanc torténete

Mindannyian a szinhaz és a szinjatszas feldl érkeztiink. Személyenként kiilonb6z6 okok, de kozds cél ho-
zott 6ssze minket: egy szinhdzi nevelési eldadas létrehozasa és jatszasa iranti vagy.

2005 0szén hataroztuk el, hogy szinhazi tapasztalatok és dramapedagogiai ismeretek birtokdban a szinha-
zi nevelés felé fordulunk. Ehhez az Antigoné-torténetet valasztottuk. A feladat és a helyzet nehézségét
jelzi, hogy 2007 tavaszan tartottuk meg az elsé foglalkozasokat. Ez az els6 valtozat egy tobbtanaros dra-
madra volt: a didkok a thébai polgarok szerepében azt vizsgalhattak, hogy az érzések/érzelmek vagy az
érdekek dominalnak-e a dontéseinkben. A torténet tovabbra is foglalkoztatott minket, és 2007 ¢szén Ha-
rangi Maria rendezésében elkésziilt az elsé szinhazi nevelési foglalkozasunk. A tragédia elsé felét jeleni-
tettiik meg a jelenkorba helyezve. A lazadast, az igazsagtalansag elleni lehetséges fellépést vizsgaltuk.
Mivel az oktdberi tiintetések mindenkiben erdsen éltek, ezért meglehetdsen furcsa helyzetek alakultak ki:
mikozben Kreon elrendelte Antigoné kivégzését, a diakok altal megjelenitett tomeg Gyurcsany tavozasat
kivanta...

2008 elején végre sikeriilt egy palydzaton timogatast nyerni. Ez megteremtette annak a lehet6ségét, hogy
a szinhazhoz diszletben, jelmezben, kellékben (is) gondolkodjunk. Mivel rendezénk nem tudta vallalni a
felujitast, ezért 2008 tavaszan felkértiik Hajos Zsuzsat, hogy rendezze Ujra a szinhazat és segitsen egy ,,0j
tipust TIE” foglalkozas 1étrehozasdban. Majusban bemutattuk az j valtozatot és kisebb-nagyobb valtoz-
tatasokkal tizennégyszer jatszottuk év végéig. Ekkor kapta a program a Kétéltanc cimet a kozponti targy
utan, amely mind a szinhazban, mind a foglalkozasban fontos szerepet kapott. Ezen a kotélen keresztiil a
hatalom fogalmat vizsgaltuk.

2009 januarjaban tobb szerepld cseréje utan ijabb valtoztatdson ment at a program: Szeszék Szilvia vette
kezébe a rendezést, és néhany jelenetet Gjrarendezett vagy kihagyott. Ennek a k6zos munkanak az ered-
ményeként a program inditasa alapjaiban valtozott meg: egy székfoglalo jatékkal kezdtiink, ami ,,atfor-
dul” szinhazba. Sikeriilt megoldanunk, hogy mig az egyik pillanatban egy jatékot jatszunk, a kdvetkezo-

1 Egy kozos jatékhoz, improvizalt jelenethez fontos tudni, hogy kik, mikor, hol, mit csinalnak, vagy mi a probléma, és hogy mi-
lyen viszony van kozottiik. A Nyitott Kor esetében ez a kovetkezSképp alakul:

Kik? Balint Bernadett — szinész-dramatanar, szinjatszo csoportvezetd, Balla Richard — szinész-dramatanar, szinjatszo csoportve-
zetd, szinjatszo-rendezd, Benedek Gyorgy — szinész-dramatanar, szinjatszo csoportvezetd, Dizseri Barnabas — Szinész-
dramatanar, Emédi Klaudia — alapito tag, szinész-dramatanar, dramapedagogus, Fekete Aniko — szinész-dramatanar, Meszlényi-
Bodnar Zoltan — alapité tag, szinész-dramatanar, rendez6, Szeszak Szilvia — szinész-dramatanar, rendez0, szinjatszo csoportveze-
td (6k a jelenlegi aktiv tagjaink) + Marton Gabor, Molnar Blanka (néha megmentenek minket, vagy beszallnak — kiilsésként) +
Altziebler Edina — szinész-dramatanar, Czitan Robert — szinész-dramatanar, Didszeghy Katalin — alapit6 tag, dramapedagogus,
Nemes Orsolya — alapité tag, dramapedagogus, Szbcs Szilvia — alapité tag, szinész-dramatanar (6k korabban vettek részt a mun-
kankban, ezt eziiton is szeretném megkoszonni nekik) + Bethlenfalvy Adam, Hajos Zsuzsa, Harangi Maria, Fort Krisztina (6k
szakmai segit6kként voltak jelen az elmult években — koszonjiik) + csaladtagok, hozzatartozok, akik hisznek abban, hogy fontos,
amit csinalunk

Mi a viszony? J6 hangulat — nem csak kozottiink, eleinte onkéntes és tarsadalmi munka, majd alvallalkozdi viszony, 2010 6szé-
tol hat foallasu alkalmazott, azaz munkaviszony. Hatalmas eldrelépés tarsulatunk életében, hogy egy unios palyazat segitségével
tagjaink a Nyitott Koron beliil dolgozhatnak teljes allasban. Ez korantsem megszokott jelenség ezen a teriileten, ilyen fiatal szer-
vezetnél. Ennek nem csak a szakmai, de a szervezeti munka és fejlddés is elengedhetetlen feltétele.

Mit? Szinhazi nevelési eléadasok — TIE, dramadrak, problémakdzponta tréning, szinjatszo csoportok, gyermekszinhaz, média,
képzémiivészeti, programozas-gépiras, ,.Eletvezetési” szakkorok, tehetséggondozas, képességfejlesztés, szinjatszo- és dramatabo-
rok

Mi a probléma? Hatalom, igazsagtalansag (Kétéltanc szinhazi nevelési el6adas), fiiggés, fliggdség, csaladi kommunikacioé (Gu-
bancok szinhazi nevelési eléadas), szerelem, elsé randevu (tGbbtanaros dramadra), Gnmegvaldsitas <> biztos karrier/csaladi ha-
gyomanyok (dramadra), kdzosségfejlesztés (szakkordk, tréningek)

Mikor? Amikor timogatasokbol finanszirozni tudjuk, vagy amikor meghivast kapunk.

Hol? Szentendre székhellyel Budapesten és Pest megyében, de jartunk mar Miskolcon, Pécsett, Alsészentmartonon, Szolnokon.

17



ben pedig megy a szinhdz, és elkezdodott a torténet. Nem valik el, hogy hol kezdddik az egyik, hol ér vé-
get a masik, hanem szervesen illeszkedik a két elem, és siiriti, megsokszorozza a pillanat hatasat.

A Kotéltanc még két 1épesofokot 1épett meg azota: a befejezésnél szintén sikeriilt a szinhazi pillanatot Ggy
megnyitni, hogy a didkok belépnek a torténetbe és egy stiritett szinhazi jelenetben (ami egyszerre jaték is
¢és egyszerre improvizalt szinhaz is) valos tapasztalatot szereznek, amelynek értelmezése tovabbi tanul-
saggal szolgalhat, illetve a 2009-es miskolci Szinhdzi Nevelési Taldlkoz6 szakmai visszajelzései alapjan
atalakitottuk a foglalkozas bels6 szerkezetét. Ezaltal kimaradt néhany — sziviinknek kedves — dramafor-
ma, viszont egységesebb lett a foglalkozds menete. 2009 januarja Ota ezt a valtozatot huszonkétszer jat-
szottuk, és ebben a tanévben tovabbi nyolc alkalommal fogjuk bemutatni.

»Mindenki fiigg valamitél” — avagy a Képtelenség és a Gubancok

Kovetkezd vallalkozasunkat egy drogprevencidt célzd palyazati lehetdség sziilte. A tervezet munkacime
Kristdalykalitka volt, és E. T. A. Hoffmann Szilveszteri kaland cimii novellajanak Az elveszett tiikorkep
cimi fejezetére épiilt.

A kezdetektdl tudtuk, hogy nem kdzvetleniil a drogokkal vagy azok hatasaival szeretnénk foglalkozni. A
13-17 éves korosztalyt jeloltiik ki célcsoportnak: ez a korosztaly mar ,,jo es€llyel” talalkozhat az illegalis
szerekkel, de az érintettek még nem valhattak visszafordithatatlanul rabjava.

Ezattal is ,,uj tipusu TIE” tervezését céloztuk meg. Az els6 valtozatban a hoffmanni torténet a szinhaz ko-
z€ps6 része volt, és ezt keretezte két improvizalt jelenetsor, amelyben egy négytagi csalad torténetét ko-
vethettiik: a fia sokat jatszik, a lany a hataran van, hogy bulimias legyen, az anya pedig édességbe fojtja
banatat. A csaladi gondok el6l menekiil az apa, amikor elfogadja a kiilfoldi kikiildetést, ahol csapdaba ke-
riil, és végiil elvesziti a tiikorképét. Hazatérve szembesiilnie kell azzal, hogy valami végérvényesen meg-
valtozott.

Néhany foglalkozas utan elhagytuk a kozéps6 szinhazi részt.

A foglalkozas kozponti témaja a tdgan értelmezett fliggdség okainak, illetve veszélyeinek feltérképezése,
vizsgalata volt. Ugy véltiik, hogy az adott korosztalynak nem a szerhasznalat az igazi problémaja, hanem
az az életkori sajatossag, hogy hirtelen kitagul a vilag, megvaltoznak a problémak, és az ezekre adott
megolddsok nem megfeleléek. Ennek egyik kovetkezménye, hogy kiillonbozo potcselekvések vagy pot-
szerek segitségével elfedik a problémat — a pillanatnyi megkdnnyebbiilés elérése érdekében, mikdzben a
probléma gydkere a kozvetlen kdrnyezetben, a csaladban keresendo.

Elhagytuk tehat a ,,mesés” kozjatékot és csak a kerettorténetet adtuk eld. Ekkor a program Képtelenség
cimmel futott. Megtartottuk a csaladot, az apa kikiildetését, és azt a motivumot, hogy elveszitette a tikor-
képét, de azt mar a fiatalokkal k6zosen értelmeztiik, hogy mi lehet az apa fliggdsége, potszere, és mi val-
tozik meg akkor, amikor valaki ,,elveszti a tiikorképét”. Ez volt az apropoja annak, hogy tisztdzzuk, mi is
a fiiggdség, és mi alakithat ki fligg6séget. Sokaknak 11j felismerés volt, hogy a sorozatok, vagy akar a
sport is fliggd viszonyt alakithat ki, aminek a kontrollja tudatossagot és dnuralmat kivan.

2009 6szén szerepcserék miatt Gjra kellett probalni a szinhazat, és ugy dontottiink, hogy a Kotéltdinc-ban
bevalt format, azaz hogy egy szabalyjatékbol ,,iszunk at” a szinhazba, itt is megprobaljuk. A megfeleld
jaték a gubancolodas lett. Az 01j szereplok Uj tartalommal toltotték fel a torténetet. A csalad neve és a
problémak megmaradtak, de az apa a kikiildetés helyett munkamanias lett, és igy lett kerek a csalad tra-
gédigja. A tiikorkép elvesztése is indokolatlanna valt, igy a hoffmanni novella utolsé eleme is kikeriilt a
cselekménybdl. A csaladi konfliktusok és gubancok megjelenitésére szines gumiszalagokat hasznaltunk,
melyek segitettek abban, hogy tobb sikon értelmezziik a viszonyokat, és a realisztikus jeleneteket érdekes
modon tették stilizaltta.

A 2010-es Szinhazi Nevelési Taladlkozon komoly vitat valtott ki az eldadas, mert egyfeldl erdsen hatott és
bevonta a részvevoket, masfeldl aranytalan és tigyetlen megoldasok maradtak a foglalkozasban. 2010
6szén tehat ismét atalakitottuk a programot. Ujabb szereplék cserélddnek, a szinhazi részek atalakulnak,
€s tovabb tisztulnak. A negyedik valtozatot immar Gubancok cimen inditjuk utjara.

Az uj tipusu TIE

Azoknak, akik itt olvasnak eldszor errdl a formarol, talan nem lesz kdnnyl érzékeltetnem azt az iranyt,
melyet a ,,hagyomanyos”-hoz képest ,,(j”-nak titulalok. Nekik talan egy masik alkalommal, bovebb ke-
retben lesz lehetdség a részletesebb kifejtésre.

Azok szamara, akik elsajatitottak a dramamunka alapjait — mondjuk elvégezték a 120 6ras drama-
pedagogiai tanfolyamot, és megtanultak, hogy a tanitasi drama elején a kontextusépités, majd a bonyoda-
lom bevitele kovetkezik, végiil ezt a mélyités és a reflektiv szakasz zarja le — elég, ha azt mondom, hogy a
,.hagyomanyos” TIE-ban a kontextusépités és a narrativ szakasz nehézségét sok esetben a szinhaz oldotta
meg. Innen kezdve pedig minden egy dramadra mintdjara épiilt. A szinhazi nevelési foglalkozasok (mert
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akkor még ez volt a terminus technicus) ugyantgy egy fokuszkérdésre és tanulasi teriiletre épiiltek, mint a
dramadrak. A lehetdségek azonban komplexebb megoldasokat, és hatasokat tettek lehetévé, de alapjaiban
megegyeztek. Természetesen ez egy leegyszerlsité megkdzelités, mint ahogyan a ,,hagyomanyos™ és ,,4j”
besorolas is sarkitas, de jelen keretben csak jelezni szeretném az irdnyokat. (Nem szeretnék igazsagtalan
lenni a formaval, vagy itélkezni, mert én is ezen tanultam meg az alapokat, és rengeteget segitett, hogy
van egy rendszerszervezd logika, mely tdmpontot ad és segit létrehozni egy szerkezetet. De mara, mas
utakkal is megismerkedve, el kell szakadnom ettdl a felfogastol.)

A valtozas szamomra 2005 nyaran indult, amikor Bethlenfalvy Adam beszamolt Edward Bond elméleté-
r6l és a Big Brum gyakorlatardl és tobb 11j fogalmat vezetett be a gondolkodasunkba.

Akkor a leglényegesebbnek azt a szemléletbeli kiilonbséget tartottam, hogy nem egy kérdést, és sok eset-
ben egy dontési helyzetet keresett a TIE, hanem egy fogalmat vizsgalt. Nem konvenciotol konvencidig
haladt, hanem arra épitett, hogy a szintér, ahol a hatasnak létre kell jonni, a befogadoban van. A kathexis
fogalman keresztiil egy-egy targynak a jelentdségére hivta fel a figyelmet. Eme targy értékének és jelen-
tdségének a valtozasan keresztiil elemezhetévé valtak lelki és érzelmi folyamatok. A hidny 1étrehozasaval
megteremtette azt a gondolati Urt, mely segitette a bevonoddast. Mindent azért tett, hogy a résztvevok
sa altal és a sajat értelmezésilinkben... Azaz lehet, hogy masnak mast jelentett.

Nekiink felszabadito érzés volt, hogy masok mashogy csinaljak: ugy éreztiik, nem kell santikalnunk egy
ismeretlen dzsungelben — honunk alatt a konvenciok nyujtotta mankoval — hanem szarnyalhatunk (a kicsit
lila elméletek kodében), és a sziikséges leszallohelyeken magunk teremthetjiik meg a megfeleld format. A
bevalt formakat kicsavartuk, a sajat sziikkségleteink szerint megvaltoztattuk, és uj valtozatokat hoztunk 1ét-
re. Természetesen ez nem mindséget jelent, hanem egy madsik fajta gondolkoddsmoédot. (Az persze mas
kérdés, hogy ez a gondolkodasmod a mi munkankban mindségi valtozast hozott.)

Ez az impulzus vezetett oda, hogy egy szabalyjatékbodl szinhazat csinalunk. Hogy a szinhazi hatast koz-
vetlenebbiil tudjuk a nevelési célok tamogatasara hasznalni. Es meglatasom szerint a KAVA idén megje-
lentetett ,,Résztvevd szinhaza” koncepcioja is ennek az impulzusnak a hatasara indult el.

Kolos Emdéke felvétele

Nehézségek és kihivasok

A szinhazi nevelési programok altalanos nehézsége, hogy hogyan vonja be a résztvevoket. A bevonddas
mértéke meghatarozza, hogy az adott program milyen mélységig juthat el. Ha nem sikeriil megragadni a
diakok figyelmét, akkor a felszinen maradunk.

A mi megoldasunk, hogy jatékbol inditunk és jatékkal fejezziik be, jobb eredményt mutat korabbi probal-
kozasainknal. Hatassal van még a szinhazi nyelv és a téma is a bevonodasra.

19



Szakmai el6deink nyoman mi is magasabbra helyezziik a 1écet, azaz olyan feladatot is adunk, ami megha-
ladhatja a korosztaly gondolkodasanak, miiveltségének megfeleld szintet. Illyenkor tobb segitséget adunk,
ravezetO kérdésekkel iranyitjuk/vezetjiik a figyelmet, mert ezaltal kdzvetleniil is fejlédnek, tanulnak.

A szinhazi nyelv értelmezésének tekintetében kiillonbozéek a tapasztalataink. Mindkét el6adasunk stilizal.
Néha nehézséget jelent a fiataloknak az absztrakcid, elvonatkoztatas, a foglalkozasok végére azonban a
legtdbb esetben belejonnek és otthonosan mozognak a kdzos jatékban.

A bevonas masik lehetséges utja a provokacio. Ez jelentheti a témat, a kozvetlenséget, vagy akar a nyelvi
szintet is. Egyrészt provokativ maga a szinhdz a valasztott téma és a formak altal. Masrészt a szinhdzban
bemutatott torténet feldolgozasa soran hasznaljuk azt az eszkozt, hogy szerepben maradva, ismét szerepbe
1épve kozvetlenill megszolitjuk a didkokat. Ekkor nyelvi szinten is megjelenhet a provokacio: néha szan-
dékosan egyszerUsitiink, sarkitunk, vagy az érzelem hurjait penditjiikk meg, hogy védjik a szerepld allas-
pontjat és kimozditsuk, kizokkentsiik a befogadd-résztvevdinket. Ez az elmozdulas/elmozditas a kulcsa a
ko6z6s munkanak. Ennek hidnyaban csak arra épithetiink, hogy lojalis és jol nevelt fiatalokkal vagy gyere-
kekkel talalkozunk, akik hajlanddak és képesek a gondolatmenetiinkdn haladva bejarni veliink egy utat —
mikozben semmi nem torténik. A provokacio segitségével azonban 6nallo aktivitasra késztetjiik dket.

A foglalkozas kdzben, a vizsgalddasunk soran a kovetkez6 szakaszokat jarjuk be:

a probléma megragaddsa — felmutatdsa a jaték vagy a szinhdz segitségével — a probléma koriiljarasa/a
konkréttol az altalanosig — az altaldnos vizsgalata — az altalanos tanulsagok/tapasztalatok/felismerések
visszaforditasa a konkrétumok szintjére — a konkrét helyzet absztrakcioja €s jatékban kiprobalasa, mely
egyben reflexio is.

Ez utobbi szakaszt egyel6re a Kotéltancban sikeriilt megvalositani, és azon dolgozunk, hogy a Gubancok-
ban is ratalaljunk a megfelel6 eszkozre, formara.

A TIE-n tual
Tevékenységiink 2010 6szétdl kibdviil. A TAMOP-3.2.3/09/2/KMR palyazaton nyertes Nyitott Kor —
Nyitott kdzosségek programunk keretében 1j szinjatszoé csoportokat inditunk, és szakkorok, képességfej-
leszt6 és tehetséggondozd foglalkozasok révén segitjiik kozosségek kialakulasat.
Novemberben mutatjuk be 0j gyermekszinhazi el6adasunkat, és 2011 januarjara tervezziik az 0j szinhazi
nevelési eldadasunk elsd valtozatanak kiprobalasat. Fels6é tagozatosoknak készitjik, és a jaték-szinhaz-ne-
velés folyamatat ebben a programban is szeretnénk érvényre juttatni. Mert a jaték néha nagyon komoly
dolog.

Meszlényi-Bodnar Zoltan

A szinhazi nevelés tanulasa kozben

a Kontraszt Miihely Egyediil cimii foglalkozisanak tervezési folyamatarol

A Kontraszt Mithely egyesiilet mai tagjaival (akkor még a Méta Kommunikacios és Nevelési Kor keretei
kozott) két évvel ezelott kezdtiink el dolgozni eddigi egyetlen megvalosult TIE-foglalkozasunkon, amely
az Egyediil cimet viseli. Célom ezzel az irassal az, hogy dokumentaljam egy kezdd tarsulat indulési pro-
balkozasait, utkeresését egy igen komplex forma elsajatitasa kdzben. Amikor 2008 nyaran belekezdtiink
egy TIE-foglalkozas tervezésébe, csak annyit tudtunk, hogy ez a forma nagyon érdekel benniinket, ugy
éreztiik, hogy intenziv és mélyre jutd hatast képes kifejteni oly médon, hogy 6sszekapcsolja a szinhdz és a
dramapedagogia eszkoztarat. Mindannyian rendelkeztiink valamilyen eléképzettséggel a modszereket il-
leten, de ez legtobbiinknél elsdsorban inkabb a tanitasi drama eszkozkészletét érintette.

A tervezés soran el6szor meg kellett talalnunk azt a témat, illetve alapanyagot, amely a foglalkozas alap-
jéaul szolgalhat. Noha ugy tlinhet — és lehetséges, hogy sok tarsulatnal igy is van —, hogy ez egyszeri don-
tés eredménye, nalunk ez a kérdés végigkisérte a foglalkozas életét. Eloszor abbdl indultunk ki, hogy
sziikségiink van valamilyen dramai anyagra, ami a szinhazi jelenetekhez kell6 kiindulasi alapot szolgaltat.
Hay Janos Pityu bdcsi fia cimli dramaja volt az a mii, amire a valasztasunk esett. Kezdetben tobbféle el-
képzelésiink is volt arra vonatkozoan, hogy milyen kérdéseket jarjunk koril a drama segitségével: példaul
a vidéki és a varosi élet kiilonbségeit, a statusszimbdlumok szerepét a fiatalok életében, illetve a Pityu ba-
csiban megtestesiilo passzivitast, a felelosség vallalasanak hianyat. Noha sok izgalmas kérdés meriilt fel,
mégis ugy éreztiik, hogy nem tudjuk igazan, merre is akarunk tovabb haladni, raadasul egyre tisztabban
felismertiik, hogy Hay miivében tulzottan a beszéd, egy sajatos nyelvezet dominal, amin keresztiil kibom-
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lik a szereplOk vilagképe, és kevés valodi dramai torténést tartalmaz. Masfeldl ekkor ugy éreztiik, hogy
talzottan eltavolit a mai fiatalok vildgatdl azzal, hogy a cselekményt a hatvanas évekbe helyezi.

Ebben a helyzetben kértiik Patonay Anita segitségét, aki abba az iranyba mozditott benniinket, hogy el6-
szOr azt a problémat, illetve nevelési célt talaljuk meg, ami benniinket, mint csoportot leginkabb érdekel,
¢és a szinhazat, a formakat ehhez igazitsuk. A csoport szamara izgalmasnak és feldolgozhatonak tiing té-
maként a sajat sorsunk iranti feleldsségvallalas kérdése kristalyosodott ki. Ugy éreztiik, hogy ez egy olyan
téma, ami a fiatalok életében kdzponti problémaként jelentkezhet akar ugy, hogy elharitjak maguktol fon-
tossaganak felismerését, vagy éppen amiatt, mert nagyon is hisbavagoéan talalkoznak az abban rejl6 kihi-
vasokkal. A mar emlitett szempontok miatt ugy dontottiink, hogy elvetjilk a Hay-szoveget, és magunk
hozunk létre szinhazi jeleneteket a téma megragadasahoz, kozos improvizaciok segitségével.

Az irott dramai anyag elvetése, noha logikus és bator 1épés volt, nehéz feladatokat rétt rank. Szembesiil-
tiink annak a nehézségeivel, hogy egyszerre vagyunk szinészek, szovegirok, rendezok és dramatanarok.
Egy csaladot kellett megteremteniink, amelyben a feleldsség problémakorét kellett felmutatnunk ugy,
hogy ez plasztikusan atélhet6 legyen a gyerekek szamara is. Improvizacidinkkal kerestiik a valoban éles
dramai helyzeteket, amelyekben megmutatkoznak ennek a problémanak a kiilonb6z6 nézépontokbol be-
lathaté dramai igazsdgai. A drama alapja, kdzponti motivuma mar nagyon kordn megsziiletett: az apa
passziv viselkedésének hatasai a gyerekben élnek tovabb. Noha a fiu aldozata az apa felelésségvallalasra
képtelen, alapvetden passziv életszemléletének, illetve az ebbdl fakadd agresszidjanak, mas oldalrol, ne-
veltetésébol kovetkezOen tovabbvivdje is ennek az attitlidnek. Fontos volt szamunkra, hogy a fiu az apa
viselkedésébol fakadéan — ami kiegésziil az anya bizalmatlansagaval és passzivitasaval —, valamint sajat
passzivitasa kovetkezményeként, ami képtelenné teszi a kortarsaival valo kommunikaciora, olyan hely-
zetbe keriiljon, amelyben felismerheti azt, hogy elsdsorban magéra szamithat, és ebbdl fakaddan felis-
merheti sajat feleldsségét sorsanak alakitasaban. Célunk az volt, hogy erre a helyzetre reflektalva a fiu fe-
lel6sségét éreztessiik meg a gyerekekkel, hogy fokozatosan eljussanak ennek belatasaig, és kdzosen ke-
reshessiink megoldasokat, tovabblépési lehetoségeket.

Végiil harom rovid jelenet jott 1étre. Az elsd a csalad reggelijét mutatja be, ahol a szereplok kdzti kom-
munikacio er6sen redukalt: az anya és az apa egymassal folyamatosan ,,jatszmazik”, a fiara (akit Pepének
neveztiink el) kevés figyelem jut, ami pedig a sziildk gesztusaiban megjelenik, az inkabb terhes a szama-
ra. A masodik jelenetben a fiut latjuk a kortarsai kozott. A téren folyo jelenetben is a kommunikacio hia-
nyossagaibol fakado problémak dominalnak: Pepe nem tudja, illetve nem akarja kommunikalni probléma-
it, de tullépni sem képes rajtuk, ezért kiszorul a kozosségbol. Az els6 jelenethez hasonldan ez is Pepe vi-
szonyat, a viszony gyengeségét mutatja meg a kornyezetével szemben. A fiat mindkét jelenetben dontés
elé is allitjak: apja felszolitja, hogy térjen haza idoben, amire lehetséges valasz a tilalom megszegése is; a
téren felszolitjak, hogy kérje el apja autdjat egy kirandulashoz. A harmadik jelenet ismét a csalad konyha-
jaban jatszodik, és a sziilokkel szembeni viszony ki¢lezését hozza. Pepe anyja észreveszi, hogy hianyzik a
gazszamlara félretett pénz. Az apa sugallatira az anya Pepét gyanusitja lopassal. Mikor Pepe, aki semmit
sem tud a pénzrol, sértettségében a sziilok iranta tanusitott figyelmetlenségét hanyja a szemiikre, az apa a
fesziiltség hatasara pofon iiti a fiit, aki ezutan elrohan. Az apa ezt kdvetden, az esetet megbanva, bevallja
feleségének, hogy 6 vette el a pénzt.

A kontextusépitéshez sokféle formaval kisérleteztiink, ennek ellenére nem tudtuk igazan karakteressé
tenni sem Pepét, sem a csaladjat: emiatt altalanos maradt a helyzet, noha ennek ellenére tobb alkalommal
is ugy éreztiik, hogy a résztvevok magas fokon azonosultak vele és a problémajaval. Foként az elso jele-
net teremtette meg a kontextust, illetve a hozza kapcsolodo kozos fejtés, amelynek soran a foglalkozasve-
zetd kérdéseivel birta ra a gyerekeket a szerepl6k viszonyainak elemzésére. Ezt egy témaorientald beszél-
getés eldzte meg az onalléosag fogalmarol, illetve egy jaték, amelyben a gyerekek a szerepldket allitattak
be tabloképekbe Csaladi reggeli cimmel. Utdlag mindenképp elégtelennek tiinik ez a megoldas, hiszen
igy a jeleneteknek tul sok informaciot kellett kdzvetiteniiik a szerepl6krol és viszonyaikrol.

A masodik szinhazi jelenetben erdteljesebb dramai fesziiltség teremtédik, mint az els6 jelenetben, még-
sem bontakozik ki igazan erds dramai szituacid, ami igazan mélyen behuzna a dramaba résztvevoket. Az
ezt kovetd kiscsoportos formak (harom kiscsoportban dolgozunk tovabb) Pepe osztalytarsaival szemben
mutatott viselkedését és az erre adott, illetve adhato reakcidkat jartak koriil. A gyerekekhez kozelalld szi-
tuacio altalaban jol bevonta a résztvevoket a jatékba, bar a beszélgetésekben megfogalmazott tartalmakat
— talan sokszor éppen a tavolitas hianya miatt — nem tudtuk igazan jol atforgatni olyan formakba, amelyek
a cselekvésen keresztiil hozhattak volna létre jelentéseket, emiatt a gyereket érdekl6 problémak inkabb in-
tellektualis sikon maradtak. Véleményem szerint stilizaltabb keretek kozott intenzivebb és batrabban
megformalt cselekvésre birhatjuk a gyerekeket, mint igy: egy tablo a szereplok kozotti viszonyokrol eset-
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len lesz, és kevésbé kifejez6, kevesebb tartalommal bird, ha a gyerekek tl nyilvanvaldan érzékelik, hogy
a sajat viszonyaikrol van sz6.

A harmadik jelenet kié¢lezett helyzete szinhazilag mindig pengeélen tancolt. Egyrészt sokszor mellbeva-
goan hatott, masrészt tul sok informaciot hordozott magaban, és nem tudott mindig annyira egyértelmii
lenni, mint amire nekiink sziikségiink lett volna a tovabbhaladashoz. Talan tulsagosan élesre sikeriilt a
szituacio, ezért a gyerekek sokszor nem akartak elhinni, hogy ez tényleg megtorténhet. Mindenesetre a
foglalkozas masodik fele arra koncentralt, hogy az ebbdl a helyzetbdl fakado kovetkeztetések levonasara
0sztonozze a gyerekeket. Nem mutattuk meg szinhazi eszkozokkel, hogy Pepe hogyan dolgozza fol a
helyzetet, és milyen kovetkeztetésekig jut, azt szerettiik volna elérni, hogy ezen az titon a gyerekek men-
jenek végig a drama segitségével. Ezt a célt szolgalta az egyik legjobban miikddé formank, amelyben a
gyerekek ragasztocsikra irtak a szereplok gondolatait arrdl, hogy mi nyomja a vallukat, mivel kell meg-
birkozniuk az adott helyzetben, majd ezeket az egyes karakterek jellegzetes targyara ragasztottak. A szi-
nészek ezekbdl a gondolatokbol rogtonoztek belsé monologot. Ezt Gijabb kiscsoportos formak kovették,
amelyeknek kdzéppontjaban az allt, hogyan tudja Pepe feldolgozni az esetet, és milyen lehetségei van-
nak ebben a helyzetben a tovabblépésre. Szamos format probaltunk ki ebben a részben — valtozo sikerrel.
Igyekeztiink improvizativ jeleneteket kialakitani tandri szerepbe 1épéssel, amelyek a gyerekek altal meg-
fogalmazott dontési lehetdségek kdvetkezményeivel szembesitették oket. A gyerekek vilagahoz nagyon
kozel allo szituacié nem mindig segitette a helyzetrdl valo gondolkodas elmélyitését, illetve sok esetben a
feldolgozas intellektudlis sikon maradt, nem jott [étre igazan hiteles dramatikus cselekvés, mikdzben leg-
tobbszor éreztiik, hogy olyan problémakat jarunk koriil, amelyek nagyon is foglalkoztatjak, és mélyen
érintik a résztvevoket.

A Kontraszt Miihely Egyediil cimii szinhazi nevelési programja Godollon. Kaposi LaszIo felvétele

Tobb alkalommal is modunkban allt megmutatni foglalkozasunkat szakmai kdzegben, igy szdmos hasz-
nos visszajelzés, kritikai megjegyzés birtokaban tobbszor is Ujraterveztilk a foglalkozast. A munka soran
— ngy tlnik — a szinhazi jelenetek, illetve a benniik kifejezésre keriilé dramai szituacid volt a legallandobb
elem. Noha itt is valtoztattunk, elsésorban a figurdk és a viszonyok karakterességének erdsitése érdeké-
ben, mégis a dramai vaz szinte végig megmaradt —, nehezen tudtunk ettdl elrugaszkodni. Dramank szin-
hazi csticspontja tovabbra is a pofonnal végzdo jelenet volt, csak ehhez képest tudtunk elmozdulni a fog-
lalkozas egészének atformalasaban. Idokozben megvaltozott viszont a foglalkozas fokusza, ugyanis ugy
éreztiik, hogy az eddigi fokusz (a sajat sorsunkért vallalt feleldsség mértéke) tal altalanos ahhoz, hogy
kell6képpen vezetni tudjon benniinket a foglalkozas folyamataban. Ezért az én-ko6zlés problémajat he-
lyeztiik a k6zéppontba: miért nem tudja Pepe, és tagabban az egész csalad, kommunikalni érzéseit, illetve
mit kellene tennie annak érdekében, hogy ez megvaltozzon? Bekeriilt egy 0j elem is a cselekménybe: Pe-
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pe blogjaban hamisan azt allitja, hogy sziilei rendszeresen bantalmazzak. Ez a bejegyzés ismertté valik
Pepe iskoldjanak vezetése szamadra is, és mivel hitelt adnak a kozlésnek, az igazgatd berendeli a sziiloket
az iskolaba, ahol egy kinos beszélgetésben van résziik. Ezt kdveti a jelenet a pénz eltliinésérdl. Ezzel a je-
lenettel az egész foglalkozas kozéppontjaba a hazugsag témaja keriilt: pontosabban az a kérdés, hogy a
szerepl6k miért hasznaljak a hazugsdg kiillonb6z6 formait érzelmeik kommunikalasa helyett. Ezzel egy-
részt kozvetlenebb mddon keriilt be a dramdba Pepe felel6sségének kérdése, szemben a korabbi verzioval,
ahol Pepe végig aldozatszerepben maradt, emiatt feleldssége csak elvontabb szinten volt felvethetd. Mas-
részt ezzel a dontéssel tovabb bonyolddott a cselekmény, ami azt eredményezte, hogy a tl sokrétii dramai
helyzetet nem tudtuk eléggé elmélyiteni és feldolgozni a dramas konvenciok segitségével.
Visszatekintve a folyamatra szamos hiba ismerhetd fel, amelyek a tervezés soran felmeriild kérdések
komplexitasanak kezelésébdl, illetve annak nehézségeibol adodtak. Néhany tanulsag levonhatd ezek kap-
csan, amelyek egy jovObeni tervezés irdnyait kijelolhetik szamunkra. Egy kezd6 tarsulatnak, kiilondsen,
ha nem rendelkezik nagy szinhazi tapasztalattal, elonyosnek tlinik valamilyen irodalmi anyagbol kiindul-
nia, hiszen éppen elég nagy munka ezekbdl szinhazi jeleneteket formalni, ha emellett még a dramat is ki
kell talalni, az konnyen vezethet bizonytalan, nem eléggé artikulalt szinhazi anyag sziiletésé¢hez. Rdadasul
az irodalmi szdveg segit abban is, hogy a drama vilagat tavolitsuk a gyerekekétdl, ami eldsegitheti, hogy
biztonsagosabb tavolsagbodl tekintsenek a problémara. Egy ilyen anyag tobb lehet6séget nytjthat abban is,
hogy stilizaltabb formak segitségével a résztvevok nagyobb biztonsdggal forditsak at gondolataikat, érzé-
seiket cselekvésbe. Természetesen ebben az esetben fokozott jelentdsége van annak, hogy pontosan meg-
hatarozzuk a foglalkozas fokuszat: a szinhazi nevelési programokkal valamilyen probléma feldolgozasara
tesziink kisérletet, és minden mas eszkdz ennek a szolgalataban all.

Kovacs Zoltan

Szinhazi nevelés a dramapedagogia
eszkoztaranak segitségével

Kolibri Gyermek- és Ifjusagi Szinhaz

A dramapedagogiai-szinhazpedagogiai foglalkozasokat immar hatodik éve kinalja a Kolibri — sok iskola
kifejezetten igényli az eléadasokat kozosen, jatékos formaban feldolgozé alkalmakat. A szinhaz a tavalyi
évad soran 82 foglalkozast tartott. Jelenleg tiz foglalkozas fut miisoron: a korosztalyt tekintve csupan egy
foglalkozas szol gyerekeknek (6-8 éveseknek), a tobbit a szinhaz 14-18 éves fiatalok szamara kinalja.

A foglalkozasok az adott eléadas feldolgozasardl, a téma mélyitésérdl, vagy az eléadasban felvetett élet-
kori problémak korbejarasarol szolnak. A tervezés soran minden esetben az eldadas a kiindulasi alap.
Egyes el6adasokhoz nem csak feldolgozo foglalkozas, hanem a szinhazat megel6z0, felvezetd dramas ja-
téksor, illetve beszélgetés is tartozik, 30-45 percben. Az eldadasokat kb. 60 perces foglalkozasok kovetik
egy, néha kettd, maximum harom iskolai osztalynak (osztalyonként egy foglalkozasvezetd dolgozik a
résztvevokkel), altalaban rogton a szinhdzi eléadas utan. Az is eléfordul, hogy a dramatanar az iskolaba
megy ki az adott osztalynak foglalkozast tartani. [lyenkor a 45 perces idokeretnek kell megfelelnie.

Az eléadast kdvetd foglalkozasokban a szinészek is részt vesznek, akik hol — az altaluk jatszott szerepl6-
ként — szerepben, maskor csoportvezetoként gondolkodnak, jatszanak egyiitt a résztvevokkel. Négy fiatal
kolibris szinész dolgozik ilyenkor a gyerekekkel, fiatalokkal, 6k — még — nem képzett dramatanarok, de jo
érzékkel, magabiztosan, és a foglalkozasvezetd iranyitasaval vesznek részt a munkaban.

A szinhazi eléadas altal felvetett témakat, problémakat a dramas konvenciok hasznalataval vizsgaljak a
foglalkozasokon. A munkaformakat tekintve az egész csoportos, a kiscsoportos, a paros és az egyéni for-
ma egyarant megtalalhato.

Tekintve, hogy a Kolibri Szinhazban még viszonylag friss a szinhazi nevelés e formaja (és modszertana),
egy koszinhdzi strukturdban a rendszer most kezd normalis és hatékonynak tiind moédon miikddni, még jo
par szakmai és szervezéstechnikai problémat kell megoldani.l Elsédleges cél, hogy a foglalkozason részt

1 A szinhaz azon el8adasai, amelyekhez foglalkozas is tartozik: Boni és Kldjd kereket old, Cyber Cyrano, Gabi, Hello, ndci!,
Kikatt, Klamm haboruja, Kocsag (mdr nincs miisoron), Kovek, Lila torténete, Volgyhid.

A foglalkozasokon résztvevd szinészek: Megyes Melinda, Mészaros Tamas, Ruszina Szabolcs, Szanitter David. A szinhazi el6-
adasokhoz tartozo foglalkozasok vezetdi: Gyevi-Bird Eszter, Hajsz Andrea, Patonay Anita, Robert Julia, Végvari Viktoria, Eger-
vari Gyorgy, Pomlényi Attila.
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vevd szinészek és dramatanarok mindannyian hasonlé szakmai képzettséggel rendelkezzenek. A megfele-
16 szakmai szinvonal eléréséhez jelenleg alkalomszerii bels6 képzések torténnek, tavlati célokban egy in-
tenziv szakmai képzés szerepel, kiils6 dramapedagogus szakemberek meghivasaval. Természetesen az
eléadasokhoz kapcsolodo foglalkozasok nyitottak, eldzetes bejelentkezés alapjan szivesen latnak dramaés
szakembereket, s varjak a szakmai kritikakat is.

A tovabbiakban a szinhaz 2010 majusaban bemutatott Volgyhid cimii el6adashoz tartozo foglalkozasvaz-
lat olvashato, amelyet Patonay Anita szinész-dramapedagogus tervezett.

A darabot Hay Jéanos irta, Bagossy Laszl6 rendezte.

Az elbadasrol illetve annak elézményeir6l roviden: ,,A torténet két 17 éves foszerepldje Péter és Zsofi.
Péter apja gazdag vallalkozo egy Balaton melletti faluban. A fit év kdzben kollégiumban lakik Vesz-
prémben, nyaron nyaralas helyett apja vallalkozasaban dolgozik. Rajongo, romantikus és szorong6 ember.
Szerelme, Zsofi, egy, a vilagot sokkal jozanabbul néz6 lany, akit azonban magéval sodor a fiti heves sze-
relme. Péter baratja, Deda, Zso6fi batyja. Cinikus és erdteljes személyiség, az egész vilagrol hatarozott vé-
leménye van. A torténet folyaman a két szerelmes fiatal kiilon zart vildgot alakit ki maganak, amelybdl
fokrol fokra szorulnak ki a barataik.

»...Hetfd reggel negyed nyolckor egy veszprémi kézépiskola tizenhét éves didakja levetette magat a Vi-
aduktrol. A kiérkezé mentdsok még élve vitték be a kérhaz traumatologiai osztalydra, am olyan sulyos
seriiléseket szenvedett, hogy az életét mar nem tudtak megmenteni.«

A Naplo-online internetes portal cimoldalan 2010. aprilis 12-én megjelent hirhez hasonlok szinte havonta
jelennek meg. A Szent Istvan volgyhid Veszprém varos jelképe, de az elmult évtizedekben az ¢letiiknek
onként véget vetok egyik szimbolumava is valt. A Viaduktrdl leugrok aggasztdan magas aranya tizen-
éves.

»Hay Janos ezt a dramat részben babokra irta — mondja Bagossy Laszld, a darab rendez6je. — Szinte min-
den miifajt kiprobaltam mar, operatol operettig, kortarstol klasszikusig, de babokkal még sosem dolgoz-
tam. Igazi kihivasnak éreztem, hogy ezek nyelvén kommunikaljak kamaszokkal, akik szdmara ez a miifaj
valami dedés dolog. Masrészt fontos iigynek tekintem a kortars szerzok muveinek rendszeres szinpadra
juttatasat.«

Az eldadasban Foldre szallt angyalok kara mult id6ben beszgli el, jatssza Gjra azokat a dialégusokat, ese-
ményeket, alomképeket, emlékeket, amikbdl kideriil, miért torténhetett a végzetes ugras. A gyerekszere-
peket babok, a felndtteket szinészek alakitjak.

A rendezd a Hay Janos altal elképzelthez képest tovabbgondolta, erdsitette a babfigurak dominancidjat.
Azt reméli, hogy a kamaszok szdmara, akiknek az Onreflexiora valo készségiik még kevésbé kialakult,
mint a feln6tteké, ebbdl a tavolitott perspektivabol konnyebb lesz magukra ismerni, magukkal szembe-
nézni.” (Forras: www.kolibriszinhaz.hu)

Vélgyhid
foglalkozasvazlat, 45 perc
A kozos gondolkodas fokuszaban két tizenéves parkapcsolata all — Zso6fié és Péteré.

Kérdések: Mi kell ahhoz, hogy egy parkapcsolat jol miikodjon? Meddig tarthato fenn egy kapcsolat?

1. Bemutatkozas. Egyeztetés arrdl, hogy mi fog torténni: k6z6s gondolkodas szinhazi jatékokon keresz-
tal.

2. Szerep a falon: Milyennek latjatok Pétert?
Az el6adasbeli pillanatok felidézése alapjan Péter tulajdonsagainak osszegyUjtése.

3. Tablokészités: Hogyan jellemeznétek Zsofi és Péter kapcsolatat?
Két bab segitségével tablok készitése arrdl, hogy milyennek tlinik ez a parkapcsolat.

4. Bels6 hangok

A két szinész visszajatssza az el6adasbol az alabbi rovid parbeszédet. A diakok segitenek megfejteni azt,
hogy amikor elhangoznak ezek a mondatok, akkor mit gondolnak egymasrol a fiatalok. Olyan érzéseket,
gondolatokat mondjanak ki, amit egymas elétt nem mernének elmondani!

Péter: Ha mdsokkal vagyunk, akkor nem tudunk egymasra figyelni.
Zsofi:  De akkor jobban tudnank ériilni, amikor kettesben.
Péter: Mert, te nem mindig oriilsz, amikor egyiitt vagyunk?
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Zsofi:  De, csak...

5. Rémalom némajatékkal, vagy hangokkal, vagy tabloval
Két kiscsoportban: Mi az, amitdl a legjobban fél Zs6fi? Mi az, amit6l legjobban fél Péter?

6. Forum-szinhaz

A forum-szinhaz kézéppontjaban a ,,meddig tarthaté fenn egy kapcsolat” kérdése all.

Pétert és Zsofit babok jelenitik meg. Pétert nem lehet rendezni. Zsofit a diakok jatsszak (vagy 0k baboz-
nak, vagy ha nem, akkor 6k sz6lalnak meg Zs6fiként).

A jelenet kezd6 mondata:
Péter: Mert nem szeretsz...
7. Zéaras: Beszélgetés: Mi kell ahhoz, hogy egy parkapcsolat jol miikodjon?
Egervari Gyorgy

Foglalkozas a Kolibri Szinhazban. Szlovak Judit felvétele

Befogadas masképp — a MU Szinhaz

szinhazi nevelési programja
MU Szinhaz — MuLab

A MU Szinhaz 18 éve mikodik befogado szinhazként Budapesten. Befogadd szinhaz, azaz nincs sajat
tarsulata és 6nallo repertoarja, hanem minden honapban mas alkotok elGadasait lathatja a k6zonség. Van-
nak visszatérd vendégek, havonta ijbol miisorra keriil6 el6adasok, de alapvetéen mindenki ,,csak” vendég
ebben a konstrukcioban. Ennek ellenére, kell, hogy legyen a szinhdznak miivészeti koncepcioja, kell,
hogy legyen arculata. Mégpedig a befogadas mentén.

2009-ben, mikor Gj miivészeti vezetd keriilt a szinhaz élére hamar kideriilt, hogy érdemes ujragondolni a
szinhaz miikodését, és magat a befogadast is, mind a szinhdzvezetés, mind az alkotok, mind a kdzonség
szempontjabol. Hogy muszaj valamilyen miivészeti-szakmai koncepcié mentén szelektalni, és a korlatlan
beengedés helyett valoban befogadni. Vagyis els6 1épésként behivni, majd nagyobb figyelmet forditani az
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alkotokra, de ekdzben intenzivebb aktivitast is varni el téliikk a szinhaz életében. Hogy érdemes nem csu-
pan a kész végtermékre, vagyis az eléadasra koncentralni, hanem folyamatokat el6térbe helyezni, hosz-
szabb tavu egylittmikddéseket generalni. Hogy fontos ténylegesen megszolitani a nézoket és ezaltal valo-
di kommunikaciot kezdeményezni veliik. Vagyis partnerségre torekedni minden oldalrol.

E gondolatok gyakorlati megvaldsulasara sziiletett meg a MU Szinhdz ,,laborintézete”, a MuLab, amely
kiemelten foglalkozik 0j generaciok, a diakok behivasaval, nekik sz616 eléadasok létrehozasaval, az ¢ ak-
tiv kozremitkodésiikkel megvaldosulo projektek kezdeményezésével és tamogatasaval.

A MuLab és a szinhazi nevelés

Mit jelenthet egy befogad6 szinhaz életében a szinhédzi nevelés és milyen értelemben hasznaljuk egyalta-
lan a szot?

Amikor a 2009/2010-es évadban elkezdtiik a MuLab programjat kidolgozni, azonnal adta magat az 6tlet,
hogy beavatd szinhazi foglalkozasokat tartsunk befogadott el6adasaink kapcsan. Néhany esetben ki is
probaltuk ezt a format, elokészito és feldolgozo foglalkozassal, az alkotok bevonasaval. Be kellett azon-
ban latnunk, hogy — befogadd szinhaz 1évén —, megvan annak a veszélye, hogy az adott eldadas, még ha
illeszkedik is a szinhdz miivészeti koncepcidjaba és taldlunk is benne olyan témat, amely kiindul6pont
vagy fokusz lehet, mégsem igazan alkalmas arra, hogy beavato szinhazi foglalkozast tartsunk hozza. Mert
az eldadas nem ezzel az igénnyel késziilt, vagy mert nem segit minket az alkotok hozzaallasa. Es bér 1é-
nyegében szinte barmelyik eléadashoz elképzelhetd elemzd foglalkozas, igazi eredményt mégsem érhet-
tiink el vele. ,,Csupan” személyesebb, intenzivebb szinhazélményt nytjthattunk a didkoknak, amely nem
utols6 szempont ugyan, de talan nem elegendé.

Masik problémaként felmeriilt, hogy csak egy alkalom erejéig, az adott estén talalkozunk az osztallyal,
igy nincs meg az a folytonossag, amely elmélyiilt munkat és valodi személyes kapcsolatot eredményez-
het. Eppen ezért probaltunk olyan format talalni, amelyhez az alapanyag kevésbé esetleges, és amely fo-
lyamatszeriien tud miikddni. A szinhazi nevelést igy tulajdonképpen ,,szinhazra nevelés” és ,,nevelés a
szinhaz eszkozeivel” értelemben hasznaljuk.

A theARTo-médszer

Sajat profilunk kidolgozasahoz, az alapkdvek letételéhez egy mar 1étez6 modszer elsajatitasat és adaptala-
sat tiiztiik ki célul, amely Drazen Sivak horvat szinész-rendezé nevéhez fiizédik.

Drazen Sivak a The Group tarsulat vezetdje, évekig szinészként dolgozott Zagrab miivészszinhazaiban és
mozgast tanitott a horvat Szinmiivészeti Akadémian. 1999-ben egy szinész kollegajaval kézosen talalta ki
a harom szakaszbol all6 theARTo-t, ami azdta tobb mint ezer eldadast megért, és tobb mint tizezer gyerek
vett részt benne. 2009-ben az Amerikai Egyesiilt Allamok Kiiliigyminisztériuma meghivta Future
Leader’s programjaba, igy par honapon keresztiil egy szinhazi szakemberekbdl allo nemzetkdzi csapattal
dolgozott, idén nyaron pedig Kolumbiaban tartott workshopot.

A theARTo harom szakasza kiilonb6z6 korosztalyoknak szol: az egymasra épiild els6 és masodik fazis al-
talanos iskola also tagozatosoknak, a harmadik pedig kiilonalld egységként barkinek, a tématol és az elo-
adasmodtol fliggéen. Mindharom szakasz és az egész modszer alapgondolata, hogy hidat verjen a miivé-
szetek (ez esetben konkrétan a szinhaz) és az oktatas koz¢, hatékony kommunikacios formaként egyszerre
tanitson és szorakoztasson.

theARTo 1 — szinészek adnak szavakat gyerekeknek (6-10 éves korosztaly)

A gyerekek révid, haromperces eléadasokat készitenek miivészek, dramapedagogusok €s pszichologusok
segitségével, a tanarok és a sziilok feliigyelete mellett. Ezaltal az alkotok képet kaphatnak arrdl, hogy a
gyerekeket mi foglalkoztatja, mir6l hogyan gondolkoznak. Mindez a tapasztalat vezérfonala lesz a kés6b-
bi munkanak. Ez a szakasz az iskolakban torténik, egy hétig tart, k6zos beszélgetéssel, elemzéssel zarul.

theARTo 2 — gyerekek adnak szavakat szinészeknek (6-10 éves korosztaly)

A gyerekek egy szoban megfogalmazzak legtitkosabb vagyukat, vagy amit a szinpadon latni szeretnének,
¢és ezekbdl a szinészek rovid jelencteket készitenek. Miel6tt egy Gjabb kis jelenet elkezdédne, az a gyerek,
aki a szot adta, kiall a szinpadra, elmondja a nevét €s az altala valasztott szot. Mindez erdsitheti a gyere-
kek onbizalmat, fejlesztheti fantaziajukat, kezdeményezokészségiiket. Ez a szakasz a szinhazban torténik.

theARTo 3 — szinészek valasztjak ki a szavakat
Egy vagy két szinész olyan szavakat, vagyis témakat valaszt ki, melyek ismeretlenek vagy érdekesek le-
hetnek a gyerekeknek, és egy tanoranyi hosszusagh eléadast készitenek beldle (diszlet, jelmez, kellék
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nélkiil), melyet az osztalyteremben adnak el6. Az eldadas soran konkrét informaciokat, ismeretanyagot
adnak 4t a didkoknak, de kizarolag szinészi eszkozokkel.

theARTo0 1-2 a MU Szinhazban

A 2009-2010-es évadban a theARTo els6 két szakaszaval foglalkoztunk, de forditott sorrendben.
Tavasszal Drazen Sivak kéthetes workshopot tartott a MU Szinhazban tizenhat fiatal alkot6 (szinész, ren-
dezo, gitarmiivész, énckes, babkészitd, grafikus, épitész, fotds) szamara, melynek témaja a theARTo 2
volt. Parnapos elméleti bevezetd és mozgastréning utan a szavakat egy kozeli altalanos iskola els6s zenei
¢és masodikos tanulasban akadalyozott osztalyatol kaptuk. Az alkotok csak ekkor talalkoztak a gyerekek-
kel, fontos volt ugyanis, hogy ne ismerjék meg jobban dket, ne lassanak a kérés mogé, ne tudjanak meg
személyes torténeteket. A modszer 1ényege ugyanis Ggy elkésziteni a jelenetet, hogy az ne az adott sz6 il-
lusztralasa, hanem szinhdzi megfejtése legyen. Hogy a szot csupan inspiracionak tekintsiik, tehat a jatszok
a sz6 mogotti gondolatot értsék, és azt probaljak meg adaptalni felnott aggyal.

Az el6adasban az alkotok nem hasznaltak semmilyen diszletet, jelmezt, kelléket, csak olyan parnakat,
amin a gyerekek is tiltek. A cél ugyanis, hogy mindent probaljunk kiilsé segédeszkozok nélkiil, minimalis
szoveggel, f6képp a testiinkkel, mozgassal kifejezni. Ne a latvany hasson, és ne a verbalis magyarazat se-
gitse a megértést, hanem a gyerekeknek olyan primér érzéki élménye legyen, amelynek befogadasa soran
minél tobb van a fantaziajukra bizva, €s ami gondolkodasra készteti oket.

Hogyan sziiletik jelenet példaul a ,,csokiszokdkut” szobol? Meg kell vizsgalnunk eldszor, hogy mit je-
lenthet egy gyerek szamara a csokiszokokut. Ha a cukraszdaban kaphato édességként értelmezziik: valami
vagyott dolog, amit ritkan vagy soha nem kap meg, ami boldogsagot jelent. Ha elképzeliink egy mesebeli
igazi csokiszokoOkutat: a bdség, végtelen mennyiségli valami jobol, amiben korlatozva van, és a jatékos-
sag. De mi torténne akkor, ha tényleg teljesiilne ez a kivansag? Valdsziniileg a felhdtlen 6rom utan a hab-
zsolas, majd a csomor jonne. Ezt a gondolatmenetet hasznalva a jelenet egy idilli csaladi fotoval indult,
mindenki parnaval a kezében mosolyog. Hirtelen valaki fejbe vagja a masikat egy parnaval. Ebbdl elindul
egy jaték, ami végiil nagy kozos parnacsatava valik. A jaték egy id6 utan eldurvul, kezd sok lenni, elfa-
radnak, majd kid6lnek a résztvevok. Az eldadas utan a gyerekek igy értelmezték a jelenetet: ,,a
csokidarabkak életre keltek a szokokutban, ugraltak, jatszottak, de aztan 6sszevesztek egymassal.”

Fisli Eva felvétele

A kéthetes probafolyamat alatt a gyerekek kiilon foglalkozasokon vettek részt, melyeken az eddigi szin-
hazi élményeikrdl beszélgettiink, alapozd dramapedagogiai jatékokat jatszottunk és a szavakkal kapcso-
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latban rajzoltunk. Az el6adas utani talalkozon pedig felelevenitettiik a jelencteket és arrol beszélgettiink,
hogy ki hogyan értelmezte dket.

Par honappal késobb az iskola kérésére kiprobaltuk a theARTo elsd fazisat. A gyerekek kiscsoportokban
szavakat kaptak, harom-négy alkalommal talalkoztunk probalni. El6szor k6zosen megfejtettiik a szavakat
(mit jelent szamukra a ,.felnétt”, az ,,alom”, a ,,szabadsag”, a ,,tenger” stb.), majd ezeket az értelmezése-
ket felhasznalva elkésziiltek a rovid, par mondatos, egy-egy helyzetet tartalmazo jelenetek. Az ,.el6adast”
a szinhazban tartottuk a sziilok és a tanarok részvételével. Ebben a munkafolyamatban sem a szinészkedés
volt a fontos, inkdbb az, hogy szavak kapcsdn bizonyos jelenségekrdl, problémakrol gondolkozzunk. A
tanarok és sziilok szamara pedig fontos visszajelzés volt, hogy mit gondolnak a gyerekek példaul a ,,csa-
lad” fogalmarol, vagy arrol, hogy ,,félelem”?

(A két osztallyal idén egész éves komplex programba kezdtiink, amely mar nem a theARTo-program ré-
sze, hanem sajat tanterv, a szinhaz eszkozeivel tanit a korilottiink levé vilagrol Taldld ki a sajat mesédet!
cimmel.)

theARTo 3 a MU Szinhazban

A 2010/2011-es évadban Drazen Sivak a theARTo 3-r6l tart workshopot. Havonta konzultaciéra utazik
Budapestre, ekkor talalkozik és dolgozik a szinészekkel, akik kozben 6nalldoan probalnak. A projektre
olyan fiatalokat kerestiink, akik tudnak komplexen gondolkodni, 6nalléan dolgozni, van pedagogiai érzé-
kiik, jol kommunikélnak, és képesek a szinhazi eldadas létrehozasa mellett tudomanyosan is elmélyiilni
egy-egy témaban.

Az elbadas tematikailag ugyanis mindig az iskolai tananyaghoz kapcsolodik, vagy prevencios jellege mi-
att kothetd az oktatdshoz. Konkrét tényanyagot tartalmaz és dolgoz fel szinhazi formaban. Tehat a proba-
folyamat els6 része tulajdonképpen kutatomunka és anyaggyijtés, melynek soran a szinészek a témaba
vago szakkonyveket olvasnak és szakemberekkel (pszichologus, szocioldgus, pedagogus, szocialis mun-
kas, rendér, mentalhigiénés szakember) konzultalnak. Ezutan kezdddik csak a szinhazi munka, a drama-
turgia és a szerkezet kitalalasa, a jelenetek megrendezése és eljatszasa.

Az el6adas 45 perc hosszisagu (nem lehet hosszabb egy tandranal) és altalaban nem szinhazban, hanem
osztalyteremben (esetleg specialis helyszinen: kollégiumban, korhazban, otthonban) jatsszak. Az eléadas
soran nem hasznalnak semmilyen kelléket, a két szinész ,,0nmagaként” van jelen és kommunikal a gyere-
kekkel, folyamatosan ki-be ugral a szerepekbe és ,,civilben” kommentalja a jelenetet. Az eldadas nem egy
torténetet mesél el, hanem sok kis helyzettel az adott probléma okait, megjelenési modjait, megoldasi ja-
vaslatait mutatja be.

Fontos, hogy az eldadas megtekintésével a nézok minél konkrétabb tudashoz jussanak, de egyszersmind
szinhazi élményben is legyen résziik. A jelszo a jatékossag, a legfontosabb, hogy a nézok és a szinészek is
minél jobban érezzék magukat.

Sivak idaig négy el6adast készitett, ezekbdl a Sziiletés monodrama, a Drogok, a Matematika és a Tele-
kommunikdcié kétszereplds. Legnagyobb sikerét a Drogokkal érte el, amelyet Zagrab Varos Onkormany-
zata rendelt meg téle a Sziiletés alapjan, és amelybdl a renddrség tobb szaz eldadast elére megvett.

A MU Szinhéazban a Sziiletés egy Magyarorszagra €s az adott szinészre adaptalt valtozata késziil el, illetve
egy teljesen 1j kétszereplos eldadas Erdszak cimmel. A bemutatokat tavasszal tartjuk.

Robert Julia dramaturg

Hangos életképek az egykori szinészvillabol

gondolatok szinhazrol, a jatékos emberrél, az idealis nézorol — a Bajor Gizi Szinészmizeumban

In medias res

Oriasi halom ruha a szinészmuzeum foglalkoztatéjanak kozepén. Csipkés bluzok, selyemszoknyak, egy
komplett Harlequin-ruha csorgésipkaval, szmoking kabat, szamtalan n6i kalap — koztik egy méltosagtel-
jes cilinder —, fél par szarvasboér kesztyl, egy rozsaszinl, méretes fiiz0, szines legyezok. A kupac tetején
agaskodik egy félig nyitott, hofehér, csipkés napernyd.

Az iskolasok csoportja épp tavozoban. Tobbségiik a jelmezekt6l immar megszabadulva civil kabatjaba
bujik. A neveldk halas bucstszavaitol dvezve a mizeumpedagogus kissé zilaltan, két kupac néi kalap t6-
vében bagyadtan int bucsut a kis csapatnak, mikdzben egy hosszi asztal alol édes pofika mosolyog kifelé.
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Fején egy tollas kalap, hosszi selyemruhaban araszolgat négykézlab tovabb, hangos ,,Még maradni Sze-
retnék!” kialtasokkal.

Végre sikeriil kicsalogatni rejtekhelyérol, egy ,,bajorgizis” képeslappal lecsillapitva csatlakozik a tobbi-
ekhez. ,,Viszont-latasra” — csendiil fol. Snitt!

»Csak jatszunk!”

Sokat toprengtem azon, hogy is kellene a mizeumban foly6 szinhazpedagdgiai munkar6l mesélni. Milyen
kulcsszavak azok, amelyekre folfiizhetem gondolataimat. Végiil raleltem a két blivos szora: jaték és hu-
mor! Tudom, tudom, ezzel nem én talaltam fol a spanyolviaszt. Viszont azt is megtapasztaltam a hosszl
évek alatt, hogy e szavakkal milyen kdnnyen dobal6zik mindenki, &m hasznalni a mindennapokban, be-
belopni egy foglalkozés gyakorlatai, feladatai k6z¢é csoppet sem konnyt dolog. Hiszek a homo ludens ere-
jében, hiszek abban, hogy mi emberek a Fold nevili bolygon a ,,jatékos ember” fajat képviseljiik. Fontos
lenne, hogy ne vegyiik magunkat mindig olyan halalosan komolyan. A gyerekek értik ezt, mély, 6sztonos
bolcsességgel. Milyen kar, hogy az iskola mint tarsas 1énnyé formalodasunk legfébb szintere szép lassan
kioltja mindannyiunkbdl ezt az 6si tudast, képességet.

A szamtalan szinhazi anekdota koziil egy kiilonosen ide kivankozik. Darvas Ivan emlékei kozott olvastam
a kdzelmultban.

Egyszer a Nemzetiben a Szent Johanna probdjan a nézétéri biifé feldl kitarto kopdcsolas hallatszott.
Az egyik fészereplé — személyét diszkréten (Darvas is igy tette) monogramjaval jeldljiik — B. L. ideg-
rohamaban kijelentette, hogy ilyen kériilmények kozott képtelen alkotni, koncentralni. Kideriilt, hogy
a kopacsolas, e nyomos érv ennek ellenére sem fog megsziinni, mert a munkdsoknak az esti eléadasra
el kell kesziilniiik a feladatukkal Akkor Major Tamds — a darab rendezdje — rezignalt bolcsességgel
megjegyezte: ,, Ugyan Lalam, legyél mar kicsit belatobb! Hisz ok dolgoznak, mi meg csak jatszunk!”
(Darvas Ivan: Labjegyzetek. Europa, 2001)

Csak jaték! Hat igen. Bar ezt is lehet halalosan komolyan {izni. Errél a szinészek tudnanak mit mesélni.
Mindenesetre a fenti gondolat szellemében {6 feladatomnak tekintem, hogy szinhaz ihlette mizeumi tere-
inket f6lkinaljam a hozzank latogaté gyerekeknek, fiataloknak a kozos jatékra. A folszabadito, érdek nél-
kiili, 6sszekovacsolo, nevetésre ingerld egylittlétre.

Muzeumi programjainkat is ezek szerint igyekszem Osszeallitani.

Versenyben, jatékban

Az utobbi idében rendszeressé valt, hogy bizonyos foglalkozasokhoz a szinhazi vetélked6 kinal keretet.
Ezt a format foként a kozépiskolas korosztaly esetében alkalmazzuk, bar tobb 8. osztalyos csoporttal is
jatszottuk mar. Sok 01j ismeretet lehet belecsempészni egy-egy feladatba.

Alljon itt egy komplett feladatsor!

Y

I. Villdamkérdések a szinészmizeum térténetérdl, a szinhdazrél

(A példa kedvéért: Miért épp Bajor Gizirél nevezték el a mizeumot? Miként kapcsoldédik a mu-
zeum torténetéhez Gobbi Hilda alakja? Mi a cvikker? Ki jelenleg a Nemzeti Szinhdz igazgatdja?
Mi a foglalkozdsa Ascher Tamdsnake Tippeliétek meg, hdny darabos a miuzeum fotdgyUjtemé-
nye? — a kérdések sora ezernyi irdnyt vehet.)

II. Szinhazi olvasépréba

(Shakespeare: Makrancos Kata cimU darabjdbdl rdvid részletet kapnak a kezikbe a gyerekek.
Rovid felkészUlés utdn felolvassdk a kijeldlt szereplék. Minél élethUbb, szinpadiasabb a produkcid,
anndl tébb pontot ér. Itt jegyzem meg, hogy a kisérd tandrok is részesei a jdtéknak — csapattag-
ként vagy zsUriként.)

lll. Részletek Kornis Mihdly: Szinhazi dolgok ciml kényvébdl — szécikkek megfejtése

Kornisnak ez a kdnyve egyfajta alapmi mizeumpedagdgiai tevékenységinkhdz. Rendhagyd
szinhdzi lexikon, az ird személyes szinhdzi tapasztalatainak gyljteménye sok humorral, itt-ott iréni-
aval.

IV. Karikatirdk szinészekrdl — képfolismerés
Darvas Ivén nem csak szinészként, de képzémUvészként is tehetséges volt. Az intézet birtokdban
van egy szdmitdgépes grafikdval készitett szinészportré-sorozata. Ebbdl valogattunk, feladat a
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szinészeket folismerni. Egy kivételtdl eltekintve valamennyien élnek még. Nagyon tanulsdgos,
hogy mennyire nem ismerik a mai févarosi kdzépiskoldsok a kdztink élé szinészeket.

V. Kelléktargyak legszebb pillanatai

Mdra elfeledett, rég nem haszndlatos targyakat kapnak a csapatok, pl. egy napernyd, egy lor-
nyon vagy legyezd, egy ndi kalap. Ezeket kell életre kelteni, és megszemélyesitve dket, monoldg
formdjdban mesélni életlk kedves pillanatairdl.

VI. Készitsetek reklamfilmet!

526, hogy mindségi és bulvdr egydltaldn megfémek egymds mellett): Szinhdzi Elet volt a neve.
Fontosnak tartom, hogy tudjanak errél a fiatalok. Az Ujsagbdl korabeli rekldmszdvegeket fény-
mdsoltunk ki. E termékeket kell mai sz6veggel, modern stilusban kindini a fogyasztdknak rekldm-
film formdjdban. Lényegre t6rd, hihetetlenll szellemes, igazi kis mUalkotdsok szUletnek e feladat
sordn rendszeresen. (Az ehhez hasonld produkcidkat rendszerint régzitjik videdn, szép kis gyUj-
teménye van mdr a muzeumnak.) llyen ,ihletadd” termék pl. a Darmol-hashajtd, a Timea szap-
pan, a Herkules gyerekkocsi, az Aldds kavépdtld, a Hungdria f0zé stb.

Szokasokrol, illemrol — idoutazassal

A hozzank latogaté kisiskolasok egyik leginkabb kedvelt jatékat Rendhagyo illemtandra keretei kozé il-
lesztettiik. Itt hasznaljuk leggyakrabban azokat a szerepjatékokat, helyzetgyakorlatokat, amelyek a szin-
padi munka irdnydba mutatnak. Nagy jelentdsége van e foglalkozasokon a jelmezeknek, kellékeknek, ap-
10, jelzésértékll régi targyaknak. A program az alabbi kérdések koré épiil:

Hogy viselkedett egymassal 100 évvel ezelétt egy férfi és egy n6? Milyen koriilmények kozott ismerked-
hettek meg egymassal? Milyen illemszabalyokat kellett kovetni pl. vendégloben, egy balban vagy szin-
hazban? Mindez mennyire valtozott meg napjainkban?

Egy régi kalap a fejre, legyez0 a kézbe, és percek alatt atlényegiil a személyiség. Izgalmas kaland ez, igen
megkap6 latni, mennyire bele tudjak élni magukat a gyerekek egy elsé balozd leany vagy egy tisztes
Griholgy alakjaba. Eloképeket alkotunk — mintha fotos el6tt allnank, e szerepeikben sétalnak a kijelolt tér-
ben, a tobbiek kritikus szeme el6tt, jeleneteket készitenek elére meghatarozott helyszineken, bizonyos il-
lemszabalyokat bemutatando. Egy lanyt és egy fiut kihivunk a képzeletbeli szinpadra. A kislany egy le-
gyezovel a kezében rejtjeles lizenetet valt a fiaval, akinek a fejébe keménykalapot nyomunk. Régi illem-
kodexbdl kdlesonzott mondatokat €s ezeket kisérd mozdulatokat kell a lanynak elmutogatni, a fia dolga
kitalalni, hogy vajon milyen {izenet rejtdzik a leany legyezével tett mozdulataiban.

Példaul: A teljesen Osszezart legyez6t tobbszor homlokunkhoz érintjiik — jelentése: ,,Gondolataim mindig
nalad jarnak!”

Mesétol a szinpadig

E sorozatunkkal nem titkolt szdndékunk, hogy megismertessiik a gyerekekkel azt az alkot6folyamatot,
amely egy torténet szinpadra allitasat jelenti. Két valtozatban is kiprobaltuk mar. Az egyik egy tanéven at-
iveld, havonta egy alkalommal megtartott foglalkozas, amely soran altalaban egy népmesét alapul véve, a
gyakorlatban kovetjiik végig a szinpadra allitas fazisait. Dialogusokat irak, jelmezeket, diszleteket ter-
veznek, majd el is készitik azokat, szerepeket osztanak, és rovid jelenetekben probaljak ki a karaktereket.
A tanév végén egy rovid, latvanyos bemutatoval zarul az éves munka.

A masik verzid minddssze 2 6rds iddtartamu €s egy alkalomra szol. Eldre egyeztetett, még az iskolaban
elolvasott torténetet dolgozunk fol az elobb folsorolt mozzanatok szerint, csak sokkal rovidebben, inkabb
csak jelzésértékkel.

E program soran beszélgetiink a szinhazi foglalkozasokrol, a szinészi munka sokszin{iségérol, a szinpadi
szoveg €s a szinpadi latvanyelemek jelentdségérdl, arrol, hogy a szinhazi probafolyamat rengeteg ember
kozos iigye, egy olyan Ugy, amelynek nemes aldzattal vetik ala magukat mindannyian.

Tobbnyire kiscsoportos munka folyik, kiilon dolgoznak a szinészi, a képzomiivészeti, illetve az irasmiivé-
szet iranti ambicidkat taplalo gyerekek. E foglalkozasok soran szamtalanszor bebizonyosodott a gyerekek
igénye az 0nallo, kreativ feladatvégzésre, valamint az, hogy milyen magas fokon képesek a szervezett,
0nallé vagy kisebb csoportokban zajldé munkara. Nagyon jo érzés, amikor az ember a segitségnyujtas
szandékaval sétal kozottiik, oda-odahajolva egy kis tarsasaghoz, am az esetek tobbségében nincs sziiksé-
giik a segitségemre.
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Szinhazi eléadas — a jelen

Fontos leszdgezni, hogy szinhazi miizeumként feleldsségiink nem csak a szinhazi mult, a szinhaztorténet
fejezeteinek a folidézésére terjed ki. Foglalkoznunk kell a jelen szinhazaval, akar egy tegnapi eléadas ki-
nalta problémak, kérdések megvitatasaval is. E célbol rendszeresen szerveziink a kdzépiskolasok (ritkab-
ban az altalanos iskoldsok) szamdara szinhazlatogatasokat, alkalmanként ezekhez kapcsolodo alkotdi be-
szélgetéseket. Inditottunk mar sorozatot Zart szinhazak vagy nyitott miithelyek cimmel, amelynek kereté-
ben kisérletezd, utkeresd, a megujitas szandékaval alkoto tarsulatokat mutattunk be a gyerekeknek (KO-
MA, TAP Szinhaz, Bodé Viktorék, Maladype). S6t, rendhagyé, beavato jellegli eléadasokat hoztunk
,,hazhoz”, azaz a mizeum illetve a Szinhazi Intézet épiiletébe.

Rendhagyo irodalomorak és a Szinhazi mithelybeszélgetések keretében olyan irét, dramaturgot, szinhazi
embert latunk vendégiil, akik a szinhazi alkot6folyamatban szerepet kapnak. Izgalmas vallalkozasnak bi-
zonyult a Szinhdzi eléaddsok-rendezdéi koncepciok sorozatunk, amelynek soran egy-egy drama kiilonb6z6
szinpadi feldolgozasait hasonlitjuk 6ssze. Szinhazi eléadasok felvételeibdl részleteket vetitiink, rendsze-
rint ugyanazt a jelenetet minden el6adés esetében, s a feldolgozas kiilonbségeit vetjiik 6ssze. Allando se-
gitétarsunk, a program vezetdje Nanay Istvan tanar ar.

Osszegzésképp elmondhato, nem kisebb feladatra vallalkozunk, minthogy az érdeklédé gyerekekbdl értd,
érzékeny kozonséget neveljiink azzal, hogy, kicsit a produkcié mogé néziink, hogy bevonjuk 6ket a szin-
hazi alkotéfolyamat egy-egy fazisaba, hogy az alkotokkal beszélgetiink, de azzal is, hogy nagy szinész-
egyéniségeket mutatunk meg emberkozelbdl a szamukra.

e )
P

»Autogramokat a miivészbejaronal adok.” Szebényi Agnes felvétele
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Kézmiivesség a szinhaz jegyében

Egy mtuzeum idedlis kdzege lehet az elmélyiilést igényld kézmiiveskedésnek is. A szinészmizeum az
évek alatt kidolgozott, specialisan szinhazhoz kapcsolodo kinalataban egyarant helyet kapnak kiillonb6zo
babtechnikaju babok, szinhazi kellékek (€kszer, pergamen, legyezd), papirszinhaz, 6ltozteté babak, jel-
meztervek készitése.

Képzomiivészet (és tarsmiivészetek) meg a szinhaz/miuzeum

Iddszaki kiallitasainkhoz kapcsolodoan rendszeresen hirdetiink rajzpalyazatokat. A Bartok-év kapcsan a
Balazs Béla-féle 4 fabol faragott kiralyfi-szoveghez kellett a gyerekeknek latvanyterveket késziteniiik. A
Szinésznok kalapban cimi kiallitasunkhoz kiilonleges kalapokat, fejfedoket terveztek a vallalkozo kedvi
kis alkotok. Hirdettiink versenyt Nemes Nagy Agnes Bors néni-jének, illetve Wedres Sandor-versek képi
megjelenitésére. Az elmult évek legszebb alkotasaibol 2009 tavaszan — a Budapest Tavaszi Fesztival ke-
retében — nagyszabasu kiallitast rendeztiink a Bajor Gizi Szinészmizeumban. E nap érdekes kisérlete volt,
hogy a Kolibri Szinhaz Novak Janos zenei bravurjaval sikerre vitt darabja, a Bors néni ihlette képzdm1i-
vészeti mithely alakult a déleldtt folyaman, és 4. osztalyos gyerekek kozosen tervezték és festették meg az
eldadas figurait, életnagysagu alakjukban. E programot Szabics Agnes vezette. Ez az ,,akcio” 1ényegében
a tarsmiivészetek felé torténd nyitas elsé6 megnyilvanulasa volt. E kezdeményezéssel egy uj elemet szeret-
nénk beemelni a mizeumpedagogiai programjaink koz¢, nevezetesen a szinhaz és a tarsmiivészetek kap-
csolatat vizsgald foglalkozasokat.

Uj tavlatok - TAMOP
A 2009/2010-es tanév soran kiprobéltuk az elsd TAMOP-palyazat kinlta lehetdségeket. Muzeumi orékat,
a kiallitasainkhoz kapcsolddo un. tematikus foglalkozasokat tartottunk, és végre kiprobalhattuk, hogy mi-
lyen a muzeum tereiben, kertjében egy napkozis tabort lebonyolitani 15 igazi gézenglizzal — immar tanari
feliigyelet nélkiil.
Ha lesz folytatas, amiben nagyon bizom, akkor a szinhaz és a tarsmiivészetek kapcsolata kertil teritékre
projektnapok, szinhazi vetélkeddk és egy jelmeztorténeti szakkor foglalkozasai soran. E programokat ugy
allitottuk 0ssze, hogy egy-egy szinhazi jellegli produkcioét alapul véve kiruccandst tesziink zenei, képzo-
mivészeti teriiletre, illetve a szinpadi mozgas teriiletére is.
Nagy kihivas a fenti programokra megnyerni magunknak iskolakat, tanarokat, tanitokat. Egy mondat ere-
jéig szdlni kell roluk, hisz nélkiiliik a gyerekek sem jonnének. Halas vagyok minden pedagogusnak, aki
veszi a faradsagot és megszervez egy iskolan kiviili programot, legyen az muzeum-, illetve szinhazlatoga-
tas, vagy egy beszélgetés iskolan kiviili helyszinen. Miért vallalkoznak erre? Talan mert 6k is szeretnek
jatszani. Talan mert az iskola falain beliil 6k sem tudnak annyira f6lszabadultak lenni.
Nem marad mas hatra, minthogy félretegyiik a gondokat, jatékra fol! Konnyedén, szabadon — mint a gye-
rekek!
Ehhez kivanok mindannyiunknak kitartast és sok batorsagot!

Szebényi Agnes miizeumpedagdgus

RendhagyOra

Békés Megyei Jokai Szinhaz

A RendhagyOra a Békés Megyei Jokai Szinhaz sajat fejlesztésii programja, amellyel az elsd lépéseket
szeretné megtenni és megtetetni — a leendd kozonsége felé €s veliik egyiitt az irodalom iranyaba.
Mindannyian tudjuk, hogy az elsé benyomas a legfontosabb. A RendhagyOra nem akar mas lenni, mint
egy igazi ,,antré”, amely megalapozhatja egymés felé a hossza tavii bizalmat. A RendhagyOra a belépo-
szintli modell a palettdn, amelynek az értékeit nem a cizellaltsaga, hanem az élményszertisége adja, mert
valahol el kell kezdeni a baratkozast az irodalommal. Is.

Mindannyian lattak-lattunk mar rendhagy6 irodalomorat, amikor a szinész bacsi-néni elment az iskolaba,
elszavalt par verset — rosszabb esetben gitarozott is hozza —, a gyerekek pedig a negyvenoét perc kulturalo-
das utan kicsit 6sszezavarodva iszogattak az iskolatejet egy pillanatig, miel6tt kiszallt a fejiikbol az inter-
mezzo.

A RendhagyOra minden, csak nem ez. Greifenstein Janos rendezé-kommunikaciés tréner — Fekete Péter
szinidirektor kérésére — dolgozta ki Csikés Ildiké dramaturggal a RendhagyOrak tematikajat. A program
alapjaként egy elég megdobbentd statisztikaval rukkoltak eld. Csak két kiragadott tény: A tanuldk szama-
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ra elGirt kotelezé olvasmanyok sulya nagyjabol fél mazsa. Ugyanakkor ma Magyarorszagon egy diak at-
lagban napi 13 percet tolt olvasassal, de ez tartalmazza az 6sszes délutani tanulasi id6t is.

Ezt az alaphelyzetet az alkotok csak ugy lattak kezelhetdnek, ha az olvasas 6romforras jellegét testkozel-
be hozzak a diakok szamara, természetesen 6nds érdekbdl, hiszen igy a szinhaz vilaga felé is tesznek egy
1épést a nebulok. A program fontos egyedi jellemzdje, hogy a RendhagyOran a szinészek nem veszik at a
tanar szerepét és terepét, nem tanorat tartanak. A didkokat jatékos gyakorlatokon keresztiil kalauzoljak
végig a miiveken, amelyek sok iskola gyakorlataban kételez6 olvasmanyok.

A kovetkezé miivekkel késziiltek fel eddig a mtivészeink:

Altaldnos iskoldban
Molnar Ferenc: A Pal utcai fiok

Gimndziumban

A komikus Pet6fi — A helység kalapacsa

Orkény Istvan: Egyperces novellak

Klasszikus dramék kozelnézetbdl: 1. Szophoklész: Antigoné; 2. Shakespeare: Hamlet

A szinészek oldalarol a felkésziilést a kommunikacios tréningek soran alkalmazott jatékok és modszerek:
improvizacids technikak, szerepjatékok jelentik. A tobb honapos tréning végén elnyerte végsd formajat a
»szinjatékos irodalomdra”, ahol a szinészek a testiikkel, hangjukkal, ritmussal és képekkel keltik életre az
irodalmi alkotasokat.

Vizsgaljuk meg hogyan! Az éllatorvosi 16 legyen A Pal utcai fitk. A leirt szavak természetesen kozelito-
leg sem tudjak visszaadni az 6rak hangulatat, a szinészek altal keltett hatasokat, mindossze csak egy vaz-
ként szeretnénk megjeleniteni, hogyan is épiil fel egy RendhagyOra. A résztvevok: Fehér Timea, Bartus
Gyula, Tege Antal és Gulyas Attila szinmiivészek, valamint egy osztalynyi nyiizsgd larmas gyerek.

Az ora elején bemutatkoznak a szinészek, azonban nem civil moédon, hanem sajat jellemzd civil tulajdon-
sagaikat (pl.: arisztokratikusan tartozkodo, dinamikus, lazado, elmélyiilt, kedves stb.) mar mozgasukkal is
kifejez6 modon.

A diakok az els6 jatékban ugyanezen szinészek jatékaban mar a regény szereploit kell felismerjék. A szi-
nészek sétalnak az osztalyban a diakoknak pedig fel kell ismerni Nemecsek tétova batorsagat, Ats Feri
konyortelen magabiztossagat, vagy Geréb az aruldé mozgasat stb. A cél természetesen az, hogy minél in-
kabb beszéltetve legyenek a gyerekek, ezt az a szinész, aki nincs figuraban folyamatosan indukalja.

A szinészek ezidaig néman jatszottak. A kovetkezd jatékban a kozonségnek hattal allva adnak eld egy-
egy nagyon jellemzé szovegrészletet, ami a karaktert jellemzi. Viszont a hanghordozast 6sszekeverik,
ezért példaul Nemecsek hangjan szolalhat meg Ats Feri stb. (,,Te, ugy latszik, még mindig nem ismered a
vorosingeseket! Nem megyiink mi vesztegetni meg alkudozni! Ha nem adjak szépszerivel, hat elvesz-
szik...”) vagy éppen Csonakos (,,Ide figyelj, papuska! — Fiilrepesztot fiityiil. — Ezt mar egész este tartoga-
tom, de most kikivankozott beldlem, papuskam!”). A karakterek és szovegrészletek itt sorsolas ttjan ke-
rlilnek a szinészekhez.

A folytatasban megérkeznek a szinhazi kellékek is pl.: voros ing, kicsi cipd, liveggolyok, levél, tubak.
Minden targyat megkapnak a gyerekek, majd ki kell talalniuk melyik kihez tartozik. A szinészek a tar-
gyakkal improvizalnak, azokat karakterként veszik at, esetleg ltik magukra.

Eljutottunk a regény helyszinéhez. Vajon milyen hely a grund? Az egyik szinész, Fehér Timea meleg
hangszinen felolvassa Molnar Ferenc a grundot leir6 sorait:

»A grund... Egy darabka fold, melyet egyik oldalrol diiledezd paldnk hatarol, s melynek tobbi oldalain
nagy hézfalak merednek az ég felé.” stb.

A diakokat ezutan megkérdik milyen hely is a grund. A valaszok utdn Timi Gjra felolvassa a szovegrész-
letet ezattal rideg hangon a negativ jelzOket hangsulyozva:

»A grund... Egy darabka fold, melyet egyik oldalrol diiledezé paldnk hatérol, s melynek tobbi oldalain
nagy hazfalak merednek az ég felé. A grund maga iires volt, mint ahogy ez iires telekhez illik is. A haziko
koriil nagy, otromba faskocsik allottak. Néhany csenevész eperfa allott a kis haz el6tt, s az egyik eperfa
tovében fakalyiba volt §sszetakolva.”

A didkokat ezutan is megkérdik, €s elindul egy jaték a kiilonbségekkel, ezt most nem részletezziik tovabb.
Ugorjunk most oda, amikor a szinészek mar jelmezben a helyszinen vannak, és az egyik legjellegzetesebb
jelenetet veszik gorcsé ala, amikor Nemecsek Ern6 a Fiivészkertben kihallgatja a vorosingesek tanacsko-
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zasat, majd miutan felfedi magat, a vorosingesek pedig bedobjak a tdba. Itt mar a szereplok kozotti viszo-
nyok kertilnek gorcso ald. A gyerekeknek példaul a kdvetkezd kérdésekre kell valaszolniuk:

Foto: A-Team/Nyari A.

— Hogyan biintette meg Ats Feri Nemecseket, mikor kideriilt, hogy kihallgatta Sket, és visszalopta a
zasz16t?

— Hogyan viselkedett Ats Feri azutan, hogy meghallgatta Nemecsek szavait?

—  Mi torténhetett, hogy igy megvaltozott a vorosingesek kapitanya?

Majd egy kicsivel tovabbmegy a torténet, fény deriil a Pasztor fiuk einstandjara a Mazeum-kertben, és

Ats Feri bekiildi 6ket is ruhastol a toba. Itt Gjra kérdések érkeznek a didkokhoz:

—  Hogyan viselkedett Ats Feri a Pasztorokkal?
—  Milyennek ismerhetjiik meg ebben a jelenetben Ats Ferit?

A torténetbol immar ra lehet térni a viszonyrendszerek vizsgalatéra, hiszen a példéul Ats Feri jellemében
meglévo lovagiassag mellett megtestesiti a Pal utcaiak legfobb ellenségét, de Geréb arulasa és a tobbi ko-
rilmény vizsgalata mar arnyalja a képet.

Ezutan a szinészek gy jatszanak el jeleneteket a miibdl, hogy abban szdndékosan valamilyen hianyt
hagynak, pl. kifelejtenek valamelyik karakterbdl egy-egy alapvet6 tulajdonsagot vagy egy szituaciobol
valamilyen mozgaté dinamikat, s6t esetleg magat a szitudciot teljesen hamis végkifejletre viszik. A dia-
kok feladata az, hogy megtalaljak, mi az, ami nem gy volt, vagy nem lehetett volna Ggy az irodalmi mi-
ben. Ezzel a jatékkal a mii néhany nagyon fontos fordulopontjat is végigjarjak, nem mindig a foszereplok
szemszOgébol vizsgalva az eseményeket.

Zaro feladatként a szinészek a didkokat is bevonjak a jatékba olyan modon, hogy az ora elején, érkezés-
kor latott jarasokat vagy éppen Csonakos flittyét kell reprodukélniuk. A szinészek a végén megtapsoljak a
diakokat, de kozben is folyamatosan a sikerélmény elérését tartjak szem elétt.

Most kihagytunk jatékokat, amelyek opcionalisan illeszkedhetnek a feladatokhoz pl. a didkok milyen
sms-el hivnak el egymast a mindent eldontd csatara a grundért, vagy a mai korban hova helyeznék a tor-
ténetet, a lehetdségek skalaja igen széles. A kozépiskolas korosztalynak mar multimédias tartalmakkal
dusitott RendhagyOrak késziiltek, de a 1ényeg az érzelmi hatés, amit ezek az alkalmak a kozonség szama-
ra jelentenek. A RendhagyOra egy a tantervhez illeszkedd, de szinhazi , betii¢hségfokoz6™ program. Célja
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a szinhazi befogadas fejlesztése, és a néz6- és utanpotlas nevelés, amellett, hogy a kdtelez6 olvasmanyo-
kat is igyekszik levenni a polcrél és a gyermekek kezébe adni.
Habar korantsem dramapedagogia, ami torténik azért meglepd hatasokkal mar talalkoztak az elmult egy
évben kollegaink. Petofi A helység kalapacsa cimli miivének jatéka kdzben sikeriilt megtalalni két olyan
fiat, akik amtigy is konfliktusban alltak egymassal igy a Szélestenyerli Fejenagy és Haranglab karakteré-
ben kis hijan sikertilt valoban megverekednitik, de a szinészek szerencsére jol tudtak kezelni a helyzetet.
Mivel itt a konyv lapjaibol hus-vér figurak keletkeznek, a papirlaprol valos harom dimenzioba keriilnek
esetenként a konfliktusok is. Ezekre a lehetOségekre a szinészek is kiilon felkésziilnek, és a rendezdvel at-
beszélik tapasztalataikat minden éra utan.
A RendhagyOra a Békés Megyei Onkormanyzat timogatasaval jut el a Békés megyei iskolakba. Az isko-
lak egyelore ingyen igényelhetik a részvételt a programban, de a fenntarté téritéses rendszerben képzeli el
a folytatast, amely orszagszerte is elérhetdvé valik. Az érdeklddés €s a visszhangok az elmilt egy évben
hatarozottan jonak mondhatok, a RendhagyOrak a szinészek szamara is kifejezetten tanulsagosak, hasz-
nosak.

Kéles Istvan Jr.

Utopia Kollégium

a Krétakor 2010 tavaszan lefutott iskolaprogramja

2009 nyaran a Krétakor felkérést kapott, hogy vegyen részt a Pécs 2010 Eurdopa Kulturalis Févarosa
eseménysorozatban. Ennek koszonhetden sziiletett meg a Krétakor Majalis elnevezésii program, melynek
egy fiktiv torténeten alapulo, masfél honapos csapatjaték, az Utdpia Kollégium is részét képezte. Ennek —
nagy megtiszteltetés — én lehettem a programfeleldse.

A jaték alapvetd célja a Krétakor Majalis megfontolasaibol taplalkozott, azaz, hogy az Europa Kulturadlis
Févarosa program altal kevésbé érintett tarsadalmi csoportok, valamint helyszinek keriiljenek a kdzép-
pontba. Ennek megfeleléen céljaink a kdvetkez6k voltak: 1. Minél tobb iskolabdl vegyenek részt a dia-
kok! 2. Ismerjék meg jobban Pécset, alakuljon ki egyfajta viszonyulasuk sajat kornyezetiikhoz! 3. Valja-
nak képessé arra, hogy onmagukat szervezni tudjak, legyenek képesek a csoportmunkara! 4. Tanuljak
meg megfogalmazni problémaikat, és azutan tanuljak meg mindezt kreativ formaban feldolgozni, hatni
ra!

A jaték alapjaul egy fiktiv torténet szolgalt, melyet Iényegében Gulyds Mdarton kollégam, a Krétakor Ma-
jalis projektvezetbje dolgozott ki. Ebben valos és fiktiv elemek keveredtek, ami a diakok altal a filmek-
bél, sorozatokbol, jatékokbol jol ismert titokdramaturgian alapult. A torténet szerint 1926-ban Jaroslav
Jicinsky', cseh-morva banyamérnok az altala tervezett Széchenyi-akna atadasaval egy idében megalapi-
totta az Utdpia Kollégium nevezetl titkos tarsasagot. Az Utopia Kollégium (roviditése: UK) feladata a
Jicinsky altal az akna teriiletén elrejtett Gép miikodésének biztositasa volt. Ez az Gn. transzhumdn gép a
szamitogépek korat megel6zo, hatalmas méretl tarhely volt, mely azt a célt szolgalta, hogy az utdkor
szamara a belé taplalt pozitiv tapasztalatokat, intelligencidkat megérizze. A Gép mitkddésének azonban
alapfeltétele volt a nagy mennyiségii szén, belsé energidjanak biztositisara, ezért lett végleges helye a
szénben kiilondsen gazdag Széchenyi-akna. Azonban a II. vilaghabora soran, majd a kés6bbiekben is fo-
lyamatosan akadozott a Gép ellatasa, igy kénytelen volt a miikodéséhez sziikséges energiat mas szén ala-
pu anyagokbol kinyerni. A benne raktarozodott tudas folytan pedig képessé valt beépiilni a sejtekbe, és
igy az ember viselkedését és gondolkodasat is meghatarozni. Az Utopia Kollégium tagjai emiatt tobbszor
is igyekeztek megsemmisiteni a Gépet, kiillonb6z6 banyarobbantasoknak alcazva a kisérleteket, azonban
egyik sem bizonyult sikeresnek. A megrendiilt Utopia Kollégium sorsat a banyabezaras tette véglegessé,
amikor a Kollégium is feloszlatta magat és a Gép végképp kontrollalhatatlanna valt. igy egész Pécs terii-
letén fejti ki tevékenységét, €s ott okoz kart, ahol csak teheti. Az Utdpia Kollégium leszarmazottai a meg-
talalt feljegyzések alapjan az ezredfordul6 kornyékén azonban rekonstrualtak Jicinsky €s a Kollégium tor-
ténetét. Felfedezték az akna titkat és ennek alapjan rajottek arra, hogy mara a Gép gyakorlatilag minden
varoslaké tudataba befészkelhette magat — igy az 6vékébe is. Ezért csakis a tudat feletti kontroll vissza-
szerzésén keresztiil lehet legydzni a masinat, ehhez pedig kritikus mennyiségl kreativ energia koncentra-
lasara van sziikség. Igy az Utopia Kollégium elhatarozta, hogy ujjaszervezi magat és a legfiatalabb, de

! Jaroslav Jicinsky (1870 — 1959), 1913-t61 1931-ig a Dunagézhajézasi Tarsasag felkérésére a pécsi szénbanyaszat megtervezéje
¢s kialakitdja volt.
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mar kreativan gondolkodni képes generaciobol toboroz 10j tagokat, hogy a folyamatos kreativitas fenntar-
tasaval megkiizdjon a Gép pusztitd hatdsdval szemben.

A program hivatalos uton torténd kihirdetése ugyan kudarcot vallott — huszonharom ko6zépiskolabol
mindodssze egy jelzett vissza, — de szerencsére Vatai Eva, valamint az Indit Kozalapitvany segitségével si-
keriilt pécsi dramapedagdgusokkal, illetve szocialis munkasokkal taldlkoznunk, akik révén Osszesen tiz
iskolabdl jelentkeztek didkok. A programrdl személyes megkeresés utjan értesiiltek — levetitettiik nekik
Jicinsky fiktiv segélykérod lizenetét, illetve elmondtuk, hogy aki az dsszes feladatot megoldja, Kollégium-
tag lehet és részt vehet egy harom napos alkotdtaborban, melybdl kettd tanitasi napra esik. Ezt kovetden a
diakok els6 feladata az volt, hogy regisztraljanak. Ehhez egy régi tipusi — un. konzolalapu — honlapon
kellett megvalaszolniuk egy kérdést. Miutan begépelték a helyes valaszt, automatikusan elindult egy, az
UK-161 520616 aldokumentumfilm, melyet végignézve lehetdségiik volt regisztralni. Els6 feladatként a Gép
pusztitasat kellett dokumentalniuk. Ez jelenthetett esszét, fotosorozatot, videot, barmit. A mi résziinkrdl
fontos elv volt, hogy a jaték soran ne alkalmazzunk mindségi sziir6t, ennek kdszonhetéen a 108 regisztralt
diakbol 54 oldotta meg a feladatot. A kdvetkez6 forduloban minden kollégista-jeldlt megkapta egy masik
kollégista-jelolt alnevét, valamint iskolajat, tovabbd egy GPS-koordinata felét. Meg kellett keresniiik a
tarsukat, majd az egyesitett koordinata alapjan elmenni a megadott helyre, hogy ott atvegyék Jaroslav
Jicinsky az utokornak késziilt hangfelvételét. Ez alapjan meg tudtak valaszolni a honlapon 6ket vard kér-
dést, aminek kdszonhetden egy ujabb videoban értesiilhettek a kovetkezd, harmadik feladatrol. Ennek so-
ran egy UK-logoval ellatott polot kellett késziteniiik, majd azt a pécsi Arkad Bevasarlokozpont elSre
meghatarozott helyén, adott jelre lathatova tenni és a kdvetkezo jelig lemerevedve allni. Akik ezen az n.
flash mobon részt vettek, eljohettek az UK beavatasara, ahol az UK régebbi tagjaival, tobbek kozott a
Krétakor, valamint a programban szintén résztvevl Labor Szocidlis Szévetkezet munkatérsaival kdszon-
tottiik, és UK-logds kitlizével kollégistaknak neveztiik ki 6ket. Utolsod feladatként a maguk altal kialaki-
tott csoportoknak kellett egységes témakorben egy perces videdt késziteni a 70 év mulva €16 kortarsak-
nak. Az lizenet lehetett pozitiv, negativ, amit fontosnak tartottak elmondani. Mindenki, aki ezt teljesitette
— végiil 6sszesen harmincdten — részt vehetett a haromnapos alkototaborban, a Széchenyi-aknanal. Az al-
kototabor — amelyet Juhdsz Bdlinttal, valamint Schilling Arpdddal harman vezettiink — célja a jaték végé-
nek, egyben a Krétakor Majadlis programsorozat csucsprogramjanak is szamitd majus elseji performansz
létrehozasa volt, amely a Gép megjavitasat jelentette.

Fél évvel az esemény utan fokuszcsoportos beszélgetést végeztink a résztvevd didkok egy részével,
amelynek alapjan elmondhatjuk, hogy a program sikeres volt. Mindannyian egyértelmiien azt nyilatkoz-
tak, hogy ismét részt vennének benne és ajanlanak masoknak is. A program kapcsan azt is megerdsitették,
hogy ezt egy lehetséges tanulasi formanak tartjak. Arra a kérdésre, hogy ki, mit tanult beldle, eltérd vala-
szokat adtak, de mindegyikben k6zds volt, hogy valamiféle képességet emlitettek meg. A program poziti-
vumai kapcsan nagyon sokféle élményt tettek szova. A legpozitivabb visszajelzés talan az volt, hogy
mindegyikiik mas felkészitd feladatot tartott legjobbnak, ezenfeliill meghatarozd élmény volt mindenki
szamara a banya és banyaszmult milidje, tovabba Schilling Arpad, illetve a Krétakor részvétele.

Ami szintén fontos visszajelzés volt a programra nézve, hogy valaszaikban mind megjelentek azok a gon-
dolatok, amelyeket korabban célként tliztiink ki. Azaz sikeriilt dket szorosabb viszonyba hozni Péccsel,
erdsiteniink az 6nallé gondolkodasukat, bebizonyitanunk, hogy a kreativitas nem mindségfiiggd fogalom,
nem feltétleniil tarsul ,,mivészi” tevékenységgel. Ra tudtuk 6ket venni, hogy Gsszedolgozzanak, csapat-
ban gondolkodjanak, még ha nem is ismerik a masikat. Ez kiilonosen fontos, hiszen a diakok rendkiviil
vegyes hattérrel rendelkeztek. Voltak miivészeti iskolabol, de miiszaki, illetve egyhazi iskolabdl érkezo
diakok is.

A program sikerének okai koziil az egyik legalapvetobb tényezd, hogy sikeriilt olyan formanyelvet, dra-
maturgiat, jatékkeretet kialakitani, ami a kozépiskolas réteg szdmara ismert és ezaltal komfortos volt. Az
a titokdramaturgia, amit a Harry Potter, a Da Vinci-kod, illetve a kiilonb6z6 tévésorozatok és szamitogé-
pes jatékok vilagabol ismernek, ebben a jatékban élové valt, és ez a fajta megtestesiilés, gy gondolom,
zsigerileg izgalomba hozta Sket. Mi ezt igyekeztiink a hang- és videofelvételekkel az elézdekhez minél
hasonlatosabba tenni, melyben tagadhatatlan érdemei vannak Fancsikai Péternek, aki ezen anyagok Ki-
alakitasaért volt felelés. Ennek kommunikalasaban és egyaltalan a kommunikacidban nagy segitséget je-
lentett a szervezok és a résztvevok kozotti kis korkiilonbség. Ez lehetové tett egy olyan csoportmiikddést,
ahol nem hierarchiabol fakadtak a kiilonbségek, hanem funkciokbol adodtak. Ez az egyenjogusitd hozza-
allas a résziinkrél és Schilling Arpad részérdl nagyon pozitiv visszhangra talalt, amely lehetdvé tette,
hogy a didkok sajat megfontolasbdl, az otleteiket felvallalva vegyenek részt a programban. Természetesen
nagy szerepe volt annak is, hogy nem vezettiink be mindségi kvalifikaciot, ami ez esetben csak gorcsoket
okozott volna. A jé csapatmunka és a mentortanarok segitségén tul még meg kell emliteni, hogy egy
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olyanfajta tanulasi folyamatot mutattunk meg, ami képességet igyekezett fejleszteni, nem tudast, és ami
ilyenforméan eltérd volt az iskolai gyakorlattol.

Toth Ridovics Maté felvétele

Fel kell hivni a figyelmet azonban a program gyengeségeire is. Modszertanilag mindenképpen hibas pont-
ja a programnak az utankdvetés hianya. A megteremtett idealis koriillmények, bizonyos kompetenciak fej-
lesztése utan mindenképp sziikség lett volna gyakoroltatni a kialakult képességeket mas koriilmények ko-
zott. Fontos lett volna levalasztani ezeket a kompetenciakat, illetve a kialakult gondolkodasmodot a prog-
ramrol, a torténetrdl, és visszavezetni a résztvevo didkokat sajat kornyezetiikbe. Erre bizonyos koriilmé-
nyek hidnyaban azonban nem volt lehetéség. Egyrészt a program projektjellege miatt, ami mind hatarido-
ben, mind anyagilag komoly kotottséget jelentett. Masrészt alapvetd problémat jelentett az is, hogy a
stabbol senki sem volt pécsi, aki magara vallalhatta volna, hogy tovabbviszi a programot. Az utankdvetés,
az Gjabb talalkozasok, a feladatok hianyat jelezték a diakok is.

Mindezek ellenére azt gondolom, hogy az a fajta iv és jatékkeret, amit az Utdpia Kollégium felvazolt,
adekvat és potencialis formaja lehet a pedagdgianak. Egy olyan iskolaprogram lehetéségét mutatta fel,
aminek alapjat a kozépiskolasok részér6l ismerés narrativa adja. Ezért is fontos megallapitani, hogy egy
ilyenfajta iskolaprogram alacsonyabb korosztalynal nem miikddhetne sikeresen — részben az onallosag, il-
letve bizonyos gondolkodasbeli képességek hidnya miatt. Ugyanakkor fontos azt is hangsulyozni, hogy a
kozépiskolasok korében mar hangsulyosan van lehetdség a narrativa és a valosag kozti kapcsolatrol be-
szélgetni. Ok mar képesek megfeleltetéseket, elvonatkoztatisokat tenni és igy a torténet metaforikus as-
pektusait is értelmezni, amire egy kisebb korosztdly még nem lenne képes. Ez pedig alapjaiban tartozott
hozza ehhez a programhoz. Hiszen a fikcion keresztiil modellezte a valosagot, és éppen az elvonatkozta-
tas révén sikeriilt a mindennapi életre vonatkoztathatd megallapitasokat nyerni. Ez az a tulajdonsaga,
amely révén mint dramapedagogiai program beszélhetiink rdla, hiszen azokhoz hasonld technikaval élt.
Az Utopia Kollégium soran is egy valds problémat modelleztiink egy torténeten keresztiil, majd annak
végeztével elemeztiik azt és a valdsigra vonatkoztathaté megallapitasokat tettiink — tobbnyire a tdborban
tortént beszélgetések soran. A csapatjaték méreténél fogva azonban tovabbi beszélgetésekre, elemzésre
lett volna sziikség. Ennek ellenére gy gondolom, szép eredményt ért el a csapatjaték, és mindezzel a ta-
pasztalattal 1étre lehet hozni egy olyan programot, amely tovabbi képességek kialakitasara és elmélyitésé-
re képes.

Tarr Ferenc
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Szinhazi befogadot formalunk...

a Lakmusz Csoport ifjisagi programja

A Lakmusz Csoport 2009 tavaszan alakult fiatal rendezék, dramaturgok és szociologusok kdzremiikodé-
sével. A célunk az volt, hogy a szinhazat néz6i oldalrél kozelitve, kommunikaciot kezdeményezziink a
befogadoval, elsdsorban tarsadalmi problémakrol, kérdésekrol, ezeket viszont szinhazi nézépontbol koze-
litve. Befogadoi célcsoportként a 14-18 éves kdzépiskolas korosztalyt hataroztuk meg, tekintve, hogy ez
az a korosztaly, amelyiknek a kdzosségi szerepvallalas, a tarsadalmi beilleszkedés életkori sajatossagbol
adododan is sajat problematikaja. Ugyanakkor, a mi szempontunkboél az a tény, hogy a fiatalok ebben a
korban alakitjak ki, formaljak az ilyen vonatkozasu attitiidjiiket, azt feltételezi, hogy még friss, egyéni la-
tasmoddal rendelkeznek, amit bizonyos mértékig meghataroznak az otthonrol hozott és az iskolaban ka-
pott normak, amelyek azonban még nem rogziiltek olyan mértékig, hogy ne képeznék allando jragondo-
las targyat a fiatalok részérdl, a roluk valéo kommunikécio pedig ne hathatna formélo erével magara a be-
allitodas folyamatara.

A Lakmusz Csoport megalakulasanak kozvetlen kivaltd oka ugyanis éppen az volt, hogy gy éreztiik, a
szinhdz mara gyakorlatilag teljesen elveszitette tarsadalmi funkciojat. Hianyzik a magyar szinhazi paletta-
rol a tarsadalmi kérdésekre érzékeny és a problémakat széles korben targyalni képes, forumként funkcio-
nalé szinhaz, amely feladataul k6zos problémaink megtargyalasat, a kényes kérdések felvetését vallalja,
gondolkodasra serkent, illetve raébreszt a gondolkodas sziikségességére.

Ugyanakkor nem csak bizonyosfajta szinhaztipust, hanem bizonyosfajta kozosségi egytittmitkodést is hi-
anyoltunk magunk koriil, ami eldfeltételezi, hogy ilyen szinhaztipus (is) igényként jelentkezzen. Ehhez a
formalva-formalddé folyamathoz éreztiik megfeleld partnernek a tizenéveseket, tekintve, hogy ,hatarkor-
osztalyként” bizonyos szempontbol 6nalld szinhazi befogadoi réteget jelentenek, ugyanakkor mar repre-
zentaljak a ,,felndtt” befogadoi réteget is.

A szinhaz nyelve, épplgy, mint barmely mas nyelv, tanulandé. Senki sem sziiletik szinhdzértének, s amig
a szinhaz csupan kotelezoen teljesitendd kultirprogramot, vagy konnyed kikapcsolddast jelent a nézo
szamara, addig értetlentiil fog allni az ezektdl eltérd kisérletek eldtt, még ha legszemélyesebb problémait
fogalmazza is meg egy-egy el6adas. Maga a helyzet ismeretlen szamara, a feldolgozas modja az, ami ide-
gen. ,,Tanulasi metodusként” pedig olyan gimnazistaknak sz6l6 projektek, hagyomanyos és nem hagyo-
manyos értelemben vett eldadasok létrehozasat tiiztiikk ki célul, amely a nézére nem csak befogadoként,
hanem kérdések folvetdjeként, kontrollszemélyként, esetenként alkototarsként tekint.

A dramapedagégiai programok metédusukban tobbnyire a szituaciokban vald személyes részvételt, a szi-
tuacié megélése révén pedig a beleérzés utjan l1étrejovo megeértést célozzak meg, ezért alapanyagként
tobbnyire a korosztalyt érintd, személyi-kdzosségi problematikus szituaciokat felvetd szovegeket valasz-
tanak vagy allitanak el6 a k6zonség részvételével. Mi, tanult szakmankbol kiindulva, a folyamat forditott-
jat valasztottunk metodusként. Nevezetesen, hogy a ,,1étezd szinhazi termékek” értelmezésének, értelme-
z¢si tartomanyban, kontextusban elhelyezésének befogadoi utjan kalauzoljuk a fiatalokat. A személyes
foglalkozasok soran féleg arra térve ki, hogy milyen lehetséges modozatai vannak a szinhazi eléadasok
létrehozasanak, milyen eszkoztarral dolgozik a szinhazi alkotd, ami révén ,,szinhazi produktumma” szub-
limalodik a jelenség vagy szituacio. Ezekhez a foglalkozasokhoz kértiik segitségiil a személyes élményei-
ket és meglatasaikat, abbol kiindulva, hogy ha az élményanyag sajat €s ismerds, akkor annak ,,szinhazi
nyelvre absztrahalasanak™ folyamata jobban kovethetd, a folyamat ismerete pedig lathatova teszi a vég-
eredmény és kiinduld szituacié egymashoz aranyléasat, egyuttal felhivja a figyelmet arra, hogy olyan el6-
adasok mogott is folyamat all, amiknél torténetesen nem voltak annak személyes résztvevoi. Ezaltal nem
a szinhazi alkot6 munkéja és személye iranti ,,megértést” all szandékunkban erdsiteni, hanem éppen hogy
olyan befogadoi eszkoztarat 1étrehozni, ami annak eldontését segiti, hogy valamilyen végeredmény adek-
vat vagy nem adekvat valamihez képest. Nem problémamegoldo-képességet, nem személyiséget forma-
lunk tehat, €s nem szinészt, vagy altalaban véve ,,szinhazcsinalot”, hanem szinhazi befogadot. Ami pedig
a fogalmaink szerint nem azt jelenti, hogy ,,ért6 rajongd” vagy ,.érté kritikus” valaki. Hanem hogy képes
a latottak élményszintli megélésére, pont azért, mert nemcsak abban az esetben tudja ,,dekodolni” a latot-
takat, ha azokat a ,,hétkdznapi életb6l” ismert kommunikacios és kifejezési eszkdzokbe ,,csomagoljak”
szamara. Igy talan igénye tamad részben arra, hogy minél kreativabb ,.kodolasokat” kapjon, részben pedig
arra, hogy a ,.kicsomagolt” tartalom tekintetében ne csak a sajat élményanyagéval kapcsolatos direkt ana-
logiak valjanak értékelhetové szamara.
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Els6, teljes évadot atfogd programsorozatunkat Amdba akcié néven inditottuk 2009 szeptemberében, ki-
lenc bazisiskola részvételével. Elsd korben arra kerestiik-kerestettiik a valaszt a gimnazistakkal, hogyan
definialhatd a szinhaz, milyen paraméterek teljesiilése esetén tekinthetd szinhaznak valami. A kérdés
»gyakorlati” vizsgalatanak modszeréiil pedig a kisebb utcai akciok 1étrehozasat valasztottuk, amik ugy te-
szik lehetdvé a szereplové valast, hogy nem feltételeznek és nem is igényelnek specidlis felkésziiltséget,
ugyanakkor a szerepl6vé valassal egyidejiileg azért lehetdséget adnak a ,,néz6i attitidok™ megfigyelésére
is. Az els6 akcidt leszamitva a kozépiskolasokra biztuk az akciok témajanak és helyszinének kivalaszta-
sat, a megkotés csak annyi volt, hogy kdzosségi kérdésre és kdzosségi helyszinre fokuszéljanak. Elsd, tu-
lajdonképpen ,tartalom nélkiili” akcionkat 2009 szeptemberében a Moricz Zsigmond kortéren tartottuk
,»Suss fel nap” cimmel. A téren tartdzkodo kdzépiskolasok a levegdbe engedték a keziikben tartott luftbal-
lonokat, amire, mintegy valaszul, 500 luftballont engedtiink fel a négyes metro lezart épitési teriiletérol.
Az iskolai foglalkozasokon aztan az akcio anyaga kapcsan arrol beszélgettiink, mi a ,,térténés” és mi a
Irészvétel”.

A karacsonyi vasar idején tartott utcai akcié mar a Belvarosi Tanoda diakjainak sajat Gtlete volt. Ugy
gondoltak, a karadcsony inkabb a bevasarlasrol szol, mint az iinneprol, erre akartak felhivni a Vorosmarty
téren tartozkodok figyelmét a bevasarloszatyros, reklamdal-éneklds felvonulassal. A csepeli akcid otlet-
gazdai a Burattino iskola didkjai voltak. Ennek keretén beliil iinnepélyesen megkoszoruztuk a csepeli sé-
taloutca rakétaformdju szell6z6jét, azzal a felkialtassal, hogy néha a jelentéktelen és észrevétlen dolgok is
figyelmet érdemelnek.

Sipos Zoltan felvétele

A tatabanyai Arpad Gimnazium diékjai azt szerették volna, hogy Tatabanyéra is 6rom legyen megérkezni,
ezért egy délutan konfettivel és papirtulipanokkal fogadtuk a tatabanyara vonattal érkezoket a helyi pa-
lyaudvaron. Feltiind volt, hogy a diakok egymas akcio-otleteinek hallatan fokozatosan eljutottak a rész-
vétlenség gondolatatol az 6romszerzés aktiv igényéig.

A program kovetkezd 1épéseként palyazatot irtunk ki a kdzépiskolasoknak ,,Magyarorszag: milt, jelen,
jOvO, utdpia” témaban. A téma atfogo volta ellenére arra 6sztonoztiik a diakokat, hogy valamilyen szemé-
lyes aspektusbol kozelitsék a kérdést, minél sziikebb és szubjektivebb fokusszal. Az igy sziiletett irasok-
bol és a témakorok kapesan folytatott beszélgetésekbdl négy rovid szinhazi eléadast hoztunk Iétre a dia-
kok ,,megfigyel6i” kozremitkodésével, amelyek bemutatojara 2010 majusaban keriilt sor a Trafé Kortars
Muvészetek Hazaban, valamint a MU Szinhazban.

Az eldadasokkal nem arra torekedtiink, hogy ,,0nmagukban is fogyaszthatd™, , katarzist okozo” ,,miivészi
eseményeket” hozzunk Iétre, hanem hogy a ,klasszikus” szinhaz bizonyos formai elemeit és kifejezési
eszkoztarat mar felvonultatod toredékeket, amiknek a személyes érintettségét az adja, hogy 6k adtak az
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alapotletét, vagy helyenként a teljes alapanyagat, végigkdvették a kialakulasanak folyamatat, tekintve,
hogy annak minden etapjaba betekintést nyertek. Az igazi értelmiiket viszont a kiinduldpontot, az ered-
ményt és a folyamatot elemz6 beszélgetés adta. Az eredmény azt mutatta, hogy tulajdonképpen célt ér-
tiink, olyan értelemben, hogy abszolut ,,szakszer(i” hozzaszolasokat kaptunk a kdzremiikoddinktél mind
formai, mind tartalmi vonatkozasban. Akér elfogado, akar elutasitd véleményiiknek adtak hangot, azt
meghatarozott, témaba vagd érvekkel tudtdk alatamasztani, amig év elején tobbnyire csak a ,tetszett-nem
tetszett” verdikteket hoztak az egylitt latott eldadasokrol, minden alatamasztas nélkiil, sot kifejezetten za-
varba jottek, ha a véleményiik indoklasat kértiik t6lik. Kiilon 6romét okozott, hogy visszamendleges
»aha-élményekrdl” is beszamoltak korabban latott eldaddsok vonatkozéasaban.

A 2010-2011-es tanévre tervezett programunknak az Agora cimet adtuk. Ez ismét a kozépiskolas korosz-
talynak szol. Ezuattal orszagos problémak helyett a lokalitasra helyezziik a hangsulyt. Az Agora program
elsdsorban a Budapest peremkeriileteiben €16 diakok altal jol ismert, a mindennapjaikban szerepld kozte-
rekre, s a hozzajuk fiiz6d6 viszonyra koncentral.

A program oktoberben kezdddott 6t kdzépiskola kdzremiikddésével.

Az el6z6 évi gyakorlat folytatasa mellett, miszerint kozdsen néziink és dolgozunk fel szinhazi el6adaso-
kat, idén kiallitds- €s koncertlatogatasokat is terveziink. A program ,,gyakorlati” célja eztttal az altaluk
fontosnak tartott kdzterek jraértelmezése, ,,miivészi koncepciok” részévé tétele, sajat alkotas 1étrehozasa.
A valasztott technika és miifaj tekintetében a csoportok tagjai teljes szabadsagot élveznek, (szinhaz mel-
lett lehet foto, film stb.). Az alkotasok bemutatasara a program lezarasaként, aprilis-majusban keriil sor,
helyszinéiil pedig az aktualis varosrész egy olyan teriilete szolgal majd, amely funkcidjat tekintve az antik
agoraval azonos: lehetdséget teremt a megallasra, a megmutatkozasra, az eszmecserére. A ,,megmutatko-
zason” tul arra toreksziink, hogy a fiatalok tapasztalatot szerezzenek a szervezés, a koordinacio, a k6zos-
ségben végzett munka teriiletén, tehat a ,,befogadoi” attitiidbél, a ,,megosztoi” szerep felé mozduljanak el,
amihez csak kiindulopontul szolgal a sajat , kiskozosségi” alkotas, a célja a tagabb kozosség felé nyitas...

Molnar Keresztyén Gabriella

Iskola a szinhazban

a Szabad Kurzus Alapitvany dramafoglalkozasai a Barka Szinhazban és a Karinthy Szinhazban

A Szabad Kurzus Alapitvany azzal a céllal jott 1étre, hogy olyan programok l1étrehozasaban vegyen részt,
amelyek segitik a fiatalokat — elsdsorban kdzépiskolasokat — a szinhdzi élmény elmélyiilésében. Fontos-
nak tartjuk tovabba, hogy a diakok a szinhazi élményen keresztiil, valamint a dramapedagogiai médszerek
alkalmazasaval korbejarjanak egy-egy adott témat, fokuszt, érdeklodési teriiletet vagy akar torténelmi
kort.

A cél és a forma nem ismeretlen kiilfoldon. A szinhdzpedagogia ma mar sok nyugati orszag szinhazi kul-
turajaban és mikodésében integralt teriilet. Ezek a szinhazak felismerték, hogy nem elég csak meglévo
kozonségiik szamara eldadast késziteniiik, hanem gondoskodniuk kell a jovO szinhazba jar6irdl is. Ma-
gyarorszagon kevés olyan szinhazi alkotomiihely van, amelyik igazi figyelmet fordit a fiatalokra, holott a
nézoterek sokszor csoportosan szervezett diakkozonséggel telnek meg. Hogy vajon a tinédzserek szamara
megfeleld volt-e a kozonségszervezOk és a tanarok altal valasztott eldadas, nem sokan torédnek a pénztar-
tol valo tavozas utan. Ez ugyanis nem mérhet6: statisztikailag a nézotéren elhelyezkedd fenekek mennyi-
sége szamit, és nem a fejeké. (Tisztelet a kivételnek!)

Az, hogy a kdszinhazak miisortervébdl szinte teljesen hianyoznak a tizenéveseket megszolitd eléadasok,
nem a legkétségbeejtobb allitas. Ennél sokkal rosszabb az, hogy a kiilonben iidvozit palyaztatasi rend-
szernek kdszonhetden, az utdbbi években hirtelen megsokasodott a ,,fiataloknak készitett”, szakmailag
mégis teljes mértékben kifogasolhato szinhazi termékek szama. Egy-egy ,,mutatoban létrehozott” eléadas
klasszikus miivet dolgoz fel, amely a kdzépiskolai tananyag része. Az ,.eldadasok feldolgozasat segitd”
program-vallalasok pedig még lehangolobb képet mutatnak: beszélgetés az alkotdval, talan egy-egy hires
szinész is csurran-cseppen hozza. (Sajnalatos modon ezt néha éppen a pedagdgusok igénylik igy...)
Egyetlen dolog hianyzik csak: a szakteriilet ismerete. A fiatalok megszolitdsanak, a miivészi, kulturalis
,beavatasnak” pedig mar van szakteriilete: ismert példaul: a drdmapedagdgia, a muzeumpedagogia, a ze-
nepedagogia, a szinhdzpedagogia stb. Ugyanis részben a formanyelv, de els6sorban a téma testre szabasa
¢s a feldolgozas pedagdgia megalapozottsaga akar klasszikus miivek sorat teheti kozvetlen élménnyé a fi-
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atalok szamara. Es ez nem azt jelenti, hogy ,,le kell butitani” ezeket az produkciokat, éppen ellenkezleg.
Ezen moédszerek legtobbje a totalis szinhaz legélébb és legelemibb formait igényli, az esztétikai ¢és tartal-
mi atgondoltsag olyan szintjét, amely a feldolgozas soran nem feslik szét. A munkajaval az eléadashoz
kapcsolodo felkésziilt dramapedagogusnak pedig az a feladata, hogy azt lassa, és lattassa meg a szinhazi
élményben, ami pedagdgiai (nem félek leirni!), didaktikai szempontbo6l hasznosan interpretalhato. Ami,
ha tetszik, kelléen gondolatébreszt6, ingergazdag!

Gyakorlat

A fent vazolt kép azt sugallja, hogy szinhaz- ¢s dramapedagogusok sora, teljes fegyverzetben, kiprobalt
szakmai modszerekkel a fejiikben készen allnak a probléma megoldasara. Pedig a teriileten dolgozo szak-
emberek sem képviselnek egységet. E kiilonszam is kitiinG példa lehet arra, hogy megmutassa: nemcsak a
sokszinliség, hanem a zavarossag is jellemz6 rank. Mar a fogalmakkal is baj van. Latatlanban allitom,
hogy az itt megjelent irdsok szerz6i is kiillonb6zo fogalmakat hasznalnak a sajat munkajuk megnevezésé-
re.

Hartai Luca felvétele

Dramaora?  Kozonségnevelés?
Beavatas? Feldolgozas?

Kibjva a valasztas alol: mind-
egyik, és abszolut értelemben
egyik se. Hogy akar donthessiink
a fenti fogalmak koziil, a legcélra-
vezetdbb az lehet, hogy kiilonbozp
szempontokat vesziink vizsgélat
ala.

1. Altalinos és hosszi tavi cél?
A szinhaz szempontjabol az, hogy
megteljenek a nézoéterek most és a
jovoben is lehetdleg nyitott, szin-
hazat ért6 és szeretd kozonséggel.
A mi célunk az, hogy a fiatal nézo
a talalkozas utan reflektivebb, on-
reflektivebb legyen a latott és ta-
pasztalt emberi viselkedésekkel,
dontésekkel kapcsolatban. Hogy
1épésrol-1épésre erdsodjon benne
az a képesség, ami elOsegiti a
szinhazi (esztétikai) élmény lize-
netének és kontextusanak befogadasat, megértését, érzelmi feldolgozasat. Hogy a szinhazi élmény segit-
ségével a sajat életére vonatkozo Osszefliggéseket vegyen észre. Nyitottabb, kivancsibb, érzékenyebb le-
gyen. Felszabadultabb legyen kérdések feltevésében és a valaszkeresésben.

A fenti célok eléréséhez természetesen nem elég egy taldlkozas. De abban hihetiink, hogy a legtobb részt-
vevoben sikertil elinditanunk a folyamatot.

2. Formaja, technikija?

A feldolgozas nem az elbadas egészét veszi vizsgalat ala, sot a legritkabb esetben id6ziink hosszan a koz-
vetlen esztétikai elemzésnél. Az értelmezés, felidézés soran ugyis kidertil, értették-e, kovették-e az els-
adas formanyelvét, jelrendszerét. Sokkal fontosabb az, hogy az el6adas kontextusdhoz, elemeihez kapcso-
lodva alapvetden verbalis-kognitiv jellegii, jatékelemet is tartalmazo, csoportos feladatokat is felkinalo ta-
lalkozas j6jjon 1étre.

Ennek harom szakasza van: El6készités/rahangolas — Szinhazi el6adas — Feldolgozas/értelmezés

Elokeészités/rahangolds

Az eldkészités kozvetleniil az eldadas elott (jo esetben a szinhazi térben) torténik. Ez lehetdséget ad arra,
hogy a résztvevok a diszlet néhany részletével, a ,,varazslat” megkezdése elott akaratlanul is megismer-
kedjenek. A rahangolas legfontosabb eleme az, hogy azt érezze a didk, itt kézvetleniil szolitjak meg, ki-
vancsiak a véleményére, parbeszédre invitaljak. Mindez egy-két olyan jatékos elemet tartalmazé feladat
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segitségével torténik, amelyek viszont az eléadas kdzegére, vagy az altalunk kivalasztott fokuszara ira-
nyitjak a figyelmét.

Az Iskola a hataron (Bdrka Szinhaz) cimii eléaddasunkhoz kapcsolodoan a didkok egy fiktiv levelet
kapnak a keziikbe, amely a Kdoszegi Katonai Alreadl Iskolaba tortént sikeres felvételirdl tajékoztatia a
sziilot. Ez alapjan sok minden elmondhato az iskola jellegérdl, az oda érkezd nebulo elvardsairdl,
esetleges nehézségeirol. Csoportmunkdaban olyan meghatarozott kérdésekre felelnek, amelyek az elo-
adas elso felvonasaban visszakészonnek majd. A csoportmunka-forma azert fontos, hogy feloldja azo-
kat a gatakat, amelyek az idegen kiozeg okan léteznek még a megszeppent didkokban, és nehezitik a
kozvetlen megszolaldst.

A valaszaikat szamukra is lathatd, kovethetd formaban lejegyezziik, hogy a feldolgozé szakaszban vissza-
térhessiink rajuk.

A szinhazi eldadas

Az eléadas 6nallo, kerek egész. A kozonségnek csak egy része (akik ezt eldre igényelték) vesz részt az
el6keészito és feldolgozo foglalkozason, a tobbiek hagyomanyos nézdi helyzetben maradnak. Ez azért fon-
tos hangsulyoznunk, mert a mi munkank funkcioja nem az eléadas hianyossagainak, hibainak, esztétikai
zavarossaganak helyrehozasa, kimagyarazgatasa. Az eldadas érzéki élmény, amelyen keresztiil gondola-
tok, kérdések vethetdk fel és beszélhetok meg.

Feldolgozas/ értelmezés

A feldolgozas — jo esetben — rogton az eléadas utan torténik, legtobbszor ugyanabban a térben. Sokszor
eléfordul az is, hogy csak néhany nappal késobb, Gn. kihelyezett foglalkozasként, iskolai koriillmények
kozott tudunk talalkozni Gjra a didkokkal.

Fontos az, hogy eldszor lehetdséget adjunk kozvetlen reflexiora, az eléadas primer hatasdval kapcsolatos
véleménynyilvanitasra. Ez feloldja a diakok addigi, passziv befogadoi allapotat, és aktiv beszélgetotarssa
teszi Oket.

A masodik szakasz altalaban abban segit, hogy felidézziik azt, amit lattunk, de az altalunk kindlt szem-
pontok alapjan. (Sokszor tapasztaljuk, hogy a ,,nem értettem, miért csinalta akkor a szinész...”, vagy a
,,mit akart jelenti, az, hogy...” kérdések megvalaszolasa nélkiil is 6sztondsen értik a didkok a latottakat.
Vagyis egyrészrol azt érzik, hogy akadalyozza 6ket a megértésben a szdmukra szokatlan formai-esztétikai
elemek sora egy el6adasban, masrészt kideriil, hogy mar sokszor a kérdésfelvetésben észrevétlenil el-
mondtak a valaszt.

Az Arvacska (Karinthy Szinhdz) cimii eléaddssal kapcsolatban rendszerint megkérdezik, hogy Csore
megeroszakolasi jelenetében Kadarcs miért veszi le a lany cipdjét, és erdlteti a lany labdra a sajatjat.
A jo dramatanar visszakérdez: Semmilyen kézvetlen mozdulat, cselekvés nem utalt az aktusra. Hon-
nan veszed hat, hogy ez egy megerdszakoldsi jelenet volt? Talan éppen a cipécserébdl — jon a valasz.

Tehat a szamukra szokatlan formai megoldast 6sztondsen megfejtik, de mégis, az irodalom 6ran tanult és
beléjiik égetett ,,meg akarom érteni, fejteni” verbalis igény latszolag akadalyozza 6ket az élmény feldol-
gozasaban. Mivel ugy érzik, a szinpadon valami olyan tortént, amit nekik meg kellett volna fejteniiik
(mint egy matematikai feladatot), nem veszik észre, hogy 6szténsen pontosan kovették a jelrendszert. Ez
alapvet0 néz0i attitidvaltast igényel. Rengeteg szokatlan, vagy 0jito ,,felndtt”-eléadas is ezért valik — lat-
szolag — befogadhatatlanna a felnétt k6zonség szadmara, mert konkrét, logikai, verbalis megfejtést akar ta-
lalni a néz6: Ggy érzi, mintha a rendez6 valami sajatos keresztrejtvény-jatékot tizne vele, és ekdzben nem
veszi €szre az elvonatkoztatas természetes, és gyermekkorunkban még sokkal erdsebben 1étez6 szabadsa-
gat €s szépséget.

Az eldadas tartalmi felidézése részben azért fontos, hogy kozos verbalis kiindulopontunk legyen a tovab-
biakhoz, masrészt itt mar a felidézés szempontrendszere kozvetleniil atvezet az altalunk valasztott fokusz
korbejarasahoz.

Az Iskola a hataron cimii eléaddsban egy a tizenkét szereplé nevét tartalmazo tabla segitségével meg-
probadljuk beazonositani a karaktereket. Mindegyik kapcsdin természetesen egy-egy esemény felidézése
is elokeriil. Ez a mod azért fontos szamunkra, mert az eléadashoz valasztott fokuszunk éppen a barat-
sag. ,,Mi alapjan valasztok baratot? Mi az, amit megteszek a baratomért? Belefér-e az drulas, a ha-
zugsag, ha a koriilmények ugy kivanjak?”
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A tablan lathato neveket ezutan a didkok valaszai alapjan ket kiilonbozé szempont szerint csoportosit-
Juk: el6szor baratsaghalot készitiink (ki kinek volt a bardtja, kolcsonds volt-e stb.), majd — ugyanazon
a lapon, mas szinnel — konfliktushalot (ki dalltak konfliktusban egymassal). Mivel az eldadds részben
koveti a regény bonyolult viszonyrendszerét, a vailaszok alapjan izgalmas, egymdsnak latszolag el-
lentmondo kapcsolatok rajzolodnak ki.

A feldolgozas kovetkezd szakasza tartalmazza az igazi jatékelemet, amelyhez rendszerint néhany szinész
kozremiikodésére is sziikség van. Az ismert dramajaték konvenciok (forrd szék, forum-szinhaz stb.) mel-
lett kozvetlen csoportvezetdi feladatot is kaphatnak.

Az Iskola a hataron feldolgozo szakaszaban a harom visszatérd karakter (ezuttal jelmez nélkiil!), az
Oket vizsgalo csoportokhoz csatlakoznak, és a kapott kérdések kozos feldolgozasaban segitenek elo-
szor. A késobbi improvizacios szakaszban pedig a sajat csoportjuk instrukcioi alapjan jatszanak.

Ez a kozvetlen forma azt teszi lehetévé, hogy a didkok mar elrugaszkodjanak a latott eldadas iskolas
elemzésétodl, ehelyett sokkal inkabb sajat, személyes véleményiiket, megoldasaikat sorjazzak, amelyeknek
persze szorosan kapcsolddniuk kell az eléadas megismert kontextusahoz és viszonyrendszeréhez. A fog-
lalkozasok lezarasanak inkabb dramaturgiai, mintsem didaktikai pillanata van. Nincs kimondott igazsag,
konkluzi6 a végén, hanem felvetett kérdések, felpiszkalt indulatok, vélemények vannak. Iranyok, amelyek
az esetleges tovabbi gondolkodast segitik.

A fenti modszer csupan egyetlen lehetséges 1épés annak elérésében, hogy a szinhdz hagyomanyos meg-
nyilvanulasai ujra kozvetlen utat talalhassanak ahhoz a korosztalyhoz, amelyet az elmult évtizedekben el-
feledett a szinhazi szakma.

Minden eldadashoz kiilon szabott formakat, megoldasokat készitiink. Az elmult harom évadban a ko-
vetkezo eloaddsokhoz tartottunk foglalkozdasokat, dsszesen tobb mint 120 alkalommal: Barka Szinhdz
— Istentelen ifjusag, Iskola a hataron, Zendiilok, Siraly, Dogville, Temetés; Karinthy Szinhaz — A ta-
vasz ébredése, Arvdcska.

Vidovszky Gyérgy

Kihivas. Személyiség. Misszio...

...Cél. Kontroll. Eredmények. Intézmény. Tanc. Gondolat. Oktatas. Beavatas. Parbeszéd.

Trafo

Déra: Kérsz kavét? Ja, mar iszol. Figyelj végiggondol-
tam par dolgot. Kezdhetjiik?

Eszter: IGEN.

D.: Egyfajta szubjektiv program-torténettel kezdhetnénk
az egészet.

E.: Vagy hivoszavakkal. Mert gyorsan kideriilhet a se-
gitségiikkel, hogy miben vagyunk k6zosek és miben kii-
16nb6z6k. Beszélgetiink az apropodjukon és pillanatok
alatt olyan mélységben szaguldhat a gondolat, a képze-
let, ami a normalis tarsalkodas udvarlas-haldjan at csak
részben mutatnd meg magat maskiilonben.

D.: Tobb fontos (szubjektiv és kevésbé szubjektiv) pil-
lanatot 6rzok magamban a beavatd programrol. Tobb
fordulopontot tartok szamon és ez nyilvanvaldéan meg-
rajzol egy személyes-szakmai torténetet bennem az
egészrol. Egyértelmil, hogy a program sziiletése (2003)
a kezd6pont — ez még nem sajat élmény. Csejdy Réka és
Galos Orsolya nevéhez ftizédik a program létrehozésa,
illetve Frendk Pal koreografus nevéhez, aki a program
megsziiletését inspirdlta egyrészt franciaorszagi tapasz-
talataival és sajat, francia élményeken nyugvo modsze-
reivel, masrészt Gordeszkdak ciml eldadasaval. Ez volt
az els6 allomas.

2006-ban egy meglévd struktirat vettem at. Egyszeri al-
kalmak soran, eseményenként tobb szaz fiatal részvéte-
Iével, tobb dramapedagogussal, esztétaval, tanctorté-
nésszel dolgoztunk egyiitt (eldadadsonként mindig mas-
sal). Ezek az egyszeri talalkozasok leginkabb nyitott
probak, moderalt kozonségtalalkozok és afféle konnyed
hangulati ismeretterjesztd tanc- vagy szinhaztorténet
orak kombinacidi voltak a Trafé Nagytermében. Ebben
a programstruktiraban kiilfoldi és hazai el6adasok egy-
arant helyet kaptak a félév programjaban. Miért valtoz-
tattunk? Vilagossa valt, hogy sem a nyilvanos proban,
sem a beszélgetésen nem lehet egyszerre 250-300 ka-
masszal érdemben foglalkozni, hiszen igy frontalissa
valhat a talalkozas formaja. Tomeges ,kortars orakat”
tartottunk nagyban — olykor szép pillanatokkal. Am a ta-
lalkozasok hatasa és hatdsossaga kevéssé volt mérhetd.

CEL
D.: {gy korvonalazodott bennem-benniink a cél: keve-
sebb csoporttal, személyre (=csoportra) szabott, iskolai
helyszinti felkészité 6rakkal, igazan interaktiv, jatékos,
inspiral6 és intenziv, a kdzépiskolasokat megmozgato és
megszolitd foglalkozasokat kell tartanunk, és lehet6leg
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tobb eldadast kell megmutatnunk ugyanannak a cso-
portnak, hogy a kortars miivészet muifaji kiilonbozdsé-
gét is megtapasztaljak. Ennek szellemében, fokozatos
atmenettel 2009 6szén mar palyaztattuk az iskolakat az
egy teljes féléven at zajlo, tobblépcsds programra.

E.: Szamomra fontos volt az elsé talalkozasunkkor tisz-
tdzni, hogy mi is a célja a tdnc-beavatdsnak. Szerintem
200 gyerekkel beavatasi folyamatot produkalni képte-
lenség, hiszen a beavatds lényege és alapjai tulajdon-
képpen ugyanazok, mint a kezdeti tarsadalmakban: 1égy
ra készen, legyél kivalasztott és személyre szabott fi-
gyelmet és feladatot kapj... Muszaj azt mondanom, hogy
a jelenkori helyzetben a tancszinhdzi beavatas céljai
nem kiilonboznek a verbalis szinhazi beavatas céljaitol.
A szinhazpedagogus segitségével pedig olyan tartalmi,
formai megoldasok alakithatok ki, amelyek akar sokkal
szabadabb interpreticidhoz vezetnek. Es mi a célja egy
tanarnak? £n azt szeretném, ha a vilagunkat betoltené
konnyen kommunikald, céltudatosan fogalmazo, szaba-
don gondolkodo, a miivészetet befogadni képes fiatalok
serege, akiknek éppolyan mend szinhazba jarni, mint
egy¢éb trendi helyekre.

D.: Felvetédik a kérdés, hogy ki kit nevel? Az teljesen
egyértelmii, hogy a Trafo Beavatd programja nem csu-
pan a kozépiskolasok szamara beavatas és beavatddas,
nyitds €és megnyilds, hanem mindannyiunk szdmara,
akik a programban részt vesziink.

Fokozatosan beavatodik az intézmény egyrészt — meg-
tapasztalja azt, hogy hogyan képes infrastrukturalisan
egylittmikodni egy oktatasi részleggel, ami mas ritmus-
ban miikddd intézmények (iskoldk) szempontjait emeli
be a mindennapi miikddésbe. Igen, korabban kell kez-
deni az elbadast, ha azt beavatd foglalkozas koveti és
igen, ez azt jelenti, hogy a haz technikai munkatarsaira
is sziikség van: fényre, hangra, parnakra a térben, tehat
annyival tovabb tart a program az adott este. De ez csak
a gyakorlati része. Egy oktatasi program miikddtetése
egy intézmény szamara idealis esetben nem csupan ki-
pipaland6 feladat, de a mindenkori miikodés és célrend-
szer folyamatos Ujragondolasat serkentd fontos elem. A
beavatd program modellezi ugyanis azt az idealis hely-
zetet, amikor az intézmény tobblépcsds rendszerben,
tényleg talalkozhat a (rdadasul leendd!) nézdjével, még-
hozza olyan formaban, ahol kérdésekre is lehetdség nyi-
lik, ahol nyomon kovethetéek a reakcidk, a szandékok,
a kovetkezmények. A leendd Trafoba jar6 egész egysze-
rlien ott iil ugyanis a kavézoban tornacipdben, ragozva,
kapucnis pulcsiban és sorra olyan helyzetekbe keriil,
ahol elmondja és elmondhatja, hogy mit jelent neki a Li-
liom u. 41. és a kortars tanc/szinhaz/képzomuivészet.
Hogy szereti-e, hogy miért nem szereti, hogy jonni fog-
e hozzank még, és ha igen, akkor miért. Ez felbecsiilhe-
tetlen érték. Az intézménynek tehat nem elég alkalmaz-
kodni: az oktatasi programot a mitkkddés szerves és or-
ganikus részévé kell tenni.

Beavatddik a programban résztvevé tarsulat — hiszen Ki-
alakul egy olyan izgalmas kommunikacios helyzet, ahol
a tarsulat egy kritikus, nyitott és nagyon egyenes kor-
osztaly szemén keresztiil szemlélheti a sajat darabjat. Az
elokészitd és feldolgozod foglalkozasok ugyanis azt is
eredményezik, hogy a tinédzser gatlasok nélkiil mondja
el, pontozza, rajzolja fel mindazt, amit szamara az eld-
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adas jelentett. Ez a fajta kdzvetlen visszajelzés rendki-
viil ritka és rendkiviil hasznos lehet a rende-
z6/koreografus/szinész szamara is.

E.: Masrészt a program soran az adott tarsulat (tancos,
koreografus, rendezd, szinész, zenész) megtapasztalhat-
ja, hogy milyen tipusu pedagodgiai helyzetekben mi lehet
miivészként az 6 szerepe és feladata. A Szinmiivészeti-
rol és a Tancmiivészetirdl sorban jonnek ki ugy fiatal
miivészek generacioi, hogy nem tanuljak meg, hogyan
miikddjenek egy ilyen tipusu oktatasi helyzetben, holott
ez tarsulati tagként a jovoben egyre tobb helyen lehet és
lesz majd feladatuk.

D.: A Trafés Beavatd program egyik leglényegesebb
eleme, hogy a tarsulattal, az alkotokkal kdzosen dolgoz-
zuk ki az adott eldadashoz kapcsolodd oktatasi ,,cso-
mag” modszertanat — egy ilyen folyamat azt is megmu-
tatja, hogy milyen verbalis kapaszkododkat (cél, fokusz,
hangsulyok az eldadason beliil stb.) kell megadnia a sa-
jat miive kapcsan azok szamara, akik az eldéadas befo-
gadasahoz keresnek utat. Ez egy egészen masfajta — fo-
kuszalt, reflexiv, reflektalt, kiils6 szemszogl, de nagyon
is személyes — gondolkodasmodot igényel az alkotoktol.
Sajat darabjuk ért6 elemzésének, feltarasanak, 6sszefog-
lalasanak képességét.

TANC

E.: Ez egy lehetdség, hogy az alkotok megkérdezzék a
gyerekt6l, hogy szamara mi a tanc, hogy mi jut rola az
eszébe. A zene, a partik, a klipek, zenecsatornak, a
Youtube, aktualis sztarok: Lady Gaga és Rihanna. Vagy
rogton elfanyalodnak, elfordulnak, azt érzik, nincs Ko-
zikk a vilag ezen szegmenséhez. En szeretném nekik
megmutatni, hogy igenis lehet koziik a tanchoz, minden
olyan képességet és tudast birtokolnak, ami miatt teljes
joggal feltételezhetik, hogy elemezhetnek akar egy kor-
tars tancel6adast is, ami miatt véleményezhetnek, ami
miatt merhetnek érdeklédni.

D.: Es beavatodik a programban résztvevé dramapeda-
gogus is — te eddig elsGsorban tancrol beszéltél, pedig a
Trafé Beavatd programjanak egyik legfontosabb tulaj-
donsaga, hogy a valasztott eldaddsok miifajilag igen
Szerteagazoak: szinhaz, tanc, film, cirkusz és akar ezek
kiilonb6z6 aranyt kombinacioi.

E.: Mégiscsak kiemelném a non-verbalitdst, amit hasz-
nalunk, de beszélni rola nem tudunk.

D.: Tehat specialis helyzetben vagyunk mindenféle érte-
lemben. Ez leginkabb és els6sorban egy dolgot var el a
dramapedagdgustol, aki a programban veliink gondol-
kodik: felkésziiltséget, nyitottsagot €s batorsagot. Bator-
sagot elszakadni jol begyakorolt formaktol, batorsagot
kitalalni 0j eszkdz-kombinacidkat, 0j utakat, formakat.

KIHIVAS

E.: Semmiféle szokvany és behelyettesités nem érvé-
nyesitheté egy tanc- vagy fizikai-szinhazi eléadas fog-
lalkozastervének elkészitésekor. Dramapedagdgiai kon-
venciokat alkalmazok, de a tanulasi teriilet-téma-fokusz
triumviratusa (mar bocsasson meg a verbalis cudar vi-
lag) soha, egyetlen el6adas kapcsan sem adja ki magat



konnyen. Tudom, hiszen mas, egyéb szinhazakban ver-
balis eléadasokhoz irok és vezetek végig foglalkozaso-
kat. A valasztas tokéletlensége pedig mindig kisért ben-
niinket.

D.: Szamomra nagyon inspirald az egyenstlyhelyzet fo-
lyamatos és kozos keresése. Mindig Ujra és ujra felme-
ril a kérdés: vajon az adott helyzetben, az adott eléadas
kapcsan a formdba, mifajba, szinhazi, illetve tanc-
nyelvbe vald beavatas a hangsulyosabb és a fontosabb,
vagy a tartalmi beavatas? A szigorGi szakmai hatterét
vizsgaljuk meg az eléadasnak? Besz¢éljiink a stilusardl, a
technikdjarol? Probaljuk dekodolni a gesztusok, nexu-
sok jelentését? Bontsuk le a szerkezetét mozdulatokig
menden, hogy a sziniink elé tart koreografia rendszerére
csodalkozhassunk ra? Vajon beszélniink kell-e arrdl,
hogy mi motivalta az alkotot az eldadas kapcsan, vagy
hogyan érezhette magat az eléadd egy adott szerepkor-
ben?

E.: Kérdések tomege zsizseg az agyamban. Mi van, ha a
csoport nem all készen egy beavatasi helyzetre? Mi tor-
ténik, ha nem érdekli 6ket az altalunk megcélzott téma?
Az elbadas el6tt csinaljunk veliik foglalkozast, vagy az
eléadas napjara zsufoljuk be, tudvan tudva, hogy a kései
idépont befolyasolhatja a résztvevok koncentracios ké-
pességét? A darab hatdsmechanizmusat tanulmanyoz-
zuk, és azt kovetden tartsunk foglalkozast? Mi van ak-
kor, ha egyaltalan nem hozza ladzba a csapatot a kinalt
eléadas? Mit tehetiink, ha a programban kozvetleniil is
érintett és résztvevé mivészek nem tanusitanak nagy
érdeklodést a program irant? Ha kifejezetten félnek tole.
Mert nagy Gr a PARA... Mind az ifjusag, mind az alko-
tok feldl érezhetd ez. Fontos, hogy szeressiik azt, amit,
és azokat, akiknek csinaljuk. Es igy elérhetd a kivant
RUGALMASSAG a folyamatban. Mert azokkal vagy a
legrugalmasabb, akiket szeretsz.

SZEMELYISEG

E.: Nem szakadhatunk el attdl, hogy engem mint beava-
tot mi varazsol el az eldadas kapcsan. Ezeket mindig
gondosan Osszeirom a megtekintéskor. S6t, miota lehe-
tdségem van az utdnpo’tldssall dolgozni, mar egyiitt is
gondolkodhatunk ezekrdl az opciokrél. Aztan nagy kér-
dés még, hogy mindebbdl mi érdekli az ifjoncokat, ezzel
nem art szamolni. Es ne felejtsiik el, hogy a tobboldalt
egyeztetés miatt, és természetesen a gondolatok aramol-
tatasa kapcsan az alkotot is megkérdezziik ugyanerrdl,
még a projekt tervezési idészakaban. Beszélgetiink, vi-
tatkozunk, hatunk egymasra... A konkrét foglalkozas
pedig egy ezerszinii békepaktum.

D.: Ez pedig azt jelenti, hogy a miivész visszajelzése
nyoman akar Gjra is irhatjuk a mar megsziiletett foglal-
kozas-vazlatokat. Nagyon fontos az a fajta alazat és ru-
galmassag, amit egy ilyen helyzet minden oldalrol igé-
nyel.

1 A Beavato program a 2009/2010-es évadban inditotta el
gyakornoki programjat, hogy kinevelje a beavatassal foglalko-
évadban 5 szinész-dramatanari képzést folytato gyakornok
vesz részt a programban.

E.: Ki allitja azt, hogy egyetlen megkozelités/megoldas
lenne az igazi?

D.: Az 4j formék, komplett mddszertani rendszerek ki-
dolgozasa egy-egy eldadas kapcsan itt nem csak lehetd-
ség, hanem sziikségszerliség, mondhatni elvaras — ré-
szemr6l mindenképp. Azt gondolom, hogy az intéz-
mény, mint ,,megrendeld” ilyen szempontbdl leginkabb
katalizator a folyamatban. Helyzeteket teremt. Hatteret.
Financialis és szellemi hatteret a programhoz.

KONTROLL

E.: A munka sokféleségébdl és Osszetettségébdl adodik
a rengeteg visszacsatolasi alkalom, a kontroll-
lehetéség. Egy-egy eldadashoz kapcsolddon irok egy
elemzést minden programszakasz végén. Ez az elemzés
nemcsak a konkrét megvaldsitasi sort tartalmazza, ha-
nem a csoportok Osszetételét és viselkedési mechaniz-
musat is igyekszem érinteni.

D.: Szamomra egyértelmii, hogy a kezdeti megbeszélé-
seken, a kinti 6rakon és a Trafos foglalkozason is kint
vagyok, kint van Trafés munkatars, és ez nem az ellen-
Orzésrol, kontrollrol vagy a feliigyeletrdl szol. Nyilvan-
valdan arrdl is: hiszen az iskola a Traf6 iranyaba mutat
bizalmat, amikor palyazik a programra, tehat nekiink
kell (intézményként) garanciat vallalnunk a program
mindségéért, és a jelenlétiink feltétleniil az. Lehetdséget
teremtiink, hogy ha az iskola a Traféhoz, mint a prog-
ram gazdajahoz fordulna — egyszeriien €s rogton megte-
hesse azt. De ez kommunikacios és emberi dolog. Egy-
szerlien fontos tudni, hogy kikkel dolgozunk. Mert ezek
mindig valodi taldlkozasok, az igazi taladlkozasokhoz
pedig tekintetek, arcok kellenek: jelenlét.

E.: Sziikségiink van az elinditott beavaté blog mellett
egy statisztikailag egzaktabban mérheté kérdéivszeri-
ség létrehozasara is. Ennek Osszetételét mindenképpen
szakértok bevonasaval kellene nrleghatéwozni.2

MISSZIO

D.: Trafé Kortars Mivészetek Haza — hogy Szabo Gyu-
rit idézzem — lakmuszpapir, ami a nemzetkdzi egyiitt-
mitkodések tiikrében megmutatja, hogy a magyar miivé-
szek hol tartanak. De nem csak ilyen szempontbol az: a
Haz (és az itt lathatoé sok eldadas egyesével és kiilon-
kiilon is) idealis esetben és tobbnyire érzékeny lenyo-
mata mindannak, ami koriilottiink zajlik, tarsadalmi, lo-
kalis és globalis szinten — hiszen a kortars miivészet is
az. A Traf6 feladata tehat — tobb egyéb mellett — ez a sa-
jatos figyelem és érzékenység az aktualis folyamatokra
iranyuldan, az el6adasok kivalasztasaval kapcsolatban.
S ennek a figyelemnek és érzékenységnek a Beavatd
programra is ki kell terjednie. Egy ilyen intézményben
nem torténhet meg az, hogy az oktatasi program afféle
nraragasztott” jarulékos elem az intézmény életében.
Pénziligyi lehetdségektdl fliggden ,kiadott-kikdzveti-

2 45 percben tancosok-szinészek részvételével, eléadasnézés,
feldolgozas, 5 palyazati Gton kivalasztott iskola, féléves iv, 3-4
produkcid egy félévben. A 3 komponens (intézmény, tarsulat,
oktatasi csapat = dramapedagdgusok) egyiitt 1étezése, egyiitt
gondolkodasa a kezdetektdl fogva.
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tett”” részleg. Nem. Nalunk ez nem igy mikodik, és
nem is mikodhet igy. Holott ,kiadni” az oktatasi részt
sok mindent egyszerlisitene — talan latszolag és ideigle-
nesen nagyobb szabadsigot adna a benne résztvevd
dramapedagdgusoknak, és kevesebb lenne a kontroll-
kényszer és teher az intézményen... Am, ha az intéz-
mény nem kdveti intenziven és érzékenyen az oktatasi
programban torténteteket, nem lesz képes jol donteni a
benne szerepld darabok kivalasztasaban. Ami lényegileg
és alapvetden az 6 dolga.

E.: Csak az hajthat egy ilyen emberi gépezetet, ha a jo-
v6 alakitasa a keziinkben van és megvan annak a remé-
nye, hogy van jov6. Ez a szomort a jelenlegi oktatas- és
kultaraidegen politikai helyzetben, hogy elveszi a jovot
mindent6l. Nekem személy szerint a feladat rugalmas-
sag-elvarasa adja meg a kulcsot a jovoképemhez. Sze-
retném kibGviteni a beavatasi kinalatot kiilfoldi eldéada-
sokkal, ami rengeteg tobbletmunkat jelenthet, hiszen a
személyes talalkoz6 helyett a miivésszel az eldadast és a
foglalkozast megel6zden sokat kell majd levelezni,
egyeztetni.

D.: A Traf6 oktatdsi programjaban jelenleg is rengeteg
tényez6t kell Gsszehangolni ahhoz, hogy egy-egy elé-
adas bekertiljon a programba — 4m a valasztas lehetdsé-
ge mindennél tdbbet ér. Ehhez azonban az kell, hogy a
Traf6 is folyamatos része legyen és maradjon a Beavato
programban zajl6 folyamatoknak, megélje — a tarsulattal
és a felkért dramapedagdgusokkal egyiitt — a dontési- és
krizishelyzeteket épp ugy, mint a sikereket!

E.: Szeretnék olyan miihelyekkel egyiittmiikddni, ahol a
beavatas misszidja éppen olyan fontos, mint az alkotas
misszidja, ahol a miivész bels6 igényességéhez a fiata-
lokkal valo6 kommunikacidé éppen ugy hozza tartozik,
mint a miivészeti izgalom feltarasa, a megvalositas igé-
nyességének mindenhatdsaga. Szeretnék egy fiatal csa-
patot magam mellett tudni, ahol a bizalom és a szakmai-
sag kéz a kézben jar a fiatalok szeretésével és a
tanc/mozgas szeretetével. Szeretném Kkiterjeszteni a
programokat a kdzépiskolas korosztalytol az egyetemis-
tak, féiskolasok felé, szeretnék specialis helyzeteket te-
remteni: vajon mi a véleményiik a siket fiataloknak,
vagy hogyan néznek eléadasokat a leend6é dramaturgok
¢és divattervezdk... Szeretnék egy olyan orszdgban
kulturnevelni, ahol minden kormany és minden tarsterii-
let, minden szakmai képviseld szamara egyértelmi len-
ne a szinhazi nevelés fontossaga. Es szeretném, ha sok,
magas szinten dolgozd szakember-garda miikodne az
orszag minden pontjan. Szeretném, ha visszahatna a fia-
talok gondolat-aradata az alkotokra, hogy akar az alko-
tas pillanataban is egyiitt mikodjenek egyszer az ifju-
saggal.

D.: Idealista vagy.

E.: Tudom. De csak egy igazi idealista teremthet meg
igazi ideakat és idealokat.

D.: Ez igaz.

E.: Es kiilonben is. Te is az vagy.

Gyevi-Biré Eszter és Juhdsz Dora
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Padtarsulat

KOMA

Egy alternativ szinhazi k6zosség onmeghatarozasa sordn a KOMA hamar ratalalt a hozza legkoze-
lebb allo kozonségre, a fiatalokra, és az altaluk elfoglalt térre, az iskolakra. A csapat harom évvel ez-
elotti alakulasa 6ta minden évben készitett olyan eldadast, mely kimondottan a legérzékenyebb kor-
osztaly, a négy- és hatosztalyos kozépiskolak tanuldi szamara széltak. Egy allando jatszohellyel biro
koészinhaznak a kizarolag az ifjusag szamara sz6lo eldéadasok létrehozéasa gazdasagilag nem mindig
kifizet6do. Egy fiiggetlen tarsulat eleve tajolasra van berendezkedve, igy az orszag barmely teriiletén
1év6 gimnazium szdba johet, igy kozonsége allandoan biztositva van.

Az ifjusag élettere az iskola. Hamar raéreztiink a vendégeskedés elonyeire. A kamaszodo ifjusag
gyakran 6dzkodik a klasszikus szinhdzba jarastol, mert sokszor csupan eleganciat €s sznobizmust ta-
pasztal. Elére megtervezett, irodalmi osztalykirandulas, ahol szépen fel kell 61t6zni és csondben kell
maradni. A fiatalok szemében a szinhaz porossa €s szigoruva valhat — szemben a joval spontanabb
filmszinhazzal, ahol el lehet lazulni és még enni is lehet.

Az iskolai vendégjaték ezt az livegpalotai képzetet torik szilankokka, és egyszerre két komoly térrél
alkotott képen valtoztat: a szigori munkahely és a komoly szinhaz. Azaltal, hogy az iskolapadok
szinpadda valnak, az osztalytermiik egy olyan metamorfozison esik at a szemiik lattara, mely 6nma-
gaban érdeklddést €s ezaltal nyitottsagot valt ki, és amely oriasi elonyt jelenthet a befogadas szem-
pontjabol. Hiszen nem nekik kell alkalmazkodni egy intézményhez, hanem hozzéajuk alkalmazkod-
nak.

Az iskolai el6adasaink kapcsan meg kell emliteniink, hogy a kotelezdvé tett eldadas, illetve a szaba-
don vélasztott, vagy jutalomképpen szervez6do kozonség esetében oriasi kiilonbségek tapasztalhato-
ak. Ebbe nincsen nagyon beleszolasunk, hiszen a szervezd tanar az, aki ismeri az igényeket és a haj-
landosagot. Szamunkra azonban nagyobb elégtétel és kihivas olyan didkoknak jatszani, akik egyéb-
ként nem jutnanak el szinhdzba. A helyzet persze Osszetettebb, hiszen a kotelezettség ugyanakkor
megfoszthat minket attol az eldnytdl, amelyhez a specidlis helyszin altal jutottunk. Szamit tovabba,
hogy a szervezd tanar el6zetesen, hogyan kommunikalja az eléadast. S6t, igen csak meghatarozo le-
het, hogy marad-e el 6ra az el6adas miatt. A legfontosabb persze maga az eldadas mindsége.

Néhany sz6 a témavalasztasrol. A KOMA azt jelenti, hogy KOrtars MAgyar. Ez pedig azt, hogy alta-
lunk fontosnak tartott mai, magyar témakat dolgozunk fel. A kdzépiskolai iddszak a maga modjan
felveti a legkomolyabb 1ét- és identitaskérdéseket, igy a témafeldolgozas nem valhat az alacsonyabb
korosztalyhoz valo leereszkedéssé, mert azonnal lebukik. Az érzelmeket a lehetd legintenzivebben
atéld korcsoportbol kell kiindulni. Segit nekiink tovabba a koncepciondlis kortars szemlélet, mely
mind nyelvezetében, mind témaiban is kozelebb all a mai fiatalokhoz, szemben a klasszikus, attételes
¢s sokszor szimbolikus darabokkal.

Legutobbi ifjusagi bemutatonk Jevgenyij Svarc-Parti Nagy Lajos 4 Sarkany cimii darabja, melyet
babokkal adunk el6, kizardlag kozépiskolai osztalytermekben. Korabbi tapasztalatunkbol tanulva a
ben ugyanolyan szinten eld lehessen adni, és az alkotas ne szenvedjen hatranyt bizonyos technikai
hianyossagok miatt. Valamennyi eldadéast kdvetden beszélgetést tartunk a didkokkal. Ennek célja,
hogy egyszerli kdzvetlenséggel a lehetd leghamarabb oldjuk dket, és az el6adassal kapcsolatban gon-
dolkodasra, vitatkozasra €s véleménynyilvanitasra 0sztokéljiikk Oket. A szinhdzi varazslat ezéltal
emberkozelibbé valik, és eldtérbe kertil a 1ényeg, a mondanivalo. A beszélgetés 6nmagaban drama-
pedagdgiailag igen kezdetleges forma, de fontos megemliteni, hogy mi nem dradmapedagogusok va-
gyunk, hanem szinészek, igy a mondanivaldink nagy részét az eléadasainkon keresztiil igyeksziink
kozvetiteni. A beszélgetés a fentieken tul is igen fontos €s hasznos visszaigazolas szamunkra, hogy
pedagogiai képzettség hijan mégis fejlodhessiink e téren.

A beszélgetések soran olykor kiils6 segitséget is igénybe vesziink. igy volt példaul a tavalyi Kisded
Jjatékok cimi eldadas esetében, melyet az ESZTER Alapitvannyal vald szakmai egyiittmiikodés mel-
lett hoztunk létre. Az erészak elszaporodasa a médiaban, az egyre gyakoribb iskolai verekedések, a
fiatalkoraak ellen elkdvetett szexudlis blincselekmények szaméanak novekedése arra késztetett min-
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ket, hogy foglalkozzunk ezzel a témaval. Az eléadast kvetd beszélgetést egy — ezen a teriileten dol-
g0z0 — pszichologus vezette. Ez a kezdeményezés sikeresen miikddik: tobb mint 40 iskolaban meg-
hatarozo szerepet toltott be a szinhazhoz vald viszony javitasaban, és mint a felvilagositas egyik al-
ternativ formajanak hasznélataban.

A specidlis helyszinvalasztason és a beszélgetéseken tul azonban itt is a tényleges, kézzel foghatd
eredmény kulcsa a hosszl tavl programok kidolgozésa. Az idei évadban sikeriilt egy olyan progra-
mot utjara inditani, amelynek soran egész €éven at, tobb szinhdzi csapattal egyiitt rendszeres
,Kultrprogramokkal” latunk el iskolakat. Tehat az évad soran rendszeresen szinhazi eléadasokat, al-
kotokkal valo beszélgetéseket, mithelymunkakat, foglalkozasokat, szinhazlatogatasokat magaba fog-
lalo ,,programcsomagot” kapnak. Az Osszefogas €s a rendszeresség reményeink szerint olyan kultura-
lis dozist jelent majd a kivalasztott iskolak didkjainak, amely mar képes lesz a didkokat gondolkodas-
ra 6sztonodzni, €s ezaltal eldsegiteni a kommunikacidt, tovabba, hogy az egyén kozosséget alkotva va-
laszokat keressen, vagyis fejlédjon.

Ezen tul igyeksziink még jobban sziikiteni a célkdzonséget, igy Osszpontositva az energiat és novelve
annak hatasat. Terveink kozott egy keriilet kulturalis fellenditése szerepel, amelynek fokuszaban az
adott tertileten talalhatd néhany iskola szerepel. Mindamellett, hogy eldadésainkat tovabbra is hason-
16 szellemben hozzuk 1étre €s jatsszuk, a kapcsolat egészen 1j teriiletekre is kiterjed. A tanarokkal va-
16 folyamatos egyiittmiikodés mellett olyan programot dolgoztunk ki, amely tobbek kdzt magaban
foglalja a rendhagyo irodalomorakat és a diakok altal 1étrehozott iskolai tinnepségekben vald szakmai
részvételt is. Szamos olyan, mar 1étezo iskolai rendezvény van, amely egy kis vérfrissitéssel valodi
szinhazi ¢lménnyé¢ valhat.

Amennyiben sikertil a keriileten beliil egy olyan bazis kialakitasa, amely képes az ott €16 fiatalokat
megszolitani és alkotasra serkenteni, ugy a koztéri performanszok, 6sszmiivészeti fesztivalok €s szo-
cidlis rendezvények létrehozdsan keresztiil olyan fejlodést érhetiink el, amiért talan érdemes ezt az
egészet csindlni. Szilik teriileten, de hatékonyan.

Mindezek mellett talan az segiti leginkabb a fiataloknak sz6l6 szinhazi programok létrehozasat, hogy
mi is azok vagyunk, fiatalok. Az ugyanebbdl adodo tapasztalatlansagunkat pedig egyiittmitkodéssel
és lelkesedéssel orvosoljuk.

Valcz Péter

KoMa felvétel
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