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kat kivanja tAmogatni és elmélyiteni az oszirak és ma-
gyaramatdrszinhzak, dramapedagégusok, dramapeda-
gogiai szervezetek és TIE egyiittesek (Szinhdz a nevelés-
ben) kéz6tt. Az eurdpai dllamok, népek és népesoportok
kozti megériést valamint a k6lesdnés kapesolatok kiépi-
tését hivatott czzel szolgalni.

1. cikkely

Tapasztalatcserék -

Aszerzdd felck megallapodnak, hogy az amatdrfeinétt,
gyerek-ésifjusagi szinjitssds, a drimapedagdgia teriile-
tén szorosan egyiittmiikidve kicserélik tapasztalataikat
és gyakorlali, szakmai tanicsokat adnak egymésnak,
amely mindkét orszigban az amatér szinjatszas és a dra-
mapedagdgia fejlesztését szolgalja.

2. cikkely

Nyilvanossdg _ :
A publicisztikaés a nyilvanossig teriiletén szoros egyiitt-
miikédésre torekednek. Ehhez hozzitartozik a foly6ira-
tok cseréje, dokumentaciok, sajtétudésitasok sth, A
partnerek esetenként elére megegyeznek, hogy a fonto-
sabb hireket hivatalos kozleményben hozzak nyilvanos-
sagra.

A hivatalos szévetségi kdzleményeket dijtalanul a part-
ner rendelkezésére bocsajtjak.

3. cikkely

Td jékoztatds

Képzés és tovabbképzés

Fontosabb rendezvényekbél, szinhazi fesztivalokrél,
miihelyekrdl, szeminariumokrél stb, az informaciokat
— igy azidSpontot és a részvétel feltateleit — megoszt-
Jakegymassal,

A szerz6dd felek kiiléndsen a képzés-és tovabbképzés te-
riiletén, valamint a szinjatszasban — gyakorlali tanacs-
adas formajaban — is egyiittmiikédnek.

Lehetdvé teszik docensek, eléadok, szeminarinmi hall-
gatdk, megfigyelk sh. részvéielét egymasndl.

A szerz6dé felek keresik a részvétel feltételeinek meg-
konnyitését és a megvaldsitasban is részt vesznek.

1994, janudr 22,

Osztrdk — Magyar Egyittmiikodési Szerzédés
Azegyiittmiikads felek ' : '
Osztrik részrdl:
— azOsztrdk Drimapedagogiai, Gyerek, If jusdgl és Amator jitsz Szivetség
' Magyar részril:
— azAITA magyarorszdgi kbzpontja,
— aMagyar Dramapedagdgiai Tarsasig
— ésaNemhivatdsaos Szfnhdzak Szovetsége — .
Célja : 4. cikkely
AszerzGdés azemberi, kulturélis és szakmai kapesolato- Cserekapcsolat

Eldsegitik a szinjatszo csoportok cseréjét, biztositjik
részvételiiket — és rendezélket, szakembereket, kiildét-
teket, eldadokat, specialistikal latnak vendégiil — szin-
hazifesztivalokon és mas cseményeken.

5. cikkkely ' o

Azegyiittmiikodés feliételei _

A kolesons kapesolatra az AITA altaldnos szabilyai ér-
vényesck, melyck szerintarendezé tél alljaa tartozkoda-
sikoliségeket, a vendég a szabaly értelmében a részvétel-
hez sziikséges kéltségekel fedezi.

Tovabbi kérdésekben, — mint pl. kiegészité programok,
sz0beli kommunikacid, tolmicsolds v. forditas, zseb-
pénz, eldadasi leheidségek a fesztivalokon kiviil — a
felek esetenként kiilén megallapodnak.

6. cikkely

Mindkét szerz6d6 fé1 a nemzetkdzi tevékenység fontos
vonatkozasairdl kélestndisen informalédik, — féleg ami
mindkCt szerzédd felet érinti —, pl. a CEC-ré6l v. AITA-
rol,

7. cikkely
Az egyiittmitk 5dés tovabbi formsi
Mindkét szerzédd fél keresi az egyiitimiikédés tovabbi

. formadit, pl. egyiittes rendezvények szervezése, az egylitt-

miikddés védelme kulturalis rendezvényekkel stb.

8. cikkely

Evenkénti talilkozé

Ahhoz, hogy a cikkelyek tartalmit meg Ichessen valdsi-
lani, az eszk6z6khoz és lehetdségekhez mérten legalibb
egyszer egy évben a szivetség elndkeinek és a kiilsé mun-
kat érintd 1agoknak talalkoznia kell,

Ezeknek a talalkozasoknak felviltva az egyik majd a ma-
sik orszaghan kell lezajlaniuk. A vendéglaté orszag elnd-
kol, a partner orszdg maximum 2 kiild$tt jének szallast és
teljes ellatast a vendéglaté biztosit.

Alairdk: Ewald Polacek, Josef Hollds, Debreczeni Tibor, Szakall Judit

Elnézést kérek

A Dramapedagégiai Magazin 6, s7amanak 4. oldalan kézéltem X, aposi LdszI6tal, Vazlat a drama jatékvezetd-képzés tan-

anyaganak és vizsgakévetelményeinek kialakitasahoz cimm.
sén kaptam a szerzGtdl, és elfelcjtettem kiilon cngedélyt ké;

elegy fontosnak tetszéirast. Ezt én az Okiatasi Bizottsag iile-
roi téle, hogy kézdlhetem-e a lapban. Bzt Kaposi Laszld ne-

hézményezte ¢s annak kiegésitésére kérl, hogy jelezzem: azota a kizolt anyagot kibdvitette és véglegesitelte, az amit le-

koziltem, elsé fogalmazvanya volt tanan yaganak,

Debreczeni Tibor
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A taldlkozds tanitdsa
avagy szinhiz és drima a nevelésben*

Ez a mostani pillanat, ahogy izt talalkoztunk, s mos:
egyiitt vagyunk, megismételhetetlen, éppilgy, mint min-
den masik pillanat, Eddig sosem voll, s ezentdl soha téb-
bénem leszmég egy cslitdrtok dételdit, mely il még egy-
szer lehetove tenné, hogy figyeljiink egymasra.

Ha j6l tudom, Onék mindannyian tanitanak valahol.
En itt tanftok Budapesten, a Szinhdz- és Filmmiivésze-
ti Féiskolan, s nem messze a févirostdl, Zsambekon, egy
taniloképza fdiskotan. Szindarabokat és kritikakat irok
s a dramapedagdgiardl jelentek meg szakkdnyveim, Va-
gyis: tanulmanyaim allando targya a teldlkozds ember
és ember, ember és vilag kozitt, akar a szinhaz, akir a

-pedagdgia, akar aszocialpszicholégia nyelvén probalom

rogziteni észrevételeimet,

A talatkozdsok el6készitésével, megélésével és
visszaidér¢ésével nekiink itt Magyarorszagon elég sok
bajunk van. A kézép-enropaisig -— mint ,kollektiv ne-
urdzis', ahogy Arthur Keestler mondta — nem ajandé-
kozott meg benniinket a scemélykdzi kommunikécié la-
za és pihentetd valtozataval. Nem sikeriilt szert tenniink
olyan dialéguskultirara, amelyben hosszi, idomilaté
— s eziltal erényerést lehetdve tevé — mondatok fog-
lalkoznak az iddjarassal. Mostanaban mar a futhall-
eredményekrdl scm igen beszéliink. Az interakciok so-
rat jobbara parbajhelyzetekként éljiik meg. A konfron-
ticidra vald készenlét fesziiltségét megszoktuk, mint a
kbrnyezetszennyezés kinjait, s az iitést vard merevgor-
csot, a képzelt vagy valodi szégyen szorongdsat igen rit-
kin oldja £l a képzell vagy valddi dicsdség Srome, vagy
legalabb a humor megbocsatd meleghullama, No, éliink
azért, s tulajdonképpen néha élvezziik is ezl a paratlan
hercehurcat, amit kepebek vagyunk. cléallitani, Es most
Ondk a vendégeink, Mi ijsdg? — kérdezhetik. Tartom
magam e konferencia ciméher; ,,Oktatasi és miivészeti
térekvések a fiatalok tarsadalmi beilleszkedésének se-
gitésére” — s elmondom, minek Srifltiink legutébb, né-
hany nappal ezel6tt.

Van Ondkack otthon Nemzeti Alaptanterviik?

Tudjuk, hogy remek iskolarendszerek miikidhetnek
enélkiil is, de mi mégis arra szavaztunk, hogy legyen
Magyarorsziagnak Nemzeti Alaptanierve. Hangos volt
az orsvdg a kokoktatdsi ¢s a felsGoktatasi torvények vi-
taitdl, s hangos még ma is, de kizben legalabb elkésziilt
a Nemzeli Alaplanterv bevezetd része, ami az Alapel-
vek cimet viseli.

Ordmmel jelentem, az az fijsag, hogy ennek a miivé-
szeti nevelésrdl 5010 fejezetébe, melyben eddig csak az
ének-zene €s a vizualitas teriiletei szerepeltek, sikeriily
cgy harmadik teriiletet is becsempészni és elfogadtatni,
ami a ,,8zinhdz és drama™ cimet viseli. Miért annyira
fontos ez nekiink? — Talin azért, mert problemamk
vannak a raldlkozdsok megéi¢sével.

Gyerekeink, akik ngyantigy kronikus felndtthidny-
ban szenvednek, mint szamos orszig gyermekei, csak
akkor nem bizonytalanok viselkedési stratégiajukat
vagy taktikajukat ilictSen, ha velélkedésrdl, harcerdl,
{télkezésrdl van szd, Azzal a helyzettel, ametyben nincs

szembefesziilé indulat, nemigen tudnak mit kezdeni,
minfegy elveszitik ,harci méltdsdgukat™. A jelenségek-
re, vagy akir a masik emberre vald racsodalkozis alta-
laban tdem érték, nem presztizsndvels elem, Televizion
és videdn nevelGdé kicsinyeink csak az elektronika vil-
16dzo fiiggonyén at képesek elviselni az ember latva-
nyat, az éls, testkiizelben 1évd felndtt is lehet érdekes
egy ideig, csak az a baj vele, hogy nem lehet elzarni,
vagy legalabb csatornat valtani rajta.

Tanitasi 6rak futnak le, sokszor figy, hogy sem a di-
ik, se a landr nincs jelen. A jelenség nem 0, s nem is
egyediilvalo.

Volt nekiink egy nagyon nagy kolténk, Gsz haji, szi-
kir, faké hanga férfi, Ggy hivtak: Pilinszky Jdnos. Pro-
zdt is irt, gyOnyodri, vergddd, pontos prozat, s cgyszer
azt irta: — hadd idézzem: ,....jelenlétiinket vesztettiik el,
Méghorsa egyszerre otthon, az utcan, a lépeséhazban,
a szinpadon, a nézétéren, az Agyban és a konyhéaban.
Mindenaron jelen akartunk lenni, s épp jelenlétiinket
vesztettiik el, épp a bizonyossigot, mint a goresds szo-
ritds, amit szorongat, a féllékenység, ami utan leskels-
dik, ahogy a kimeresztett szem végiil is nem latja azt,
amire ramered.”

Talalkozdsaink — nem tériénnek meg.

Hiisz évvel ezelitt elkezdddott egy munka Magyar-
orszagon, vagy inkabb folytatodott, hiszen a szinjaték,
mint az oktatast, nevelést segité modszer sok évsziza-
dos miltra tckinthet vissza, Az alapoktatasban minden
jo tanité élt a megjelenilés eszkizével. Magyar teriile-
ten talan Csokonaf Vitéz Mihdi, a tizennyolcadik sza-
zadi kdltét &s tanitdt mondhalnink az elsd dramatanar-
nak, Comenius-t6l — Jan Amos Komensky-16] — pedig
maig érvényes tanitds maradt rank e témakérhen is:
»Minden, ami nyilvinossag clétt jatszodik, olyan, minta
szinhiz. E.ppen czért akiket révid idén beliil a kizéletbe
killdenek, gy neveljék, hogy ott megfeleléen alljak meg
a helyiiket, s a rdjuk bizott feladatokat kellden végezzék
el.” 1656-ban irta ezt, Schola Ludus cimii munkajaban,

A talalkozds mindségi megélését — ugy latjuk —az-
ola is a szinhdz, a drima segitsépével sajatithatjuk el
leginkabh,

A dramapedagdgia, ahogy a “’'drama in education™
vagy az educational drama” fogaima Magyarorszagon
meghonosodoil, mint tudjuk, azt a miivészetpedagogiai
tevékenységet jelenti, melvnek alkalmival a drama és a
szinhaz eszkdzrendszerénck segitségével, folyamatos
cgyiittlél sorian neveliink gyerckeket, felnétieket, Ebben
a tevékenységben schasem az ¢sctlegesen lélrejive pro-
dukcid, és nem annak miivészi kivitelezettsége az elséd-
leges, hanem maga a nevelési folyamat. Ennek ismerte-
tésével nem kivanok untatni senkit, hiszen mi Ausztri-
abol, Németorszaghdl, Finnorszagbal, s legfdként Ang-
liabdl kaptuk a legtibb sepitséget, sok esetben cseh és
szlovak kizvetités révén.

*Elhangzott £994. fII. 17, az ELTE TK keaferencijn angol nyelven Budapesten
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Annyiszor foglaltam mér 8ssze hivatalosan és nem
hivatalosan, mi mindent jelentett nekiink ez a ruddszer,
hadd mondjam most személyes vallomasomat: a drama
engem kérdezni és hallgami tanit. § ezt igazolva litom.

Pilinszky, a koltg, akit mar idéztem, azt irja: ,,..az
igazsdg és nem a magunk igazanak — féltétlen szere-
tetére van szilkségiink. Mindenekelétt: a figyelem isko-
lazottsagara. Az iskolak foladata — messze {0l az isme-
retek kizlésén — a figyelem nevelése.”

A figyelé ember — jelenléttel bir. S a figyelem isko-
1azhatd. Az ,,iskolazolt figyelem’ segitségével pokolbé-
li bajok is orvosolhatbak. Simone Weil példat mond er-
re; s crre a példara nekiink, akikidl sokszor virnak se-
gitséget, erdsen kell figyelniink:

»A valodi szerencsetlen nem enged magahoz nyiilni,
szerencsétlenségél leplezi a vilag, de foként Gnmaga
eléll, ahogy a rikos betegek. A jétékonykodas veliik
szemben atrocitds, melléfogas. Nem csoda hat, ha a jo-
tékonykodas csak még keseriibbé, zarkézottabbé, gyii-
16lk&déve és ellenségessé 1eszi Oket. Egyediil az iskola-
zott figyelemnck, a tokéletes diagndzisnak nem tudnak
ellendlini.

Mi tirtént az irgalmas szamaritanus esetében? Egy
szerencsétlen vérbe borultan hevert az arokszélen. Jout
arra valaki, aztan egy masik, de figyelmiik nem volt is-
kolazott. Aztdn harmadiknak jott a szamaritanus, aki-
nek iskoldzort volr a figyelme. Elég volt egy pillantast
vetnie, hogy [6lmérje az é.rokpartpn heverd, mar-mar
Onmagdt f6ladé ember helyzetét. Es mert a szamarita-
nus figyelme és félismerése ponios volt, 15bbé nem tn-
dott nem cselekedni, Automatikusan csclekedett. Es a
szerencsétlen, aki kiildnben minden segitség ellen filla-
zadt, és atkozédva ragkapdlt volna, a pontos segitségnek
€ppigy ncm tudott ellenallni, ahogy a szamaritanus
nem tudott nem cselekedni...”

Nekiink, itt Magyarorszagon, a nevelésben, a szocid-
lis munkak soran, s napi egyiittélés lazdbb és feszesebb
perceiben az egymdsrafigyelés tudomanyara van nagy
sziikségiink. Szerény, de kimutathatd eredményeket ér-

tiink el a nevelGképzés teriiletén, kijilénféle dramatech- .

nikik alkalmazisaval.

Hogyan kezdédott? : .

Amikor a hetvencs évek elején elért benniinket az
Angliabdl szarmaz6, Skandinaviaban és masutt is virag-
zb “creative drama” modszere, s itthon megprébaltuk
honositani, mi sem voll szimunkra természelesebb,
minthogy olyan alanyra oltsuk, amely élteti és megvédi
a viszontagsigoktol: a népi gyermekjatékok adtik és ad-
jak ma is az alapjdt a magyarorszagi dramatikus neve-
iésnek — amikor gycrimekekkel kezdiink.

A Kkilencvenes évek elcjére nyilvinvald lett, hogy a
dramapedagogia gyakorlati tanulmanyozisa a feendé
neveld szamdra lchet a legfontosabb: megtanitja 61 a
térrel, az idGvel és a személyes hatderdvel vald gazdal-
kodas tudomdnyéara. A palydra alkalmasakat elGkésziti
a jovendd neveldi munkéra, a palyara alkalmatlanokat
pedig — hiszen ilyenek is vannak! — olyan helvzetbe
hozza, hogy 6k még idében dénthetnek, akarjak-e, bir-
Jjak-e €letre sz610an a kozvetit6i munkaval és magatar-
tassal jard droméket és erheket,

Mert elsdsorban egyfajta dradd magatartdsrol van
sz, melynek nemcsak igazi patosza, de az réme is ki-
kopott az elmilt évtizedekbél. Ujra kellett és vijra kel
tanitani, ahogy a néprajzosok mondjak, ,vissza kell ta-
nitani” az dtadas fogasait és fortélyait, kiithonbol elle-
sett technikak alkalmazidsdval, HangsGlyoznunk kell,

hogy csak a jelenléttel bird pedagdgus tud hatni, aki vit-
lalja is azi, ami{ tud, s amit hirdet. A meglévé szakiro-
dalom nem kényeztet el benniinket.

Hogy lehet azt, kérdeztiik, hogy a klasszikus népi
kultiraban kevesebb gond volt a kizvetitéssel? {Ahogy
itt illiink, kinek-kinek sajat hazaja megtarté kultiirdja,
sajt ncmzetisége, etnikuma kincsestara van segitségé-
re, akkor is, ha nem clemzi azt minden pillanatban.)

Nalunk mest jétt el az ideje annak, hogy tanul-
manyozni kezd jiik, milyen dtjarasok vannak a népi kul-
tira dtaddsa €s a drdmapedagdgia kdzitt, s miben és
mikor keriil fedésbe a klasszikus hagyomanyitad6 ma-
gatartds és napjaink nevelGjének legkorszeriibb kdzve-
titGi felkésziiltsége.

A kireljovo feladata, hogy tanulmanyozzuk a benr-
¢ kérdéseit, az idd, a helyzet biztonsagos megélésének
médjaival, a tdjékozddas, az eligazodas tapogatdzo had-
miivelelei uldan a — bar viszonylagos, de mégis-mégis
meglalilhaid — harménia clérésének leheldségeivel.
Legnagyobb zenepcdagogusunk, akinek nevét bizonya-
ra Ondk is ismerik, Keddly Zoltdn mondta; ,,Olyan kul-
tirara kell gondolnunk, melyet irds és olvasas nélkiil is
meg lehet érteni, de amelyben megvan a kultira £6 tu-
lajdonsdga: az, hogy részesét felvériezi minden eshets-
ségre, és boldog emberré teszi mindaddig, mig a neki
megfelelt életkrbal ki nem lép.”

Ez a védelem, mely maig biztonsagot ad a benne
€lonck, nem is olyan misztikus, nem is olyan kodos ere-
detii, mint azt az dvatoskoddk gondoljak, A vildg pon-
tos megélésérél van 520, az érzékelés és a kommunika-
cio magasiskolajardl, a raldikozds, a rogzitds, a stiritds
munkaszakaszairdl, melyek stacidin at, a kdzvetités
dsszetett akiusa soran az élmény megérkezik a mdsik
emberhez.

A belst képek ereje déntéen mutatkozik meg a népi
kultiraban, a szohasznalatban, a kéltészetben, a
klasszikus dramai mivészetekben, s a dramapedagdgi-
aban is. Amikor kiilénbézd tanfolyamokon az élmény
kepben vald megesztasanak lechnikajat tanuijuk, illet-
ve erdsitjiikk meg, a tanité készlellarit noveljik, s igen
szép sikereink vannak,

Van gzonban valami, amivel mi egészen mas kapceso-
latban vagyunk, mint a kérnyezé orszagok, s talan csak
a finnek értik a gondjainkat igazan. Ez pedig most nem-
csak kizis gydkerl nyclviinkbdl, hanem kéz0s eredetia
alapkultirankbol ered; furcsa viszonyunk a dramarikus
improvizdcidval,

wJatsszunk rég1onzot komédiat!” — mondja valaki
Shakespeare Falstaffjaban, s a britek Gsszemosolyog-
nak. A rigtonzés magasiskolajat ma is az ofaszok com-
media dell’arte figurdi nyoman tanulmanvozzuk. Rész-
letescbhen is istnerheinénk ugyvan, de valamit azért tu-
dunk a némer nyelvieriiletek hircs-neves régténzd-ver-
senyeirdl, amikor énekesek, szonokok, csbrgdsipkas
versmondak szdrakoztattak a bolondiinnepek, s a far-
sang mulatozd kdzimségét,

Az eltiint, vagy inkdbb sohasem is létezett magyar
ds-szinjatékot azonban bajosan tudjuk visszaidézni,
vagy kitaldlni, hiszen ez Gseinknek se nagyon sikertilt,
Ennek persze ezer oka van, részletezésére hosszi idét
kellene szannunk — erre kész vagyok, kint a folyoson
—. Mosl csak reméthetjiik, hogy egyszer megsziiletnek
azok a tarsaslélektani és szinhdzmiivészeti munkak,
amelyek kielégitéen elemzik czt a jelenséget,

A magyar dramatikus hagyomdny ritudlis rendjé-
ben elenyéssd mériékben van jelen a rdgtonzés. Ezért is
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olyan termékenyiid a drimapedagégia eljarasai kdzon
szamunkra az improvizdcid, mégha neheziinkre esik is.
Mig a szlav vagy — mint emlitettem — a7 olasz hagyo-
manyban kozponti helycen all a régtdnzés, erre nekiink,
kik szazadokon at a kintald szertartds ritusaira lamasz-
kodtunk, jobbdra most kell ,ratanulonunk™,

Be kell valljam, voll néhany bizonytalankodd éviink,
mikor az ,,0jhitliek” el akartak tagadni, ki akartak sdp-
riizni ezt a régi format. Ma mar tudjuk, semmiféle
gyongitd cllentmondas nem lélezik a hagyomanydrz6 és
az Qjra torekvd, elismerten ,kreativ’ magatartas ko-
zbll. Megél és megélhet cgymds mellett a kettd.

Mivel azonban paros, csoportos és nagy kozisséget
mozdito taldlkozdsainkkal egyardnt gondunk van, kilon
idét kell szinnunk pl. az iinrep tanulméinyozasara. Men-
teniink kell, s djra meg kell tanulnunk a ritudlék rend-
jét is. Ha clfogadjuk, hogy az linnep — altaldnosan fo-
galmazva — egy kdzdsséghez vald odatartozasunk meg-
erdsitésére szolgdl, még dermedtebb szivvel néziink
vissza az elmilt idoszak arctalan, kusza ,.innepeire”.

Jelenlétiink ereje ezen a terilleten is hibadzik. Ujra
kell vizsgalnunk a néprajz, a pszichologia és a szinhz-
tudomény szakembereivel az tinnepek, a kiziisségi €let
tagolt idejér. Mert az is civeszett! Ha vannak is hagyo-
manyt 6rzé csoportjaink, bizony eléfordul, hogy kiilg-
ndssége miatt majusban is szinpadra keriil a karicsonyi
betlchemces jalék, Pedig annak is ideje van, mint ahogy
~ideje van a sirdsnak, és ideje van a nevetésnek™, kar
koptatni olyan napokon, amikor nem fesziti az dsi ritus

" ereje, amikor még csak ,,jatékbol” sem miilik rajta

semmi, hiszen elfordult felettc a naptan idé. Vissza kell
tanulnunk az idéhen élést is.

Ahogy itthon szektuk mondani, a dramapedagégia
birodalma a meg:smeres Orémetél a kifejezés — olykor
gyotrelmes — oroméig terjed. Nekiink dramatandrok-
nak speciilis késziiltségiink, hogy helyzetbe tudjuk koz-
ni tanitavnyainkat, s igy joggal varhatjuk magunkitél és
t6liik, hogy kialakuljon benniink cgyfajta helvzetmeg-
hatdrozdsi és domdési készség, mely az élet minden te-
riiletén jot miikidik, hiszen a kreativitas transzferalha-
16, atvihetd az élet masik terilletére is, ha mi tanarok
mar nem is lesziink ott jelen.

A figyelni tudas ¢s a teremtés iskolajahoz a drima-
tanitok alapkészletében a koncentrdcio, a konstrukcio
és a kooperdcid gyakorlatai tartoznak, S ezek tékélete-
sen follelheték a népi jatékokban is.

Fiiikat férfiakka, leanyokat ndvé lenni segitd, tagad-
hatatlan, am szinte tiindéri erotikdl tanité dalokbét,
mondokakbél, cséfolodokbal, parositdkbol, ligyességi
vagy erdjatékokbol, az emberélet fordulbihoz kapcsold-
dé szokas-jatékokbol allitunk dssze hamarosan szd-
veggyiijtemenyt, amely hozzasegitheti a tanari a
klasszikus, mi 18bb, nemzeti — alapokon nyugvd, kor-
szerl, szocidlis ismeretek atadasihoz,

Vilogatist készilink azokbdl a magyar népmesék-
b6l, s a Magyarorszagon €16 nemzetiségek és etnikumok
mesckingsébdl, melyek kiilondsen alkalmasak kdzés
dramatizalasra.

A befejezéshez kizéledvén hadd osszam meg Onisk-
kel egy felismerésemel: Az Gjdonatij nevelési techni-
kak és kreativitast fejleszté gyakoraltok révén a nevelét
megtanitjuk kérdezni. Ne [é]j! — mondom sokszor. Ha
mas nem jul eszedbe, csak vedd a vildgot, a Napot, a
Holdat, egy kortét, egy almat, mutasd a gyereknek, s
kerdezd: MILYEN? — El fogja mondani. De vigvazz!
Vird meg a valaszt! Mert hogy neked milyen, azt tudod.

De hogy neki milyen, — azt sohasem tudhatod. A dri-
matandrok megtanuitik megvarni a valaszt, mert tud-
jak, sziikségiik van ra a kévetkezd iddészak tervezéséhez,

Felismerésem azonban az, hogy nagyon is rakaptunk
— orszdgos méretekben! — a mechanikus kérdezgetés-
re, Ismerik azt, ugye, mikor hazajon a gyerek az iskola-
bal, s elkerdjik bombazni: Mi volt az iskoliban? Mi az,
hogy semmi? Feleltél? Miért nem? Hol a kabatod? Le-
vitted a szemegtet?

Es ha vagyunk olyan szerencsések, hogy levitte a
szemetet — akkor megall a tudomanyunk. Most — mi
legyen? Elbizonytalanodasunk ugyanolyan természetii,
mint harchoz szckott gyerekeinké. Nem kell megverni,
nem kell itélkezni f6ldtte, nem kell a lelkét megmente-
ni — mi az drdgdt csindljak vele?

fgy johetiink ra arra, hogy elveszitettiik szavaink egy
részét is. Elveszitettiik azokat a ,.semmit mondé” sz6-
vegfoszlanyokat, amclyck simogatisa nélkiil nehezebb
az egyiittélés, amik pihend-idét jelenthetnének a sza-
monkérés és a dicsérgetés hullamvélgyei kozott. Pedig
voltak nekiink ilyenek!

Bocsassanak meg, hogy egy nehezen fordithatd, de
azért leirhatd példaval hozakodom eld:

Képzeljenek el egy hétvégi délutant egy lakdtelepi
lakasban, amikor ziimmdg a mos6gép, berreg a porszi-
vb, odabent apuka nézi a meccset, ordit a szpiker, a hi-

ziasszony ugral a haztartasi gépek meg a gaztizhely k-

Z6tt, s még kisgyerekére is igyelnie kellene, aki ott il
egy sz€ken, s 16gazza a labat. Mit mondhatunk — ncki?
Ha nem felejtettiik volna el, talin esziinkbe jutna az a
dalocska, ami azt mondja: ,,Log a [aba loga

nincsen semmi doiga,

mert ha dolga volna,

aldba nem logna”
Mit jelent ez? Az égvilagon semmit. Csak a legfontosab-
bat, hogy itt vagyok, kisfiam, szeretlek. Nincs baj. Jelen
vagyok.

Ennek a dalnak a megfeleldjét ki-ki megtaldlja sajat
anyanyelvén,

Miért idéztem? Hogy elmondhassam: mig egyik ol-
dalrdl kérdezni tanitjuk a leendd neveldket (legyvenek
azok tanarok vagy ,,csak” sziiléanyék), a masik oldalrdl
kérve-kérjiik: Ne kérdezz! Ne utasits! Hagyd békén,
Pszt! — jelczd persze, hogy jelen vagy, mert sziiksége
van ra. S erre az agressziot nélkiilozé jelzésre legmegfe-
leléhbek azok a szdvegfoszlanyok, melyekel elédeink is
kiprobaltak mar, csak mi valahogy kimaradiunk ezek
oromébdl. Pedig akér a kortarsi egyiittlétek sordn, ami-
kor testvérek nylizzak cgymadst, haton cipelve a masikat,
s mondjik: ,,Biidds tirdt vegyenek! 16 csipds a tird™
Vagy. ,Paprikat vegyenek! Paprikat™, format ad az in-
terakcionak ez a néhany 526, Vagy ,hivatalos” format
kdlesndz a testi érintés igényének; Ringatdkat, sziils-
nyuvasziokat idézhetiink, példaul; ,, Maszik bogar, viszi
farkat, megeszi az apu nyakat!..

Ez1 a kincset nem leher médiara, kbnyvre, kazettara
bizni. Véren 41 és lelken at, tenyérbdl tenyéren, testtel
a lesthez érve, zoldeld bizacsira f6lé hajolva vagy épp
az iinnepi gyertyil gyujtva, csak az EGYUTTES EL-
MENY soran adhaté at a hagyomany. It és most, mu-
tasd neki, tedd meg vele, akkor, amikor annak a tletinek
ideje van! Felndtihidnyban szenvediink mindannyian.
Legalabb a gyerckkel legyél vele, hogy elsddleges cmlé-
keibe épiiljon bele mindaz, amit mi talan kényvbdl ta-
nulunk, mert nincs emlékiink réla, de néki mégis meg-
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adhatjuk azt, Felkésztiltségiink, személyes erdnk ésa ks~
zdsség segitségével.

Ezert driiliink tehal, hogy a,,drama’ bekeriili a ma-
gyar alaptantervbe, mert Ogy latjuk, hogy a jelenléttel
bir6, a hatni tudd, az 8rokits és teremtéd ember kézds

~alak a hagyoméanyétadas és a dramapedagédgia hatir-
mesgyéjén,
S remethetiink, mert — ahogy ez a konferencia is
mutatja — nincs egyediil,

Felszillopdlya
avagy mit tanulnak Gabnai Katalin dramatanérai a fSiskolin?

Nincs halatlanabb djsagir6i feladat, mint felkésziilt
alannyal interjiit csindlni. Egyszerii médiumma valik
ilyenkor a leghecsvagyobb tollforgatd is. Jelen esetben
még az is nehezitette a dolgot, hogy maga az alany is
csupdn (!) médiuma volt sajat életmiivének. Be sok , ha-
1as™ interjilt készitettem életem sordn Gabnai Katival!
Valahényszor megfaggattam: mi az oka, hogy a drama-
pedagdgiai mesterség Magyarorszagon labra nem tud
kapni, dramai ereji heroikus passzimizmussal sorolta,

" mi6ta, és mi mindenféle javaslattal bombéazza lassan de

biztosan névekvd, &m minddrékre maroknyisagra itél-
tetett elszant csapatival cgyctemben az illetékes okta-
tdsiigyi hatésdgokat a drimapedagogia eszkdzrendsze-
rének elfogadtatasaért. Most majdhogynem lclohasz-
totta publicisztikai nekifesziilésemet az az egyszerii
orom, mellyel a ,,tanirné” a dramapedagogia gyGzedel-
mél zengte,

Mieldtt barki is fennakadna ezen, gyorsan meg-
nyugtalom az olvasdl: az Gjsagird nem tiszteleire méltd
alanya 6romét nehezménycezi, de valahogy fel kell dol-
goznia art a tényt, hogy egy sz61 sem tud — mert nem
is sziikséges — hozzitenni az interjil soran elhangzott
informacidkhoz. Miutan tehat imigyen kipufogta ma-
git, beismeri az (ijsagir6, hogy alanyanak teljesen igaza
van:a DPM olvaséinak érdeklédését nem sziikséges mar
»folkelteni a téma irdnt”, szimukra a tényszeri kdzlés
lesz & legizgalmasabb olvasnivalé,

S még annyival tartozom interjé-alanyomnak, hogy
leszbgezzem €s hangsilyorzam: nem az illiziok vilaga-
ba valé emelkedésnek koszonhetd mostani beszélgeté-
siink szokatlanul deriis hangneme, hanem a ,,térténel-
mi” pillanatnak, amikor is a dramapedagogia éppen
polgarjogot nyert oktatdsi rendszeriinkben: a Nemveti
alaptanterv alapelveket tartalmazd részében 6nallo
pontként szercpel a Szinkdz és drdma — ,,mint tantargy
¢s mint mbdszer (amely) — képzett neveld scgitségével
— minden korosztdly iskolai munkéjaban helyet kap-
hat.” .

Ettdl kezdve tehit a drémapedagégia végre hitszél-
lel hajozhat a magyar oktatasi rendszer Szkhiillai és
Khariibdiszei kz(, Most mér csak ,legénység™ legyen!

Az alabbiakban errél az egyetlen dologrol lesz majd
$20: a drdmapedagdgusok szakmai képzési rend-
szerérdl. Aki pedig szaraznak taldlja a most kivetkezd
informacidaradatot, képzelje a szavak mogé Gabnai
Katit (hisz végiil is cz mégiscsak afféle interji volna)!

A 120 éras képzésrd! eziittal nem kell 10l sokat be-
sz€lni, elég itt annyit hangsilyozni, hogy a dramajaték-
vezetés igenis szakma. A kulturélis szakképesitési jegy-
zék (MK 191. sz.) kdizmiivel §dési szakember kategoria-
jiba szint és tevékenység leirasaval beletartozik a dri-
majatekvezetd is. J6 tudni, hogy szakképzési azonosito-
szimai: 89-4-3713 és 12 3 0 05. Hyen tipusi képzést
mindenfajta intézmény szervezhet, vizsgabizonyil-

vanyt azonban csak a Magyar Dramapedagdgiai Tarsa-
sag adhat.

A felsGoktatashan elsésorban két intézményt kell
megemliteni, melyek pedagdgus-diploma utan 400 Gris,
négy feléves szakositd tovabbképzest szerveznek. Az
egyik a zsambéki Katolikus Tanitéképzé Féiskola, mely
a csepeli Altalinos Mivelédési Kézpont srorgalmazi-
sdra ¢s gyakorlati kzremiikddésével, lénycgileg csepe-
li helyszinnel mikodteti az emlitett tovabbképzést. A
felvételi besz€lgetésck a nyar elején zajlanak le. Jelent-
kezni Sedces Istvannéndl lehet a 06-23-342-122-es tele-
fonszimon. _

Hasonlo tovabbképzések zajlanak dél-dunantali
vonzaskdrrel a kaposvari Tanitoképzé Féiskola szakmai
vezetésevel, A kurzusok mindkét fiskolan tandijasok.

A Szinhaz- és Filmmivészeti Féiskola tigyszintén
pedagogus-diplomasck részére indit 3 évenként Szin-
hdzelmélet-drdmapedagdgia szakot. Ez a képzés a
Lengyel Gyorgy igazgato-rendezi-szinhaztérténész al-
tal hossz( évek dta iranyitott szinhizelmélcti képzésbe
épiilhetett bele. Az clsé tirsasdg — melynek osztalyve-
relS tandra is Lengyel Gybrgy — most vizsgazik. Meg
kell jegyezni, hogy 17-iik kéziil kilencen mar tanitanak
a felsGoktatasban, Ezeket az cmbereket éppen arra ké-
pezziik, hogy ezen a fokon mintegy magvat alkossik a
dramapedagogus-képzésnek. Az érdeklédés szerencsé-
re cléggé nagy, az idén 131-en jelentkertek, chhil 20-at
vehetiink fcl, bar szeretném ezl a szamot 25-re tagitani,
Természetesen ez is tandijas képzés, félévenként 10 000
forint.

A képzésnek természetesen vannak standard tanter-
vi keretei, de igyeksziink a lantervet is mindig az adott
tarsasag adottsagaihoz és igénycihes igazitani. Lehet
egy adott tarsasig inkabb elméleti, vagy iukabb gvaKor-
lati érdeklGdésii. Mindkét tipusnak megvan a helye a
szakmaban. .

Az altalanos keretek kbzott az elsé tanév 1ényegében
& késrséglejlesztésre szanddik, a masodikban mar a kii-
lonfele célokra alkalmazot drdmajdtékok kovetkez-
nck. A harmadik év a klasszikus szinhdrsi produkeidk
elemzésének, pedagégiai feldolgozasinak idejc (drama-
elemzes, szinhdrlatogatasok elékészitése, produkeiok
megbesr€lése, jelenettanulminy és igy tovabb),

Természelesen nagyon fontos az idegen nyelvek is-
merete, hisz a ,kulturalis diplomdacia™ is egyre fonto-
sabb Gsszetevije lesz szakmdnknak, a nemzetkdzi kap-
csolatlok irdnti rohamosan névekvé igény miatt. Nem
szilkséges ecsetelni, mit jelentenek ezek a szakma fejlo-
déscben., ‘

A jovire nézve is valami olyafélén kellene gondol-
kodnunk, hogy a dramapedagégia nappali képzésként
osszekapesolodhasson az cgyetem ayelvi fakulidsaival,
és a hallgalok ,,athallgathassanak™,




szakkollégiumi formaban ismerkedhetnek a tanits-
vagy tanarjeloltek a drimapedagégiaval. A szakma fej-
lddése megkivanni, hogy bizonyos szdmi f6hivatisi
szakember is kiképzdd jék — marcsak a derékhad minél
szinvonalasabb képzésének érdekében is,

Az itten, szinmiivészeti fdiskolai tapasztalatok is azt
mutatjik, hogy ezt a szakimnit csak teljes odaadassal le-
het igazan tanulni, mégpedig allandd, napi kommunika-
cios kapcsolatban gyermek- vagy felnéti-csoportokkal.

E képzés — azon til, hogy a neve is kettds (Szinhéz-
elmélet-dramapedagdgia) —— valoban két 6 célt tart
szem el6tt: drayalt és rugalmas gondolkodasi, elemzi-
kész elméleti és gyakorlati szakembereket akar nevelni,
ugyanakkor a mindennapi kommunikiciéban jartas
szervezdket is, akik meg tudjak teremteni a szakmai
munka hitierét (tanfolyamok, taborok, talalkozdk, kon-
ferencidk €s igy tovibb).

Befejezésiil hadd emlitsem régton egy nemzetkézi
eseménysorozal tervét. Az IDEA (a dramatanarok
nemzetk$zi szervezete) segitségével évente hatnapos

' Jelenleg a pedagbgusképzd fdiskoldkon, egyeteme-
ken 1/2 1 éves speciilkollégiumi vagy 300-400 6ras -

workshopot terveziink, melyen a tagorszagok 2-2 tréne-
re mutaina be az alkalmanként négy-négy orszagbol to-
borzodotl részivevi-gardanak sajat ,nemzeti” eszkiz-
tara egy-egy ,reprezentativ’’ dramapedagogiai modsze-
rét-eszk6zét. A milhelymunkaban meghivottként egy-
ket nem-tag orszig néhany drimapedagdgusa is részt
vehetne. :

De zokkenjiink vissza a jelenbe: ésszel indul itt, a
Féiskolan a masodik Szinh&zelmélet-dramapedagogia
osztaly. Most olvasom a felvételi dolgozatokal. [zgalmas
tirsasdg, egészen mds karakterii, mint az eldzé. Most
szamukra kell ,.testre szabott™ tantervet késziteni... Az-
tan talan majd a tanitasra is jut valami idém...

Fiigpony
— Azaz kiszonom, Kati, hogy a munka danddrjd-
ban iddr szakirortdl erre a beszélgerésre, és kiilon ki-
§z0n0m — a szakma nevében is — az dsszefogott,
tdrgyszerii tdjékoziatdse,

Trencsényi Imre

K
N Ann M Shaw

A gyermek €s az ,,improvizativ drdma’” kapcsoléddsa

| | . Az amerikai drdmapedagdgus és kutatdnak ez a dolgozata elsé fzben
e 1982-benidtort napvildgot magyar forditdsban, mégpedig a Népmil-
‘ : . velési Intézet kiaddsdban, a GYERMEKDRAMATURGIA I1. cimii
- . _ . JSuzetben. Oktatdsi segédanyag volt ez, s kézirat gyandnt jelzéssel je-
_ - lent meg. Mast, hogy immdr drdmapedagogidbol vizsgdzni is lehet,
A arra jéttiink rd, hogy Ann M. Shaw irdsa fontos a mai tanulni vdgyo-
nak is. Hidnypotld vizsgaanyag a gyermeki viselkedés és a drémajd-
“ A e ték kapcsolardrol, a  mintha magatartds” [élektandrdl, a drdmata-
. - ndr és a gyermek viszonydrdl, és arrol, hogy mi a dramapedagdgia, az
e . _ . S 8szohaszndlata szerint az improvizativ drdma, tantdrgy -e vagy mod-
| S szer?
. - : : Kisebb kihagydsokkal hozzuk le a dolgozator.
»Szimbolikus folyamat és dréma olyan viselkedésnek a formajat, mintha 6 maga volna az
% elképzelt személy, dolog, vagy az elképzelt kériilmények
kdzdtt €16 valaki. Igy jatssza el a gyermek a kisbabdjat
Hogy a legelején kezdjem, mi emberek olyan 4llatok etetd mamat, az eget végighasito repiildgépet, a sziile-
vagyunk, akik a vilagot szimbolikusan fogjuk fel és hoz- tésnapi tirsasigot. Hans Furth mutat ra, Piagetnek a
zuk létre. Susanne Langer mondja, hogy ,,a szimboliza- szenzomotorikus megismerés és a szimbolikus viselke-
k lis nem donté cselekvés a gondolkodasban..., de dontd dés kozti kiilonbségtételét fejtegetve:
: cselekves a gondolkodashoz, és megelézi azt.”” Az a vé- »Amikor a haroméves gyermek ,,mamat”, vagy
4 leménye, hogy az agy nem csupan nem kézvetits allo- waludni megyiink®’ -5t jatszik, gesztusait nem tndné
mas, hanem egy nagy transzformatorhoz hasonlit in- végrehajtani, ha 2 szemével vagy az alvassal kapcso-
5 ' kabb: . latos ismeretei fizikai cselekvéshez tapadnanak. Ne
¥ »Az a koriiimény, hogy az emberi agy sziinteleniil feledjiik, hogy az alvas szenzomotorikus ismercte a
végzi a hozza beérkezd tapasztalati adatok szimbo- rényleges alvés. Amikor a gyermek alvast jtszik,
likus atalakitasanak munkajat, a 16bbé-kevésbé megismerése mar lithatéan tuljutott & szenzomoto-
spontan eszméknek valosagos forrasava teszi az rikus szinten, t6bbé nem kitédik teljesen a kiilsd
agyat. Mivel minden f3ljegyzett tapasztalat cselek- cselekvéshez, s ezért a gyermek mar szimbolikus al-
vésbe igyekszik torkollni, egészen természetes, hogy vis forméjaban képes kozilni ismereteit.”
a tipikusan emberi ténykedés a kézzelfoghatd cse- A gyermek szimbolikus viselkedésében taliljuk meg
lekvés tipikusan emberi formajat kivnja meg; és a legkorabbi megnyilvinulasat annak a folyamatnak és
éppen ezt taldljuk meg az eszmék tiszta kifejezésé- formanak, ami az dltalunk draminak nevezett miivészet
ben.” jellemzdje. S minthogy a drama miifaja mar készen alf,
- A fiatal gyermek szimbolikus viselkedése gyakran ezt a jatekfajtat ,.dramatikus jaték -nak kezdjiik ne-
% Olti a tapasztalatok kbzvetlen utinzasinak és valami vezni. Nem szabad elfelejteniink, hogy a dramit ez a
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szimbolikus viselkedésforma hivia életre, s csatlakoz-
nunk ahhoz az irdnyzathoz, amelyik az improvizativ
drama{ az életnél koradbbinak vallja.

A gyermeknek a dramatikus jaték irinti vonzalma
egészen feltiing. Egyszer Harlemben egy kisfi mogout
haladtam, s néhany percig azt hittem, hogy nyomorék,
vagy idegbajban szenved, mivel jiras kdzben furcsidn
billcgett, €s a feje rangatddzott. Amikor kozelebb értem
hozza, akkor jdttem ra, hogy egy cldtte az iton sétald
galambot figyel, s annak a jarasat utinozza. Vagy egy
percre rd, a gyerek lovassa és nyerit$ gaskodd hitaslo-
va valtozolt, aki miutin lovasa rincbaszedte, vagtazni
kezdett az utcan. A lovas hirtelen visszatorpantotta.
Kézvetlen eldttiik két ember 10rie az utcat 1égkala-
paccsal. A gyereknek a képzeletbeli kantarszaral turtd
keze mar a képzeletbeli légkalapics fogantydjat mar-
kolta, s mig 1aba az épitémunkasok terpeszallisihoz
idomuit, a gyerek megszemélyesitette a légkalapics
hangijat és a légkalapicsot kezelé ember mozdulatait.

Az elsé és az utolsd esetben a gyermek annak utan-
zdsaba meriilt bele, amit ténylegesen latott, hallott. Lo-
és lovasként azzal volt elfoglalva, amit Piaget ,.szimbo-
likus utdnzds ' nak nevezne, azokkal a jelképes gesztu-
sokkal, amelyek az emlékezetbeli vagy elképzeli ese-
meényt jelenvalova teszik, €s kifejezik a gyermeknek az-
zal kapesolatos ismereteil. Ha megfigyeliink egy drama-
tikus jatékba meriilt gyermcket, a latvany valami egy-

személyes tarsulatra emlékeziel benniinket, mivel a

gyermek ar adotl eseményt gyakran egyidejiileg tobb
nézépontbdl jeleniti meg, ahogyan a 16 és lovas esetében
is, amikor ,,hoha-zott a lovas helyett, nyeritett a1é he-
Lyett, huzgilta a kantdrszdrat, és sajat combjat paskel-
ta a 16 horpasza cimén. A gyermek jatékanak ez a lor-
maja mégsem aprolékosabb masolata a gyermek milt-
beli vagy jelenbeli megfigyeléséenk, mint 4 szinhdz az
életnck. Barmily betiiszerintinek tiinjék is az imitativ
jaték, ha jobban szemiigyre vessziik, kitiinik, hogy a
gyermek a valdsagot valogatott és hangsilyossa tett
gesztusokki alakitotta at. Ahogy a gycrmek fejlddik,
ezek a jelképes gesztusok egyre vilogatottabbakka, sii-
ritettebbeke, kitartobbakka valnak, mintha csak a gyer-
mek valamiképp raébredt volna a , keveschb tobb!™ szd-
lasmondasban kifejezddd esztétikai-dkonomiai elvre.
Egyetlen jol megvilasztott gesztusban, ahogyan a jol ki-
hegyezett mondatban is egész sereg kzlendé tér napvi-
lagra. :

Nyilvanvalonak tinik, hogy ha az ember fel akarja
fogni a rajta kiviili vilagot, akkor elevenen f&l kell tar-
nia a ,,nem-¢n vilag" nézdpontjait. Ennek a szimbolikus
jatéknak igen nagy része van abban, hogy az ember
megtanulja megkiilénbdztetni magil masoktél, szét
tudja tépni az intellektuilis onzés kjtclékeit, tarsa-
dalmi lénnyé valik. Cameron mondja:

»A tarsadalmi kommunikicid annak a képességnek

a kilejlédésén milik, hogy az ember at tudja-c ¢lni

a 16bbi ember szerepét, vissza tudja-¢ tiikrézietni

magatartdsukat 6nnon vdlaszaban, és megianul-e

iigy reagalni 6nndn viselkedésére, ahogy arra masok
reagalnak...”

A gyvermek értelmének fejlédésével a megelevenité-
si folyamat bensdbbé valik. De ez a rejtett folyamat,
hogy valaki misnak, vagy fizikai érdeklGdésiink szama-
ra tavoli helyeken vagy helyzetekben 1évdnck képzel jiik
— vagy abrdzoljuk — magunkat, egész életiinkon végig-
kisér benniinket, és igen jellemzd gondolkodisunkra

olyankor, amikor jdvénket vetitjiik magunk elé, mil-
tunkat idézziik vissza, jeleniinket tervezgetjik.

Kénnyen meglehet, hogy szertedgazi gondolataink-
nak forrdsa és mindenféle hipotetikus gondolkodas
alapja az énnek abban a fantaziadis kivetitésében kere-
sendd, umi a korai években még kézzelfoghaiéd megjele-
nitést kivan, Theodora Sarbin, a szerep elmélet egyik ve-
zeté képviselGje a kivetkezdket mondja:

~Ma mér kézhely, hogy a tarsadalmi szerepek meg-

tanulasa — a voltaképpen barmiféle fogalom megta-

nulasa — Osszefliigg azzal a képességiinkkel, hogy
gy tudjunk banni valamely dologgal vagy ese-
ménnyel mintha az valami mas lenne. Ahhoz, hogy
latszdlag dssze nem fiiggd dolgokat és eseményeket
kézis fogalom ala vonhassunk, igénybe kell venniink

a mintha jatékot.”

A .mintha” magatartas jelenti a szimbolikus visel-
kedés alapjat, és déntd szerepe van mindenféle intellek-
tualis fegyelem elsajititisaban. A drama az a jelenség,
amclyik a legsajatosabban és a szé legszorosabb értel-
mében ebbdl az emberi képességhdl szarmazik. Emléke-
zetiinkben €14 és elképrelt tapasztalataink eljitszasa
format ad szubjektiv érzéseinknek, és diadalra juttatja
egyéni tudidsunkat. Ez az, amiért a dramat az ember esz-
tétikai és formateremts Képessége legkordbbi és lega-
lapvetdbb megnyilvanulasinak tekinthetjiik. '

Mit tekinthetiink drémanak?

A drima miivészet. ,Minden miivészet emberi érzé-
seket kifejezd érzékletes formak teremtése” — vallja
Susanne Langer, Irwin Edman az élmények elmélyité-
sében, megtisztitdsaban, tovabbadasdban latja a muvé-
szet szerepét. A miivészetck — mondja ,.felidézik a
célt, amely felé minden élmény halad; a dolgok killsé vi-
lagat, az értelemtdi athatott, belsd dsztdnvildgot, hogy
barmit is cseleksziink, 6romiink teljék a cselekvéshen
magaban, és 6romiink az eredményben. A drama az ¢cm-
beri viszonyok véalogatott jelenségeinek kifejezésével
foglalkoik, s az emberi cselekvést emberi csclekvés ré-
vén jeleniti meg...

Az improvizatfy dramdrél

A fenti kérdéssel kapcsolatos elképzeléseimet kél
megfogalmazas tiikrizi vissza, és ezekbdl Iehet kivet-
keztetni arra is, milyen térekvések mozgatnak az im-
provizativ dramdaval kapcsolatos alabbi fejtegetéseim
sordn. Az elsé egy, az Altebordi Konferencian kialaki-
tott definico. Ez megfelelé alapot nyijt seamunkra a
dramdval, a szinbhazzal és a gyermekekkel kapesolatos
kérdések megvitalasahoz.

A drama konfliktusban lévs fogalmak és személyek

olvan képletes megjelenitése, amelyben minden

egyes szereplének jaték formajaban, vagy egy téle
kiilonbbzo egyén helyébe kell képzeletben illeszked-
nie, vagy mdsok ilyen cselekedetébe kell beleélnie
magat. Ez a cselekvés szerveretl, valdsiga idében és
térben torténik, jellegzetes értelmi, fizikai és érzel-

mi odaadast kévetel, és friss betekintést nyijt az

cmberi viszonyokba.”

A masik, Kenneth Tynan-tdl szarmazd kijelentést
Dorothy Heatheote alkaimazza ékesszbléan a dramérdl
és a gyermekrd] 2010 fejtegetéseiben. Ez a drama érzel-




wf erejét emeli ki. Tynan a Deklardcichan a kivetke-
adket vallja: ,,Szimomra az a j6 drama, amely olyan
¢ lolatokbdl, szavakbol és mozdulatokbdl tevidik
Ossze, amelyek akkor szakadnak ki emberi lényckbsl,
amikor azok a kétségbeeséshez kizelednek, annak 4lla-
P :ban vannak, azon emelkednek felil.”

Tantfrgy vagy médszer?

Az improvizativ drdménak az a képessége, hogy it-
hassa a gyermek €letét, az alibhiakbol ered:

1. abbdl a4 kériilményhél, az improvizativ dramaban

végbemend lolyamat tapasztalati anyagok bizonyos
szimbdlikus atalakitasan (a ,,mintha” kSzvellen megje-
lenitésen) alapul, ami nagyon fontos az emberi ériclem
kife jlodéséhez, s alapvetd médja a gyermeki megertés-
nek.
Ezkésztet sokakat arra, hogy a kreativ dramaban sokkal
inkabb hatékony médszert, mint tantargyat lissanak, s
mindenféle tantargy megkdzelitési médszeréiil javasol-
jak akreativ dramat,

2. a drama természelébdl és szercpébdl — lévén a

drama av a miivészet, amely olyan metalférak teremté-
sebe &s meglriésbe von be benniinket, amelyek az élet
nyomasaval szembehelyezked, déntéseket hozo, s a le-
hetdseg és a vilasztds kivetkezményeivel Foglalkozé
egyén reagalasit [ejezik ki.
Ez késztet sokakat arra, hogy a kreativ drama tantargy
volla mellett &lljanak ki, olyan tantargy volta mellett,
amely joggal lart igényt a maga hclyére és idejére az is-
kola napi életében.

De, hogy mindez érthetébb legyen, meg kell vizsgdl-
ni, milyen részvételt is kivain meg a gyermektdt a krea-
tiv dramai folyamat. A kreativ dramaval val foglalko-
zasok sordn a gyermekek, mint csoport-helyzctben 1évé
egyénck, a kdvetkezdkkel foglalkoznak:

a/ felclevenitik és felhaszndljak tudasukat és tapasz-
talataikat, hogy néveljék ismereleiket, és a tudottakat
tovabbadjak, valamint, hogy kikdvetkeztessék, mi az,
amit még nem tudnak, amirdl még nincs tapasztalatuk;

b/ masvalakinek vagy masvalaminek problémaiba
kepretik bele magukat;

¢/ kapesolatot és kilcsonhaltist 1étesftenek masok-
kal;

d/ jaték révén eszméket és érzelmeket térnak fel,
alakitanak és fejeznek ki;

f/ értekelik cselekvéseik kivetkezményeit.

Ezeknek a magatartasoknak &sszjatékat és a CSOpOr-
tos folyamat dinamikajat talan jobban megvilagitja egy
példa. Nemrégiben két tanitvanyom egy szellemileg
visszamaradott tizenegy-tizenkét éves gyerekekbél alld
csoportnal rendezett rogténzétt dramat. Azt mondtik,
hogy valami ,,igazi nagy balesctel™ szeretnénck jatsza-
ni. Valahogy egy elhagyott szigeten tértént repiilgép-
katasztréfa keriilt kézéppontba, és a vezetdk a csoport-
tal egyiit két foglalkozast tolidttek el azzal, hogy ki-
jatsszdk magukbdl a veszéllyel, elhagyatottsiggal, in-
séggel, megmenekiiléssel, egyméisrautalisiggal kapcso-
latos elképzeléseiket. A harmadik foglalkozisra sikeriilt
meggydgyitaniuk a sebesiilteket, életiik fenntartasahoz
elegendd €lelmiszert keriteniiik, megegyczniiik abban,
hogy megkisérlik elérni a civilizaciot, és a repiilégép da-
rabjaibdl tutajt készitenek.

A harmadik foglalkozis azzal kezd6détt, hogy a tu-
tajt megrakiak, és vizre bocsatottik, Egy asztal helyet-
tesitetie a lutajt, mely eredetileg képzeletbeli tuta jvolt,

és a gyerekek a két vezetvel egyiitt a fedélzetre masz-
tak, ., Készen vagyunk? Mindenki itt van? — kérdezte az
egyik vezetd. ,Jgen.” , Nos, én itt vagyok.” ,,Mindenki
itt van,” Tengerre! — kidltoztak. Am Linda nem volt a
tutajon. Az egyik gyerek észrevette ezt, és szolt a tobbi-
eknck, Felfiiggesztették az indulist. Mondtak Linda-
nak, hogy szalljon fél a tutajra. Linda a fejét rizta:
»Nem.”™ Kérlelni kezdiék, hogy szalljon 16l a tutajra.

. Megtagadta. ,,Vajon miért nem akar felszillni Linda a

tutajra?”’ — kérdezte az egyik vezetd. A gyerekek Lin-
dahoz fordultak. Linda nem volt hajlandé valaszolni.
Az egyik gycrek kifejtette eltte a helyzetet, &s folsorol-
ta ncki azokat az okokat, amiért 4gy haldroziak, hogy
elhagyjak a szigetet. Linda egy sz6t sc sz0lt. A rabeszé-
16 felhivasok most mar igen egyéniek voltak. ,,Nem ma-
radhatsz itl egyediil. Megbetegedhetsz, és nem tudsz
¢lelmet szerezni.”” ,Mi Icsz, ha megmar egy kigy6?”
»Nem lesz senki, akiher szdlj.” ,,Nem lesz, akivel
jatssz.” Linda nem mozdult. Az egyik vezetd feltette a
kérdést: ,,Hat most mit tegyiink mi?” Es a gyerckek
kezdtek rajonni €s valaszt keresni a dilemma egyéb ve-
tilleteire — a csoport felelsségére a tobbség irdnt és
Linda irint, a maguk feleldsségére Gnmaguk irdnt. ,,Ha-
za akarok jutni.”" ,.En is, de nem mehetiink nélkiile.”
»Ha Linda nem akar veliink jénni, az az & baja.” ,.De
meg fog halni.” ,,Azt hiszem jobb, ha itt maradunk.”
»Akkor mindannyian meghalunk.” ,Mindenkinek meg
kell halnia egyszer.” , Kotozzitk meg, és vigyiik ma-
gunkkal.”” ,,A7 nem tisztességes dolog.” Ujra Lindahoz
fordultak, s elétartak dilemmajukat. Flhatarozdsra kel-
lett juini. A fesxiiltséget testiinkkel éreztiik. ,,Félek, —
mondta Linda vonakodva — ,,hogy vizbe esem, és meg-
fulladok.” Ez otyan probléma volt, amit meg tudtak ol-
dani, , Jde Gilhetsz, a legk6zépre.” ,,Ember! En j6] tudok
Aszni. Ne félj semmitdl! ,, Vigyazni fogunk rad, Linda!™
Eljenzésben tértek ki, amikor Linda lassan félmaszott
a luiajra, és igéretiikhdz hiven, a tutaj kézepén csinal-
tak neki helyet, és vigydztak r4. Megkonnyebbiilt soha-
jokat s iinnepi kialtasokat Ichetett hallani, amikor a tu-
taj .vizre szallt”. A csoport ismét egy akaraton volt, és
figyelmét a hazauntazasra fordithatla...

Nekem, dszintén szolva, az a véleményem, hogy az
improvizativ drama akkor ad a legtibbet a gyvermeknek,
ha ligy hatdrozzik meg és gy hasznaljak, hogy az mind
ametaférak kialakitasinak folyamatit mind a kész me-
taforakat magiban foglalja. Frank Harland és Anne
Thurman baritaimmal egyiit ugy jellemeztem a krea-
iy drdmdt, mint régténzin, nem onmutogaté drdmai
Sformds, amelyben a szerepliket arra tanit jdk, hogy em-
beri tapaszralatokar képzeljenek el, jelenitsenck meg,
tegvenek birdlaz tdrgydvd. '

Az improvizativ drima személyiségfejlesztd erejét
akkor haszndljuk ki leghatdsosabban, ha hangsiilyozzuk
azt a folyamatot, s azokat a sajitos feltételeket, ame-
lyek a dramdr kitéltik, s a drama dltal megviligosodnak,
ha a gyermekeket tervszerfen ravezetjiik, hogy jitsszak
¢l személyes fejlédési élményeiket, az elménket és szi-
viinket megragado egyéni és altalanos élmény nagy pil-
lanatainak kihatdsait. Amilyen mériékben ezt meg-
tessziik, abban a mértékben inditvényozhatjuk indokol-
tan, hogy a kreativ dramat tekintsék a gyermeknevelés
kézéppoatjiban 4ll6 human tantirgynak. Amennyiben
energidnkat ¢s hozzaértésiinket arra dldozzuk, hogy az
improvizativ dramét tegylik meg az egyéni fejidés és a
nevelési intézmények csodaszerének, erkélestelen doi-
got kdvetlink el.
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Ez a kijelentés nem jelenti azt, hogy szerintem az
improvizativ drama hatdstalan metodologia, vagy hogy

- soha nem szabad més tantervi problémak megkdzelité-

sére felhasznélni. Az a gyanum, hogy egy kell6képpen
iigyes iranyito kezéhen az improvizativ drama csaknem
mindig sikeresen koti le a figyelmet és kelti fel az érdek-
I6dést, akarmi legyen is az a targy. Mivel azt a gyerekek
a jatek Sromével tarsitjdk, alkalmat ad szamukra, hogy

- eselekvden végezzenck valamit, személyessé teszi a tar-

talmat, az elvont fogalmakat pedig kézzelfoghatokka. §
Jollehet kétségbevonom, hogy a tudominyos és a mate-
matikai fogalmak alakuldsahoz, a filozéfiai szintiieket
kivéve, dramatikus Gton kizeledni érdemes, ugy gondo-
lom, hogy a térsadatomtudomanyokban, a tériénelem-

~ ben és az irodalomban igen j6l alkalmazhaté a kreativ

drama. De mdg ezekben is kénnyii belegabalyodni a té-
nyekbe, s megfeledkezni a dramatikus élmény termé-
szetének 1ényegérdl. Fontos tisztdban lenniink azzal,

. hogy bar a rogtonzéit drima spontan parheszéd és cse-

lekv€s révén jon létre, a rogténzitt beszéd és cselekvés
onmagdban még nem jelent dramat.

Amit le akarok széigezni, az a kévetkezd: Az impro-
vizativ drama valoban hatdsos tanitdsi médszer lehet,
de arra kiarhoztatni, hogy a ,,mindencs” szerepét

' jitssza a beszédtanitdsban, a személyes higiénia, a tele-

fonkésziilék kezelése és hasonlok kerdésében, megddb-
bentd tékozlasa a drama azon képességének, hogy a
gycrmekeket dsszekdsse Gnmagukkal és a tébbiekkel,
hogy elevenné tegye az emberi 1ét realitisat és Ichetd-

ségeit.

A folyamat és amit adhat

Az improvizativ gycrmek-draménak nem az a cél fa,
hogy szindarabot vigyen kézonség elé, hogy szinészeket
képezzen ki a szinpad szdmara, hogy a megkovetelt tan-
targyakat izesebbekké legye, ésnem is az, hogy ,.a kilty-
kokel tavoltartsa az utcatdl”. Mint azt mar oly sokszor
elmondtak, a cél a személyiség fejlesziése. Ez 2 szandék
az angyalok szbvetségesévé aval benniinket, de éppoly
testetlenné is tesz, hogyha semmi kizelebbit nem tu-
dunk mondani arrél, mivel és mi médon segitheti eld a
kreativ drama a személyiség fejlGdését. Megprobiltam
erzekeltetni, hogy az improvizativ drama lényegét add
folyamat miként vonja be a gyermeket a maga értelmi,
érzelmi és szocialis fejldéséhez alapvetden szijkséges
szimbolikus transzforméaciékba. Beszéltem arrél, hogy
miknek jobb megériéséhez igyekszik a drima hozzise-
giteni benniinkel; vagyis, a személyes harc és lehetdség
érielmérdl, és az élet esztétikai tiikrdzésének Iétrejoué-
rél, arrol, hogy miként emberiesiti a drdmaval vals f og-
lalkozés az élményeket.

" Az improvizativ drdma nem valami I1élek nélkiili,
szintelen iigy. Hogy a gyermeknck mit ad, az termé-
szetescn fiigg attol 2 madtol, ahogyan az adott gyermek
csoport vezeidje el tudja hasznalni a folyamatban és a
tartalomban rejlé lehetéségeket, Ezt clérebocsitva, jog-
gal jelenthetjiik ki, hogy az improvizatty drdma elése-
giti a gyermek kreativ képességeinek (gondolkodské-
pességenek) fejlodeéset, s ugyanez dif szub Jektfv dleré-
re (érzéseire, dsztdneire), érzelmi fejliddésére (maga-
tartdsok és ériékek magdévd téreldre ) és teremiikész-
ségére.

A vezetokrél ésa vezetésril
Kidztudott tény, hogy az improvizativ drimahoz fel-

tétleniil sziikség van vezetére. Miutdn magam is ez( val-
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lom, és.azon firadozom, hogy az improvizativ dréma le-
hetdscgei megvalosuljunak a gyakoriatban, én sem
hagyhatom ki a vezets kérdését, Az is tény azonban,
hogy a kérdés annyira fontos, és Bsszetett, hogy maga-
ban is 6nall6 tanulményt érdemelne, és kivanna, ahogy
Jénthany, a teriilettel foglalkozé publikicidban eleget is
tettek, Elmondom hat néhany gondolatomat a vezeld és
a vezelés kérdésérol,

A vezetdre harul az a felelésség és feladat, togy a
gyermekeket fejlédésiikben és gondolataiknak dramati-
kus formaban torténé kifejezésében clébbre segitse an-
nal, ameddig a sajit erejiikbl eljutnanak. A vezetés el-
vei megkovetelik, hogy a vezeld ne jatékszernek tekint-
se s Jalekszerként kezelje a gyermeket, hanem gondol-
kodni, érezni és teremteni tudd, s mindezt meg is tevd
szemelyként. Egyet kell érteniink azzal a nézettel, hogy
a gyermek jovdje jelenére épill, és a gyermcknek tel jes

+ valGjaval bele kell bocsatkoznia a MA megfigyclésébe,

értékelésébe, kivallatisdba, felkutatisiba.

A vezetének, természeiesen ismernie, tisztelnie és
szerctnie kell a gyermekeket. Epp ilyen fontos az is,
hogy a vezetd ismerje, tisztelje és szeresse Onmagit,
Tudnia kell, mi a drama, és fel kell tudnia hasznilni ezt
a tudast a dramai folyamat irdnyitdsira. Ismernie kell
az alkot6i folyamat természetét is; tisztdban kell lenpie
a spontaneitas jeleniGségével, kivetkezésképpen azzal,
mennyire fontos, hogy az eszmék cselekvéssé vil janak,
miel6tt mindannyiunkban ott rejlé belsé birg kizbe-
szolna. ,,.Ez nem fog sikeriilni. Ez az &tlet nem ér sem-
mit” — & megakaddlyozna benniinkct abba, hogy fel-
tarjuk a tudattalanban rejlé lehetdségeket. S éppigy
tisztelnie kell a vezetdnek az alkoté munka kézben je-
lentkezé birdlatot, méltatdst és helyeshitést, mert a -
munka csiszoldsa edzi alkotoképességiinket, és az eszté-
tikai élvezet egyik fd forrasa.

Az alkotd munka létrejétte érdekében a vezetdnek
olyan kiriillményeket ¢s légkort kell teremtenie, amely
kedvez a kdlesonds tiszteletnek, a kiszos erdfeszitésnek,
amelyben az Stletekre odafigyelnek, és értékelik Sket,
amelyben a képzelet kigyullad, s a tréfa kézkinccsé vi-
lik. Ha azt akarja, hogy a dramai I olyamat tékéletesen
betdlse rendeltetését, akkor a vezetének kifcjesésre
kell juttatnia, hogy a jaték kedvéért jatszott jaték az a
kérdezési és kifejezési méd, ami megkiilénbozteti az
improvizativ drimit. A vezeld alapjaban véve a kovet-
kezd eszkozokkel segiti el6, hogy a gyerekeknek Gilete-
ik tamadjanak, s azokat tovahb is fe flesszék; kivalaszi-
ja azokat a serkentéesrkiziket, amclyek ésszpontosit-
Jak figyelmiiket, felkeltik képzeletiiket, s kivaltjak vala-
szukat; rivezetik a gyermekeket, miként dontsenek a
drama tartalmérél, hogyan fejezzék ki Suleteiket a dra-
mai cselekvésben; 6nén munkajinak elemzésére és ér-
tékelésére Gsz1dnzi a csoporiot.

Amennyire én tudom, a gyermekekkel valé kreativ
dramai munka meginditdsinak nincs semmilyen leg-
jobb médszere. Az indulis sikere fiiggeni latszik a veze-
t6 beallitottsagatdl, a gyerekek képességeitdl és igénye-
itdl, valamint a munka koriitményeivel kapcsolatos té-
nyez6kiol, mint a jatékiér, a rendelkezésre allé idé, az
aitaldnos 1égkér, sth. Szeretném leszbgezni, hogy én
olyasvalamivel kezdem, ami megragadja a gyerekek
képzeletét, egy adott idében valamennyiiiket bekap-
csolja a jatékba, sikerélménnyel és drémérzéssel (61t el
dket.

Gyakran kérnek meg arra, hogy mondjak véleményt
a gyermekeknek szdnt improvizativ dramai kisérletek-
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-rb'l, és mondjam meg hogyan is kivessék ezeket a kisér-

leteket. Volt idg, amikor \igy véitem, hogy tudom, mit
és milyen sorrendben kell csinalni, de a tapasztalat ar-
ra késztetett, hogy kételkedni kezdjek feltételezéseim-
ben. Az érzékelési gyakoraltok, a mozgasgyakorlatok, a
szinpadi jatékok mind-mind hasznosak a koncentraci-
45 készség €s az Gnbizalom fejlesztésére, az alkotdi rea-
galdsok serkentésére, a csoport-tsszhan megleremtésé-
re. De hasonld eredményeket hozhat az is, ha valami-
lyen tériénet dramatizdlasaval kezdjiik, vagy adott 18-
mabél, kérdésbdl teremtiink dramat. Hogy az emlitett
tevékenységek megadjik-e a novella dramatizilashoz,
vagy dramai jelenetek alkotasahoz sziikséges jartassa-
got, ahogy azt dltalaban feltételezték valamikor, ligy
gondolom, nyitott kérdés. A tanulmanyomban mar el§-
adott okokndl fogva, énnekem az a véleményem, hogy
helyesebb a f6 hangsiilyt a krcativ dramakra helyezni
mint a szinpadi jatékokra,

Szimomra a gyermekek kreativ dramaban valé ird-
nyitdsa mindannyiszor izgalmas és elblivils élmény.
Olykor csiiggeszt6 élmény is! Aki vezet, annak allandé-
an egyensilyt kell tudni tartania szubjektiv és objektiv
erdeklddése kozott. Ha a vezetSt nem tudja dszintén ki-
vancsiva tenni az, ami torténik, ha nem izgatjak a jaték-
ban rejlo lehetdségek, akkor az egész munka etfakul,
mert a gyerekek reagalasat a vezetd dsszpontositasa és
vitalitdsa valtja ki, Amellett szilird hive vagyok a veze-
16 tréfahoz valé joganak is. De ha nem vagyunk képesek
ugyanakkor objektivitasunkat is megdérizni, akkor ne-
hezen tudjuk felmérni és helylikre tenni az egyes gyerc-
kek sziikségleteit €s képességeil, érzékenyen és okosan
iranyitani az eseményeket, és lekiizdeni azt a kisértést,

Mérei Ferenc

hogy kisajatitsuk a dradmdt. Tudni és érezni, hogy ebben
a pillanatrol-pillanatra valtozé folyamatban milyen
dontéseket kell 4 gyerekekkel hozatni ahhoz, hogy az al-
kotoi folyamat ¢s eredmény gazddinak érezhessék ma-
gukat, €s, hogy milyen dontéscket kell a vezetének hoz-
nia ahhoz, hogy valamennyiiiket bevonja a jatékba és
tapasztalataikat eimélyitse, ¢z az egyik legnehezebb fel -
adat, ami az improvizativ dramaval foglalkozd CSOPOL-
tok vezetdire varhat.

Tanulméanyom elején arrél beszéltem, hogy vélemé-
nyem szerint az a leheidség, amivel az improvizativ dri-
ma a gyermck életél gazdagithatja, az improvizativ dri-
ménak az élethez, és a draméahoz, mint miiformahoz va-
16 viszonyan alapul. Emlékeztettem arra, hogy a gyer-
mek szimbolikus fejlédése olyan folyamatok révén va-
l6sul meg és nyilvanul meg, amelyek a dridma éleiforra-
sait képezik. Vallom, hogy azoknak a legfontosabb esz-
kozoknek egyike, amelyck segitségével mi, emberek a
vilagroél vald ismereteinket bévithetjiik, Snmagunkat
megérthetjiik, masokkal kapcsolatot teremthetiink ab-
bal ll, hogy cselekvéként és kizremakadéként, képze-
letben olya koériilmények kozé helyezziik magunkat,
amelyek 1énylegesen nincsenek jelen, Az improvizativ
drdmanak megvan az a nagy eldnye, hogy ¢1 ezzel a fel-
fedezd folyamattal; nem idegen, hanem ismerds, nem
gyotrelmes, hanem 6hajtott folyamattal. A jaték dszto-
ne, a mimentikus késztetés, a szimbolizdlas sziikséges-
sége €5 az af5lott érzett rém, hogy ismereleinket szim-
bolikus jaiék formajaban fejezhetjiik ki, mind-mind
életforrisa a dramanak, annak a miiformanak, amely az
emberi viszonylatokbol emberi cselekvés Gtjan hoz 1ét-
re dinamikus metaférakal...

Szociodrdma, pszichodrﬁma, szerepgyakorlatok

Koziudott, hogy a kiilonféle személyiségkizpontii reformpedagogiai

irdnyzatok tevékenységér mily nagy mértékben befolydsolta a XX.

szdzad jonéhdny pszichologial felismerése. Ezek kézitt nem kis mér-
tékben a Moreno nevéhez fliz8dd dnismereti és terdpids dramatizdld-
st munkdssdg, a szociodrdma, pszichodrdma el jdrds. Mérei Ferenc-
nek errbl s2016 frdsdr k6201 jitk, némileg réviditve, arra gondolvdn,
hogy drdmapedagdgusainknak az ebben kozolrek ismerete nagyon
fontos, és vizsgaanyag is. Az eredeti lelGhely a JATEK, SZINJA-
TEK, SZEMELYISEG cimet viseld dokumentumgyiijtemény, mely
1980-ban jelent meg a Népmiivelési Propaganda Iroddndl, s jésze-
rivel mdr hozzdférhetetien,

A jelenség _

Olyan pszicholdgiai eljardsnak a céljit, mbdszerta-
nat, tériénetét probilom itt réviden dsszefoglalni,
amely az dnismereti és a személyiségformalasi csopor-
tos gyakorlatok kisrébe tartozik (mint ilyet, terapids cél-
ra is alkalmazzak). Az eljirés lényege a viselkedési in-
ditékok tudatositdsa. Vagyis, bejarni azt az érzclmi-
szitkségleti mezdt, amelyet egy cselekvéstélektani folya-
mat forrasvidékének neveziink: sszegytijteni azokat az
emlék-1oredékeket, emdocio-foszlanyokat, szokds-ron-
csokal, amelyek belejatszottak egy visclkedés megfo-
galmazasaba.

Ebbe a korbe tartozik a pszichodrama és a szocio-
drama vilagszerte elterjedt modszere. Amikor ezeknek
az eljarasoknak mindenekelétt az Snismereti ériékét
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ragadjuk meg, az ,&nismeret” fogalmat nagyon pontos
értelemben alkalmazzuk. Nem arrél van sz6, hogy ,.mi-
lyen vagyok™, milyen (ulajdonsagaim vannak, milyen
Jjellegekkel lennék leirhato, hanem arrdl, hogy adott fel-
tételek kozt hogyan viselkedem, milyen reakciéval
felelek meghatarozott felhivasra. Nagyon keveset tudok
magamrol, ha valamilyen médon megallapitjak rélam
— s errdl fnismereti belatdsom lesz —, mondjuk, hogy
diszkrét, titoktartd ember vagyok. De ha olyan helyzet-
be keriilsk, amelyben a koriilmények probara teszik ezt
a vonisomat, akkor szerezhetek a titok-készségemrdl,
titok-ércttségemrol igazi Gnismeretet,

Egy példan prébdlom megmutatni ennek a fajta én-
ismeretnek a feltételeit. Istvan kdlesonadja lakasat egy
baratjanak szerelmi talalkozéra. Ez a barat Katalinnal,




epy fiatal asszonnyal jar a lakdsra. Katalin férje nagyon
féltékeny, talan kissé régimddian, megilné a hiitlen
asszonyt is, a szeretdjét is. Istvan drzi a titkot. Csakhogy
egy nap beleszeret Anniba, aki kiilénds kapesolatban
van Katalinnal, Baratndk is, vetélytarsak is. Egylitt jar-
tak iskoliba, és Anna nem egyszer fijdalmasan allapi-
totta meg magdban, hogy Katalin szebb, mint &, de leg-
alabb olyan szép, és bizony gyakran elegansabb is. Ez-
zel a féltékenységi érzéssel pedig nyilvin szivesen hal-
lana, hogy Katalin bajba keriilt. Egy nap Anna meglal-
ja Katalint azon a kérnyéken, ahol Istvan lakik. Egy hét
miilva megint meglatja, még kdzelebb Istvan lakasahoz.
Felmeriit a kérdés, talan Istvannal jart. Anna titkot szi-
matol, lecsap Istvanra, azzal vadolva, hogy Katalin biz-
tos ndla jart. Istvan a varatlan timadastdl zavarba jon,
lehetetleniil visetkedik; tagad ugyan, de a tagadasbol ki-
hallatszik, hogy nem mond igazat, még el is pirul. Anna
jelenetet rendez. Tudni akarja, hogy milyen kapcsolat
van Istvan és Katalin kizt. Istvin viszont ismeri Annat,
aki kifecseg mindent, nem tart titkot, s még kevésbé, ha
Katalinrél van szé; nyilvan élvezné a botranyt.

Istvannak valamiképpen dontenie kell: megérzi a tit-
kot, vagy eleget tesz szerelme, Anna kivansaginak és ki-
szolgaltatja Katalint. Ezt a 16rténetel kellene megélnie
Istvannak abhoz, hogy diszkrécijardl, titok-crettségé-
rél valamiféle érvényes Onismereti evidenciija legyen.

A szociodrama-pszichodrima énismerete ilyen
helyzeteken, ilyen viselkedési feltételrendszereken,
ilyen szituativ konfliktusokon nyugszik, Ilyen helyzete-
ket kell ieremteni ennek a médszernek a keretében, és
ilyen helyzetek megéléséve kell lehelGvé tenni, hogy a
részt vevék megismerjék sajat igényciket, prébara te-
gyék tlrdkeépességiiket, Gnérzeti hataraikat, fogalmat
szerezzenek sajal megértd képességikrol, beleéld kész-
ségiikrél. Egy-cgy ilyen helyzet alapjan tudjik meg,
hogy mcnnyire képesek a nehézségek elviselésére, eset-

"leges aldozatvallaldsra, meddig terjed szolidaritasi
készségiik. De minden esetre konkrét helyzetrdl legyen
sz6. 161 meghatarozott, konkrét feltételek kozt tarulja-
nak fel a belsd fesziiltségek, a cselekvések motivacioja
és kiilonféle preferalt megoldasi méadjai,

Ez a helyzeti-viselkedési 6nismeretl alapvetden kii-
Iénbbzik a hagyomanyos pszichoterdpiai modszerekben
leirt Snismereti eljarastol. A hagyomanyos pszichotera-
pias helyzctekben a paciens — legyen az beteg vagy ta-
nulé — kizardlag verbilisan nyilvanul meg. Ez a pszi-
choterapias alaphelyzet olyan, mint egy #art lombik,
amelyben a paciens mozdulatlanul fekszik, mint ,.egy
bebalzsamozott mimia™, vagy il a fotelben, mintha
odakdtdzték volna a villamosszékhez, Nem cselekszik,
nem mozog, csak beszél, E2 ennek a hagyomanyos mély-
lélcktani Onismeretnek a kontraktusa: széban, beszéd-
ben kell kilejezésre juttatni mindent és a szabad verba-

_lis kommumnikacidban kell eljutni az énismerethez. Pe-
dig van olyan felfogas, s ez Moreno fclfogiasa, amely
szerint az értelmezhetd valdsag nem csak asszocidciok
fonalan tarulbat fel, hanem cselekvések sorabdl is; egy-
egy cselekvés ugyanolyan déntd, ugyanolyan lénycges
lehet az inditékok megismerésében, mini amilyen ver-
bélisan kihordott asszociacios sor.

A Klasszikus példa erre a Moreno dlial javasolt 6n-
ismereti madra, a szociodrama és a pszichodrima Snis-

- mereti gondelatanak a szemléltetésére, egy Olestamen-

tumi epizéd. Salamon kirdly nevezetes itéletérdl van
5z6. Bibliai szbveg, taldlhat6 a a Kirdlyok Konyvénck

III. fejezetében (16-28. sor). Az epizdd egy jelenetet ir
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le. A kiraly trénusan il és a nép mindenféle iigyeiben
itéletet mond. Két pardzna asszony jén a kiraly elé ité-
letet, dontést kér egy igyben. A két asszony egyazon éj-
szaka egyazon hazban egy-egy filt sziilt. Még az éjsza-
ka folyaman az egyik Gjsziilott meghalt oly mdodon,
hogy az anyja rafekiidt. Reggel a két asszony félébredt,
egy €16 és egy halott gyerek volt a hazban. A bal oldalen
all6 asszony ezt mondta: ,,az & gyereke halt meg az éj-
szaka, de 6 dlmomban elvitte az én €16 gyermekemet és
odatette mellém az § halott gyerckét™. A jobb oldali
asszony ezt mondja: .nem igaz, az én fiam az, aki él, a
tiéd halt meg, melletied volt a halott gyvermeked”. ,,Nem
az enyénm, a tiéd” — kialtja a masik. Es igy versengenek
szavakkal a kirdly tronusa eldtt. Ekkor megszolal a ki-
raly: ,Hozzatok egy kardot, Vagjatok ketté a gyereket,
fele az egyiké, fele a masiké. Nincs mis megoldas.” A
jobb oldali asszony ezt mondja: ,,Vagjatok csak ketté,
seazcnyém, scaz 6vé nelegyen.” A bal oldali pedig kéz-
bekiilt: ,Adjatok nekil Csak meg ne 6ljétek!” S ekkor a
kiraly kimondja az it€letet: ,,Neki ad jatok! (Marmint, a
bal oldaiinak, akinek csak az volt a fontos, hogy a cse-
csemd éijen.) Ové a gyerek!” A kritikus pillanatban te-
hat a cselekvésben megnyilvinuld viselkedés, a maga-
tartas hozta meg a domiést. Amikor konkrét helyzetben
cselekvésre keriilt a sor, a cselekvés spontaneitdsa elra-
gadta a jelenieviket, és nigy viselkedtek, hogy feltarult
viselkedésiik valdsagos belsd inditéka.

A jelenség lényege ennek a klasszikus példanak az
alapjan is az, hogy létezik a cselekvés altal vezérelt meg-
ismerés, konkrél helyzethes kitoit Onismeret. S ez a
szociodrama-pszichodrama mddszer alapjelensége.

Morene munkdssiga
A szociodrama és a pszichodrama médszer megte-

‘remtéje Jacob Levy Moreno. 1892-ben sziiletett Buka-
- restben. 1908-ban Bécsbe utazoll és beiratkozott az or-

voskarra. Orvosi diplomajat 1917-ben szerezte. Itt is-
merkedeit meg az europai érielmiség korében akkor
bontakozd avantgardizinus iranyzataval, amelyben Mo-
renc elsdsorban az életvezetés athangolasinak perspek-
tivajat latta. Ebben az irdnyzatban vélte felismerni a
sablonokiol menies ember gondolkodasmaod jat, sponta-
neilasal, és spontan modon adott kreativitasat. Orvosi
érdcklGdése mellett sokoldalt irodalmi és mitvészeti ér-
deklédése is van. Egy szinhazat hoz létre, amelyet a
Rogtonzések Szinhazdnak nevez (Stegreiftheater). La-
kasszinhaz volt: egy lakasban jatszottak. A nézék ma-
guk adtak elé a meg nem irt, legtdbbszor a helyszinen
fogant szindarabot. A rendezd allal rigzitett témat bar-
ki bévithelte 0gy, hogy valamilyen szereppel belépett a
jatékba, s igy tovabbszotte a cselekményt a sajat indi-
tékainak megfelelden, Ezekben a szinhazi elGadasokban
mar benne rejlett a pszichodrama késébbi modszere.
Moreno azonban nem sokdig maradl Bécsben, Az
osztrik fovaros gazdasagi és tirsadalmi nehézségei nem
tették lehetdvé terveinek megvaldsitasal. 1925-ben at-
hajézott az Egyesiilt Allamokba, s fokozatosan kapeso-
16dott be az ott kibontakozé szocialpszicholdgiai mun-
kaba. 1934-ben jelenik meg Who shall Survive? (Ki éli’
tdl?) cimii munkija, amely azota tobb, mint hisz nyel-
ven jelent meg, Maga a cim elsédlegesen arra utal, hogy
tiléli-e az alkold ember a robolgépek elterjedését, eset-
leges uralmat a Féldon. Ebben a kényvben fejti ki, hogy
az a rdrsadatom, amely az emberi alkotéképesséy meg-
drzését biztositani rudja, meg fogja becsiilni a sponta-
neitdst és a kreativitdst. Ebben a munkiban Moreno



miér kifejti a szociometria alapelveit és mbdszereit.
Gondolatmenete nem Tleliétleniil rokonszenves. Igaz
ugvan, hogy a kreativitas és a spontaneitas hangsilyo-
zasa cgvérielnii szembefordulas az autokriciaval és az
autokracian alapmlo mindenfajla fasizmussal. Viszont a
vilag szociometriai atszerverése messianisztikus gondo-
latoktdl terhes és valamiféle zavaros eszmcerendszert
képvisel. .

Az ezl koveld évtizedekben Moreno erételjesen ki-
fejleszti a szociometria mddszerél, majd 1945 utan a
szocidlpszicholOgia egyeb agaiban is fontos eredménye-
ket ér el. Nagy iskolat alakit ki nemzetkozi szervezetek-
kel, amelyek a csoport pszichoterapiaban -és a Rogion-
zések Szinhazabdl kialakult pszichodraméban is jelen-
los munkat végezack.

Moreno rendszere, az alkalmazott szocidlpszichols-
gia harom nagy ismerelanyaghdl széviik. Ezek: a szo-
ciometria, a csoport-pszichoterapia és a pszichodriama,
illelve szociodrama.

A tovabbiakban ¢ hérom teriiletet ismertetjiik, A
szociometriat és a csoport-pszichoterapiat 4 jobb meg-
ismeres céljabal vazoljuk fel, a szociodrimaval és a
pszichodramaval alaposabban és részletesebben foglal-
korunk.

A srzociomcetria, ¢z a vilagszerte ismert, Magyaror-
ssdagon is bevezetelt és sok helylitt alkalmazott eljaras,
a larsas alukzatok 1agolddasanak és belss rétegzodésé-
enk felismeréséhdl indul ki, A szocialpszicholégiai ta-
pasztalatok megmutattdk, hogy a tarsas alakzatok in-
1érményes rend jében rejlett csalornak hizédnak, ame-
Ivek ar adott kizdsség egyiittes visclkedésének megha-
tarozasaban lényeges szerepet jatszanak.

A tirsas alakzatokat rendszerint a maguk intézmé-
nves szervezettségeben, tehat forméks vonasaikban ir-
juk lc: egy hivatalt, a hivatali sematizmusban féos7ta-
Iyok. oszidlyok, csoporlok egységeinek és Gsszefiiggése-
inck abrazolasaval. A szociometriai feltevés és tapasz-
talat s7erint azonban ezt az intézményes keretet rejtett
haldrat sz0vi at; a formdlis rendet informalis egységek
lagoljak. Egy hivatalban példaul kiilonféle érdeklddé-
sck s ¢érdekek szerint kis csoportok képzédnek, partok
keletkernek, s ezek egy masféle kapesolatrendszert, in-
formacios csatorndt hoznak Iétre, mint az intézményes
kapcsolddasi rendszer. Egy hivatalban barati kapesola-
tok keletkeznek, szerelmek indulnak el, rivalizalédasok
alakulnak ki, egyesek dsszefognak, misok vetélkednek.
§ mindez lappangd siirisddéseket teremt az intézmé-
nyes rendben. Moreno modszere, a szociometria ezt az
informdlis halozatot tarja fel a hivatalosan régzitett in-
tézményes keretben, s kivetiti a hivatalosan nem rigzi-
tett, de az eseményck inditékaiban esetleg donté jelen-
(dségd informdlis k6tédésck térképét. Minden intéz-
ményrél készithetiink egy szociogramot, mint a nem in-
tézményes kapesolatok térképét, A szociometria az az
cgyszerii el jaras, aminek segitségével ezt el6allithatjuk,

A szociomelriaban, mint Moreno munkéassaginak
minden dgazaldban, a konkrét helyzeti mozzanat hang-
silyozott. A szociometria Ggy késziil, hogy egy adott in-
1¢zményes egységhen é16 személyek egy konkrét tartal-
mu, helyzetiikben teljesen valds szituacit adta kérdés-
re vilaszolva megjelolik, hogy kik rokonszenvesek, kik
ellenszenvesek nekik. (A konkrét kérdés: pl. ,.Kivel tél-
tenél egyiitt szivesen egy vasirnapotl?”) az ilyen konk-
rét rokonszenvi kérdésekre kapott valaszokbol rajzol-
hatjuk ki a tarsas mezdt aiszdvd rejlett kapesoaltokat,
a rokonszenvi, ellenszenvi Osszefliggések hélozatat, azt
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a lappangé informélis rendszert, amely az intézményes
rendben rejtett motivacidként vezérli az embereket.

A szociometria tehdt a koz0ss€g szerkezetér, az
adort kazosségben elfoglalt tdrsas pozicidkat tdrja
fel.

A csoporipszichoterdpia Moreno munkassaginak
mésodik nagy aga. Eredetileg inkabb a terdpias eljara-
sok kérébe tartozott, de egyre inkabb kibontakozott be-
16le az Bnismeretre alkalmas modszer. Ez azon a gondo-
laton alapszik, hogy minden ember életében van egy bi-
zonyos fajta mikromili: az a kzvetlen kirnyezet, csa-
14di, barati, munkahelyi kiscsoport, amely & tarsadalmi
hatdsokat kdzvetiti. A csoporthardsok vizsgdlata meg-
muratra, hogy a tdrsadalom tudatformdlo ereje ilven
kiscsoportok kizvetitésével tarténik. Ezek a kiscsopor-
tok — a mikromilié egységei — hol mintaként, hol el-
lenmintaként hatnak az emberre, hol elGsegitik, hogy
valasszon valamit, hol cldsegitik, hogy elutasitson vala-
mit, de mindenképpen jelentds hatist gyakorolnak. Ez
a hatas legtéibbszdr taldn indulati t6bbletiiknek kisz6n-
heid, Az egyiittesen végrehajtott cselekvésnek nagyobb
az indulati ereje, Az egyiittesen &télt helyzetek maga-
sabb emocionalis szintet képviselnek. Az egyiittesség az
oromdt egzaltdciovd, a félelmet panikka fokorhatja, a
megszégyenités gybirelme csoporthelyzethen megsok-
szorozodhat. Ezt a tapasztalatol haszndlta fel Moreno
is terdpids es Onismereti célra. Eljarasianak lényege
spontan beszélgetés egyéni €s tarsas problémakrol kis-
csoportokban. Az eszmecserék eldsegitik az adott ¢so-
port mikromilié-szeri kialakulasat, megszitirdulasat, s
igy egy igasi hataskeltd kbzosségi kozegnek a léirejové-
séi. Ebben a kizegben a beszélgetés spontuneitasa lehe-
tové teszi, hogy a részt vevdk sajat élményeiket szdlal-
tassik meg, rejtett gondolataikat, lappangéd vagvaikat
mondjak ki, igy tudatossd valjanak benniik azok az él-
mények, amelyek cgy-egy dontést, egy-egy cselckvést
meghalaroztak. A Moreno-féle csoport-pszichoterdpia
tehdl Gnismeret abban az értelemben, hogy tudatositja
az adott viselkedés mogott rejlé élményeket, lehetdvé
teszi a misik helyzetébe valé beleélést {a csoportkeret-
ben), s igy a sajit élmények tudatositisa mellett a ma-
sik jobb megértéseét is.

A szociodrdma és a pszichodrdma Moreno mun-
kissaganak harmadik nagy teriilete. A mai szakiro-
dalom szerint a pszichodrama Moreno nagy gondolata.
Lényege az, hogy az emberi spontaneitds &s kreativitds
cselekvésbe dgyazva érvényesiil igazdn. A csclekvésbe
dgyazolt helyzetet vagyok képes igazan tudatositani,
Ennek fesziiltségét tudom Onismereti szinten felidrni. §
ami a lényeges, a cselekvés teszi lehetéve a nagy indu-
lati fesziiltségek elvezetését. Csakhogy — s itt kezdddik
Moreno zscnidlis gondolata — a csefekvés mint indu-
{atvezetd csatorna veszélyes tit. Az emberiség tdvolrdl
sem eléggé beszabdlyozort ahhoz, hogy a cselekvésben
ne sodorja el az indular, S az egész kultiirinknak egyik
belsé konfliktusa. Kujtirank ugyanis abba az irdnyba
haladt évszdzadok, talan évezredek Ota, hogy a cselek-
vés helyett inkabb verbalizljunk: az inger és a reakcid
kize beiktassuk a széhoz kitott intellektualis mérlege-
Igs tartoményét. De ezzel cllene dolgosunk mindannak,
ami kdzvetlen, mindannak, ami spontan, életiink intel-
lektudlis-verbalis sztereotipidi elszaporodnak.

Ha a spontaneitast keresem, kénnyen sodraodom gat-
lastalansag felé, egyre inkdbb fenyeget a cselekvésbe
implikdlt agresszi veszélye. Ha ezt ellensilyozni aka-
rom ¢€s a cselekvésbe beiktatom a mérlegelést és a ver-
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balitdst, akkor a sztereotipiak uralmanak veszélye fe-

nyeget.

S itt Moreno rajott valamire: van a valosagnak egy
olyan tartomanya, amely nem a cselekvéshez vezet, ha-
nem a csclekves sajatos masihoz; realizal ugyan, de
mégis helyettesiti a realizalast. 8 ez a megszeliditett,
mégis teljes indulati értéki valdsig: a szinhaz, a jatck-
nak az ,,ofyan mintha™ mechanizmusa. Ez a fajta cse-
lekvés lehetdvé teszi mind a beleélést, mind a kettds tu-
datot: csinalok valamit, mégis tudom, hogy szinpadon
vagyok. Spontan €s kreativ lehetek anélkiil, hogy a gat-
lastalansag vagy a gépies valaszadas vesz€lye fenyeget-
ne.

Erre a realizdlasi médra bizonyos fokig szocializa-
l6dva vagyunk. Gyermekkorunk és if jukorunk hosszi
id$ Ot rdranit benniinket a szerepjdiékra és az utdnzd-
jdtékra, Ezeknek soran riatanultunk arra, hogy viselke-

- déshen fogalmazzunk meg mondanivalékat az ,.olyan

mintha" regiszterben; olyan életforméakat, amelyek 41-
jarjak a fantdzidmat, meghatarozzak a vagyképletemet;
szeretném élni dket, de félek megélni, s a féleimem jo-
gos. A dramatizalds lehet6vé teszi, hogy mégis létrehoz-
zam, realizaljam. Ebben a tartomanyban fogalmazta
meg a mddszerét Morcno.

S most térjiink vissza a Kiralyok Konyvéhez, a Sala-
mon-jelenetre. Spontan médon ilyen jelenetet ma nem
jalszanénk le, hisz a valésagban ma nem torténhetne
meg, hogy egy kiraly déntésére egy csecsemdt ketté le-
het vagni. De mégis lehet olyan helyzel, amelyben két
anya kévetel maganak egy gyerekel. Az egyik talan va-
16di szeretelbdl, a masik lalan presztizsbdl. Tebat vald-
sziniileg létrechozhato lenne egy olyan helyzet, amcly a
Salamon-jelenel modelljére valos érzelmeket mozgaina
meg valakiben, valos indulatok clvezetését tenné Iche-
téve. Képzeljiink el egy gvamhatosagot. A gyamiigyi f6-
eléadé iil a kiraly helyén. Az iigy, amirdl s20 van, a ko-
vetkezd: Az anya mcghalt. Két nagvnéni vallalna a gye-
rek nevelésél, Az egvik az apa csaladjabol, a masik az
anya csaladjabol. (Tegyiik hozzd, hogy az apa disszi-
dalt.) A gyamiigyi féeldadonak déntenic kell, hogy ki
lenne alkalmasabb a nevelésre. A k&t nagynéni veszek-
szik. Mindkett$ szidja a masikat: ,,Nalad olyan piszok
van, hogy a svibbogarak felfalnak a gyercket” — Kki-
abalja az egyik. ,.Te részeg férfiakat horol az egvetlen
szobddba. Ott kurvalkodnal a gyerek melletd’” — kiabdl-
ja a mdsik, A gyaniigyi féelGadd ckkor elmondja, hogy
a gyermeknck stlyos bérbaja van. Négy dranként kelle-
ne kezelni, éjszaka is, Annak, aki a gyereket elvallalja,
allanddan vele kellene lennie, mert dtvaros borét kene-
getni kell. Most tessék eldonieni, ki vallalja. Konstrual-
hai6 tehat olyan helyzet, amely valamiképpen még a
gvermck kettévagasanak is megfelel, s amelyben a be-
szélgetés, u lejitszas megmorgatja, a dontés felé tercli
a szerepldket. Erleli a helyzetet és clésegiti a cselek-
vésszeri, viselkedésseinlii ddntést, egyvben indulatelve-
zelést és Hnismerctel.

A Moreno-féle szociodrima és pszichodrama lénye-
ge a téma atforditasa egy konkrét helyzethe, a helyzet
dramatizalasa, cselckvisbe vald atiétele, lejatszasa.
Nem verbalis megfogalmaras, hanem szituativ drama-
tizalas,

A dramatizilds, a lejatszasba vald dttétel egziszten-
cialis alapjclenség Moreno rendszerében. Az ember tud
dramatizilni, a kiilénféle jalékok, misziériumok sok
évezredes gyakortata alakithatta ki benne ezt az Osi
készségel. Talan egyediil az embernek van meg 4z a
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készsége, hogy kettds tudattal képes megélni valamit, s
az ,,olyan mintha” jaték lermészetes a szamara. More-
no rendszerében az embert az jellemzi, hogy dramati-
zalni tud, tehat szamara a dramatizalis éppen gy az
emberi 1ét evidenciaja, mint Descartes-ndl a gondolke-
das, vagy Sartre-ndl a szorongis, vagy Camus-nal a
helytallas. Van egy inspirdcionk, fesziiltségiink, készse-
giink, az, hogy utanozzunk, lejatsszunk, kifigurazzunk,
elmeséljiink egy torténetet és amit lehet, eljatsszunk
benne. Ez az egzisztencialis principium teszi lehetdve,
hogy a szociodrama és a pszichodrama madszer az in-
dulatelvezetésnek, az dnismeretnek és igy a személyiseg
formaldsanak az eszkdze legyen...

A szociodrima &s a pszichodrima elkiilonitése

Toriéneti kialakuldsiban a szociodrama a térténel-
mi megjelenités (monarchia bomlasa) és a napi hirek
dramatizdlasanak mintajat kovette. A pszichodrama
mintaja a napi hirekbél kibukkant indulatvezetd konk-
rét élmény lejalszdsa (Barbara).

A két eljaras mai gyakorlatunkban egybefolyik.
Csoportos dramatizalasaink mindkét eljarast kiaknaz-
zak, A konfliktus absztrakei¢ja a szociodrama felé viszi
a jatékot, a konkrét élmény indulatelvezeiése pedig a
pszichodrdma jellegét erdsiti. Dramatikus Gnismereti
vagy lerapids gyakorlatunk ma egyarant megkivanja az
értékorientacios abszirakciol (vagyis a szociodrama
erdfeszitését) és a konkrét éiményt (vagyis a pszicho-
drama-mozzanalot), egyarant mozgositjuk a tarsaskoz-
ponin és a személyiscgkdzpontil Gsszetevikel...

A szociodrima : :

Moreno hangsiilyozza, hogy a szociodrama mélyre-
haté és aktiv modszer, amely a csoportok kézdtti rela-
cikra és a kollektiv ideoldgiai megnyilvanulasokra ird-
nyul. Elesen kiiténbozik a pszichodramatol, amelyben
még a kdzdsségi mondanivalok is az egyénre irdnyul-
nak, s minden résztvevd sajat tarsas-szférajanak meg-
felelden movgositja személyiségét. ., A szociodrama iga-
zi témaja erzel szemben, a csoport... A szociodrama ma-
giba [oglalja azt a feltevést, hogy a részl vevok csoport-
ja az adotl kuitirdt jellemzé tarsadalmi szerepek sze-
rint tagolodik.”™ A csoport az adott kultirkor szerep-
rendszerét képviseli, s a szociodramaban a csoport je-
lenti azt, amit az cgyén a pszichodramaban. Rola van
sz6, az G problémai keriilnek az eldtérbe, st még a fe-
sziltség-elvezelés is a csoportra vonatkozik. A pszicho-
drama személyes konfliktusokat targyal és az egyeént se-
giti katarzishoz; a szociodrama viszont tarsadalmi
problémat jelenit meg és 1drsas katarzishoz vezet.

Ebben ar értelemben a szociodramaban nines jelen-
t6sége annak, hogy hany taga és milyen Osszerételii a
csoport. Hiszen a faszerepld maga a ¢soport €s nem a
csoportot alkotd szemelyek egyike,

Egy téma szociodramatikus feldolgozasa azon az
elven alapszik, hogy az ember szerepjatszd lény, minden
egyénl bizonyos srerep-valtorasok jellemernek, ezek
szabjak meg visclkedését, s minden kultira letrehoz egy
jellegzetes szereprendszert, amelyet nagyjabol rierd-
szakol az adol1 tarsadalom minden tagjara.

Nos, a dramatizdlasban a kuluira adott rendszerét
kell szociodramatikusan megjeleniteni. Ennck legldbb
madja az, hogy egy adott tarsadalom kilonféle kualtir-
kéreinek, csoportjainak a konfliktusat lehet dramati-
zalni.
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A szociodrdama kérébe tartozik Moréno rend-
szerében a szerepjaték is. Valojaban leegyszerisitett
szociodrimardl van szé. A szereplék egy valdsigos sze-
rep-rendszert valositanak meg, s cgyazon személy egy-
mas utan tébb szerepet is kiprobal, csetleg egy és ugyan-
azt a jelenetet jatssza el tbb szerepben. Példak (sajat
tapasztalaiaimbol meritve):,

1. Téma: Valaki jegy nélkiil ntazik az antdbuszon.
Szerepek: utas jegy nélkiil, ellendr, érdeklddd utas, ko-
zombds utas stb. A szerepeket a sremélyek cserélik, val-
togatjak.

2, Téma: Egy ismerésnek tizezer forintot kdlcsdn-
6ztem, nem hozta vissza. Szerepek: adds, hitelezd, tant,
iigyvéd, adés felesége, gyereke sth. A szerepeket cseré-
lik.

3. Téma: Megkereszieljék-¢ a gyereket, Az anya
akarja, mert fél az Istentél, az apa nem akarja, mert £él
a vezérigazgatdjatol, Szerepek: az Ujszildtt apja, az Gj-
sziilott anyja, az jsziil61t nagyvany ja, szomszédasszony,
szakszervezeti bizalmi sib.

Mindezck a témdk pszichodramaban is elGadédhat -
nak mint személyes élmény, A szociodrimaban azon-
ban kész témaként merill lel, mivel a szerepek kiilonfé-
le knlturalis értékeket képviselnek, s igy az azokal elfo-
gadb vagy elutasitd csoportokat eleveniti meg. Az igy
megelevenitett kultirértékek kire igen nagy és idésza-
konként valtozik. Néhanyat megemlitiink:

lojalitas, fuir play, ezt elevenitettc meg az autdbusz-
jegy-epizdd és az addssig-epizad;

tapintat, ezt elevenitette meg a hitelexd problémaja,
aki tapinlatbol nem merte stirgetni az adst;

~helyezkedés™, alkalmazkodas, ezt elevenitette meg
a keresztelési cpizdd sib.

A szociodrama tehat kultirértékek kérdésében fo-
1yd csoportkonfliktusokat dramatizal.

A pszichodrima

. Valds Lirténések feltardsa dramatizalo modszerrel.
Témaja az interperszonalis reliciok viliga, az cgyéni
mikrokozmosz”. A pszichodrama-madszer Moreno le-
irasaban oiféle eszkirzel | kellékkel” dolgosik. Ezek:

1. A szinpad (a jatékiér), amely olyan életterel ad,
ahol a személy a fantizidja szerint is élhct, A jatékiér
kitagitja az életet ,,0gy, hogy a valdsag és a fantazia
nincs t6bbe konfliktusban. Mindketté részese egy szfé-
ranak, a dolgok, a személyek, az escmények pszichodra-
matikus vilaganak’. Ebben a szfériban az illiziok és a
hallucindciok is valésagosak, minden, ami lejatszodik,
az érvényes.

A jaléktér legtdbbszir a szoba egy része, amelyet a
résztvevok koriil iilnek mint hallgatésag, esetleg egy po-
dium, Esetleg 15bb siki szinpad (a New York-i Moreno
Pszichodrama Szinhazban), amelyben a sikok az aspird-
cids szinteket jelképezik.

2. A személy, a fészerepl$ (ahogy Moreno mondja;

a Protagonista), akildl azt kivanjuk, hogy a jatékiérben

onmaga legyen, ne pedig egy szinész, aki személyiségét
alarendeli a szerepnck. A pszichodramaban azt kivan-
Jjuk, hogy a szeméely spontin legyen, indulatilag részt ve-
gyen, érzelmi elkbtelezettséggel kapesolod jék a jatékba.
A kiilénfele technikiak nem arra szolgilnak, hogy a részt
vevik szinészek legyenek, akik bedltznek cgy szerep-
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be, hanem arra, hog¥ a szinpadon is Snmaguk legyenek,
éppen csak mélyebben és nyilvinvalébban, mint a rea-
litdshan,

3. A jatékvezeld (rendezd, igazgatd). A harmadik
wkellék' a pszichodramiban. O maga hirom funkciot
tolt be: rendezd, terapeuta és értelmezd egy idGben,

4. A jalekmesterck, Moreno megfogalmazisiban
egy csoport, mely a terapeuta szinészekbdl vagy kisegi-
t6 én-ekbdl (.Auxiliary ego™) all, Egyrészt a jaiékveze-
t0 segitStarsai, masrészt segitenck a fészereplének a
helyzet megkonstrualasban: olyan valds vagy képzeleti
személyeket (esetleg targyakat, allatokat, termé-
szetfblotti 1ényeket, szellemeket, allegdriakat) alakita-
nak, akik, {vagy amik} a helvzethez sziikségesek.

5. A csoporl (a részl vevik csoportja), Tobbféle
funkcidja lebet. '

a/ A csoport barmely tagja bekapcsolodhat a jaték-
ha egy szerep alakitbjaként; a szercpet maga is valaszt-
hatja.

b/ Bekapesolédhat mint hatsd hang, mint valamelyik
szerepld lelki rezdiilésének, fesziittségének a kifejerdje.

¢/ A csoport lehet a kézvélemény kilejeréje, mint a
kérus a klasszikus dramaban,

A kdzinseg, a csoport megnyilvanulasai is éppuigy
spontanok, mint a szerepléké. A spontancitas elve a
pszichodrama minden Ssszetevéjére vonatkozrik,

A pszichodrama lényeges meghalaroz6i a szocio-
dramaban is érvényesek.

Egyiknél sem elengedheletlen a szinpad; a jatékte-
ret harhol kijeldlhetnénk; a szoba egy sarkiban, a tera-
szon, egy kertben, egy mezdn; ,.ahol 4 fGszerepld van,
ot van 4 jatéklér”,

Mindkeét cljardsnal lehetséges a nem verbalis jaték,
a testi kontaktus Ichetdségének kiaknazasa. A dramati-
zalt jarékba kivanatos bevezetni az érintés elemeit —
mondja Moreno — kézfogas, dlelés, karonfogva egyiitt
sétalni, egyiitt enni stb.

A Lisegitd én-ck kiegészitik, megkettdzik a sze-
mélyt, tiikrot tartanak neki, igy a jaték egyszerre foly-
hat a valosag, a fantazia és az intrapszichikus tartalmak
szintjén,

Mégis van bizonyos killdnbség a két el jdrds kozi.
Ezt roviden ismét Gssrefoglaljuk:

1. A szociodrdma inkdbb érrék-konfliktusokat, a
pszichodrdma inkdbb személyves kiridési konflikiuso-
kat dramatizdl. A szociodrdma inkdbb az ethosz, a
pszichodrdma inkdbb az egyéni konfliktusok korébsl
vdlaszeja témdjedr.

2. A szociodrdma inkdbb kizdsségi sdrténés, a pszi-
chodrdma inkdbb egyéni ( szeméivi) torténéseker jelenit
meg. A szociodrdma csoportcenrikus, a pszichodrdma
egyéncentrikus.

3. A szociodrdma inkdbb elvont gondolatokat, tére-
feket jdiszik le, @ pszichodrdma inkdbb konkrér szemé-
byi élményr.

4. A szociodrdma inkdbb a vezerd dltal inditort 1é-
mdi dolgoz fel, a pszichodrdma inkdbb a beszélgetés-
bal kibuggyantort szubjektiv témd.

3. A szociodrdma mddszer, a szerepjdrékok révén
inkdbb lehetdve teszi a rdrsadalmi szokdsok tudatosi-
tdsdt,




Hogyan jdtsszunk gyermekeinkkel és mikor ne?
Brian és Shirley Sutton-Smith konyve 7. 8. fejezetének ismertetése

Az amerikai szerzik 1986-banmeg jelent konyve elsdsorbana szil k-
nek sz6!, hogyan jdtsszanak gyerekeikkel? Am a népszerii nye!ven
megirt kotet hasznos dtbaigazitdst ad az ovodapedagogusoknak ésa
tanitéknak is. S amit a szerzok elejérBl végig hangsilyoznak és a mi
modfelets fontos is, hogy a gyerek nemcsak dszténdsen jatszik, deta-
nitani is kell a jdtékra. Ahogy irjdk, jdtékosan kell tanitani a]dtekra
Mit jdtszik a gyerek és hogyan? Mit tanitsunk és hogyan? Ez az, amit
elsajdrithat @ konyvbdl az olvasd. Es arra is figyelmezter, hogy mi-
kor nem kell beavatkozni a gyerek jdrékdba.

_Ahﬁrom'—négyéves gyermek jatéka

A negyedik év eléggé stabil kor a gyermek életében. Az
elézé két év sordn sziil és gyermek gy nagyjabol kiko-
vacsolta a kdlcsbnds csaladi viszonylatokat. Szimottevd

‘mar a gyermek mozgaskészsége is (harmonikusan fut,

ugrik, szokdécsel), s elboldogul gydngyfiizés, ¢pités, raj-
zolds kézben a finomabb mozdulatokkal, Rendelte-
tésszeriien haszndlja a ceruzit, a festéket, a zsirkrétat, a
papirt. Ugyesen dltozik, eszik, végzi a kis- €s nagydolgat,
tarsaséletet é1, beszélget. Ezazesztendda bd-—nohamég
nem (it fogikus — beszéd éve.

Nem meglep6 tehat, ha ebben az évben kezdddik a
gyerekek egymds kizti tarsas élete is. A gycrckek meg-

- teremtik els6 tarsasagaikat. A csoportos jatszas kezde-

tei vetik fél az irdnyitas kérdéseit is — kilesz a ,,f6nok”,

és ki fog engedelmeskedni,

Bizonyos gyermekek nagyot fejlédnek a szerepjat-
szdsban, masok nem; énként adodik a kérdés: tanitsuk-
¢ szercpjatszasra azokat, akikben kisebb a ha jlandosag?
A gondolat forradalmi. Sokan ma is haszontalansagnak
tartjak a jalékot. Akik értik a jaték jelentSségét, azok
k&ziil is sokan Ggy vélik, a jaték Osztonss levékenység,
nincs sziiksége hozzd a gyermeknek masra, mint hogy
békén hagyjak, s némi cszkdzt kapjon a jatszashoz.
Konyviink elején allast foglaltunk, miszerint megenge-
dett, 56t sziikséges, hogy sziiletésétdl kezdve jatsszunk
a gyermekkel; most megkockaztatjuk a7t a még cretne-
kebb kijelentést, hogy szerepjdtszdsra tanitani kell a
gyerekeket.

Ebben az életévben egyes gyerekek a jaték 1ij szint-

jére jutnak el, meghaladjik a felfedczd- €s az Gnproba-.

16 jaték szintjét, de még az utdnzason tilra is jutnak: a
jatéktervezést kezdik kostolgatni. Tarsasjatékaik mel-

lett ez a jatéktervezés jclenti a harom-négy ¢vesek 0j

mérfoldkivét a jatszasban,

Szerepcsere
Most, hogya kisgyermek mar meg tudja jatszani afelndi-
tet,az apat, az anyat, sét a lelndttek érzéseit is modellez-
ni tudja, képes azt is élvezni, hogy a jatékban G a gyerek.
Ebben az cletkorban még amﬁgy sincsen Liszléban az

kozza ziirzavarat, hiszen a képernyona felnottek iskicsi-
nek latszanak, Az életkorra jellemzd gyermeki elgondo-
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las szerint a tévékésziilék dobozaban paranyi emberkék
laknak.

A felnétt szamdra is élvezetes jaték, hogy & a kicsi,
sa gyermek utasitasait kell vegrehajtama kiiléndsen
azért jo mulatsag ez, mert a gyermekct jatszo sziilé le-
het engedetlen, vasott is, noha ismét fel kell hiviunk a
felnéttek f 1gye]met, hogy nem szabad talsagosan erds-
kodnidk még ebben az alarendelt szerepben sem, A ha-
talmat mindenkor csokkenteni kell és nem kihangsi-
lyozni. Hatrt kell szabnunk, ha a gyerek 10l zsarnoki
kezd lenni. Az a lényeg, hogy humorosan fogjuk fel a
szerepvaltast. ,,.Nem megmondum hogy edd mega $206-
nyegel’ﬂ' . Nem ehetem meg, mert én most mar alvo ku-
tyavé valtoztam, nem ldtod?” Altaldnos szabaly, hogy
ne meriiljén feledésbe a jaték tettetés jellege. ,Meg-
eszem a szényeget. Ugy teszik, mintha megenném. La-

tod?” El kell keriilni annak a vesz¢tyél, hogy végletesen
foliilkerekedjiink, erre vigydzni kell a szcrepvaltasban
is, mert ha nem vagyunk réscn, megint csak uralmi ja-
Lékot jatszunk a kodlcsOndsségen alapuld jatek helyett,

Mesepirbeszéd

Régdta meséliink mar tdbbé-kevéshé hagyomanyos mé-
don gyermekiinknek. Ujra és ijjra elmondjuk a jol ismert
meséket. Ebben az életkorban azonban érdekesebbe te-
hetjiik a mesét azzal, hogy parbeszéddé alakitjuk. ,,Voll
egyszer harom kis medvebocs, na és aztan, mi is torient
veliik?” Még fejlettebb fokon végig a kicsivel mondatjuk
el a mesét, Pompas idétoltés az ilyenfajta mesemonda-
tas, mert a kisgyerek emlékezete erdsen szelektiv, s meg-
tudhatjuk az iltala mondott mesébdl, mi az, ami igazin
foglalkoztatja.

Fontos, hogy ne idegenkedjiink a tiindérmesékben
lépten-nyomon eléforduld varazslatokidl és csodalatos
elemekisl. Ezeldben az iskolaskor elétti években a gye-
rek igényli a védettség érzetét, azt akarja, hogy jo dol-
gok torténjenek, jo viligban szeretné tudni magat. Nem
varhatjuk el tolc, hogy teljesen felndttként érezzen, ne
varjuk téle példaul, hogy feminista érzelmii legyen. Ije-
dés még az ilyen kicsi gyermek, terhet jelent neki a tu-
lajdon kicsisége. Szeretné azt érezni, hogy meg tud ve-
deni mésokal, s masok meg tudjak védeni dt. Sajnos a
leglobben mégis csak azt sziirik ki, hogy (ehetetlenek, €s
nem szimithatnak védelemre, s erre vagy alkalmatlan-
sagérzetiel vagy cllenséges agresszivitassal reagalnak.
Ne becsiiljiik le tehal a mesékben megnyilvanulé joaka-




ratot &s csodés elemeket: mindez fontos még ebben az
életkorban.

Telefonbeszélgetés

Agyermekkel folvialotl parbeszédekben kizisen adunk
el§ meséket, de ennél is kénnyebh, ha beszélgetdst jit-
szunk a jatéktelefon segitségével. Elmesélhetjiik a kicsi-
nek a nap eseményeil, segitsépét kérhetjiik egy elképzelt
balesethez sth, Késdbb ,,misokat” is odahivhatunk a
kagyléhoz, masok nevében beszélhetiink és beszéltethet-
jiik a kicsit. Némi gyakorlattal pompis perceket szerez-
hetiink igy egymasnak,
A gverekek mdr szeretnek versenyezni is ebben a
korban— irjdk a szerzék —, de vesziteni nem. Es ne
Is akarjuk még megtanitani bket a vesziés elviselé-
sére. Leg fel jebb dontetlen eredményeker produkdl-
harunk oiykor-olykor.

Tanftsuk-¢ a szerep jatszist?

Mint kimutattuk, a képzelet mideniitt jelenvald, s a mo-
dern szerepjatszosdi ennek csak egy — igaz, igen elter-

jedt —megnyilvinuldsi forma ja. Kutatéesoportok meg-

lehetds sikerrel tanitottak meg hatranyos helyzeti gyer-
mekeket aszerepjitszas modern formaira. Bebizonyitot-
tak, hogy aszerepjatszas tanitdsa fejlesztiazilyenirdnyi
jatékkészséget; sit akiket ilyen oktatisra fogtak, azok
jobb eredményt értek el a kreativitas-tesztekben is. (A
kreativitis-tesztben azok szerepelnek jol, akik a kiilonfé-
le tairgyak, szavak, diagramok haszdlataban eredeti,
szokatlan megoldasokra bukkannak.)

A jovi gyermekének, aki szamitoégépekkel fog dol-
gozni, s értenie kell az automatikahoz, tibb szerepjiaté-
kot kell jatszania, mint amennyil ez idd szerint tani-
tunk. A szerepjatszasban, csakigy mint a modern mun-
kaban, nem annyira dolgokkal, mint inkdbb szimbdlu-
mokkal keriil szembe az ember. A szerepjdrék szimbo-
likus jdrék. A gyerek a targyak reprezentinsaival s nem
avalo targyakkal manipulal — s modern vilagunk nagy-
részt éppen ilyen természetid. Szavak, képek, szamok —
megannyi reprezentacio — vesznek kiriil benniinket.

A legfontosabb elviink (ezzel kapcsolatban): @ jdré-
kot jdrszva kell ranitani. Ne beszéljlink rolal Végretes
hiba, ha ezzel kezdjiik: ,,Nos, mit akartok jatszani?”
vagy. ,.Mit csindljunk mest?” Nem szabad, ehelyett iil-
jiink le, s kezdjiink magunk jatszani a babdval, legyiink
mi az ,,anyukaja” vagy a ,doktor néni”, és ,.vizsgatjuk
meg” a jatékbabat. Til koran beszélnénk szerepjatszas-
rol? Semmiképpen. A szerepjatszé hajlam mar a hé-
roméves gyermeknek is sajatja. Ha most nem segitjiik,
késdbb nehezebb lesz a dolga.

Két és négy éves kor kizor elég nehéz kitlonbséget

tenni a magdnyos és 1drsas (kGz20sségi) jatékok ki-

20n, mivel a ket18 egyiittesen jelentkezik —irjdk a

szerzok. Ovodai szitudcicban is eldfordul, hogy a
gyerek jdissza a maga jdiékdr, majd figyeli a 16b-
hieket, utdnozza, amit [dt, és mdr el is fogadja azok
Jdrékjavasiardt. Ebben az idSben népszeriiek ko-
zottitk az un. fOszereplds jdrékok. Rendszerint a
kezdeményezdt kovetik. Van, hogy kézos megegye-
zéssel vdlasztanak fonokit. Vannak, akik egyfoly-
tdban hatni akarnak a robbiekre, mdsok sohase.
Mindazondltal a gverekek se tudnak egytitt jdtsza-

ni addig, amig létre nem jon kaztitk valamiféle koz-
megegyezes.

Fontos a ritus

Ha figyelembe vessziik, hogy a ritmus, a k6zds ima, a ri-
tus, a karéneklés minden ismert tarsadalomban fontos
szerepet jatszott és jatszik, kénnyen megértjiik, hogy a
gyermekek valami egyetemes emberit fedeznek fel az
egvonleti jatékkal. Cinizmus nélkiil kijelenthet6, hogy
az cgyontetii tevékenység a maga nemében a tarsas 1€t
csicspontja. Voltaképpen csakilyenkorvagyunk egveka
tobbiekkel oly médon, hogy bizonyithald az Gsszes részt-
vevd egysége, .

Akarhogy légyen is, a hiromévesek mindenesetre
ezt fedezik fel, és az intelligens neveld ki is akndzza ezt
a folfedezést a ritmus- és mozgdsgyakorlati foglalkoza-
sokon, egyszerii dalocskik korusban vald énekeltetésé-
vel vagy a kozds dobolassal. A haroméves gyerck fejlG-
désének 0j csilesara ér el, amikor hozzasegitjiik, hogy
egylitl énekeljen vagy mozogjon a tdbbivel.

Maginyos jiték

A harom-négy évesek fejlédésében a legszembedtlGbh
valtozas a verbalis ésintetlektualis félfederés terén érhe-
td tetten. A készsépszerzésnek ezek az intellektualis for-
maivalnaknyilvanvalobba, mivelarégebbfizikai formak
most mar tagasabb teriileteken, vendégségben vagy a
szomszéd uteaban folytatodnak.

Mozgaskészségiik fejlédése abban mutatkozik, hogy
egyre tobb iddt toltenek a hagyomdnyvos (Montessori)
tipust jatékszerekkel. Egyre bonyolultabb kivalogatd-
és dsszerakojatékokban lelik kedviiket. Erdeklédni kez-
denek a kis szerszimkészetek irant, dobozillesziéssel,
kifestékényvekkel, papirkivagassal és modellezéssel
foglalkoznak. Fokozodik érdeklddésiik a latogatasok és
a kirandulasok irant; 4j jatszotereket fedeznck fol, ér-
deklédnek a nivények, fak, allatok irdnt; vannak, akik
orommel segédkeznek a kertészkedésben.

Ez idaig meglehetdsen egyhangii volt a szerepjlsza-
sa: apdl vagy anyat jitszott, mindennapi tevékenység:
dltdrkodés, mosas kozben, Most mar megjitssza a
~mérges” apat, a ,,rosszalkodd’™ kisgyermeket is. Most,
haroméves koraban kezd érzéseket csempészni a meg-
jatszott figurikba.

Jatékautoival, babaival most mar egész kis tarsada-
Imakal jelenit meg. Jatékemberkéi sok személyt szdlal-
tatnak meg, olykor még a hanghordozisuk is mas és
mas, Ez is annak a jele, hogy a gyerek kezdi észrevenni
a korillétle lévok személyiségét. Megjatszott figurai ja-
varészt felndttek €s mas hatalmassagok. Gverekes érzé-
seitl kisgyermek szereplékkel nyilvanitja ki, de az az 4l-
talanos tendencia, hogy inkabb azokat a hatalmasokat
jatssza meg, akikké valni szeretne,

A Tolfedezés, az 6nprobalas és az utanzds mellett
megjelenik a konstrukcids tevékenység is. A készség-
szerzésnek ez a negyedik formija, s egyelére abban
nyilvanul meg, hogy & gyermek szervezni kezdi a maga
kis €letlerét a haldszobajaban, és kedvvel épit ,hazat™
a szabadban deszkakbél, dobozokbdl, Mivel a felndttvi-
lagot még nem tudja kedve szerint alakitani, konstruk-
cits tevékenysége nagyrészt a jatékviligban zajlik,
Eldsziir megianul banni a jitékszerekkel, azutan konsi-
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rudlni kezd veliik. A jatékszerek viliga éntorvényd vi-

lagga valik. :

A jatékkonstrukceio a jatékfelfedezésbdl, az énpro-
balashol és — legfoképpen — az utdnzashdl kilesonzi
elemeit. A , konstrukcio” szdt itt abban az értelemben
hasznaljuk, hogy a gyermek térgyakbol (hazikokbal, Kis
er6dékbél, varosokbal) olyan kis vilagot szerkeszt,
amelyben a dolgok manipulilasaval a felnétieket uid-
nozza. Az utinzdjatékban a szerepjatszis kizvetlencbb
utanzasra nyajt alkalmat.

o A négy - 5téves gyerek jatéka

Négy- és &téves kor kozott a kisgyermek képes megte-
remteni a rend kiilénféle formait. Erds sziiksége ébred,
hogy elboldoguljon a tobbi gyerekkel, amikor a sziiléi
hazidl elvalva ,,onallo” életet kezd az dvodaban és a jat-
szotéren. Hanem fedezi fel ennck a méd jat, asajat onze-
se fogja meghiisitani a kozos jalek lehetdséget. Szinle
kétségbeesetten sGvirogja a t6bbiekkel vald jatszast.
Ezért, amikor mi, felndttek jatszunk vele {csoportban),
vagy amikor egymdssal jatszanak, a jat€k altalabanritu-
alis, rendezett jelleget &lt.

A gyermek egyre tibb ponton keriil érintkezésbe a
vilaggal, meg kell tanulnia azt is, hogyan viselked jék k3-
zdsségben. Meg kell tanulnia az etiketiet. Meg kell ta-
nulnia, hogy ne tiirja az orrat, ne kopkadjon, ne csindl-
jon be. Meg kell tanulnia, hogy kivarja a sorat, hogy ne
bamészkod jon teltiinden, ne tivltézzon, Nem csoda. ha
gyakran gyamoltalannak, legy6zotinek €rzi magat, vagy
azt dlmodja, hogy tehetetleniil vergédik mindenféle
szirnyek karjaban. $zinte raveti magat a ttindérmesck-
re, a rajzfilmekre, a torténetekre: ezek gydzik meg ar-
rol, hogy mégis csak lehet diadalmaskodni is — szinte
rabja lesz ezeknck a fikcioknak, s tizenkCt éves kora
elétt nemigen gyogyul ki belélilk; van, aki még akkor
sem,
Ugyanekkor igyekszik megérteni mindent, ami vele
és koriitdtte torténik. Eletfelfogisanak, szabalyrendsze-
rénck olyan zamala van, amilyet a fenti anckdotikban
érezhettiink. Szabalyaik vannak a négy-it éveseknek,
kiilén a fiakra, kiilon a lanyckra vonatkostatva, sza-
balyt allitanak fol arrdl, hogy mibdl lesz a kishaba —
szabilyl csinalnak mindenbdl, ami az Gtjukba keriil. S
noha elériék azt az életkort, amelyben szabalyok tercm-
tddnek, szabilyaik — érctlenke logikajuk miatt — elég-
gé kivetkeztetlenek még. Egyes tapasztalataikbol szii-
rik le a szabdlyokat, anélkiil, hogy kielégitd ismereteik
lennének a jelenséget meghatarozd valamennyi ténye-
zordl.

A szerepjdtszds irdnyitdsa és ellenfrzése.

Télelezziik fel, hogy ez iddig kelld mértékben serkentet-
tiik és timogaituk a gyerek szerepjilszO hujlamét. Most
mar a legtéhb szil6 szamara a szerepjatszas iranyilasa
jelentia nagyobb problémal. Hagyomanyaink szellemé-
ben arra hajlunk, hogy a képzelédésben mindig valami
rosszal lassunk, Sziilék, akik sokra tartjak gyvermekijk
fejlddésétafizikai készségek szerzése terén, gyakran gy
vélik, tilsigosan képzelédds a gyermekiik, talan egy
csdppet meg is van hibbanva, amiért képzeletbeli jitsz6-
tarsakat stb, agyal ki maganak, s ezért szivesebben fej-
lesztenék a gyerek munkakészségét, mint a képzeletvila-
git. Pedig nincs miért aggddni a gyerek képzelgése miatt,

hacsak le nem ragad nagyon cgy témandil vagy egy hely-
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zetnél, mert ¢z azt jelentheti, hogy egy megrigzilt éskel-
lemetlen helyzethdl akar szabadulni. Es még cbben az
esethen is az a probléma, ami aggaszija a gyermeket, s
nem az, ahogy szabadulni probél téle.

A négy-hét éves gyerek fantdzidlasa sok szillGt mas
szempontbdl aggaszt. Az erdszakrol és a lovoldozds sze-
repjatékokrdl van szd. Sok évodaban tiltva van minden
ergszakos jaték, igy a ,1ovoldozds™ is. Megkérdezhet-
nénk magunkiél, érdemes-e elvenni a gyerekekidl a ja-
1€k pisztolyt, mikor driokkeé 16vEldozést 1dtnak a 1€veben
és a moziban, Olyan orszagban éliink, ahol a fegyver-
gyartok és -forgalmazok akkora politikai erdt képvisel-
nek, hogy lehetetlen torvényt hozni a fegyverkereskedés
ellen, noha a renddrség bizonydra szivesen laina, ha
mindenestiil megtiltanak a fegyvergyartast. A kérdés
tehat arra sziikiil le, hogy értelmes dolog-¢ nem hagyni,
hogy a gyerekek fildolgozzak valahogy az erdszakot,
amely minden feldl fojtogatja dket, amikor mi magunk
nem tudjuk megfékezni az erdszak terjesziGit.

Dilemmank tchat a kvetkesd: ha tenni akarunk egy
mégoly kis 1épést cgy békésebb vildg fclé, van ertelme,
hogy ne engedjilk haborisdit jatszani a gyerekeket, de
semmi értclme az egésznek, ha nem valtoztatjuk meg a
vilagot, amelyben élnek; enélkiil ugyanis ennuck a kis 1¢-
pésnek nincs jelentdsége. Tovabba: a gyereknek ol kell
dolgoznia valamiképpen czcket az erdszakos hatasokal,
s azval sernmit nem segitiink rajta, ha megtiltjuk a ha-
borGsdit,

Ezek kézitt a reményltelen koriilmények kézott ugy
véljiik, nem szabad mindenestiil megtiltanunk a habo-
risdit (annak, aki szivesen jatszana), de vigydrnunk
kell, hogy a jaték valoban ,,mintha’ alapon maradjon.
Jaték pisziolyra semmi szilkség, 16jenck csak a mutato-
ujjukkal, s maradjon minden mas részet is jelkEpes. Te-
gyiink kiilonbséget a megjatszott 16do#Cs ¢s a tettleges-
ség, az egymds lcszoritasa, kinzdsa, ne adj’ islen, meg-
sebesitése kzdtt,

A négy-hét éves gyerekek kizétt — valojaban min-
den kisiskolds kori kozitt is — az erdszakos halal eljat-
szasa a dramatizaci6 leghatasosabb formaja. Azzal ér-
velhetiink melletie, hogy a szerepjatszasra (és nem a mi-
nél élethiibb jaték fegyverekre) keriilé hangsaly scgiti a
gyereket abban, hogy szimbolikusan Grra legyen érzése-
in, 5 ilyenkor a haborisdibol kisebb valosziniiséggel lesz
nyilt agresszid. Mar a haromévesek kizott is megligyel-
hetd, hogy azok, akik el tudjak képzelni a sugarpisziolyt .
mceg az lirtamadast, kénnycbben szoknak éssze bkesen
egymissal, mint azok, akik agressziv érzéseikel nem
tudjak ilyen jelképes formakba dntemi,

Fenti tanacsunk elsdsorban azoknak szélt, akik nagy
1é1s2amia gyermekesoportokkal foglalkoznak, s nincs
idcjiik arra, hogy személyesen részt vegyenek a gycre-
kek szerepjatékaiban. Azok a felnditek, akik sajat gye-
rekeikkel vagy kis csoportokkal jatszanak, s igy 16bb
szabad energidjuk marad, tehetnek adekvatabb 1épése-
ket is. Ha kéznél van az ért6 scgitség, lehet szervezni tir-
kutatd jatékot, tengeri kalandokat vagy akar valédi fol-
fedezd ulakal az erdében €s a tengerparion. Amit az
ilven kori gyereknek at kell élnie szerpejaiékaiban, fol-
fedezd és Bnprobald tevékenységeiben, az az elképzell
bitorsdg és ratermettség. Ennek a legkézenfekvdbb
modja csakugyan a habordsdi. Vannak persze egyéb
modjai is, és jobb, ha czeket szorgalmazzuk megfeleld
mesékkel és szerepjatékokkal, amelyekben lehetdscg
szerinl mi magunk is vegyiink részt. Ebben az életkor-
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han ném szabad megfosztini a gyercket a fantazidlt ba-
torsag élményétdl, s ezért, ha haborizni nem engedjiik,
feltétleniil keressiink mas megolddsokat.

Korjaték

A négy- és hétéves kor kbzotti gyerek dltalaban zavarba
jon, hakikellalinia a kbzonség elé. Egyéveskoratdl kezd-
ve — halas kozinségnek bizonyulo csaldd ja korében —
szépen kifejlédick exhibicionista hajlamai. Szerepelt, és
a csalad lelkesen tapsolt. Mivel azonban most mir a téb-
bi gyerekkel kell elfogadtatnia magat, s ugyanakkor to-
vabbra is a figyelem kézéppontjiban szeretne maradni
{amit a csaladban gond nélkiil elért) roppantul zavarba
tud jonni, ha ki kell allnia a t&bbi gyerek elé.

Nem meglepd, hogy a gyerekek elsd csoportjatékai
kdzitt sok olyan van, amelyik efféle fészerepeket tesz
lehetéve, a fészerepldk szabalyos cserélédésével. A ja-
ték rivdlis mozdutalai moge jol el lehet rejteni a sze-
replésvagyat. Ilyen példaul a , Kérben all egy kislanyka”
vagy a , Nyuszi iil a fiben”, amikor a gverckek folvalt-
va keriilnek a kor kézepére, s teszik a jaték eldirta moz-
dulatokat. Az dnéletrajzokban gyakori a lirai visszaem-
lékezés az efféle kirjatékokra. Vannak gyerekek, akik
rajonganak érte, masok egyszeriien nem tudjak elvisel-
ni, hogy hirtelen a figyelem kzéppontjaba keriilnek.

A négy-hét évesek — egyiitt a tobbi gyerckkel — &l-
talaban szivesen vesznek részt szerepjatékokban, de
amikor a szinpadra kialiva kell tenniiik ugyanezt, gyak-
ran nem hajlandok ra. Sziiléknek és pedagogusoknak
egyaranl tanacsolhatd, hogy szorgalmarzak ezeket a
kdrjatékokat, vagy szervezzenek csoportos ritmikus
mozghsokat és utinzojatékokat. Ugraljon példaul min-
denki egyszerre, mint a nyuszi, kukorékoljanak, mint a
kakas, morogjanak oroszlan modra, szaladjanak el egy-
szerre négykézlab az elefant eldt,

A sziilének itt ismét lrrd kell lennie félszegségén, s
képzeletét megmorgatva, vallania kell a fészerepet, Ez-
zel a tébbieknek ad ,,takar6ézét™ a szerepjatszashoz.
Mint minden 6v6né tudja, csak valoban dramai és meg-
gyozo teljesitmény ragadja magéval az egész csoportot.
Nem minden felndttben van meg az a lelki mozgékony-
sig és drdmai meggy6zG erd, amely sziikséges egy nagy
csoport négyéves folyamatos ,,miikédietéséhez”. Am
arra a legtobb sziilé képes, hogy fél tucat gyerekkel —
kildndsen, ha a sajatjai is koztiik vannak — éllathan-
gokat utdnozzon. Ez — az Allathangok egyiittes utanzi-
sa — az €letkor nagy jatékai kbziil valé. A gyerekek
konnyedén improvizalnak, ,.csillognak”, ha nincs az az
érzéstik, hogy valaki ligycli 6ket. Az dvodiban, tobbnyi-
re akadnak olyan gyermckek, akik szivesen jelentkez-
nek fészerepre az flyen . Kévesd a vezért” jatékokban,
s ezzel ideig-6raig pihendl adnak az dvéndnek.

Os-szekevert mesék

Meséink mostanara mar ritudlis szivegekkeé véltak: egy-
kél év 61a egyforman, konvenciondlisan mesélgettiik
Gket. Ahogy a korabbi években a képeskinyvekben ne-
veztilk meg mékahol tévesen az allatokat, most a mesék-
kel bolondozhatunk hasonlé médon, Kezdetnek példaul
dsszekeverhetjiik a mesék cimét: ,,Piroska és & negyven
rablé™; ,,Hamupipdke és a hét t6rpe™. Ha a gyermek rek-
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lamal, gydnjuk meg tévedésiinket, és aztan tévedjiink Gj-
ri.

Van gyerek, akinél nem miikddik ez a mdoka, lebet,
hogy csak félizgatja és nem szbrakoztatja. llyenkor ne
erdltessiik a dolgot. Végtére egy joi dramatizalt ,,nor-
madlis™ mese sem utlolsd szorakozis. Az apamedve min-
dig vastagabb hangon brummogjon, a békakiraly bre-
kegjen nagyon szépen. Az utébbi néhany évben bizo-
nyéra kialakultak allatutanzo hangjaink, ¢s kicsiszoltuk
a ,,boszorkanyos” meg a , kirdlyfi” hanghordozast. Sok
jo dramai lehetdség rejlik a hanghordozasban, sziil6 és
gverckhallgatdsiga egyarant élvezheti.

Am elébb-utébb el jon annak is az ideje, hogy kevés-
nek bizonyul a mivesen eldadott mese. A kezdeti ci-
mdsszekeverést kovethetik a teljesen megkutyult me-
stk, de mindig szivieljiik meg a gyerek kiigazitasait, és

~ menlegetézziink a tévedésért. Ha gvermekdink ,,jaté-

kos™ fajta, hagyni fogja, hogy egészen 1j meséket szs-

jiink Bssze a régiekbdl.
A szerzOk nagyon fontosnak tartjdk a népi gyer-
mek jdtékokar. Az olyanféléket, mint a ,,Sétdlunk,
sérdlunk...”, ,Tekeredik a kigyd...”, , Ldnc, ldnc esz-
teridnc...”, A gazda rétre megy...”, ,,Elment a szob-
rdsz...", JUtolso pdr eldre fuss!” Ezekben a jdié-
kokban a gyereknek az a vdgya fogalmazodik meg,
hogy a kdoszbol rend legyen. Most ranulja a din-
tés felelbsségér. O vdlaszt parmert, § domti el, ki
keriil a kr kizepébe stb,
A négyévesek egyurres revekenységét megkararozza
a csoport-szokds is. Ok dontik el maguk kézore, ki
hol il jin, mi legyen a jdtékok sorrendje, ki melyik
teriilet gazddja stb. Ezzel van ésszefiiggédshen a
befogadds és a kirekesziés is. Akik mdr nagyon
egyintvannak egy adort csoportszokds szerint, azok
nehezen bocsdjranak be maguk kizd dj gyereket.
Mdr a négyévesek kozort is el8fordul, hogy csopor-
térzésiiker azzal erdsitik, hogy ,rdszdlinak” egy kis
védrelenre, aki épp az dtjukba keriil, vagy akinek
valamilyen szembedtls negativ tulajdonsdga van,

Maginyos jték

Aleglobb Gtéves hosszi méasodpercekig meg tud allni fél-
labon, s végig tud menni az aszfaltra rajzolt krétakorén,
Végig tudnak mennia foldrefektetett gerenddnis, A hisz
centiméter atmérdji labdat mar gyakran clkapjik, ha
nem is elérenyijtol két keziikkel, de az oldalukhoz szo-
ritott kdnybkkel. A gyerekek mintegy fele képes arra,
hogy kétkézzel cldobja és ugyancsak kéi kézzel elkapjaa
teniszlabdét; a nagy jatszoiérilabdat pedig alegtibbenel
tudjik mar kapni.

Ezek a normik képet adhatnak nekiink az életkor-
hoz ill6 készségszersé gvakorlatokrdl — és ezek kap-
csan a négy-it éveseknek megfeleld fizikai jatékokrol.

A konstrukeids és wtdnzojatékokrol meg a benniik
rejid lehetéségekrdl részben széltunk mér a tarsas jaté-
kokat taglal6 részben. Egyre nehezebb szétvilasztani a
tarsas és a maganyos jitékot, noha valoszind, hogy a
magényos jatékok a bonyolultabbak, itt ugyanis nem
kell figyelembe venni a tdbbi gycrck igényeit. Amikor
ossze kell hangolni az érdekeket, a jaték szinvonala
sziikségképpen alacsonyabb lesz, s ez nemcsak a jaték-
ra, hanem minden 14rsas tevékenységre igaz.

Ebben az ¢letkorban a legjelentdsebb Qjitas az el-
képzeli személyiség bevezetése. Emlékezietlil; az egyé-
ves kisgyermek utanozza a felnétt-tevékenységet; a két-
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éves  felndtté (sziil6vé) valik™ & hiroméves mar szemé-
lyiségjegyet is visz a jatékba (megjatssza a mérges szii-
16t); s most a négyéves mar clképzelt személlyé (pl.
-szornnyé€) is tud valni. Ezek az G j képzeletbeli lények és
képzeletbeli tarsak miden(éle olyan cselekvésekre kész-
tetik a gyereket, amelyek tavol dllnak mindennapos ru-

ljebreczeni Tibor

Elézmény

— Ugyadédott, hogy drimapedagogiai tanfolyamaimra,
melyeket a Févarosi Pedagogiai Tniézet szervezett, ovo-
nok jelentkeziek nagy szimmal, En viszont, noha majd
minden korosztalyt tanitottam mar, ovodisokat még
nem. Egy [élévig, amig afoglalkozasok a jelenlévé hallga-
10k személyiségére ¢s problémdira koncentralva zajlod-
tak, ésa gyakorlatok az dvéndk kommunikaciés, interak-
cids és Bnismercti készségére alapozédtak, minden har-
madnidban zajlott. Am a méasodik félévben, amikor mar
arrolvolt sz, 6k miként alkalmazzdk a tanultakat az évo-
daban, kis-, kbzép és nagycsoportban, s a kérdések konk-
rétakka valtak, deriilt ki, hogy az én altalanos drimape-
dagdgiai tuddsom nem clegendd. Nekem magamnak is
foglatkoznom kell Gvodés kortiakkal, hogy tapaszialva is
érisem a problémékat, s javasoljam a megoldasi mbdo-
kat, a hianyt tchél potoltam. Foglalkoztam a kisgyerme-
kekkel, egyszersmind tanulmanyoztam az e korosztalyra
érvényes pszicholdgiai és modszertani tudnivalokat.

— Nagyapaként szamtalan évodaval kapesolatos él-
ménylszereztem., .

Latom ¢z unokdmat és a tarsait anyak napi évodai
linnepségen kiglancolt mercvségben. Reszketd 1dbakkal
memorizaljak korusban a készéntét, Pityeregnek, ami-
kor a rajuk osztott rész-szivegeket eltévesztik.

Hallom a masik unokédm diihtdt panaszat, mivel az
Ovonéni megtdmte az ennivaléval, noha azt § wialta. Azt
is, hogy erdszakoskodtak vele.

Hallom a Kiscsoportos 6vénéni panaszit, hogy a
gyermek nem akar bedllni a kdz8s jatékba, mivel a ba-
ritndjével babazik,

Fiiltanuja vagyok az if jG 6vond agresszigjanak, dii-
hddten kiilt a gyerckre, mivel nem csillapodik a sirasa,
miutan el kell valnia a nagysziiledl, aki az oviba vitte.

Kiinduldsi alap

Ugy tekintem az 6védat, mint a csalddban zajl6 nevelés
intézményes kicgészit(jét, ahol a gyermeket annak te-
kintik ami, Claparede-i metaféraval élve, ebihalnak és
nemleendd békanak, azaz élctkora, kdrnyezete és szemé-
lyiségjegyei dltal meghatarozott gyereknek. A gyermek-
et figy kell nevelni, hogy kora szerinti dnmagdval legyen
harmoniaban, nem kell felkésziteni a felnSttségre, de az
iskolai érettségre sem.

Ami ebb6l kbvetkezik

—Nem hagyhaté figyelmen kiviil az 6vodaskortiakra vo-
natkozo fejlddéslélektani ismeret.

— Tudomasul kell venni, hogy a nevelésnek a legfonto-
sabb eszkéze ezidGtajt a jatck, az életkornak megfelels
egyCniéskozbsségi jaték,a szerepjaték ésakorjaték,ari-
tusjéték €s a mesélés, a rogtnzé jatck és a kitaldlds, a
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tinjatol. El tudja jtszani a megtiltott és a képtelen vi-
selkedési formékat, Képzeldereje segitségével 1épést
tud tartani minden lehetségesscl és minden képtelennel.
Amig frissen §rzi képzelGerejét, nem lesz az elfogadha-
t6 gondolkodas keskeny folyosbjiba zirva.

A drimapedagdgia és az 6vodai nevelés

targgyal valé maganyos jaték ésasportjaték, a statuszja-
1ék és a kreativitas-jaték,

— Tudomasul kell venni, amennyiben konkrét ismeret
nyajlasira késztetdiink, feltétlezhetden nevelési szan-
dékbol; azt is csak jatékosan tehetjiik, az életkori szoka-
soknak megfeleléen és nem direkt modon.

Ami a valésig

~— Tény, hogy oktatasi intézményrendszeriinkben az
ovodapedagogusi képzés velte leginkabb figyelembe a
gyermeklélektani kisérletek eredményeit. A jatékra vo-
natkozdan is. :

— Ennek ellenére miiksditt, mitkédik egy kbzpontielvi-
rasrendszer okiatlasi kotelezettségekkel, hat tantarggyal
(testnevelés, ének-zene, irodalom, vizualis nevelés, kér-
nyezetismeret, matematika), és iskolaérettséget igazols
feltételekkel. Ez azt jelenti, hogy az dvoda utolsd évében
dominanssa vilnak a hagyomanyos iskolai modszerek,
holott a¢ dvoda jatékos metodika jonak kellenc érvénye-
siiinie ekkor is, csukigy, mint az iskola alsGbb osztdlyai-
ban.

~— Nem nehéz felfedezni ebben a jelenségben a porosz-
szovjet modszer szemléletének hatasit, 1ehat a tekin-
telyuralmi elv, a direkt irdnyitdsos médszer jelenvaldsa-
gat. Eztetten érhetd ma s, de ebbél a gyakorlatbdl fakad-
tak azok a nagyapai élmények is, amclyeket megemlitet-
tem,

-— Ugyanakkor valésagnak tetszik, hogy az 6vodai szak-
iranyitas nyitott leg(riscbben az ij clképrelésck megis-
merése iranyaba, valdsziniileg azért, mert itt zajlott ed-
digisolyan tevékenység, amely valamilycn mértékben fi-
gycltagyermeki személyiségre.

Amilehetséges :
A kiindulasi alaphoz térnék vissza, tehdt ahhoz a feltéte-
lezéshez, hogy minek tekintem, illetve minek szeretném
tekintent az dvoddt? Megisméteive a mondandét, sze-
mélyiség fejleszts, harmonikus gyermekeker neveld pe-
dagogiai (s nem okratdsi!) intézmenynck.
— Ha a feltéielerett dllapot valik allalanossi, akkor re-
mélhetd, hogy a porosz hagyomdnyok megkopnak, és
elGtérbe keriil a pszicholdgia eredményeire és a demok-
ratikustdrsadalomelvdrdsaira jobbantémaszkodd an-
R0iszdsz nevelési szisziéma s az ezt segitd 16bbféle re-
formpedagdgiai modszer, koztiik a dramapedagégia is.
Az emlitett nevelési elv szerint arra kell 1irekedni,
hogy a gyerek a vildgban otthonosan mozgd, harméni-
kus személyisggé vdljon, Az egyéni hajlamor, képessé-
get, a fejlddés tempd jdt nem lehet nem figvelembe ven-
ni. A gyerek rehdt diferencidliabb bdndsban részesiil.
E nevelési elv fontosnak itéli, hogy a gyerek sikerél-
meényhez jusson, hogy dromét lelje az élethen. Erésite-
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. ni kell tehdt pozitiv onériékelésében, autonom tdrekvé-

seiben, kreativ képességeinek kibomtdsdban.

A legtobb angolszasz eredezésii reformpedagogiai,
nevelési program kozosségben zajlik. Olyan kozdsségi
kozegben, amelyben a gyerek személyisége nem szenved
csorbit, amelyben nem uralkodik a felndtt agresszid €s
a militaris egydntetfiség. Jelentds szerephes jutnak vi-
szont a népi és nem népi kizisségi jatékok, kirjatékok
és szerepjitékok, az iinnepi aktus szertartisos mozza-
nalai, az ének és a tanc is,

A drimapedagogia jelenléte

A dramapedagogia szemlélete 1ényegében azonos azzal,
amit az elébbi alcim alatt megfogalmaztunk, amit az an-
golszasz iskolakra jetlemzé demokratikus elvekrdl ir-
tunk. A modszer persze ott is, nalunk is kiilénbfzd és le-
het is kiilénboz6. A fontos, hogy az egyes reformpedagd-
giai iranyzatok hivei a Jényegben egyezzenek meg, a
gyermek illetve a neveléskdzponti szemlélet azonossa-
gaban.

Ha a magyar évoda nem zarkdzik el az emlitett pe-
dagdgiai clvektdl, akkor a dramapedagdgidnak mod-
szerként és eszkizként is meghecsiilt helye lesz a kisem-
berek nevelésével foglalkozé intézményekben, A dré-
mapedagogia ugyan nem talalta el a spanyolviaszt, nem
esedaszer, de feltalalta vagy dsszegylijtotte azokat a ko-
zds cselekvési mbdokat, amelyek a jé dvodapedagdgus
kezében alkalmasak arra, hogy az emlitett nevelési el-
képzeléseket segitsenek megvaldsitani, A dramapeda-
gogia a gyermck jitékos hajlanddsagara, képességére
épit, a pszichologia eredményeit figyelve, a népi gyer-
mekjatékokban rejld gardag nevelési lehetdségeket is-
merve tudja, hogy mely életkorban milyen jatékok, etii-
dok, gvakorlatok beiktatdsa s7olgdlja legjobban a fejlé-
dé gyermek érdekeit. A dramapedagdogusok dtven éve
mar, hogy kiegésritik ezekel sajat jatékaikkal, szituaci-
s gyakoraltaikkal, improvizacios késztetésekkel. Es
mindezt azért, hogy ily modon segitsenek a gyereknek
otthon lenni a vilagban.

A drdmapedagdgia hangsilyozottan épit a gyerek
képzeletére, azonosuldsi, beleélési készségére, kettbs
tudardra, szerepjdtszo képességére, improvizdcids
hajlandosdgdra és kreativitdsdra. Es kevésbé a tar-
gyakkal valé maganyos jatékokra, ncha tudomasul ve-
szi, hogy bizonyos ¢letkorban az egyéni jatékok szoro-
san egymas mellett 1éteznek a kdzdsségivel. A drdma-
pedagdgia mindazondital kizdsséghen, fiscsoportos
Jormdban képzeli el a feinéreel vald egyiiitjdiszdsra

épiild nevelést. Felfogdsa szerint a pedagdgus inkdbb
animdsor, mintsem vezér a kozos egyiittiéteken. Az ovo-
né, ha sziksdges, és majdnem mindig sziikséges, gy
Jadtszik a gverekkel, hogy jelen van killonfojta szerep-
helyzerekben is. [ Iy médon az ovinéni nema felnétt ha-
talom képviseldje, hanem a gyerek nagyobbik jdtszo-
tdrka, akinek az a rorekvése, hogy a kicsiker jurtassa
permanens sikerélményhez,

AKinek ez magdtdl értetddd, s akinek nem

»A sziiletett Gvénd' hitem szerint a dramapedagogia is-
merete nélkiil is ckként van jclen, a gvermeki kdzossé-
gekben, Az §szadmara adramajatékkal valé talalkozas in-
kahb a sejtett dolgok rendszerezését jelenti. Mit, miért
kelliigy tenni, ahogy tesz. Idealisan olyan Ovodiban lehet
igy jelen az Ovond, amelyben az emlitett személyiség-
centrikus ,angolszasz-magyar szellemiség’” uralkodik,
Ahol nem, ott az istenaldotta tehetségnek is kinldédnia
kell, harcolnia kell az elvei igazaért.

Am az 6vonék t5bbsége nem miivésze a nevelésnek.
S6tvannak a palyan antitalentumok is, agressziv szemé-
lyiségck, aztan ofyanok, akik mindig azt csclekszik, ami
a kdzponti elvirasi kivin. Nos, az ilyen évondknek at-
allni egy személyiségkdzponti reformpedagdgiai szem-
léletre és gyakorlalra nem megy kbénnyen, Igaz, hogy az

“ilyen tipusi dvond nem is igen jelentkezik tovabbképzd

kurzusokra vagy ha igen, menet kézben lemorzsolodik.
A 120 oras tanfolyamokat végig dolgozé, végigjatszd
pedagagusok viszont gy érzik, hogy svemélyiségiikhiz
végre megtalaltak az. alkalmas cselekvési modszert,
Tébbnyire lubickoinak is a felismerés dromében. A
mbdszer szemléletiikké valik. Es ez a lényeg, Ovodiban
mindenképpen,

Csaba Istvdnné budapesti 6vond azt irja virsgadol-

gozatinak a végén:
o Jatékosabb, merészebb letlem. Gondolok itt arra,
hogy a megtervezett elképzeléseimtdl] is el merek térni,
Nem egyszer munka kozben jovok rd, mit kell modosita-
nom., § ityesmire eddig nem vallalkoztam, eszembe se ju-
tott, hogy merhetek,”

Kovidcs Ldszioné budapesti événd az Ovodai Elet
cimii lapban irja, egy éves tanfolyami jelenlél utan:
w~Nem tudom igazabodl megfogalmazni, hogy miért j6 a
dramapedagdgia, de megtanultam; nincs két egyforma
gyerck, hogy a szerepjatéktdl oldadik a szorongds, hogy
egyenrangil félként veszek részt a gyerekek improviza-
cids jatékiban ¢s magamra is és a mésikra is jobban li-
gvelek...”

Egy rdgégumi térténete
Nagycsoportos foglalkozasaimbél

A gyemekek kazotti konfliklushelyzetcket megpré-

‘bélom humorral, jatékkal leverzetni. Két kistia (K. Zsolt
_és B. Jozsef) tobbszér verekszik apréd dolgok miatt (he-

ves vérmérsckletiiek) de csak akkor, amikor éppen hat-
tal vagyok nekik. Egy ilyen verekedds nap alkalmaval
két jatékkardot nvomtam a keziikbe (a kardok, papirbél
késziiltek) és annyit mondtam nekik: ,.most eléttem ve-
rekedjetek meg egymassal, amikor én is latom! Képrel-
jétek el, hogy ez egy hegyes, éles kard, mintha kardvi-
vok lennétek, Ggy banjatok vele, nem szabad a masik
testéhez érni, mert kinnyen megvaghatjatok egymast.”
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(Elkezdtem biztatni dkel, ,rajla, rajtal ki a» Gigyesebb
kardvivd?y VEéglil az egész csoport biztatla a két ,,vere-
keddst™. Egvszercsak azt vettem észre, hogy egymasra
nevetnek ¢s még véletleniil sem érintik egymashor a
kardot, pedig tudjak, hogy papirbél van és nem veszé-
lycs. Tébbszor lejatszotiuk a kardvivast, majd szénye-
gen a birkdzast, ki tudja legyGeni a masikal értelmes
kiizdelemben. A verckedés abbamaradt. Ugy gondolom
ebben az csetben sikeriilt a negativ érzelmeket pozitiv-
vi alakitani, a l'esriiltségiiket levezetnl, agresszivitisu-
kal kijitszani. Ebben a ,verekedds-vivos jatékban™
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megtanultak dnmagukat (érzelmeiket, testiiket) kezelni,
fékerni és kontrollalni. )
Mar jo féléve gyakoroljuk a mimes jatékokat. Ime
egy koziilik,
: gy rdgdgumi torténete” Az ttletem onnan eredt,
hogy sokszor hoztak be ragét az ovodaba és nemcsak ra-
gasra haszniltik, hanem odaragaszlotidk jatékokhoz,
buatorokhoz, egymds ruhé jahoz stb. Elhalaroztam, hogy
elészor szoban elmesélek nekik egy tériénctet egy dvo-
dardl (de nem a ,,miénkrdl™), ahol a gyerekek nagyon
szerettek ragozni, de nem Ggy hasznaltak, ahogy kelle-
ne. Természetesen kitalaltam a rdgdgumis mesét, de fel-
hasznaltam tapasztalalaimat, élménycimet, amit 6k
szolgaltatlak. Naponta kicgészitik, tovabbjalsszak, méis
mozdulatot haszndlnak fel, de elétte mindig elmondjak,
hol tart a ragogumi. PL: Egyvik gyerek kezdie mesélni:
~egyszer egy kisfil pénzt kért az anyukédjatol €s ragogn-
mit velt rajta. Gyorsan letépte a papirjat, eldobta az ut-
c4n és hamm, bekapta a ragdt. Talalkozott a baratjaval,

akinek odaadta a felét, kivéve a szajabsl. (Ezutdn le-

jatsszotluk néman, majd kértem a gyerckeket, hogy
folytassék a torténetet, utina megint lejatsszuk) Foly-
tattak... a két jobarat beért az oviba, ahol a jatékokat,
babdkal 8sszeragasziottak, ledobtak a padlora, a gyere-
kck nem tudtak tovabblépni, csak emelget1ék a talpukat
(mindezt néma mozdulatokkal, igen dtélve tudjak mi-
melni). Mindig lejatsszuk az elézé napi tériéneicket, &s
ha kifelejienék valamit, rigtén figyelmcztctnck nezt
még nem vettiik bele a jatékunkba és maris mutaljak a
hozza tartozé mozdulatot. En a gyerekekkel egyiitt jat-
szom, barmit is taldlnak ki, volt olyan szévegbemondas:
»tegyiik a ragdtl arz Agota néni hajaba!” belementem a

jatékba, és elkezdtem tépni, rangatni a hajambdl a kép-
zeletbeli 1agot és egy jatékos mozdulattal a vallamra
nyomltam a ragd egyik végét, a masik végét kihiztam,
mintha gitarhir lenne és jatszottam a képzeletbeli gitd-
ron, mondanom sem kell, hogy a gyerekek ,vették a la-
pot”, anélkiil, hogy clére elmondtam volna tdreé-
netemet, ¢hiszen én sem tudtam, hogy gitart formalok a
hajambal kihizott ragobol) kitalaltak, hogy mit Jatsz—
s7ottamel, ..Agota néni gitirozott, olyan hosszira nyj-
totta a ragot” — és jot nevettiink egymasoen.

Ez a jaték fejleszti kreativitasukat, improvizalo és
szabad onkifejezd képességiiket, €s emellett lehetdséget
ad a gyereknek arra, hogy barmikor megvaltoztassa a
térténetet, cselekvésl, mozdulatait.

A csoportomban szokds az esziendd egy napjan, al-
taliban gyermek napon és féleg nagycmportban adok
r4 lechetdséget, (mert addigra nagyon megismerjiik egy-
mést) hogy a gyerekek legyenek az ovonénik és mi Gvo-
nék az évodasok, Oranként mas-mas gyerck (lehet fif
is) vallalja 6nként az Gvond szerepét. Aznap a jatékot,
munkat, jitékos tanulast és barmit a gyerekek vezetik
le, nyilvan ahogy t6lem lattak. Rajottem éven sordn
(mert maér sokszor csinaltam) nem is olyan kénnyi ovis-
nak lenni, annyi mindennek kell eleget tenni. Latom a
»tilkorképem’ a gyerekek minden mozdulataban, hang-
lejtésében, kérés€ben €s hatarozott kiszolasaikban és
folfedeztem a hibaimat is. En sokat tanulok ezekbol az
wovis onkorméanyzati napokbdi™. Mikézben nevelek, én
is nevelGddm! — emlitettem volt.

Menyhdrt Agota évodapedagdgus
(Bp. XIX., Berzsenyiu. 6.)

Sziil6i értekezlet drimajatékkal

A csoportszobat két részre osztom, Az egyikben
Osszetolok két kisasztall, megteritek, apro siileményt
teszek a talba, tedt készilek eld, halk renél szdlaltatok
meg, § igy varom a sziildket. Az a szandékom, hogy a
kiscsoportos ovodasaim sziilei ismerkedjenek meg egy-
mdssal, és ismerked jenek meg azzal a modszerrel is,
amellyel én a gyermekeiket nevelem.,

Beszélgeliink az aszlal koriil. Kézben felvetodik —
a sziilék mondjik, hogy a kicsik gyakorta verekednek.
Aztan jatékra invitdlom &ket, az anyvukikat, apukakat.

A szoba masik részében nagy szdnyeg leteritve. Kér-
ben kis székek. Ebbe a térbe hivom a sziiléket, Tizenha-
tan vannak, 25-30 évesek. 14-en kimozdulnak. 16 ered-
mény. Feldobodom. Ketten maradnak szemlélék.

Ismerkedé és kapesolatteremtd jatékokkal kezdem.
Kaorben dlinak a felndttek, megfogjak egymas kezét, és
miris elindul az ,,add tovabb™ jaték, kézsroritas, vallé-
rintés, arcsimogatds. Tetszik nekik, oldodni kezdenek.
Majd labdat dobok, s aki kapja, megmondja a kereszt-
nevét, majd mindenki utiana. S méris mosoly az arco-
kon. Es aztan a , Zsip-zsup’ * jaték, amikor mar futka-
rozni is kell, hogy székhez jusson a jatszé. Ekkor mar
teljesen felszabadulnak. ,.Mutasd be a gyermekedet™!
ezzel a jatékkal folytatjuk. Akinek guritom a labdat, az
bemutatja a gyerekét, elmondja. milyennek ismeri 6t,

mifajta jellemzé tulajdonsigat tartja megemlitendd-
nek. Ez a jaték meglepi dket, hiszen gyermekiiket kell
jellemeznitk. De nem mondanak nemet. Majd vallal-
kornak szituicids jatékra. Azt jatsszak el a sziildk pa-
rosaval, hogy 6k most 3 éves ovisok, Varat épitenek egy-
mas mellett. Am az egyik vir dsszeddl. Ebben ludas a
masik. Mi torténik a két gyerek kozoit? Igen életszeri-
en jatszottak a sziildk. Ugy, ahogy latjak a gyemckeiket
a homokozéban vagy a szényegen. Ez az enyém! — ki-
fejezés tébbszor is elhangzott, meg az, hogy ne nyilj
hozza! Mas parosnal veszekedtek sét verekedtek is. Az
egyik kvazi-gycrek harapott.

Utina mindent megheszéltiink, Vita is kerekedett a
latottakbdl. Egyszersmind arra is valaszt kaptak, hogy
ami verekedésnek latszik, az a gyermek életkorira jel-
lemzd statuszhabord. Olyanféle kiizdelem zajlik le ki-
zittiik, mint a felnétt viligban. A felnéttnek egy dolga -
lehet, a kdzvetités, a kompromisszum keresése.

A taldlkeozd végeén Ok kériék, legkdzelebb legyenek
olt a gyerekek is, és jatsszanak egyiitt kozdsen.

Nagyon boldog voltam, hogy ezt 6k fogalmaztak
meg.

Bolla Jénosné 6vond
(Bp.IIL, Viziorgona utca)




- Ovodai foglalkozdsok
A csoportvezetl feljegyzéseibdl

Gvurcsek Judit
1181 Bp. Kondor Béla sétany 3-4. .

Az ovonéni mint egy tylkanyd, a picik az 6lében, s vala-
mennyicn a szényegen,

A halombdl kesztyiibabot hiiznak ki, vilasztanak és el-
kezdddik az alakoskodas, a jatck.

— Mil {6zzlink? — kérdésre valaszolgatva megheszélik,
hogy kimennek a képzeletbeli keribe, hogy szedegesse-
nek. :

Esindul a fantazia, amit a , Vityill6” cimi mese motivu-
maira fiiznek, illetve az adja az alaphangulatot.

Kozben énekelnek, mert csigit talallak, amelyre Ferike
csaknem ralépett — (Ferike bocsdnatot kér, hogy nem
vette észre, — és kissé megszeppenve énekli a ,,Csiga-bi-
gagyereki” hivogatd dalt.

Megjelennek a kedvelt kutyusok is, {igy ltszik ez az al-

latélményiik), és a ,,Cirmos cica haj” éneklése utan a ku-
tyusok iildézni akarjak a cicit, cicdkat, de az 6vondnek
sikeriilleszerelni dkel...becsteledik, lefekiisznck, ellazul-
nak,

Judit igen ligyesen tereli el a mar-mar agresszio felé haj-
16 jatékot. De nem sokdig pihennek, mert a repiils zaja
felébreszti Gket, nézik a képzeletbeli repiilst, ,,nem is re-
piil, helipoptej™ — mondju egy kis okoska, Mieldtt vita-
ra keriilne sor, elszall a magasba, s kercshetnek Katica
bogarat, énekelnck ncki, s némelyik elszall, figyelik, és
csodak csoddja! Ezek a picik kévetik a szemiikkel.
—..Nemisarramegy”, mondja a sejpitékisfi, mire ale-
anvka,

— .De az enyém igen, ajja™... és koveti is, bar kissé sér-
tetten,

Jatsszak még az . Eg agyertyat”, a , Fehér litiomszal"-at
ésel nem unjak,

Az ovond iigyesen vezeti le a jatékol: ,Rajzoljunk vagy
menjink azudvarra? —hangzik a kérdés, ésmert szépen
siit 2 nap, nem vitas a valasz, Segiteni akarok: — ,,Meg-
foghatom a kezedel?” — kérdem az okoska kisfiat.

— wEzta tiszlatigen, de a masikat nem adom” — mond-
ja.,mert Katica van benne". Terinészelesen képzelethe-
H,

Dr. Csordasné Trozner Katalin

Bp X1, Zalaiu. 2. Napkdziotthonos éveda

Vegyes csoport, kiscsoportos 13, kzépséesopartos 11
gyerck

Reggeli utdn indultunk, s az 6vond megbeszélie a gyere-
kekkel, elég sokat kell gvalogolni, kényedmes cipit ve-
gvenek fel, Kedvezett az id6 is, gyOnydrii napsiités, vird-
gok, lombosodd £k, madardal stb, Mintha elére rendelte
volna Kati,

Es a gyerekek! Ugy jartak, sétaltak, ahogyan az drokké
meséld, kérdesd, egy-cgy megfigyelésre, pihenésre hivh
szo kivanta,

»A mostani kirdnduldsunkon az érzékszervi finomitast
tiztem ki célul.”

ElGszir a kdzdsen kivalasztott helyen letelepedve meg-
hallgatjuk azerdd hangjait. .

— Mit hallanak?

— Mik kclthették a hangokat? Azok megnevezése is.
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— Milyen hang nem illik ide? Utdnzasuk!

Becsukott szemmel az erds illatdnak érzékelése:
—Milyen azillata?Kellemes, kellemetlen. Arckifejezés-
sel is.

— Mitél lehet kellemes és kellemetlen?

— Melyik j6? Es a kellemetlen lehet-e valaki szaméra
fontos (allati jelzésck).

Tapintés: a tik toresének tapintisa és mintazatdnak
megfigyelése (egyformak-e, hasonloak-e)

— térzs mintazatanak letérképezése rajzlap és zsirkréta
segitségével.

Hatszemmel,sezerfiillel voltak jelen. Minden, miél, mo-
708, egy-egy jatékra hivott, Felmaszhattak az alkalmas
fara, bujocskaziak, allatosdit jitszottak, tancoltak, ker-
getéztekstb. stermészetesen a lisztason Iciilve énekeltek,
viragfiizért készilettek, versenyeztek, ami az idGbe bele-
fért, minden de minden volt,

Trozner Kati pedig mint egy nagy bilivész mindig azt hiv-
1a el6 a gyerckekbdl, ami éppen akkor fontos volt, odail -
lett. Mi pedig azt figyeltiik, hogyan épiti fel, s egyre sok-
oldalibbana foglalkozast; hogyan taldljameg azaranyo-
kata pihentetd séla, a megfigyciés, a jalék kozitt.

Az idegen pedig azt l14thatta, milyen j6 czcknek a gyere-
keknek, hogy ennyi dvond jatszik veliik, mert mondanom
sem kell, mi is bekapesolddtunk, egyiitt jatszotlunk,

Szombathelyiné Hoffmann Katalin
Bp. XIV,, Tipegé ati,,Csoki™ dvoda
wNagycsoportos™” gyerekek, 26 £

Nézzétek meg a tenyercteket, s aki valami érdekeset fi-
gyel meg, mondja el a tébbieknek is.

Simogassatok gondolatban valami kellemeset! Ki mit si-
mogat?*Most inditegy simogatasta tenyerével,saztad-
jaktovabb. Arcukat simitja, de a lanyok a fiiknak a [ejét,
Gyerekkel is indittat. , Simogatas kozben nézzetek egy-
misra” —szol.

Kellemes, nyugodt 1égkor arad a csoportszobaban, s be-
iiszik Vivaldi Négy évszak zenéje, Kati szoknyakat, sza-
lagokat, bolokat csindl, vehetnek a gverekek tetszés sze-
rini. Tudjak, hogy mozogni lehet, vagy a botos szalagot
{ancoltatni.

»varj, hogy hasson rad a zene!™

S a gyerekek kiilonbéz6 ritmusban, egyénenként, elme-
rillten tancolnak, mozognak, betiiltik a teret. Tanctehet-
segnincs kozliik, de dtleteik vannak. Erdekes, négy kisfii
szoknyat huz magdra, s azzal probalkozik, élvezik a po-
rogtetést.

Harom ledanyka egyfitt forgoladik.

Kedves, szép jaték, Sajnaljak, hogy vége lett a zenének.
Aztan nagyobb ritmusi jatékok kivetkeznek, Minek
oriilnek azudvaron, a jatszOtéren, a kirdndulason.

Kis etlidok sziiletnek. Eljatsszak, hogyan futballoznak,
vagy a kérnyezd vilagot hogy veszik birtokba, szamhabo-
riaznak, kergetdznek sth, Természetesen mimes jaték az
cgész, hiszen a kis térrel nagyon csinjan kell banniuk.
Nagyon jb, sokoldaliva neveld jaték, mert mar emickez-
nek, hasonlatok sziiletnck pl. olyan barsonyos a [a levele,
mint otthon a macim bundaja.

Menjaszamodra szimpatikus vendéghez, szl végezetiil,
sa gyerekek igy bevonnak minket is a ja1ékba.




Szemben &ll velem egy kisfid, Istvan?

Hozzam akarsz jénni?

Igen.

Koszéndom-mondom, akkor iilj az 8lembe, ha nem rossz
az neked! _

Dehogyis! szdl, legaldbb megmondod, mi az, hogy szim~
patikus?

Megmondtam, sriiltiink a kézeli kapesolatnak, -

Kovécs Laszloné -
BpIIL., Meggyfa utcai évoda

Nagycsoportos gyerekek, akik mar-mar kisiskolasoknak
tiinnek. Asszocidcids jatck:

.Mondjvalamit a fényesszora! A kovetkezéa csillagra.”
Tehét szdlanc, Gyakorlott jatékosck, am figyelni is kell

az bvonének, mert a piros szerintiik szomoriiszin;sa ba-

ninra egyik fidcskanaka, koporsé™ ugrik be.Nincsehat
kénnyii dolga Zsuzsinak.Es a jelenlévik szama 21,

Aztan atlendiilnek csoportjatékba: ,,Mackd, Mackd
ugorjal”, — tapsolj egyet stb. s mar megy is a ..zenei”
foglalkozas. Sok-sok ritmushangszer keriil €16, mindenki
kap egy hangszert, (bot, csdrgs, triungulum, cintényér,
ritmusbot, dobok sokasdga) kész zenekar! Es végig
jatsszik a legkedveltebb dalokat egy térténés-mese kiré
fiizve. Agyerekek ésa lanito-6vond élvezik, szeretik a ja-
tékot. Oriilnek. Es mimar legszivesebben megtapsolnank
a produkci6 szimba mend jatékot.

Bar igy menne az iskolakban is a zenei nevelés! De tapsol-
nak is kozbe-kézhe comhbon, kézzel, labbal dobbantanak,
és csak , tiszta forrasbél™ meritik a dalokat.

Aridnyosan, szépen vezetett, szakszerd, sot nagyszerti
foglalkozas.

D. Kdsa Vilma
a Févarosi Pedagdgiai intézet
dramapedagogiai 120 6ras tanfolyamainak
' : egyik vezetdije

Piinkosdolé

Eldzmeények: :

Angyalf6ldon, lakbtelepi dvodaban dolgozom, s itt nines
alkalmuk agyermekeknek megismerkednia magyarnép-
szokésokkal, Ugy éreztem, a piinkéisdhdz kapesol6do ja-
tékok kdzel Allnak hozzank, s bar régen a 10-14 évesek
jatszottak, 5vék volt a piinkdsdjaras, nem lehet ezt clég
kordn kezdeni. Démotor Tekla; Magyar népszokasok c.
kényvének 25, képe azt mutatja, hogy egészen kislanyka
akirdlyn¢,legalabbis Vitnyéden. Nézegettiilka gyerekek-
kel, izelgettiik a dalokat, sét ének foglalkozasokon meg-
tannltuk, tapsoltuk, tincolgattunk. A grimaszolds meg
napi szokasuk, s6t a csifolédas egyik formaja, hogy ,,po-
fakatvagnak™. A nap folyaman 1&bbsz6r is van lehetdség
a lovasjatékok kiprobilasara, s a versengés, vetélkedés,
kakaskodas legalabb | legalizalodott”. A mindennapos
testnevelés és jatékidd biven elégvolt a gyakorlasra. A 16
és lovas kapcsolat bardtok kizt jott 1étre, tehat baleset
. nem fordulhatott eld, nagyon vigydztak egymasra. Né-
hany alkalom utan dllandésultak a parok. A csoportban
‘vanegy kisldny, aki minden filinak tetszik, igy eleinte 6t
akartik piinkdsdi kiralynénak. Aztin lemondtak rdla,
mert nagyonnehézfelemelni, snem is igen birjak. fgy egy
térékenyebb kislanyra esett a valasztisuk, aki clnem ne-
vettevolnamagat a vilagérisem, pedigazelGitfolytonka-

g

Mi igy

Mi van ma, mi van ma?
Piros piinkdsd napja,
Holnap lesz, holnap lesz
a misodik napja.

Jélegény, j6l megfogd
lovadnak kantarjat,
hogy le ne tipor ja

a plinkdsdi rozsat,
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cardszott. Szamomra mégisa ., jokivinsagos™ részvoltiz-
galmas. Mit kivannatok nekem? — kérdeztem elséként,
mikor kdrbe iilve beszélgettiink errdl, s ilyeneket mond-
tak: — Legyen szép nagy hizad! Legyen (ij Mcrcedesed!
Legyensokcsillogd ékszered!Legyensokszépruhad™. —
Ezek valoban kellemes dolgok, de figy érzem, vannak en-
nél még fontosabb dolgok is az életben — szdltam hozza-
juk, Saztan jottisafolytatas, szinte felnSttesen, hiszen a
gyerekek alig 5-6évesek. , Szép és egészséges gyermekeid
legyenekazdvodaban!™, Szeressen a férjed!” sib.és ako-
vetkezd beszélgetésen mar kibdviilt a fantazidjuk,solya-
nokat kivintak nekem, amit talan sziileiknek és maguk-
nak kivantak volna. Szerették az ilyen beszélgetést, sit
mondiak is, ,.iiljiink le, jalsszunk jokivandst!™
Beszélgetiiink arrol is, hogyan élnek vidéken az embe-
rek? Kinck van falusiélménye?Kinek van rokonsdga, ne-
tan nagysziild, s probaljak a jokivansagot ahhox alakita-~
ni, 5 azt kivanni, ami nincs. Végiil megegyeziiink: ,.Szép
piros tetejii hizuk legyen! Egészségesek legyenck! Tele |
legyen kamrajuk, pincéjiik! Legyen meg a munkajuk
gyimdlcse!™

Ezek a foglalkozasok G jszeri tartalmat adtak a minden-
napjainknak, s az, hogy az ,.eléadas” megsziiletett, azaz
vendégek is megnézték a jatékot, mar csak raadéas volt.

jatszottuk a piinkodsdolét

A ldnyok éneklik a dalt, egymds
utdn bejonnek, korbe sétdljdk a
teret, majd bedlinak egymds
mellé.

A fitik is bejonnek egyesével,
kiirbe jdrnak, s bedlinak szemben
aldnyvokkal,




A

Ezutan felelgetds jaték kezdddik. :

Fiak: Szép jo reggelt, lanyok. o : Korusban kiszdnnek, sa
Lanyok: J6 reggelt legények. vdlaszt is egyiitt mond jdk.
Fiik: Eljéttiink kiralynét vilasztani.

Lanyok: Csak tessék! Csak tessék!

Fia: Gyere cl6 te szép liny! I =T Azelsd fitlelére Iép, ds hivia a
Mit ettél ma? _ _ szemben dllg kisldnyt, aki szintén

Lany: $6s kenyeret. _ ' © kilép a sorbol.
Fid: Mit ittal ma? SR

Lany: Hideg vizet.

Fia: Minn allsz?

Lany: Cserépen.

Fid: Minn lebegsz?

Lany:Levélen.

Fila:Nézz az égre!

Liny: Nem nézek,

Fi: Lépja foldre!

Liny:Nem lépek.

Egutdnafiiiodadugja hom!okat a k;s!any homlokdhoz 1 Mgy, hogyorrukisssszeérjen, s gnmaszoka! csindl, hogya ldnyt
meghevertese, Ha a ldny nem marad komoly, a il azt mond ja: , nevettél, nemvagy kirdlyng”.

Akisldny visszamegy a helyédre, Annak, aki nem neven el magdt azt mondjdk, kidllortad a probdi, Kird{yné vagy. A kis-
Idnynak kizépre kell dlinia.

Ilyen modon kérdeznek meg minden kisldnyt,

Ha 16bb kirdlyné van a proba utdn, a fiik elhiizédva kdrbe dlinak, egymds vdlld: megfogjdk, fejiiker 6sszedugjak és

_suttogva megtandcskozzdk és eldontik, hogy melyik kisldny fejére teszik a koszorit. A kijeldlt ledny marad kozépen

megkoszortizva. A tobbiek kend0t hoznak, s akirdlyné feje f51é tartva énekelnek, s elindulnak két mdsik szerepl$ felé,

. GRik kizben a tér egy sarkdban a . hdziakat” jdtsszdk. (A fitk kaput tartva dlinak mogértiik.)

Acintos, picintos

kezdeti dal ritmusara

mennek tinclépésben ’

ahazfelé. Mikor

odaérnek, kiszonnek: :
Linyok: Dicsértessék a Jézus Krisztus! Szabad-¢ kiralynét jarni?
Haziak; Szabad.

Lanyok kirbejarva éneklik: ' . A ldnyok a kend ot tartva kirbetdncol jék a
Meghozta az Isten piros pilink8sd napjat, B kiskirdiynét, a refrénnél a kirdlyné kiizépen
Mi is meghordozzuk kirdlyné asszonykat. Jorog, s akarjdn lévd kosdrkdbol rozsaszirmot
Ejne dejne, denejde, ejne dejne denejde. ' sziir. (A tdne a csoport ligyességetol és

' . kordrdl fiiged.)

A mikirdlynénkat nem is anya sziilte,

A piinkésdi hajnal rdzsafin termette:

Ejne dejne denejde, ejne dejne denejde. ' '
Ezutdn a ldnyok a kenddr rdreritik a kirdiynéra, akit magasra emelve jékivdnsdgokat mondanak el6bb kdzosen, majd
egyenként s utdna koszinnek, s az Acintos, pdcintos kezderil dalra visszadiinak a helyiikre, a ldnyok és fiuk szemben
egymdssal, s kezdddik a piinkdsdi kirdlyvdlaszidsa.

Lanyok: Az lesz a kirdly, akia lovas ]atekban a legiigyesebb!

Filik lovasokat alakitanak: 1, valtozat: két fid lovat alkot, egyik dllva marad, masik mogdtte a derekiba kapaszkodlk azd
hatara iil fel a harmadik fincska, a lovas. A 2. valtozat az egyszeriibb, az erdsebb a hatira veszi a lovas fiit, s bedllnak a
sorba, mert gyorsasagi verseny kovetkezik: a teremben vagy kijelolt helyrdl kell a kijeltlt célba érni. Ha tébben egyszer-
re érnek, jona masodik préba, ezigen nehéz, mert le kell hizai a lovast a lova hatarél. Ha még igy sem ddl el a verseny, te-
hiziéhben maradnak ,,nyeregben”, azlesz a kiraly, aki legmagasabbra tudja felemelni a kiskirdlylanyt. A linyok kzben
biztatjak a fiukat mondokaval,

»Oyitepaci, gyiteld,

Gyi te Raré hohaho!™ ' ' : '

Ha a probanak vege, LElj jen a pilinkdsdi kirdly!'-t kidltanak hadromszor, s fejére teszik a maguk készitette magkoronat
Parba allnak lanyok és filk, s a .Meghozta azIsten...” dalt énekelve tincolnak pi. egylépéses csardést és forgdst, ma jd pi-
rosdval maradva eléneklik a ;Mivan ma, mi van ma? kezdett dalt és illegnek-billegnek ra,

Ha a sziilék nézik netan, bekapcsoljik ket is az éneklésbe, ha nem, annyiszor éneklik, mig kedviik tartja, vagy az is meg-
oldas, hogy megha jolnak egymds el6tt, mintegy megkiszonve a jatékot. (Ennyi, s mondhatom, a gyerekek nagyon élvez-
ék.)

Kovics Béliné
dvodapedagbgus

25




Pauska Lajosné

Hogyan tartok magyar érat drémapedagdgusként?
(toprengés)

Mas szamara hasznalhatd Graleirast drimapedagd-
gusként nem tudok adni. Magam sem tudom, hogy mi
fog biztosan megtoriénni az dran. Csak a keretekel is-
merem, a lehetSségét teremtem meg — tudatosan ter-
vezve — annak, hogy megtérténhesscnek dolgok a cso-
porton beliil; az Entberben, Nem tanitok a szé hagyoma-
nyos €rtelmében, de ,,tanitok, ahogyan a ké is tanit, ha
kétszer megbotlom benne; ahogy az élet barmely jelen-
sége tanithat. :

Amikor megtervezem a tapasztalatszerzés kereteit,
harom kérdés vezérel:

Mil? — a tanulds teriilete;
Kinek? — a csoport:
Hogyan? — a megjelenités, a keret.

A keretet (Hogyan?) és a tanuldsi célt (Mit?) isme-
rem, de a.csoporton milik, hogy a helyzeten beléil mi
torténik meg. :

A leggondosabb tervezés mellett sem feledhetem:

— hozott anyaggal dolgozom ;]

— (kiilénbbzd madlttal, tapaszialattal, erkkel rendelke-
z6 emberek alkotjak az oszlalyt) :

— d helyzetet nem mindenki viseli el egyformin;

— azilletékességemnek vannak hatérai. -

lllusziracioként Shakespeare Romed és Julia ¢. dramé ja-

nak feldolgozasibol idézek,

1. A tervezés folyamata:
A csoport:
14 éves lanyok, fidk — osztalytarsak.
1. osztélyos kereskedd tanulék.
Elolvastak a dramat kitelezs irodalomként,

Nem tudom, mi érdekli a gyerekeket a darabbél, mi-

lyen helyzetekre érzékenyek?

Korabban beszéltiink Shakespeare szinhazarél, de
nem esett szd e miivérdl.

A ranulds teriilete(i): a szereplok élethelyzetének
megeértése; konfliktusaiknak, cselekvéseiknek motivaci-
bja.

A megjelenirés, keret:

Elsé lépés: a kiscsoportok ltal szabadon vélasziott
helyzet, jelenet bemutatdsa a dramabol — alloképek ab-
kotdsaval,

Masodik 1épés: akinek a vallat megérintjiik, az alta-
la felvillalt szerepben vélaszol a neki fehiett kérdésre,

1A munka lefrdsa:

Kiilénbdzé nagysagh csoportok alakulnak: 2-6-8 ta-
glak,

Kommunikacié indul meg a csoportban: .

1. egyezségre jutnak a bemutatott, valasztott hely-
zetben;

2. hozzaigazitjik a csoport 1étszamihoz 4 jelenetet;

3. kisérleteznek a térbeli megformaldssal;

4. eszkbzok utan néznek.
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Korbe jarva kérdésekkel segitem a csoportokat ab-
ban, hogy a felszines megjelenitéstdl cltavolodva bel-
jebb jussanak a drimaban,

A konfliktushelyzetek bemutatasa kévetkezik.

Minden csoport cgyszerre Tormalja meg az al6ké-
pet, majd kiilon-kiilén. A gyerekek a felmutatott hely-
zeten keresztiil vazoljak azokat a problémakat, ame-
lyekre érzékenyek,

L kép: , Eskiivg” _ _ _ .

3 tagli ledny csoport. Lérinc barat elétt térdel Ro-
med es Julia, a barat dsszefonja keziike(.

A kép konkrét jelentése: eskiivg, (Ez foglalkoziatjs
dket)
Kérdéseim a fiatalokhoz:
— Hany éves vagy?
— Tudjak a sziileid?
— Mileszezutdn?
— Miért teszed?
Kérdésck a barithoz:
-— Hany éves vagy?
— Nem ¢érzed felelStlenségnek ezt?
— Miért teszed?
A kérdésckre vilaszolva a gyerekek tillépnek az eskiivé
kiilsdségein, Eletkérdésckre keresik a valaszt: a felelds-
ség, a lelkiismeret, a cselekvés hatdrai, az Oszinteség le-
hetéségei, a titok, a feleldsségvallalds.

2. kép: , Szerelemelst ldtdsra”

8 tagi csoport; vegyesen fifk, linyok. A balban tinc
kézben Romeo és Julia megpillantja egymast.
Kérdéseim Rémedhoz:

— Tudod kit nézel?

— Miragadott megrajta?

— EsRoza? :

— Tudod, hogy az ellenség hazdban vagy?

Julidhoz:

— Tudod ki 62

— Mifogott megrajta?

— Es Périsz herceg?

— Mitigériél anyddnak este Parisszal kapcsolatban?
Vendégekhez:

— Miafoglalkozisod?

-— Mia funkciod a varosban?

— Hany esztendds vagy?

— Milyen zenére tancoltok?

— Mit tancoltok?

— Mit gondolsz, miért hiviak meg téged?

A kérdésekre vilaszolva szb keriil a reneszansz viros
szerkezetérdl, tarsadalmi rétegzadésérat, rokoni kapeso-
latokrol, a reneszinsz zenérdt, sth,

(A gondolkodas a vilaszon megsziinteti a bili jelenet ho-
hackodésait.) A Rémed és Juliat alakité gyerekek vala-
szaibol a legtdbbel én tanulok: megérint, érthetévé valik
az,aminckik természctes: a 14 éves lany mindent f igyel-
men kiviil hagyd, mindent elborito szerelmi érzésc.
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3. kep:  Véletlen haldl”

3 fid: Tybold és Mercutio viv, a Romeo karja alatt
atnyild kard (egy vonalzd) Mercutio szivére iranyul.
Izelitéiil idézem a valaszokat is, melyekbdl kideriil,
hogy a Mercutiot €s Tyboldot alakit6 két gyerck a vila-
szadas sordn megérti a gytiltlet pusztitd, vakitd hatal-
mat.
Kérdések:
Tyboldhoz; — Miért haragszol ra?
Mercutiohoz: — Miért kezdtetek vivni?
Mindkettdhdz: — Nem lehetett volna masként megolda-
ni az dsszetitkdzést?
Valaszok:
Tybold: — Mert pimasz! :
Mercutio: — Mert nem fér a bérébe! -
Mindketten: — Nem, mert Capulet!
— Nem, mert Mantague!

4. kép: ,,Onként vdllalt haldl”

Rémed és Julia egymas mellén hoitan fekszik. (2 fii,
bariatok)
Kérdések:
Romedbhoz: — Miért tetted?
Juliahoz: — Honna vettek a mintit a tcttedhez? Miért
gondoitad, hogy ezi kell tenned?

5. kép: A gydsz” avagy . Ilvenek a szill k?1"

{A bedllitott kép elsédleges jelentése az utdbbi cimet
sugallja)

4 tagi csoport: 3 fil, t lany. Capulet és Mantague alt
a halott gyermekek teste melletl €s kezet [ognak f6l6t-
tiik atnyidlva.

Az osztaly ebbdl a ]elenetbol wtanult” a legtébbet
ezen az Oran, ezért részletesen kozlom a parbeszédiiket;
Tanar Copulethez: — Hogy ¢rzed most magad:

Copulet: —Jé). (Az osziily nevet, bekiabalasok.)

Tandr osztalyhoz: — Varjatok, kérdesziik meg téle, mi-
tol érzi jol magat.

Tandr Copulethez: — Erdekes, amit mondial, Mitél vagy
jo1?

Sz. Pintér Rozalia

Copulet; — Most megsziint a gyiililet. (Az osztilyban
dabhent — nagy csend lesz.)

Tandr Montaguehoz: — Hogy érzed most magad?
Montague: — Rosszul,

Tanar Montaguehoz: — Miért érzed most magad rosz-
szul?

Montague: — Mert van a hizban egy halott... — révid,
mély hallgatassal hefelénéz. Lassan Copuletreemeliate-
kintetét, megvaltozik a nézése: — Vagyis ketto.

Hosszd nagy csend az osztalyban. Lassan kezdiink [etilni.
Nem kell magyardzat: megértettiik az igazsag arcait.

6. kép: , Erkdlcstelenck”

4 tagi csoport: 1 fi, 3 lany. Erkely_]elenet Julia all
az erkélyen (asztalon), keszkendt dob Roémednak, Ré-
med féltérdre ereszkedve hadol. A hattérben leskelédék
figvelik a szerelmeseket.

Amit eldszdr latunk, az romantikus, humoros kép. A
kibontott tartalom: Julia erkilcse és a leskelédéké; Ro-
med feleldssége.

A megalkotott helyzetekbdl kideriilt, hogy egyalta-
lan nem foglalkoztatja az osztalyt a dajka, az anya alak-
ja. vagy az, hogy Julia mikor érik felndtié, A bizalom
vagy bizalmatlansag kérdése sem vetadotl fel a jelene-
tekben. Nem annyira a nemzedéki ellentétek, mint in-
kabb az élet nagy kérdései — szerclem, halal, gytldlet,
megbocsijtas, crkdlestsség — foglalkoztatja most itt
ezekel a gyerekeket,

A felvizolt alloképek villandsok egy harom dris dra-
maelemzés elsé 6rajabol. Barmelyik helyzetbd] kibont-
halé egy ijabb drima: t8bb irdnyba elvibetd a tapasi-
taldsi, tanulasi folyamat. Ennél a Shakespeare darabnal
nem tartottam sziikségesnek Gjabb dramdt csinalni.
Akivetkezd Ooran a darabkulesjeleneteit mutattak be al-
loképekben a gyerckek, Ezzel eltdvolitottam a csoportot
a mikro konfliklusok1dl és a drama szerkezetére iranyi-
lotlam a figyelmel.

A leiras végén ugyanaz az aggodalmam mint az cle-
jén: nem tudom visszaadni 4 svemekben, a hangsilyok-
ban, a csendekben és gesztustdredckekben megjelend,
érzékelhetd ,.megériés megvaltozasal.,”

Mesterek szigete
(Komplex foglalkozas 3.-4. osztalyosoknak)
2 x 45 perc
Készitette: Sziicsné Pintér Rozalia

Pedagogiai célok:

— Racbreszti a gverckeket az Ggynevezeil |, hagyoma-
nyos” (nem divalos) foglalkozasok, mesterségek fon-
tossagara. Egy adott kiizdsségben (larsadalomban)
minden ember munkdjara sziikség van!

— A régimesterségek felidézisére; a céglabla fogalma-
nak megismertetése.

— Cégtablak tervesése, meseillusztracié késziése.

— beszedrekészieles, szobeli szdvegalkotas segitése.
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— Tabbléle megoldas keresése, a valasvias felelds-
sépének vallalasa, masok véleményénck clfogadasa.

Sziikséges eszkozok:

— Leegyszeriisitett cégtablarajzok, tébb darabra szét-
tépve; a efgtablikhos tartozd mesterségek, mesterek
elnevezései szokartyvdkon: rajzolashoz sziikséges
rajzlapok, nagyméreti kartonok, csomagolopapirok,
zsirkrétak, filctollak, [esiékek.

— Egyv régi, .,Oregasszony”-kendo a foglalkozdsvezeld-
nek.




Térigény:

— Tanterem, amclyben a padokat srékeket a falak mel-
* 1é helyezziik el, hogy kozépen legyen hely a szabad
mozgasra.

A foglalkozds menete:

Ezt a foglalkozast mar iGbb alkalommal tartoitam meg

egy-egy osztalykdzdsségnek, ismerds és ismerellen gye-

rekeknek egyarant. Altalaban mara megvaltozott padel-
rendezésbol érzékelték az Ora massagat, egy Kicsit ,,meg
isbolonditotta” 8keta tér. Ezért afoglalkozas megkerde-
se elétt mindig valamilyen mozgasos jatékot jatszottam
veliik; ez egy kicsit oldja a gatldsosabb gyerekeket, a 1G1-

mozgdsosoknak lehetGséget ad cgy kis ,tombolasra™ s
egyben eldsegitia megviltozott térbenvalo 1d jékozodast.

(P1.:

— A gycrckek zenére mozoghatnak tetszés szerint, tar- -

saik érintése nélkiil. Arra buzditom dket, hogy minél

nagyobb teriiletet probal janak bejarni. Ha elhallgat a

zene szoborra merevednek. Ezt tébbszor ismételjik,

— Alehetd legrovidebb id6 alatt érintsenek meg 20 val-
lat, fejet, térdet stb,

— Aleheté legrovidebb idd alatt minél tobben fogjanak

_ kezet, kiszon jenek egymasnak. (Azelsd jatek kivéle-
lével én is jatszom, ismerkedek a gyerekekkel.)

A jaték utdn lctelepsziink a padiéra, szonycgre Ichetdleg

kérben, hogy lassuk cgymas arcat.

Tanitd:

Most elmesélek nektek egy tirténetet, amil régeb-
ben hallottam. Nem tudom, hogy igaz vagy nem, majd
ti elddntitek a foglalkozjs végen.

Egyszervolt, holnemvolt, valahol egy nagy folyGmel-
lett volt egy falu. Ebben a faluban nagyon szorgalmas
emberek éltek, sokal dolgoziak, reggeltdl estig se-
rénykedtek, de azért egy hibajuk mégiscsak voll,
mégpedig az, hogy nagyon sokat veszekedtek. Min-
den aprosdgon hajbakaplak, zengettakirnyék aciva-
kodastol. Még a vandorlegények sem szivesen mentek
a faluba. Fl is neveziék Ricsajfalvinak.
A legnagyobb ellentét a [8ldmiivesek €s a mesterek
kdzott volt. Sehogyan sem tudtak megegyezni, hogy
melyikdjlik munkaja a fonlosabb, Vég nélkiil vitaz-
tak, mignem a mesterek megelégelték a dolgot, titok-
ban tutajt dcsoltak s egy reggel, amikor a féldmiive-
sck kimentek a mezdre, Osszepakoltak és felkereked-
iek.”

— Szerintetek mit dolgozhanak a fdldmiivesek a
mezén?

(A gverekek ismerelei attdl fiiggnek, hogy varosi
vagy fatusi iskoldba jarnak; 3. vagy 4. osztilyosok. Ezt
figyelembe kell venni €s a beszélgetést iranyitani kell,
olvasmanyi-, filmélményre hivatkozni,

Vdlaszok: .szantottak, vetetlek, arattak, gvomlaltak, vi-

ragot iltettek, sziireteliek, kapaltak, lirgét ontdtick stb.™

Ha 3. osztalyosokkal jatszom,akkor barmilyen mezigaz-

dasagi, kertimunkat elfogadok. Ha 4. osz1alyosokkal, ak-

Kkor egy hizonyos évszakhoz kapcsolodd munkakat gytij-

tiink. Ha valaki oda nem ill¢é munkal, tevékenységet

mond, megkérdezem a tibbi gyerck véleményet,)

— Legyetek most ti a mesében szerepld [GldmGvesek!
Mindenkigondolja ki, hogy 6 milyen munkit végerne
szivesen a hatarban. A tanterem kiiiritett része lesz
most a hatar. Alljunk fel, alakitsunk egy nagy kort,
hogy minél nagyobb helyiink maradjon a munkéra.
Nem szabad mcegmondani, hogy milyen munkat va-
lasztotlatok, latni szeretném. Akinek megériniem a
villat, keresse meg a helyét és kezd jen dolgosni, né-
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mén. (Fgyvenként érintem meg agyerekek villat, igya
késGbb induldknak atkaimazkodni keli a mar dolgo-
z6khoz, hogy nc akadalyozzik dkel. — A gyerckek
Liitonbozd munkamozdulatokat wtanoznak, llyenkor
még eléggt pontatlanok a mozdulatok.)

— Latom mindenki nagyon szorgalmasan dolgozik, biz-
tosan el is faradtatok mir. Pihenjiink, lazitsunk egy
kicsil, hagyjatok abba a munkai. Ugy lattam, hogy
majdnem mindenkinek szilksége volt a munkajiho
valamilyen eszkézre, szerszimra. Gondolom, hogy
az{ otthonrdl hozzdtok magatokkal,

Jegvezzéiek meg, hogy hol alhatok, hol dolgoztatok!
Most menjetek vissza oda, ahonnan elindultatok,
amikor megérintettem a vallatokat!
Mindenkimagabangondol jonarra aszerszamra, ess-
kizre, amire szitksége lesz a munkanal. Hatarozzalok
¢l magatokban, hogyan tudjatok kivinni a mezdre,
szant&faldre. Késziiljetck Feta munkaral— Ha tapso-
lok, vegyétek a kezetekbe, vallatokra stb. a7 cszkizo-
ket és induljatok el dolgozni, mindenki oda, ahol az
imén1 doigozott. (Tapsra indulnak és munkalkodni
kezdenek, A mozdulatok mostmar sokkal pontosab-
bak, komolyabban veszik a munkat.)

— Haismét tapsot hallotok, mereved jetek szoborra!
Akinck megérintemn afejét, azbeszélhet. Attotkerde-
zek valamit.

(Hagyom, hogyegy kicsit belemeriil jencka munkaba,
csak azatan tapsolok, és megyek oda a gyerekekhez.}

Kérdések:

— Milyen szerszammal dolgozol? Mil csinilsz? Ki ké-
szilette neked? Kitdl kaptad? Hol tarolod? Milyen
munkit végzel? Milven szerszam kell chhez a munka-
hoz? Hogyan hoztad ki a halarba ezt azeszkozt? Szc-
rinted milyen a joszerszam? Miért dolgozol it a me-
z6nTMikor keltél ma reggel ?Kitélkdszintél el, mikor
¢ljbtiél otthonrol? Ki var rad, ha hazamész esic? Ha
megéhcezel, mit fogsz enni? Milyen ennival6t hovtal
magaddal? Ki tanitott erre a munkéara? Miért doigo-
z01? Ki segit neked cbhen a munkaban?

(A tapsot és megallast kéiszer-haromszor ismétiem. Egy

megallasndl 4-5 gyerekhezintézek egy-egy kérdést, eset-

leg kettét. A legtébb gyerek meglepddik a kérdés utan,
nehezen szolal meg, Eppen ezért barmit mondanak elfo-
gadom, ha kell scgitenem Sket, +En gy gondolom.., Azl
hiszem..."" kezdetii véleményemmel. Olyan gyerck is
akad, aki egyaltalan nem tud megszolalni. Nem erélte-
tem, sGt hogy a kudarcélményt elkeriiljem altaldban
megjegyzem, hogy valoszinil nagyon okos ember lehet,
mert nem beszé] feleslegesen, csak akkor, ha nggyon fon-

Los mondanivaloja van.)

Amikor mindengyerekei megszolallattam, néhany mon-

dat erejéig folylatom a mesét, mikézben 6k még dolgor-

nak,

—  Képzeljétekel, hogy a Foldmiivesek is igy dolgoztak “*

a hatarban, amikor 1¢lckszakadva megjelent egyiké-
jiik fia és hozta 4 hirt, hogy megszokick a mesterek a
falub6l,”” — Taps — A hir hallatan mindenki gondolt
valamit magdban errdl a dologrol. Mindenki fogal-
mazza meg magaban, hogy 6 mit mondott volna ebben
a helyzetben és ha G jra tapsolok. forduljon oda a leg-
kizelebb allghoz és mondja ki a gondolatat hangosan
is. — Taps — (A gverekek cgyszerre beszClhelnck, 1¢-
nyeg az, hogy kimond jak a v&leményiiket.)

Sokféle reakcioval talatkoztam: Pl Mileszmost? Na
végre! Végre nem lesz tobh veszekedés! Te miattad
nemtek el! Na tessck, itt a sok vita eredménye! Men-
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jenek csak, nem fognak hidnyozni! Micsoda? nem hi-
-szem elf)

— AToldmiivesek roppant kivancsiak voltak, hogy iga-
zatbesrél-e afifi, abbahagytika munkat éshazamen-
tek a faluba.”

— Gyertek i is, telepedjetek le ide kérém, folytalom a
mesét,

— JAmikor hazaértek bizony a mestercknek csak a hiilt

helyét talaltak. Megnyugodtak, gy gondeoltik, hogy
taldn jobb is lesz igy, Ggy is olyan sokat veszekedtek a
mesterekkel, most legalabb nyugalom és csend lesz,
meglesznek nélkiiliik is. Egy darabig dgy is volt, de
ahogy telt-milt az idd egyre tdbb embernek szakadt
elaruhdja, lyukadt kia csizmaja, a szerszdmok ténk-
rementek, nem volt aki a lovakat megpatkolja. Egyre
rosszkedviibbek lettek és egymast kezdték okolni a
torténtekért, megint sokat veszekedtek. Nem tudtak
mit csinaljanak?
Elt a faluban egy szazéves dregasszony, gondoltak,
tdle kérnek tandcsot. Ez azasszony azonban nem sze-
rette a latogatdkat, igen mogorva volt. A falu népe
ezért elhatarozta, hogy a férfiak és a nok kézil is ki-
valasztjik a legudvariasabbat, legszerényebbet, aki
elmondja a gondjukat-bajukat és tanicsot kér az
Oregasszony1ol.”

— Most a lanyok lesznck az ,,asszonyok™, a fiilk pediga
férfiak” Vilasszatok ki magatok k6zil azt, aki kép-
viscl bennetcket az Sregasszonynal! Beszél jétck meg,
mit kell feltétleniil elmondania, hogyan viselkedjen

= 5th.
(A kétcsoportkiiln vilasztegy-egy szovivit. Kozben
mindkét csoporthoz cdamegyek, belchallgatok a be-
szélgetéshe, kérdésekkel segitem 6ket ,,Hogyan ko-
szomnek? Ki beszél eldszér? Visznck-e neki valamit?
sth.)

— Latom felkésziiltetek az itra. Az asszony meg a férfi
alljon egymas mellé, a 1bbiek pedig hiizédjanak fél-
re, hiszen ok csak azutcardl figyelhetik azeseménye-
ket, nem szdlhatnak bele, nehogy megharagitsak az
dregasszonyt. Enleszek az tregasszony, ha a vallam-

_ rateritemezt a kenddt, akkor indulhatnak a kivetek.

Oregasszomy:

— Ki haborgat? Ki van odakint?" (éreztetem, hogy
mérges mogorva)

— A kivetek elmondjik, hogy mi jiratban vannak. —
Kérdésekkel segitem dket: — ,Miért vagytok ilyen
rongyosrulidban? Miért mentek el a mesterek? Timit
tettetek azért, hogy ne bantddjanak meg? Ti miben
hibdztatok? Mcg tudtatok-e egyemni, hogy kinek a
munkija fontosabb? Miért van sziikségetek a meste-
rekre?” sib.

Tandcs:

»Bizony, hafiatalabblennék én felkerekednék, ésmegke-

resném Gket, Békét ktnék veliik, és visszahivnam dketa

faluba. Remdélem megértettétek a szavaimat. Menjetek
isten hirével!”

(A kovelek visszamennek a tirsaikhoz, én leveszem a

kenddt, s megkérdezem a gyerekeket, hogy szerintiik ho-

gyancsclckedtek a féldmiivesek. — Eddig minden Foglal-
kozason azt mondtak, hogy a mesterek uldn mentek.)

— nValdban a féldmiivesek is felkerekedtek, hogy meg-
keressék a mestereket. Ok is acsoltak egy tutajt.

“(Eléfordult mar, hogy a gyerekek azt mondidk: ,,A
foldmiivesek nem tudiak tutajtkésziteni, mert ames-

terek elvitiék a szerszamokat.” vagy ,,Hogyan dcsol-

tak tutajt kicsorbult szerszimokkal?” — Ez egy

{ijabb megoldasra viré probléma, Altalaban a gyere-
kek hozzak a megoldast, de ha nem, én folytatom a
mesét azzal a kizléssel, hogy a {Gldm(ivesek kozitt is
voltak ligyeskezliek, elfkeriiltek cldugott szer-
szimok, és kizosen valahogy mégiscsak megcsinal-
tak a tutajt.)

— Vizreszilltak, sodorta 6ket az ar lefelé a folyon, mig-
nem kiértek a nyilt tengerre. Ott megpillantoilak egy
szigetet,ahol kikétottek, megpihenni. A szigeten nem
talaltak senkit, de volt ott néhany dolog, amibdl arra
kovetkeztettek, hogy a mesterek jartakitt, vagy talan
még mindig itt vannak.”

— Csukjatok be a szemeteket, s csak akkor nyissatok ki,
ha szélok! (A terem kbzepén szétszérom a cégtabla-
rajzok darabjait) — Kinyithatjatok a szemeteket!
Ezeket a dolgokat talaktak a foldmivesek a szigeten.
Ezek a rajzok helyettesitik a valésidgos targyakat.
Szerintetek mi tériénhetett?

(A gyerekek nagyon sok varidciot szoktak felsorolni,
lehetdség szerint mindenkit meghallgatok, PL It
laktak a mesterek, féldrengés volt, az pusztitottaef a
targyakat (cégtablakat).”” — ,,.Szandékosan tdrték
Ossze a mesterek, hogy a féldmiivesek azt higgyék,
mir nincsenek iit, de kézben elbijva figyelik ket.”
— A mestereket kalozok tamadtak meg, &k L16rték
Jssze ezeket, és 4z embereket valahol fogva tartjak.”
. sth)

— Nem tudjuk pontosan mi tértént, a foldmiivesek is
csak talalgattak, de mindenesctre megprébaltak
dsszerakni a szétesett cégrdbldkat. (Altalaban van
olyangyerck,akiismerieztafogalmat, dehanem, ak-
kor én mondom meg, mit jelent. Ezutdn a gyerckek
megprobaljak dsszeilleszieni a darabokat, kzdsen
dolgoznak; kézben a szdkirtyikat is eléveszem, s
megkérem oket, hogy amelyik Foglalkozast ismerik,
tegyék a cégtablaala., -

Ezek a kévetkezik Ichetnek:
ollé — szabé; kdszor(s; borbély
széktamla — asztalos / kocsikerék — bognar, fuvaros
kodmoa — sziics / korst — fazekas
lakat — lakatos / sziv — mézeskaldcsos
patkd — kovacs / csizma- csizmadia; cipész
kalap — kalapos/ hordd — kadar; pintér sth./ kocsméaros
perec — pék/ hal — halasz; vendéglds
A képek és szokartyak parositasa utdn a mese kozds be-
fejezése kivetkezik. Tecrmészetesen itt is tobbféle verzid
lehetséges, (P1. ..A mesterek elbiljtak a szigeten, de ami-
kor lattak, hogy a féldmiivesek Ssszerakjak a cégtabla-
kat, gondoltak, hogy nem akarnak rosszat. Ezért el6jot-
tck, kibékdiltek veliik, és visszamentek a faluba.” — A
foldmiivesek addig keresték a mestercket, amig rajuk
nem talaltak, megigérték, hogy nem veszekednek t8bbé,
békességben fognak élni.” — ,,Amig a foldmiivesck a
cégtablk osszeillesztésével voltak elfoglalva, a mesterek
elébiijtak a rejtekhelyiikrdl. Kibékiiltek egymassal, ha-
zakat épitettek és letelepedtck a szigeten.” stb. Ez a gve-
rekek fantdzidjaol fiigg. Barhogy be lehet fejezni a me-
sé1, mindenki iigy gondolja tovabb, ahogy neki tetszik, A
legtébb gverek a kibékiilést és a faluba valé visszatérést
javasolja, hiszen nem biztos, hogy mindenki eljétt ott-
honrdl és a 100 éves dregasszonynak is szeretnék elil jsd-
golni a hirt. — Az hogy a mesét ki hogyan fejezi be, lehet
egy 6nalld fogalmazas témaja is.)

— »Mi a véleményetek mese volt ez vagy megtirténhe-
tett valamikor ez az eset?" (A vélemények megoszla-

- nak; kinek-kinek tetszése szerint.) '




A foglalkozis befejezd szakaszdban egyéni vagy kozos

rajzolas, festés kivetkezik. Tobb lehetdséget ajanlok a

gycrekeknek:

— A széttdrt cégtablak alapjan készitsétek el ezeknek
amesterségeknek a szines, felijitott jelzéseit!”

~— ., Tervezzetek mis mesterségeknek is cégtablakat!™

— Hogyanképzelitek cl azt a szigetet, ahol a féldmiive-
sek megtalaltak a mestereket?”

Debreczeni Tibor

— A mesterek szigete’-kép késziilhet csoportosan is,
(nagyméretii papirra.)

A foglalkozis az elkésziilt képek bemutatasavai ér véget.

(Ez a masfél oras komplex foglalkozis a kbrnyezetisme-
ret, osztalyféndki, rajz és magyar/fogalmazas) tan-
anyaghoz kapcsolédik.)

Drimajiték &s a mivészeti nevelés
Szakmunkastanulék olvasétaboriban

Ez a dolgozar 1980-ban késziilt. Ugyanabban az évben hivott meg a
tokaji olvasdtdborbaUdvardi Lakos Endre, s szavazort bizalmat ne-
kem, jdrndm végig az utar a rdm bizotr kamaszokkal a kapcsolat-te-
remeést(l Onmaguk jobb megismerésének gyakorlatain dt az alkotds
driméig. Akiker ezen a felfedezd dron irdnyitanom kel lertjaddig nem

Idrort Tokaj kdrnyéki 15-16 évesek.

o1 dték, alkotds, kozosség™ cimmel jelent meg ezazirdsa NAPJA-
INK cimii folySiratban. Drdmapedagdgus szakemberek valdsziniileg
nem istaldlkoztak vele. Most, hogy kezembe keriilt, jottemrd; ezta 15
évvel ezellrt kelerkezert foglalkozdsiefrdst, az elsék egyikét e milfaj-
ban, maradéktalamd vdllalhatom. Ugy gondolom, a mai szakember is
taldl benne megszivielenddr, kivetendét. Es pedagdgiai hasznossd-
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gdn il 1aldn még szocioldgiai éreéke is van.

( Menregerb’zés) _

Elére kell bocsatani, hogy dolgozatunk nem késziilt
tudomanyos igénnyel. A tokaji olvasotiborban eltsltitt
hérom nap is nélkiildzte a tudéds vizsgalodas feltételeit,
Nem végeztiink elGzetes felmérést, sem szociologiai,
sem pszicholdgiai, sem esztétikai jellegiit. Még a lega-
lapvet6bbrdl, a gyerckek adatainak rogzitésérél is meg-
feledkeztiink. Ami informéciét kézliink, az mind a ké-
sObbi kdzds jaték soran ,,deriilt ki”,

Dolgozatom leird jellegli €s impresszionisztikus; en-
nck ellenére, gy vélem, hogy nem tanulsag nélkiili.
(Hogy keriil a csizma az aszralra?)

Kisérletként mondom, hatha oft van a helye? Mi
magunk, altalinos iskolai korosztalyi gyermekkozéissé-
gekben tibb éve mdr, hogy eredményesen alkalmazzuk
ezi a pedagdgiai modszert, melyet hivank dramatikus
alkoto jatcknak, kreativ jatéknak, atkotd dramaturgia-
nak is.

Mit is akarunk elérni? S

Nem t6bbet annak, minthogy kinyiljanak e kama-
szok, a jatek-kizvetitésével, vagy anélkiil. Szl janak &n-
magukrol, kérnyezetiikrdl, a vilagrol. Ugy véltiik, a nyi-
tottsdg az alapja minden tovabbinak, tirténetesen az
esztétikai értékek befogadasanak, esziétikai ériékek te-
remtésénck, egyaltalan az izlésformalasnak. (Tbbet ér-
tiink ¢l a vagyottndl, de hogy a t&bbnck realis alapja is
van, az csak a masodik napon deriilt ki.)

Egész id6 alatt arra tSrekedtiink, hogy semmi ne
eml€keztessen az iskoldra, illetve a tanitasra. A pado-
kat, a katedrat a fal mellé hiiztuk, a terem kdzepén iires
teret hagytunk, Gyakorta ,,lekeriiltiink a padléra”. Ott
tiltink, fekiidtiink ha a jaték igy kivanta. A veret$ ma-
ga is mindig benne volt a jitékban, vagy iigy vezette —
derlisen, szcrelettel —, hogy a jatszok minél kénnye-
debhen iudjanak azonosulni szerepeikkel. S amikor
elemzésre, ériékelésre keriilt sor, akkor is a dicséret
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gesztusaval szoltak. Es mindig a kdzisségteremtés szan-
dékaval,

(A nagyialdlkozds)

Nyolc éra, kezd6dik a kdzos foglalkozas a nagyte-
remben. Mindenki szorong, mindenki tart a masiktél.
Leginkdbb a harom csoporivezetd, 8k a gyerekektdl is
€s a taborvezetdségtdl is. Nekik bizonyitaniuk kell.
Megbizonk biztosan szurkol, hogy sikeriil-e a kisérlet,
de a 16bbiek lehet hogy ,.ellendrukkerek”; ki tudja. No,
és a fiatalok! Oket jutalombél kiildték ebbe a tiborba. S
most a gydnyorii napsiitésben vonuljanak be egy barat-
sdgtalan terembe. Tobben fgy tiltakoztak, hogy kar-
tyaztak a kerti azstalokndl, s Ggy tettek, mintha nem is
hallottdk volna a hivé sz6t. Masok unottan, a WC-bdl,
szobakbdl esdmborogtak eld. Végiit egyikiink, akit nem
hagyott el a Iélekjelenléte, néhiny lelkesebb kislany
kézremiikddesével , kigydzé jatékot” kezdeményezett
— a kamaszok attéré-cmlékére gondolva —, melyet
énckeltek is. Erre a kirtyazok is felfigyeltek, s ha a ja-
tékba nem is, dc a bamuldk csapataba felsorakoztak,
Végre bent!

Bent a teremben mdr zene szdlt. Afrikai ritmuszene.
En meghivtam éket egy kozis mozgisos lazitd gyakor-
latozésra, majd egy ugynevezet: allatos jitékra. Ez
ntobbi tetszeit. FGként a nehezebben oldddo filiknak. .
Benépesitettiink egy képzeletbeli baromfiudvart, aztin
egy teljes allatkertet. Harminchat gyerek jatszott, moz-
gott egyiitt, s a 10meghen mindenki 6nmagat adhatta,
nem kellett tartania attol, hogy a masik figyeli. Volt, aki
csak kiviilrdl csinalta, volt aki alakitott. $ minthogy ma-
Jom, kutya, elefant, st giliszta is akadt, az allatok ko~
z0tt, igencsak lehetdsége nyill arra is, hogy ,rajatssza-
nak”; tessék, figyeljétek, én igy csindlom. A zene sz6lt,
a gyerekek ugraltak, bohéckodtak, levezetiék fesziiltsé-




giiket, kézben még zajongtak is, vagy nevetgéliek. Min-
denesetre oldddtak.

(Csaldd-jdarék)

Meg kellett alakitanunk a harom csalidot. 12-12
gyerek keriilhetett egy csoportba. Azt mar elére etdén-
tottik, hogy a csoporlalakitas ,természetes” modjat
valasztjuk, azaz valasszak 6k maguk egymdst. Ne a vé-
letlen, vagy kiilsd akarat sodor ja kel egy csoportba, Az
egyiittes jatek sordn feltint harom gyerek markans sze-
mélyiségjegyckkel. Oket biztam meg tchat a csalad-
alapitasi tisztséggel. A jaték igy zajlott. Szolt a zene, A
muzsikdra mindenki mozgott. 3étalt, sietett, tancolt.
Mintha egy tancparketten volna, vagy egy nagy téren.
Majd azt mondtam, . vilasszatok magatoknak e soka-
saghdl feleséget, vagy férjet, s ha megtaldltatok a paro-
tokat, vele menjetek tovabb, kézen fogva”. Majd azt
mondtam: ,,apat keressetek. Anyat, majd gyereket,
egyet, Kettdl, hdrmat, azlan tesivéreket, nagynénit,
nagybacsit”. Minden fjabb csaladta kivilasztisa, a mar
1étezd csalad kédzis akaratan miljon. 8 tartott ez mind-
addig, mignem mindenki tartozott valakihez. § akkor le-
allt a zenc.

Megnézték cgymist, és Oriiltek. (A vilaszias sikerét
bizonyitja, hogy a csaladok igy maradtlak egyiitt két hé-
ten 4t, a tabor végéig.) Majd nevet vettek fel. Az egyik
Szabd csalidnak (a radi6 népszerd sorozatadasardl), a
masik Onedyn csalddnak (a tv akkor zajlod sorozatirdl
nevezte el magét}, a harmadik Lajos csaladnak, Ggy em-
lékszem azért, mert igy hivtak a ,lekintélyes nemret-
ségf 61, Miutin megkereszielkediek, jogot nyertek ar-
ra is, hogy ok valasszik ki loglalkozdsvezetdjiiket. Mig
6k dontéttek, mi kivonuttunk,

A névadas titkos volt. Mindegyik ¢csaladnak egy szo-
borkompozicidban kellett elmondania a nevét. $ a tob-
binek ki kellett talalnia. Ez egyszersmind izelitd volt a
k&zbs alkotd jitékbol is. Az Onedyn csaldd a hajo test-
formakbél kirakott jelképével nevezie meg magil, a
Szabé csaldd szituacios jatékot jatszott, a Lajos familia
pedig emberi testekhdl kirakta a nevét.

(..Azéncsalddom”) :

Az én csaladom tagjai, mint jeleztem, 12-en voltak,
15-16 évesek, olyan szakmunkastanuldk, akik iskoldjuk
elsd, vagy masodik évét fejezték be éppen. Négyen fidk,
a 1ibbi kisliny. A fiiik kéziil a legvaganyabb, legmaga-
biztosabb egy autdszerelS-tannld Szerencsrél. A tobbi-
ek allami gazdasagban mezégazdasagi szakmunkisje-
16ltek, illetve kereskedelmi tanuldk. Ketten a vendégla-
toiparban dolgoztak, a 16bbi iizletben. S valamennyien
Szerencs kirzetébdl, Madrol, Tarcalrdl, Tokajbél. Ké-
sObbi tnismereti jatékainkbél az deriilt ki, hogy a gye-
rekek altalaban rendezett csalddi koriilmények kozitt
¢ltek, és szerették is az otthonukat. Egyik kollégam, aki
szociodramaval szeretett volna foglalkozni, mondta is,
hogy nagyon is elégedettek életviteliikkel ezek a kama-
szok, nem ¢lég érzékenyek a szocializacios problémak
irant. S valéban; az én csaladomban is csak ketid volt
neurotikusabb, azaz helyzetével elégedetlenkeds. Sat,
az egyik kdziiliik szorongdsos is, s mikor megnyilt, kide-
riilt, hogy nehezen viscli az életet. (Olyan volt, akinek
pszicholégusra lett volna sziiksége.) Altaliban munka-

. jukkal is elégedctiek voltak, joi érezték magukat a vilag-

ban. Ok tették fel a kérdést, s nekem kellett a harmadik
nap végén valaszolni: képesek-e érzékenyebb beloga-
désra, netan alkotd megnyilatkozasra.
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(Oldodds kiizdsségben)

Ismerkedd jatékkal kezdtiik; ha mér csalad vagyunk,
tudjunk meg egymasrol minél tibbet. A masik kereszt-
nevét legalibb, meg hogy ki honnan jétt. Van egy jb ja-
tékom ra, kicsik, nagyok egyforman szeretik. A lényege
az, hogy a kirben iilGknek meg kell tudakolniuk szom-
szédjuk nevét, s amikor a kdrben 116 jatékmester ramu-
tat valakire, annak rogtén ,vagnia kell” bal vagy jobb
oldali szomszédjanak az ,adatait™. Ha eltéveszti,54ll a
kor kézepén. S ha pedig mar mindenki tud szom-
szédairdl mindent, adott jelre helycsere kivetkezik. Ki-
ki 1if szomszéd mellé keriil. A jaték most is elérte céljat;
nevettek, muiatiak és kézben Gsszemelegedtek, és még
ismereteket is gyiijtdttek egymasrol.

Majd ritmusjatékot jatszottunk. Népdalt énekel-
tiink koztsen. [gen kinlédva. Ismét népdalt énekeltiink,
ugyanazt, de most mar kisértiik magunkat. A féldre tér-
deltiink, s tenvérrel itéttiik a padlot. Ez adta a kisérd
dobritmust. Ezt mar jobban élvezték. Kézben arra isra-
jottiink, hogy mennyire mds a hangzas a teljes tenvér-
rel, ujjheggyel, vagy ha a csukloval érintjiik a padlat, s
megint mennyire mas, ha a kiforditott vasiabi szék ilé-
kéjét tekintjiik it6hangszernck. Belemelegedtiink. Egy-
re jobban, Az érzékenyebbek mar at is élték a zenélés
szenvedélyét Vérszemet kaptam. A koncentracids rit-
mus_]atekra jOjjon ismét a lazitas. Lazitas, amety a bel-
s azonosulds képességeire épiil, Eljenek meg ezek a fia-
talok hizonyos fejlédési folyamatot, S hadd kapesoldd-
jék a fizikai mozgas ehhe?! Eljatszotiuk ar élet néveke-
dését: ,,Magok vagyunk, csirdzunk, kidugjuk fejiinket a
f61dbdl, novekediink, againk nének, tovabb fejlidiink,
erGsodiink, lombos fava serdiiliink, a viharban hajlado-
zunk, a szél majd tetdri-korondnkal, de nem hagyjuk
magunkal, erdsek vagyunk, gyéziink.” Képzeletiik tes-
tet Gltdtt, § ki-ki érzékenysége, heleéld, beleérzd képes-
sége szerint nemesak megélte, de el is jatszotta a ndve-
kedését €s a harcot. De még mindig voltak olyanok, akik
mintha szégyellték volna magukat. Ok kiviil maradtak a
jatékon, de nem vettem tudomdst roda, kisebb gyerekek-
kel folytatott gvakorlatainkbdl tudtam, hogy ez tér-
vényszerl; mindig vannak, akiknek tébb id§ kell az ol-
dodashoz,

(Gyorsan még egy ,bizalomjdtékor”™)

Ezeknek a fidknak, lanyoknak, két hétig el kell visel-
nilik egymast, hadd érczzék, hogy tamaszkodniuvk kell
egymasra. Gyermckkorunk jatéka jutott eszembe, a
»hol vagy Jakab”. A korén beliil meg kellett fogni bekd-
tétt szemik tarsunknak a latot, mégpedig a hangja alap-
jan. Erre a latd-vak viszonyra ¢épiilt a bizalomjatékunk.
Libasorba dlltak a behunyt szemii jatékosok, jobb ke-
ziitk mutatéujjaval fogjak ar eldutitk atlo valtai, a 1aio
vereti a sort; kacskaringdsan, székek kozott, udvaron,
elécsarnokban... Mindenkinek biznia kelt a masikban, s
az egésznek az elsében, Volt aki igy vallolt; elbizonyta-
lanodott elétte a vilag. Fopalma sem volt, hogy hol jar;
elveszictte a térérzékelését; most tudta pontosan visz-
szaidézni, hogy merre verette dket a lawd. Fontos volt ez
a jaték. Senki nem vert at senkit, senki nem gorditett
akadalyt a masik elétt, eléfordult, hogy elszakadt a linc,
de az eldl mendk megalltak, tudtik, hogy egyébként
nem tudnak a Lbbiek sem tovabbjutni. Fontos volt ez a
jaték. Nekem is. Kezdtem megismerni Sket.




(A vezets meditdcidja) _ _
Innen kellene eljutni az alkotd jatékokig, Annak vi-
szont clofeliéicle az dnismeret, a kirnyczetismeret, a

helyzetismeret. Jatszani kellene hil megfigyelésen, ér- .

zékelésen alapuld gyakorlatokat, etlidéket is. Es fanta-
zia nélkill sincs alkotas, Nézziik, meddig ér a képrelde-
16, Tlyen jatékra is s#iikség volna, Es el kell hivni a fi-
gyelmet a mijalkotds folyamatdnak, illetve megériésé-
nek egy-két mozzanatdra is, A jel szercpére, a jelzés fo-
galmiéra és a montizstechnikdra; miként vilik a részek-
bl 4 esztétikai mindség, Hogy sok ez igy egyilt? De
hat olyan jol egyiitt vagyunk, hatha végigvihetd.

(Famdzia és zene)

Tlyen cimet adhatunk annak a jatéksornak, amely
ezuldn kovetkezett. Hairom zenedarabot hallgatlunk
egy Bach orgonaprelidiumot, Mozart(él az Egy Lis €ji
zenét, és egy romantikus szimfonikus muzsikat. Ultiink
kiérben behunyt szemmel. Arra kértem dket, hogy a ze-
nére koncentraljanak, és probaljak megjegyczni, mire
gondolnak kisben, milyen képek jelennck meg cléitiik,
s alialaban hogy’ ¢rzik magukat. Mindcn egyes zene-
szam utan megélltunk és mindig mindenki valtott, Alta-
laban pontosan kottaziak képpé a zenéi. Bachndl iinne-
pi érzésiik volt, falusi vasarnapi hangnlatot creztek,
templomban voltak, két kislany hangversenyen, A Mo-
zari-zene alatt réten koszallak, vagy balban voltak, tan-
cos kedviik volt, €s valamennyien driiltck. A romantikus
zenérdl aitalaban térténct jutott csziikbe. § a tirté-
netben valamilycen Gsszelitkdzést latlak, égihaborit, va-
losagos csatat. (A tarsasdghdl minddssze két kislany volt
életében egyszer koncerten; Miskolera vitte be dket, a
tanarné. N¢hanyan lattak operat a szabadiérin, éppen
Tokajban. Az Gigynevezeti komoly zenét radidban nem
hallgatjik. A tarsasag felénck éppen ezéri okorotl meg-
lep6 éiményt a mostani zenehaligalas, mert nem hitték
volna, hogy tudatos odafigyeléssel ennyi mindent halta-
nak ki a muzsikdbdl, Az volt az érzésem, hogy néhany
€15 zenevezetés elegendd volna ahhoz, hogy a gyerckek
fele, kétharmada komolyzene-€lvezévé valjon. De hit...)
A mivészi alkotas hatdst valtott ki benniik, Ezt érczték,
érzékeliek. Most alkossunk mi. Visszakanyarodtam hit
korabbi ritmusjatékunkhoz, amikor a ,,Hej, Dunardl fij
a sz€1"" kezdetd népdalt iddritmussal kisériiik, Most
- majd ,.hangszereliink’. A ritmust kiilénbézé hangzo-
forras adia, volt aki az ablakot kocogtatla, mas kulcs-
‘csomol csirgetelt, vagy a tablat itdgette. Ismét masik
hamutalcaval koccantotta a golyéstollat. Es kizben, ja-
tékmesteri intésre, mint Haydn Biicsi-szimfonia jaban,
egyre kevesebb énekhang, egyre kevesebb kiséret hallat-
szott, a végén mar csak kettd, végiil egy. Ez mar kdzis
alkotdis volt a javabol. Oket magukat is meglepte, hogy
ez az § miviik. Nagyon élvezték. Ragyogtak a sikertdl,

Majd dallamot szereztiink, az altalunk is ismert
Wedres-versre: az ,.Oszi éjjel izzik a galagonya...”" kez-
detiire. Mintin kdz0scn clemeztiik és megvitattuk, hogy
mirdl is sz6l ez a vers, dallamot alkottunk hozza. Sorrol
sorra haladtunk. A dallam igazodott a versépitkezés
mondanddjahoz és hangulatdhoz, Végil kbzbsen ¢l is
énekeltiik azt, amit kdzosen alkottunk.

" (Famdzidval avaldsdg felé)
Mimes helyzetgyakorlatokat az elsé naptél kezdve
jatszottunk; allatmozgasokat zenére. $ mert kénnyedén
_oldodtak az ,.allatszerepben”, arra gondoltam, emberi-
esitjiik az allatvilagot, Harom kiscsoport alakult, azt a
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feladatot kaptak, hogy jatsszak el a kivelkerd élethely-
zetet: &jfél koriilre jar az idd, az apa, és anya nyugtalan,
a lanyuk, illetve a {ik még nincs otthon. Végre észre-
veszik ar ablakon at, hogy jon, De nem magéaban, Hall-
jak, hogy felsompolyog a lakasba. Mi torténik ezutin?
Ez volt a kanavész. Nekik kellett kitalalniuk a 16rté-
netel, 6k rendezték, 6k jatszottak, Hogy melyik allat
iiriigyén, melyik allat nyelvén jatszddik ez az esemény,
azt is 6k déntdtiék el. Disznd, kutya, macska képében
jatszottak, A jél ismert &s altaluk is megélt élményeket
teremtették {1jja. De mennyire masként reagdltak a szii-
16k akkor, mikor fil voll a késén hazatérd. Ilyenkor nem
is szdltak, 1attak, hogy jon és elalndtak. Berzeg a lany
esetében! Remek mimes jalékokra is sor keriilt. Miként
tapogatdodzik a settenkedd fiatal a sététben, mivel nem
akar villanyt gyitjtani. Vagy miként okolja cgymast al-
lainyelven a lérj és feleség, mondvan egymasnak, te hi-
baztad cl a lany nevelését.

Ay egyes jelenetek végén ériékeltek. Egymast érté-
kelték. § ckkor mar kdnnyi volt a vezetd dolga is, ,,nem
volt valadi agy, ajto és ablak, honnan (udtétok, hogy
mégis van a jeleneiben agy, ajlo és ablak™? S a valaszt
mdr dk fogalmaziak: az adoit targyat dgy hasznalta a ja-
tékos, mintha valdsigos volna, Az Gsszetloll széken fe-
kiidtek és aludtak, tehat az dgy volt. A valdsdgban nem
1étezé ajtok zarjat és kilinesét pontos mozdulatokkal ki-
nyitotiak, tehat tudni lehetett, hogy ott van a lakds be-
jarata. A képzeletbeli ablakot toriilget1ék, hogy jobban
lassanak. Tehat ott voll az ablak. S rajottek, hogy a mii-
vészettdl nem kell pontos valésaghiiséget varniuk a szin-
padon sem. Amiként a hangok sa jaios varidcibibol mas-
és maslajta érzelem, mondandd, kép sziilctett benniik,
ugyanigy a szinjatszasban is az esemény egy adott jel-
rendszer, a jelzésesség szerint torténd megjetenitésen

" mulik; mar lam, itt réfgtek, ugattak, nyavogtak és min-

denki mégis arra gondolt, hogy a jelenetben rélunk, em-
berekrdl beszélnek. Az dllathang jel volt, a képreletheli
targyak is jelei voltak egy sajatos szinhazi kifejesés-
médnak. Jelzéses volt ez a jaték, és benniink mégis va-
lésagos képzetet keltett. (Ezt persze, nem igy mondtam
el, ilyen témdren, de ilyesféleképpen. Azt akartam elér-
ni, hogy vegyck észre; allatos jalékaikban benne vannak
a korszer( szinjatszas elemei is. S ne kérjenck szimon
naturalizmust, beidegzddéscikhez ragaszkodvan.)

§ hogy megerdsitsem dket a felismerésben, Ggyneve-
zett ,targyjatékot™ jatszottunk. Kozépre tettem egy
milanyag védrit. Azt mondtam: jitsszon vele mindenki
egyenként. Egy kikétésem van, a vodor nem lehet viddr,
de lehet minden mds. Régvest megértették a feladatot,
s gurull a fantazidjuk. Jatszottak a vidorrel. S volt az
tronsz€k, kalap, tométt puttony, lovagi sisak, budi, gu-
riga, taska, biivésztargy sth. Ugy belemelegedtek a ja-
tékba, hogy folytattuk egy partvissal. Ezzel gereblyéz-
tek, kalapdltak, egyensilyoztak, meszeltek, fogat mos-
1ak, I6ttek, verekedtek... Ugy tiint, rijéttek a jelzéses ja-
1€k 1ényegére. A szinpad hidnyos képét a nézé egésziti
ki, mégpedig fantdzidajaval, valosdgosra. Egy-cgy jelzé-
ses eszkdzrel elég elinditani a képzeletet ahhoz, hogy
pontos, elhiheté kép alakuljon ki a mi tudatunkban a
szinpadon megjelenitett dsszeiitkBzésrédl, vagy cselek-
vésfolyamatrdl. Mint az imént, amikor Ggy hasznaltak
a tdrgyai, mintha az puttony, kalap, trénszék, vagy bir-
mi mds lett volna, s ettdl mi nézék mar valésdgosnak is
lattuk a jelzettet. (Csak a tény kedvéért emlitem meg,
hogy amikor konkrét élményiiket akartam velik eljat-
szaini, nem vagy csak alig sikeriilt. Feladatuk az volt,




jatsszak el azt, hogy elkéstek a munkahelyrdl, s a tobbi-
ek mar dolgoznak, amikor 8k mar odaérnek. Szoronga-
s0s, pontatlan, esetlen volt a jatékuk. Egvheti dllandd
epyiittlét utin valoszinileg mar ¢z is ment volna, de
most még korai volt. :

{ Regénymondds) : ' ' :

Kdorbeiiltiink, hogy regényt mondjunk Az Ollet meg-
lepte Sket, de aztan kedvet kaptak hozzi, Elinditottam
a térténetet két mondattal, két mondattal kellett to-
vabbvinni a jobb oldali szomszédnak. § igy tovabb. Min-
denki gy gordithette tovabb az eseményszalat, ahogy
akarta. Uj figurakat épithetett az eseménybe, kedve
szerint, Kedve szerint bonyolithatta a tériénetet, a 1é-
nyeg, hegy a mindenkori kdvetkezdnek elébbi szom-
szédjara kellett épiilnie. Ez volt egyik legemlékezete-

~ sebb és legianulsdgosabb egyiittléilink.

Ugy indult a térténet, mint egy mai vidéki kisvarosi

~ vagy falusi idill. Vasarnap délutin van, a nagyfia feldl-

ti innepldjét, és elindul otthonrdl szérakozai, S aztin

~ maris hitelessé kezdett valni a kép. A fii ugyan nem

iszik, de erdszakos bara'!}ai. akikkel az uican talalkozik,
becipelik a presszdba. O mar igencsak menne a kedve-
séhez, de a kirt fizetni kell. Az enyhén italos bardtok
menyasszonyét lekurviazzik, Erre Osszeszolalkoznak,
verekedés lesz beléle. Megjelenik a rendérségi kocsi, el-
viszi 6ket. Az anya varja a fidt, nem jon. Elindul keres-
ni. Végiil megtudja, mi tortént, elmegy a renddrségre, s
csoddk csodaja (a csodat mindig a lanyok teremtetiék),
kikdnybrgi a gyermekét, akit reggel el is engednelk,
Menne haza, hogy még beérjen a munkéba, de megint
csak betér a presszoba egy kavérp. S olt Ssszcakad a f5-
ndkével, aki munkaidd alatt pidl. A féndk megigéri, el-
tussolja ezt a renddrségi ligyet a vallalatnal, nyoma sem
lesz, de tegyen meg neki gy ,,szivességet™. A szivesség
természetesen lopas-féle. Nem folytatom a térténetey, a
lényeg, hogy volt benne krimi, betdrés, menekiilés, de
volt benne j6 szandékd heismerés, sziilok, akik a binat-
ba belehalnak, de hazassag is, a fil mégiscsak elveszi le-
kurvazolt szerelmét, de le is valnak, mert a sric vissza-
esé biindssé valik, majd biinbanat, gyerek...

A vazlatos torténetbdl is kideriil, hogy a kévetkezd
elemek keveredtek a ,,regénybe™. Valsagos élethelyze-
tek, — az ital, a pressz9, a baratok szerepe, a munkahe-
lyi viszonyok, a nék kiszolgaltatottsaga —: tragédiacle-
mek — a sziilok halala, elvait s7ilSk gycreke —; biintigy
— betiirés, verekedés, hajsza, renddrségi leleplezés, el-
asoll pénz —; és mesehelyzet — a il jo, csak a kérnye-
zete rossz, a hazassag kezdetben idill, a rendérség peda-
gogiai intézmény... Természetesen a filk vitiék el a tor-
ténetet a krimi iranyéba, a lanyok akar valésziniitien
mesehelyzet-teremtéssel, de mindig megoldani szeret-
ték volna a bonyodalmat, a két éreg U. L. E. és én, a gro-
teszkbe tereltiik volna a tdriénetet. Az egész 15rté-
netben visszatérs fontos elem voll az ital, amely biinre
csabit, a munkahely, ahol kéz kezet mos alapon mennek
a dolgok, és a csalad, amely az egvediili menedék, Mit
mondott roluk a regény. Eletiik medre elég sziik, de eb-
ben kiegyensiilyozottan haladnak, Eletviteliik determi-
nalt, & kisvaros vagy a falu altal. A 6 inspirdlo a jo csa-
lad. Most az egyszer. 6k alakitottak az életet, 6k terem-
tettek sorsokat, figurakat. Elvezték is modfelett. Alig le-
hetett a regénynek véget velni,

(Az onmegfigveléstdl a képalkotdsig)

Ennek a méasik jatéksornak akar a fenti cimet is ad-
hatnank, Uliink a kérben, széken, azt mondom: , figyeld
meg, s mondd el, hogy iilsz!” Ird le testtartisodat, de
részletezd pontossiggal! Mondd el, miként érzékeled a
széket, a padldt, az izmaidat!” Elnagyoll valaszok hang-
zottak, inkabb csak figyclgették 6nnon helyzetiiket,
mintsem pontosan mcgfigyelték volna, Kérdésekkel
kellett dket arra késztetni, hogy j6l fogalmazott, pontos
megfigyeclés kozléséhez juthassunk.

Majd kérnyezetleirast kérek: ,,Ird le a termet, indut-
junk el egy ponttdl, s jarjuk kirbe, Mintegy szeletelve,
rigzitsiik az egészet. Milyen a fal, mi van rajta, milyen
a mennyezet, padls, ablakok, a targyak, rogzitsd he-
lyiinket a teremben, mit latsz az ablakon tdl?” A vala-
szok ugyanolyan elnagyoltak, mint az Gnmegfigyelés
esctében,

Az elnagyolt leirasbél is az deriil ki, hogy bizony
nyomaszid a kdrnyevet, amelyben jatszunk, dolgozunk,
Vastag stét ricsok vannak az ablakon {valamikor lak-
lanya volt az épiilet), mégditte nagyra ndtt gazok, to-
vabb, a Bodrog felé, széiges drotkerités, magasan, bent a
teremben, kijzépiitt egy nagy fckete tabla, fal mellé hi-
zott székek, asztalok, kopar és piszkos falak, a falon egy
Lenin-kép és egy cimer, s az asztalokon a foglalkozds
eszkdzei, magnd, lemezjatszd, (Mennyivel nehezebb
dolga van a jatékvezetSnek ilyen kbrnyezetben, nem
konnyii a derit hangulatit megteremteni.)

wHa a lénycget kellene kiemelni ebbdl a kérnyczet-
bdl, s a lenyeget a targyak hordoznék, melyiket tarthat-
nénk a legjellemzébbnek, a legtlplkusabbnak Végiil o1
tirgyra esetl a valaszids: szbges drotkerités, racsos ab-
lak, Lenin-kép, fckete tabla, s a magné. ,,Rajzoljatok le
ezt az 6t targvat, mégpedig oly modon, hogy egy kép val-

_jék beldle!” Nehezen értették, mit akarok. Végiil is ki-

deriilt, igy kell a rajzon elhelyezni mind az 61 tirgyat,
olyan Jsszefiiggéshen, hogy egyiill kapjanak egy jelen-
tést. A feladathoz a kulesot véglil is az a kérés adta meg,
hogy adjanak egy cimet a képnek,

MietStt nekikezdiek volna a rajrolasoak, mégegy-
szer utaltam a targyjatékokra. Ahol is a gyerekek a
partvissal és szemctes viddrrel jatszottak, de mi, a né-
z0k csak azt lattuk, hogy ime, clSttiink van egy fill, aki
gereblyézik, egy kirdlylany, aki trénon il, és egy mii-
vész, aki egyensitlyozik. Ez a feladat is hasonld ehhez
Az egyes largyakat olyan Osszefiiggésbe kell helyezni,
hogy a kép cimének megfeleld, 1j mindségii alkolas jij-
jon iétre. (A filmtdl is kélesdndztem példal, miként lesz
két kiiltnbozd képbdl cgy harmadik jelentésii kép.)

Csak golyostoll és fiizetpapir volt kéznél. De ettdl
még sziilethettek velna jo kivitelezést rajzok is. Exek a
gyerekek kimondottan rosszil rajzolluk. Nem latnak
térben. De a feladatol megoldottuk. $ rossz technikaval
bar, de figyelemre mélto képek sziilettek. Az egyik ci-
me: Elhagvatottsag. A képen iires terem, s benne egy be-
kapcsolt, beszéld magnd. A masik cime: Uralom, Lenin
egy bortonablak mogdil. ElG] drotkerités, oldalt kivég-
zohely, akasztolt emberrel. {A neurotikus kislanyunk
rajza volt.) Egy harmadik: A szabadsdg hirnoke. Lenin
a racsos ablak mogott egy magnékinézetii hangszorén
beszél. (Némi anakronizmus.) S cgy kovetkesd: Nincs
menekvés. Mintha tablaképsor volna. Képek egymdés
mellett: ridcsos ablak, drotkerltes;. fekete tabla. (A mag-
no hianyzik.)




i

" (Tdrlaton)

Ezek utan mentiink Papp Oszkar kamaratarlatanak
megtekintésére, Kivancsi voltam magam is, befogad-
jak-e képeit, értik-e, vagy elutasitjak? It kiallitott fest-
ménvei a teljes absztrakeididl tagultak a jelképes stili-
zacibig. Fejeket lathattak, egyiken a fej naphoz hason-
lit, misikon a kereszt szimbolumdaval, avagy levélkovii-
letek fémesen, hidegen, ridegen.

Akik a rajzaikat Osszetépték, vagy meg sem csinél-
tak, azt mondiak, hogy ez marhasdg. Vagy ezt, ha ne-
kem fizetnének sem tenném ki a szobam falara. A 15bb-
ség nézegelte a képeket, s olvasgattak a cimekel. A ci-
mek kézott: Proféta, Homo Solaris, Styx, Kompozicié, s
ha nem értették a cimet, odahivtak és kérdezdskidtek,
mit jelent. Tobbiiket megfogtik a képek. A fej-sorozat

féként. Sajit rajzuk segitette Gket az értésben, A fej ke~

resztiel mast jelent, mintha csak egy portré volna ott
magiban. A levélkdvilleteket értették. Az Grok életii
anyagot. Amely igy, kérnyezetébdl kiszakitva ,.ember-
telen”, Az absztrakt festmények mellett mindenki el-
ment. Nem kaptak fogddzét hozza. En sem tudtam ad-
ni. Megfigyeltem, hogy akik fogékonyak voltak a zené-
re, a képeket is be akartdk fogadni. De 8k voltak azok,
akik gondolatgazdagon rajzoltak. Akik érzéketlenek
maradtak a tirlaton, a mimes jatékokban még igencsak
otthonosan mozogtak. Még jobban is, mint a zene- és
képértdk,

(Vallunk egymdsnak)

Beszélgetéssel zirtuk a haromnapos egyuttlétunket
Megegyeztiink abban, hogy mindenki elmond magardl
annyit, amennyit jonak 1at; életérdl, koriitményeirdl,
kézérzetérol, munka_]arol En kezdtem, Oszintén beszél-
temn, gyaribsigaimroél is. S a példa ragadossa valt. A gye-
rekekrdl kapott kép nem sokkal lett arnyaltabb anndl,
ami a jatékokbdl mar dgy is kitiint, de Gszinteségiik
megragadd volt. Hirom megszdlalisra emlékszem. Az
egyik fifira, aki autészerel6-tanuld, s aki tud ja magardl,
hogy joképd és iigyes, hogy jé szakember, hogy szeretik
otthon is és a munkahelyén is, akib&} minden nagykeé-
piiség nélkiil csak ugy dradt a magabiztossag, elégedett-
ség. O mondta, hogy nekem tulajdonképpen nincs is hi-
bam. Felmeriill egy kisliny képe, aki a jatékok sordn 16-
g06s volt, lomha, inkibb kivill a jatékon és a tarasagon.
O volt az egy rossz életii. Elmondta, hogy magiban sze-
ret sétdlni, de a finkat is kedveli, hogyha a hanguiat el-
kapja benne van a ricsajban, de a helyét nem leli, az éle-
tet nem szereti. § felbukik egy kedves, széparca, ki-
egyensilyozott, érzékeny kisliny képe, aki masodszor is
szdt kért. Mert els6 izben nem vallotta be, hogy 6 félté-
keny a sogornGjére, mert az kisajatitotta az & filitestvé-
rét, akivel & olyannyira jéban volt azeldtt.

(Ezvolt abicsi)

Ok tovabb maradtak a taborban, én eljéttem. Hogy
mi maradt meg benniik, mit kapiak, lehet, sosem fogom
megtudni.

De érzem, tartalmas harom nap volt, amit egyiitt tol-
tottink.

Hol-mi
— Pedagégiai médszervasar Békéscsaban -

A Kords-Vidéki Dramapedagogiai Tarsasidg megszer-
vezte azt a pedagbgiai modszervasart, melynek elzmé-
nyei 1989-re nyultak vissza.

Az akkori elképzelést — mely szerint azoknak a pe-
dagdgusok bemutatd drait, akik sajit tapasztalataik
alapjan tjszerd modszerrel tanitanak — kibgvitettik
jeles szakemberek elGaddsaival,

Nagy &rém volt latni a Tdrh hdzaspdre, kik mond-
hatni, mar cgy évtizede a dramapedagdgia modszerével
tanilanak, s a most bemutatott tirténelemoéran jaiékos
forméban éltették meg a gyerekekkel az allamalapitas
koranak szerepiéit.

Hornok Lajosné jatékos vetélkeddkkel jarul hozza
a helytdrténet megszerettetéséhez.

Henger Péterné Mezdberénybél a szabad interakcios
médszerre épitette £l az irodalom dsszefoglald drajat. O
maga a hattérbél mindig a legmegfelelibb pillanatban
foltett kérdésekkel iranyitotta az érat. Kis novendékei
maguk hoztik a példikat, verseket, énekeket segymassal
is(s6tnéha a tanarnénivel is) igvesen vitatkozva , hoztak
Ossze™ art a tudast, ami egy témakér lezarasanal sziiksé-
geltetik. Snem volt olyan gyerek, akine szolalt volna meg.

Kocsis Jdnosné és Sztanko Kdroly oraja dgyszintén
csodaszamba tartozik. Nem sok helyen kezdik az érat
jogaval s a néptancra rahangold jatékos gyakorlatokkal,
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A c¢sopp mésodikosokndl mar tetten érhetd volt,
hogy mennyire elmélyiilten képesek koncentrilni arraa
dologra, amit éppen végeznek. Ez a fegyelem nem kiilsé
szigor eredménye, hanem a szeretet, az elfogadas, az
egymas segitése — az egyiittmiikddd fegyelmet lathat-
tuk, vajha igy lenne ez a felnétt tarsadalomban is!

Es Mohdcsiné Zima Ibolya az Evangélikus Gimnazium
tandra, ki maga is izgalommal késziil minden egyes 6ra-
jara!

Sugarzik beidle az adni akaras vagyasaz az 6rom, hogy a
szép miivészele a targya. Iroi vénaja is megmutatkozik
orajaban. Ekménydis, meglepd fordulatokkal teli jatékai
alélek legaprébb rezdiiléseit is képesek kicsalni, hogy az-
tin egy ellemzd beszélgetésben racsodalkozzon ki-kima-
gira vagy akdr a masikra is. — Hal ez az érzés is megla-
lilhatébennem?! Vagyv: ezt nem isgondoltam volna rélad!

Szabd Eva, Paulik Ldszi6 dramatikus jatékelemek-
kel dtvdzdtt énekorai szintén tagabb viligokat hoznak
be a tanterem falai kizé és viddmma varazsoljak a sok-
szor unott énekorakat.

Meghaté volt latni, ahogyan az enyhén fogyatékos gyer-
mekek milyen gonddal bantak az anyaggal, hogy a leg-
szebb format hozzak ki, akdr a fat faragtak, akar a tojast

festet1ék, akar babot készitettek. Es mennyire tudnak

oriilni egy-egy elkésziillt munkanak!

P
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Lathattunk még tiizzoménc foglalkozist, origami készi-
téstés meghokkentden Gjszert élvezeles miiértelmexést,
mely drak mindegyikében kizds volt, hogy segit a gyer-
mekeknek felfedezni sajat szemdlyiségiiket, kreativita-
sukat. Ezeknek az oriknak a segitségével a gyermek rieg-
tanulja feltarni képzelGerejét, s igy fejleszti az alkoloké-
pességét, mely mint tudjuk ebben a megvaltozott vilag-
ban szinte elengedhetetlen kivetclmény, hiszen az alko-
toszemélyiség jellegzetesvonasai kdzotta kririkus szem-
léler, az ondlidsdg, a kezdeményezikészség éppen figy
jelenvanminta rugalmas gondolkodds, azeredetisée és
a problémdk irdnti érzékenység.

A megériést is jobban segiti az alkotd pedagégia, hi-
szen Piaget is leirta mar;

" wAmit hallok — elfelejthetem,

Amit latok -— nem muszij megjegyeznem,

De azt, amit kiprobalok — megértem.”

Afenti allitast igazoltik a meghivott eléadok is, Deb-
reczeni Tibor, a Magyar Dramapcdagogiai Tarsasag el-
noke, TrenesényiLaszlé, az OKI Fejlesztési Osztalyanak
fémunkatarsa, Szabo Jilia féiskolai ad junktus és Dr. Be-
csei Jozsefné a Bekés Megyei Pedagogiai Intézet munka-
tarsa. Elhangzott az is, hogy az az infrastruktiira, ami a
megfelelé pedagbgus tovabbképzéshez vagy az innovativ

Jellegli képzéshez sziikséges, nagyon sokszor hidnyzik.
Iskolai kényviarak sz{innek meg a pénztelenség miatt, a
leglijabb tancszkdzok beszerzése, tdrgyi feltételek meg-
teremiése csorbat szenved, a tovabbképzés is sokszor az
anyagiakon bukik meg,

Ezért kicsit irigykedve hallgathattuk Josef Hollos
heszamolbjat az osztrak helyzeirdl, ahol mindezek nem
Jjelentenek gondot.

Sét, mint az oktatas fejlesztésének alapvets eszkdzrend-
szerérdl maga az allam gondoskodik. Szomszédunkban a
bevandorlok gyermekeinek oktatasa jelent inkdbb gon-
dot, de az &llam jbl felfogott érdeke szerint itt is minden
scgitséget megad.

Seteriilct clismertsége a fizetésiikben is megnyitvanul,

Ennek ellenére a hétvége hangulatara jellemzé volt,
hogy a jelenlévi pedagdgusok egyike sem az anvagiak
szlikbsségét emlitettc fé problémanak. Inkabb a még
mindig jelenlévd bemerevedett struktirat, a pedagogus
tarsadalmi kiszolgallatottsagat. A képzés hidnyossagai-
rél volt 876 a vasarnapi konferencia napon. Mint mond-
tak, a teljesitmény orientalt oktatisban — [6leg a k-
zépiskolakban — nagyon nehéz annak a pedagdgusnak
a dolga, aki a személyiségelvii pedagogidt szeretné al-
kalmazni, hiszen ahhoz elmélyiilés és idd sziikséges.

Tiz nap hatdron tili magyar pedagégusokkal

Dramapedagégiai és gyermekszinjatsz6-rendezdi tabor Tiszasason
1993. jilius 4-t6l 13-ig

Hataron tili magyar pedagdgusok és pedagogusieldliek
részérc hirdetle meg a cimben cmlitett tabort az Anya-
nyelviKonferencia,a tiszasasi Pitypang Haz és a Magyar
Dramapedagogiai Tarsasag.

Kimondhatjuk mér az elején; hogy sikeres kezdemé-
nyezés volt. Hirom tarsadalmi testiilet (egvesiilet) érde-
ke erdsitctie egymast. Az Anyanyelvi Konferencia min-
dig is arra térekedett, hogy a hatdron tili magyar értel-
miségicket minél intenzivebben bekapcesolja a magyar
szellemi verkeringésbe. A tiszasasi Pitypang Haz mint
gmk és alapitvany arra szervezGdott, hogy segiti a gye-
rekek gazdagoddsat, nydri tanfolyamokon miivészeti,
népmiivészeti ismerctckkel 1atja ¢l dket. A Magyar Dra-
mapedagdgiai Tarsasig programjiban pedig félreéribe-
tetleniil szerepel: minél szélesebh kérben alkalmazni e
személyiség-k6zpontd neveldi modszert, és még a gyer-
mekszinjatszo-rendezdi ismeretek terjesziése. A Pity-
pang Haz felajanlotta a szallist, a Dramapedagdgiai
Tarsasag a szakembereket, az Anyanyclvi Konferencia
pedig az étkezés €s a szakkiadvinyok finanszirozdsat,
Ma, amikor majd minden egycsiilet alapitvinyi 1dmo-
gatisbil €l, fontosnak tetszik az crék dsszpontositasa.
Olesohb is volt a tibor a szokasosnal.

A tiszasasi Pilypang Haz a harminc fél6tti létszam-
mal teljesen meglelt. A vereldk most fogadtak eliszor
felnditeket, lévén cz eleddig gyermektaboroziatéd hely,
Most tirtént clGszor, hogy feindtt pedagdgusok fekiid-
tek az eredetileg gyerekeknek szant laticelmatracokon,
iiltek az udvari csiir kézos étkezéasztalandl, s jatszottak
a miivelodési haz eldadoi termében, A hdziasszony, Bo-
doglari Ilona gondoskadott réla, hogy gyerekek és fel-
notrek, a taborlakok, ha Kell, [6zzenck, (akaritsanak és

-
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talaljanak, tanuljdk meg magukat & masokat is kiszol-
gatni. Csaladias az élet a tiszasasi Pitypang Hazban.

A felhivas a dramapedagdgiai taborrol tobh i jsagban is
megjelent, koztiik a hataron til is olvashaté Vilagszivet-
ség és Kéznevelts cimii lapokban, am a jelentkezék cbme
mégsem innen szerzett tudomast a fentilehetéségral, ha-
nem barati vagy mas intézményi informaciék alapjan.
Erdélybél érkeztek a legtobben, Aztan a Vajdasagbol. A
tanfolyam szervezdi szamitottak arra is, hogy karpital-
jaivendégeknek is Griilhetnek, de onnan egy szal pedagd-
gus sem futott be. A tanfolyam kezdése elétt két nappal
megerkezett viszont Batyubdl Bagu Baldzs levele (Bagu
Belazs a KMKSZ pedagégiai szekeidjanak egyik vezets-
je, & jo ligyek tehetséges szervezdie). Levelebél idézik:
»Méskor két honappal hamarabb értesits, mivel lassan
jéra posta, Nem tudom, tudsz-e réla, hogy a tanarok ncm
tudjak fedeniazatikdltséget se,a pénzitt devalvaladott,
kupont nem vaitanak. Gond azis, hogy most folyik a vila-
gitlevelek atregisztralasa. Ennek az atfutasi ideje leg-
alabbhat hét.”

Tiszasas s ahozz4 hasonlé kisebb telepiilésckigencsak al-
kalmasak a kizis nyari cgyiittlétekre. Nincs hova elcsa-
bulni. Van viszont falusi csend, fiirdési lehetdség, nota-
zas, beszélgelés. Tiszasason ekként zajlott az élet: 9-t6l
13 éraig munka, 13-t4l 17-ig ebéd, pihenés, tiszazas, 20-
10l 22-ig ismét munka, s kdzben 17-161 19 éraig fakulta-
tiv csoportfoglalkozas. Errdl a kézbiilsd egyiittiétrdl sem
maradt el soha senki, ncha nem volt kitelezd.

Emlékszem egy kiscsoportos foglalkozdsra, Az életjaték
dramaturgia jar6l volt sz, tébbek k&zbtt arrdl, hogy jo
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improvizacid nincs konfliktushelyzetek felvallalisa nél-
kiil, melyben a szerepldk ne jatszananak Gszintén. Persze
az Gszinte jatékig eljutni — ahhoz id6 kell. A feladat, &t
f3s kozosségekre méretezédott. A tizenéves gycrek ki-
szakadni készijl a csaladbdl. Hogy ez a csaldd miféle, mi-
lyenek emberi és szocidlis viszonyai, mik azellentét indi-
tékai, azt a csoportoknak ketlett kitalalniok, megbeszél-
nidk és eljatszaniok. Ok vitattak meg a témat, 6k osztot-
tak szerepet, 10ltotték meg élettel a Nigurakat. Rendelke-
zésiikre allt tiz perc, sutdna maris kivetkezett a bemuta-
t6. Azérdekesebb rogtonzések, amelyek csak ebben aha-
taron tili magyar kozdsségben johettek létre, a kivetke-
zok:afil masorszagba kivin menni,azanyaértiisagyer-
meket €s zokog is; a fid katonasdg eldl menckiil, el kel
hagynia a csaladot, akar tetszik, akar nem: nines munka
otthon, muszdjszerencsét probalni;a légkor clviselheict-
len, a bajokért mindenki a mésikat okoja, s a fiatal dii-
héngve rohan el.

A Magyarorszigon €16 az erdélyi magyarokrél ha jlandd
azt képzelni, hogy 6k otyanok, akik az anyatejjel sziv jak
a néphagyomanyt, hogy a népmesébal taplalkoznak, s
gy éneklik arégi tipusi népdalt, mint akiknek az anyjuk
csak ezt didolta a bdlesd felett. Meghdkkenve tapasz-
taltik a taborvezetdk, hogy az §si népdalokat a kantorje-
161t fiatalok is alig ismerik, s ha igen, akkor sem éncklik
azokat szivesen, Valaki azt mondias azért, mert a roman
népdalra hasonlitanak. Tanultik hat esténként a meliz-
mas erdélyi és csdngo dalokat, s probaltak veliik elhitet-
ni, hogy ,,Nem ligy van most, mint voit régen”, A Kriza-
népmesék forrasvidékérdl erkezettszékely pedagogusie-
1éltek nemigen tudtak, miben kiilénbozik a magyar nép-
mesea tobbitdl, mibenniik az isi, keleti clem, mia jellem-

- zGaszerkezetre és a meseszovésre, smért hordoz kivéte-
lesen nagy nevelési lehetdséget — eljatszva [6ként — a
magyar gyermekek sziméra,

Elemeztiik, ma jd improvizalva 15bb kiscsoportban
eljatszottak az Esopus-félc Farkas és bardn y mesét.
Szerettem volna (udni, miben kiillonbzik az 6 kiszolgal-
tatottsdguk a miénktdl. Szélnak-e réla. Képesek-e ma-
gukban feldolgozni. Asszocidcids jatékot kértem az ere-
deti gorog t€mara, de nem szembesiiltek problémaikkal.

»

Csak kozhely témakat doigoztak fel. Konkrétabban!
Szerezhet-e elégtételt a barany, és hogyan? Félébe ke-
rekedhet-¢ a farkasnak, és hogyan? Majd azt kértem,
alakitsdk at a Farkas és birany iorténeteket magyar
népmesévé. Gondoltam, erre képesek, két dologra ma-
guk is rdébrednck. Talalékonysaggal, iélekjeleniéttel, és
persze csodaval, nem utolsé sorban dsszefogdssal iij
végkifejletet lchet adni a draménak. S ha erre rjonnek,
raéreznek a magyar népmese sajétossagaira is. Izgalmas
studium volt. Megvilagosodéssal és tanulsiggal.

Hataron tuli vendégek egy délutini szabadidejiiket fiir-
d6zés helyett barackszedéssel (5l61ték. Az clvadult,
gondozatlan &llami gazdasagi barackosban pénzért szed-
hettek gylimélesat. Sziikségiik volt a 300 forintra, mint
mondtak, és az éiményre; cnnyi barackot még élctiikben
nem latlak, s ennyimagyar kajszit mégéletiikben nem et-
tek,

Egyébként Tiszasas a Békéscsaba felé mend atiél, az
ugi hidf 6t6t nyolc km-re fekszik. '

A pedagogusok, akik jéttek Erdélybél és a Vajdasagbol,
magyarszakosok &s osztalylénoksk. Mikorazelején kér-
deztilk, mit varnak eitél a tabortél, azt valaszoltak, hogy
friss dtleteket a tanitashoz, s gyakorlati ismereteket a
misor- és szinjatékkészitéshez, Akik Tiszasasra érkez-
tek, valamit mar hallottak vagy olvastak a drimapedagd-
giarol, s veliék, hogy ennek segitségével majd élménysze-
riibben fognak oktatni. S hogy a szinjitszas naluk meg-
maradast segitd tevékenység, valamennyien tisztaban
voltak. Ezért is akarjak jobban csinalni.

A kisebbségben él6knek, mondogattdk esténként,
alig fontosabb valami mint a személyiség-védelem s az
erre figyeld nevelés. Sziikséges, hogy partnernek érez-
z€k magukat, s ne alattvalénak. Misokkal egyenrangil-
nak, és ne kisebbrendiiségtél gydtérinek. .

Harom crdélyi pedagogus, Pdll-Gecse Eva, Erdély
Judit, Sods Karalin emlegetiék, hogy jovére tabort
szerveznek Erdélyben, A tiszasasi vicinalisnal, amikor
bilesizkodtak, kibukott az dhaj; folytatisa kivetkezik?

Dété

Tervek nydrra
Hataron tiili pedagégusok taborozasa

A Magyar Drimapedagtgiai Tarsasag és az Anyanyelvi Konferencia kirpdtaljai és erdélyi partnerekkel kdzdsen, dra-
mapedagigiai tabort tervez Beregszaszon és SepsiszentgyGrgyon. Vir jak a kedvezé valaszt az alapitvanyok kuratoraitél,
hiszen a taborokat megrendezni csak ennek fiiggvényében lehei.

A fenti szervezetek a Nagykdrési Reformatus Tanftéképzs Féiskola segitéégé\’el dramapedagégiai tanfolyamot hirdet-
nck hataron tilli magyar nyclvd pedaggiai f6iskolak tandrai és hallgatéi részére. Ugyancsak izgalommallesik, kapnak-e

tamogatist alapitvanyoktdl.




A Karpataljai Magyar Kulturalis Szivetség (KMKSZ)
valamint a Karpataljai Magyar Pedagogus Szoveiség
(KMPSZ) 1994, marcius 22-én Munkéacson megrendez-
te aIl. Karpatal jai Magyar Gyermekszinjatszo Talalko-
z0t. A szervezésivallald Fodor Istvdn debreceni magyar
tanar minden elismerést és dicséretet megérdemel fa-
radhatatlan, magaerejé1 nemkimélé munkajaért, Ismer-
ve a kozlckedési nehézségeket, a sulyosnak mondhatd
anyagi korillményeket, az Ung folyé szennyezédése mi-
atti vizhidnyt, papirhianyt stb. szinte hésies feladatot
vallaltak a szervezdk, amikor a felhivasra jelentkezs 10
gyermekszinjatszo csoportnak lehetdséget biztositottak
a bemutatkozasra,
Scmmiféle kézlckedésbe be nem kapesolt magyar-lakta
teriilletekrdl is érkeztek gyermekszinjatszé csoportok
Magyarorszdgon mar szintc elképzelhctetlen formaju,
allapoti autobuszokkal.
A munkacsi kultgrhazfitetlen, a mellékhelyiségeket ép-
pen javitak, de a nehézségek miatt panaszkod6, nyafogd
gyerekkel vagy felndtiel nem talalkoztunk, annyira oriil-
tek a leheidségnek, hogy a szemlén szercpld legjobb 3
csoport meghivast kap az 1994. 4prilis 29-, 30, majus 1-
én Lakiteleken-Tiszasason megrendezésre keriils Ti-
szamenti Gyermekszinjdrszok Il. Taldlkozdjdra.
Témavilasz1dsuk gazdag — a népi mesejatéktol Mo-
ricz Légy Jo mindhaiilig ¢. regényének szinpadra alli-
tasaig, a dulszinhazi kisérletig — sokszinif darabot lii-
hattunk, €s a gyermekek, kiskamaszok jokedvii, izes be-
szédd, bnfeledt jatékdban gyonyorkodhettiink, A gyere-
kek szépen, szinesen beszéltek, énekeltek, jol is mozog-
tak a legGhbjiik szdmara idegen szinpadon. Dicséret és
elismerés illeti a rendezd tanitdkat, tandrokal. Bagu

" J6 hir Kdrpataljarél

Baldzs és Bagu Géza Bdtyubo!, Borbély Ida Péterfal-
vdrol, Demes Gabriella Formosrdl, Fekete Margit
Beregdéddril, Ivaskovics Jdzsef-Jdnki Judit Ung-
vdrrol, Margitics Mdria Tiszaijhelyrél, Nagy Sdn-
dor-Torma Erika Csongorrdl, Olasz Erzséber-Veres
Csaba Beregszdszbol, Pickdci Aliz Munkdcsrol, Vid-
nydnszky Jozsefné Nagymuzsalyro! hozia csoportjat a
szemlére,

Reméljiik, hogy jé alkalom és Ichetdség a gyermek-
szinjatszd talalkozo arra is, hogy az idénként kilitkozo
idegenes hanglejtésre felhivja a figyelmet.

Bizunk benne, hogy a kiemelt 3 csoport; a ., Vidam 6rdd-
gbk™ Batyubol, a .Bobita™ a Formosi Altalanos Iskola-
bol,a,,Napsugar™ a Péterfalvai Kélesey Ferenc Iskolgbol
ugyanolvan sikerrel mutatkozik be a tiszamenti talilko-
zOn, mint amilyen osztatlan volt elismerésiik a kivalasz-
tasukat illctden Munkdcson,

Kozel 200 magyar anyanyelvii kisdiak jatszott a szinpa-
don, s legalabb ugyanennyien kisértck végig jatékukat
fesziilt és kitart6 tigyelemmel, fegyclmezetten és lelkes
tetszésnyilvanitdssal reggel 9 oratol este 8 draig, — ismé-
teljiik — fiitetlen, atalakitas alatt allé viz nélkdili kultr-
haz szinhaztermében.

Valamennyi csoport €s még négy gyermek cgyéni
alakitasért kinyvjntalmat kapott a KMPSZ-6] és az
Anyanyclvi Konferenciatol, a Nagymuzsalyi Kiz€pis-
kola , Kincskeresd” szinjatszo csoportja pedig a helyi
szervezOkidl balatoni iidiilési ichetdséget e nyaron.

Kellemes és jo tarsunk volt a 7siirizésben a beregsza-
szi lllyés Gyula Magyar Nemzeti Szinhaz rendezdje és
két fiatal szinésze: Vidnydnszky Anila, Trill Zsolt és

! Jdszter Zoltdn,
Kronikdsok: D, Késa Vilma (Anyanyelvi Konferencia

Bodogliri Tlona (Pitypang Human Szolgaltal6 Egyesiilet, Alapitvany

Budapest, 1994, marcius 24.
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A Tiszamenti Gyermekszinjitszok II. Taldlkoz6jiro]

1994, 4prilis 29—majus 1-ig rendezték meg ezt a lontos
talalkozot a hataron tilimagyar gyermekszinjatszo cso-
portok szaméra Lakiteleken és Tiszasason. A talalkozd
alkalmatadottarra is, hogy az Erdélybél, Karpataljarél,
Felvidekrdl ¢s Vajdasagbol érkezelt magyar gyerckek és
pedagdgusok taldlkozhassanak itthoni tarsaikkal. A Ti-
szamenti Taldlkozoval kapesolathan azért hangsilyoz-
zuk a hataron tilisagot, mert hogy ez, elsésorban Sértiik
sziiletett, ellentéthen a Wedres Sandor gyermekszinjat-
sz0 talalkozdkkal. Ez utébbin a hatdron tili csoportok a
vendégek, a Tiszamentin pedig a hazai csoportok.
Folylassuk adatokkal!

10 egyiities érkezett Erdélybdl, 4 Feividékrdl, 3-3 Kér-
pataljarél és Vajdasaghdl. 7 cgyiittes érkezett itthonrél,
koztitk a vendégfogado kdzségek csoportjai,

A példasanszervezd Bodogldri Ilondnak és Monzdk Pé-
ternek, valamint az ket segité lakiteleki és tiszasasi 6n-
kormanyzat iskola, miivelédési hAz munkatéirsainak 600
gyermek ésfelndtt étkezésérdl és elszallasolasardl kellett
gondoskodnia. Ami paratlan és szivmelengetd; a vendé-
gek z6mét a kizségek polgirai fogadtak otthonaikban.
A lakiteleki polgdrmester, Ankg Baldzs és a tiszasasi
Laskai Istvdnpéldasan egyiittmiikdiek a szervezdkkel.

Al el
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A talalkozot anyagiakkal segitette a Lakiteleki Alapit-
vany és Népfdiskola, s Szabad Mivelddési Alapitvany,az
Anyanyelvi Konferencia, a Magyar Dramapedagégiai
Tarsasag, és természctesen a lakilelekidltaldnosiskola, a
tiszasasi dnkormanyzat és a Pitypang Alapitviny és
Egyesiilet.

Dij nem volt, s igy haragvas sem., Volt viszont jo jaték,
zshifolt nézdtér, kiilén program a gyerekeknek, tanchaz,
jalékos vetélkedd, tabortiiz kbzds éneklés,

Dokumentalas végett felsorofjuk a fellépd csoportokai.
Azadatokat a Nyitvavanazaranykapu cimi fesztival aj-
sdgbdl vettiik at.

J6ka rdoge — R. Vargané Darabos Maria (Lakitelek)

Boldog gvermekévek — R.: Asztalos Erzsébet (Kovdszna)

Janos vitéz — R.: Fodor Mihdly (Bag)

Bohéc konferencia — R.: Bodonyi Andras {Ipedysdg)

Csaldka Péter — R.: Virkonyi Zsuzsanna (Ada)

Macska-lak — R.: Szoke Anna (Kishegyes}

A JO és a ROSSZ — R Gulyasné Gyingyssi Gyongyi (Luldreleic)
Tiszasas torténete a gyermekfolklér tiikrében — Mohécsi Laszléné
gydjlése alapjan dsszedllilotta és rendezte Dr. Mikola Gizella (73-
SZUNGS)

Tavaszi rigyek — R.: Bartshné Abrahdm Zsuzsa (Kaposvdr)

Az elikozott malom — R. [lubert Angéla (Nagvhdnya)

lanos vitdz — R. Bagu Géza (Bdnv)




" Biborvirkg, — R.: Lukfcs Lisz16 (Budakesz)
A Kivéncsi kirdlykisasszony — R.: Demes Gabriella (Fonnm)
Dongd és Mohdcsi avagy az drdog tdnchéza — R.: Batla Jolén (Pdr-
kdny)
A hébortos hercegnd — R.: Borbély Ida (Pérerfalva)
Lidas Matyi — R.: Nagy Emese (Kofozsvdr)
Hérom jokivansdg — R. Mezei Erzsébet (Gvalu)
A zene vardzsa — R.: Nikolics Anton (Csantaver)
Czincziri-him — R Biijdosé llonka Eva (Nagyvdrad)
Arany igazsdgok — R.: Kovacs Andrasné (Jdszféryszarni)
Bolondos kirdlység, kirdlyi bolondsdg — R.: Dr. Mikola Gizella (Ti-
szasas) .

A varfikirily aﬁndéka — R.: Szdcs Lajosné {Gyergydcsomafalva)
Tanos vitéz — R.: Bendk Erzscbet (Obecse)

Uzonka regéje — R.: Dancs Annaméaria (Sepsiszentgyorgy)
Kontyolds — R.: Méanya Andrea (Mdkdfaha)

A pofonr — R. Szikhart Zsuzsanna (Alistdl)

Krumpli &s Pitydka — R.: Biré Annaméria (Sepsiszentgyérgy)
Labon jaré vergfény — R.: S6st6i Andrasné (Sdrospatak)
Plnkosdi kirdlyné — R Borbély 1da (Pérerfulva)

A zsugori bird — R.: Nadasdiné Magyar Hilda (Kirdlyhehnec)

A Webres Sdndor Gyermekszinjdtszé Taldlkoz6rdl

Lapunk megjelenésének idejében még zajlanak a teriile-
ti bemutatok. Eppen ezért elemzésre meg nem vallalkoz-
hatunk. A hiradasokbd azonban maris kitetszik, hogy
egy megye kivételével mindeniitt megrendezték a gyer-
mekszin jaiszo szemlékel, s mindeniitt tbben indultak,
mint az elmilt évben. A gyermekek jatszo kedve hatal-
mas. A pedagdgusok is mintha tébb ambicidval foglal-
koznanak tanitvadnyaikkal. Mintha a szinjatékok kiva-
lasztisaisigényesebbvolna, Nagy bajazonban, hogy nin-
csenek rendezéi tanfolyamok, nem lehet hol elsajatitani
a mesterséget. El6bb-utobb ki kell deriilnic, hogy a jo

szandék mellett szakszeriiségre is sziiksége van a vezet§-
nek.

A kozepdintok szerveziinek sikeriill megszereznidk
helyi és orszagos alapitvanyokbol azt az Hsszeget,
amellyel megrendezhették, megrendezhetik a talalko-
zokat. A fesztivalzard talalkozbra Pakson keriil sor ji-
nius 3-5-ig. A remekiil szervezd Paksi Mivelddési Ott-
hon munkatarsai Heffner Erikdval az élen most is tar-
togatnak néhiny kellemes meglepetést az odaérkezd ha-
zai és a meghivott hatdrontilli magyar gyermekcsoport-
nak,

Bécsben, az Osztrak Drimapedagégiai Gyerek, Ifjisdgi,
Amatdrszinhdzi Szévetség kozgyilésén

Tarsasagunk harom tagja kapott meghivést, Szakall Ju-
dit, Papp Zoltan és Debreczeni Tibor az emlitett kizgyii-
lésre. Itt irtak ald azt a szerzédést, melyel lapunk 2. olda-
1an teljes ter jedelemben kizlink. Papp Zoltan egy évvel
korabban Linzben vett részt hasonlo talalkozon. Az 6 be-
szimoldjabol kizliink egy részletet oszirik partnereink

. harom éves tervét ismertetendd. Mint irta, az elndk 7 té-
makérben jelolte meg a teenddket. (Nem tanusig nélkiili
ezt olvasni).

1. A kapcsolatteremtés tovabbi javitasanak sziiksé-
gessége. (Kiilonbdzd szervezetekkel, mlczmcnyekkel
sth.) 2. Nyllvanoa»bag (A7 iskolai-, if jisagi és amatdr-
szinjatszds cgyéniarculatdnak kimunkaldsa, propagald-
sa.) 3. Az OBV 1 szervezeti felépitése (Kiilonbozé szak-
teriiletek: szakemberképzés a gyermek-, és iddskoriak

¥

szinjatszocsoportja részére; tanc, szinpadtechnika, pe-
dagogiai intézmények, dvodak, szakiskolak agazali tel-
eldseinek kijettlése. 4. Miivészi hatés fokozasa (G utak
keresése, kisérletek taimogatasa kiilonbdzd szinhdzi mi-
helyekben, Szamukra szereplési Ichetdség biztositisa
fesztivalokon.) 5. Képzés, tovabbképzés (A hagyoma-
nyos tartomanyonkénti képzés mellett ki kell dolgozni
eg orszagos 3 éves alap- és egy erre épiild 2 éves tovabb-
képzés rendszerét.) 6. Fesztivalok (A megfelels tervezés
mellett sziikséges még jé kapesolatok kiépitése segitG-
kész szponzorokkal.) 7. Kiilkapcsolatok {Tovabbi inten-
ziv egyiitimiikddés a barati csoportokkal: magyar, szlo-
vak, cseh, szlovén partnercinkkel. A ’Drama In Educa-
tion” fogalmanak kiépitése orszagos szinte.)

HIREK

A méjus 14-re tervezett kibovitett vezetdségi iilés a gyér vissza jelentkezés miatt elmarad. Az elndkség ﬁgy ddntétt, hogy
Pakson a talalkozé egyik levegdsebb délutanjan tart ja meg tandcskozasal,

Kévetkezd szamunkban k676l jiik azok névsorat, akik az elmilt évben dramajaték-vezetdi oklevelet szereztek, ill, akik

eredmeényes vizsgal tettek. Ekkor adunk tajékoztatast a vizsgaztatdi és a vizsgazoi tapaszialatokrol is.

*
38
N e i it




A 120 6ris dramapedagogiai kurzusok népszen'jségét bizonyitja, hogy sok;m jelentkeztek a janiusi vizsgara is,
*
Térsaségunk eredményesen palydzott az Orszéggjﬁlésr:él. A sikeres palyazatirg Szakalt I uditvolt.
. *

Kozvetett informacitk révén tudomasunkra jutott, hogy dramapedagégiai tabort szerveznek a nyar soran Nagyatadon,
Gyorott, Csongrad, Veszprém, Baranya, Pest és Békés megyében, Ez utébbit a Kérosmenti Dramapedagogiai Tarsasag
szervezi, s hozza még szociodrima tdbort is.

A Tarsasig .,Ovodapédagc’)gusok Alkotd Miihelye” ez évben 14 alkalommal szakmai bemutatokat (artott, kdztiik egyet
Galgahévizen., ' :

%

Kozokratds cimmel dj pedagogiai folydirat jelent meg Kérpataljan, Szerkeszti Punyko6 Maria, Bagu Baldzs és dr. Dedk
Ferenc. Kévetkezd szammnkban mar drémapedagogiai anyagot is kozélnek. Sok sikert kivinunk nekik.

A Budapesti Drimapedagégiai Kozpont (1022 Budapest, Marczibdnyl tér 5/a) ﬁlta.l tervezett tdborok:

L : |

Orszagos Gyermekszinjitszo Tabor

1994. jonius 28-t6] jilius 8-ig

Helyszine: Kunhegyes '

Vezetdje: Szakall Judit

Részvételi dij: 6.500 Fu/fé

Jelentkezési és befizelési hataridé: majus 15. ' .
Bévebb felvilagositas kérhetd Németh Katalintél a 212-5504-es és a 212-0803-as telefonszamokon.

1. 1994-ben negyedik alkalommal hirdettitk meg az Orszagos Gyermekszin jitsz6 Tabort. A kordbbi tiborok tapasztalata
alapjan egy, azalkotd munkaban igen gazdag, sokszin (i szabadidés elf oglaltsiagot nyiijtd, komoly képességfejleszts tevé-
kenységet folylaté nyari elfoglaltsagot kinalunk.

2. A tabor szakmaimunkdjategy dramapedagogusokbdl, gyermekszin jatszérendezdkbil, és didkszin jatszokbdl (asszisz-
tensek) all6 csapat végzi, az § vezetésiikkel napi 6-7 raban foglalkoznak a gyerekek szinjatszassal. Kisebb csoportokban
haladnak végig az alkotémunka fazisain: az ismerkedéstdl, kbzosségépitéstdl kezdve a sajatalkotds létrehozasiig, vagy a
csoport altal kitlizoit probléma vagy feladat (dltalaban a gyerekek mindennapi életébdl vett kérdések.) teljes — a drama-
pedag6gia modszereivel torténd — megoldasaig,

3. Az idei tabor érdemi szakmai munkajat komotly elokeészitd iddszak el6zi meg: az elst 4-5 napban mellGzve a csoport-
munkat, komplex foglalkozdsokra iranyitjuk a gycrekeket, ahol killonbszé jatékos technikai foglalkozason vehetnek
majd részt. Illyenck lesznek pl. a mozgas és tanc-, beszédtechnikai-, kézmijves-, ¢nck-zenei-, sportjaték sth, foglalkoza-
sok. A tdbor életénck szinfoltja lesz, hogy a miivelédési haz kéxmiives mijhelyével egyiitt téitjiik a napokal.

Drimapedagéglai kurzusok

1L

Gavin Bolton mestérkurzusa

1994, jinius 21-25-ig

Részvéieli dij: 10,000 Ft o

Jelentkezési és befizetési hataridé: 1994, janius 6.

HL S

Geoff Gillham T.I.E.-szinészképzd kurzusa

1994, jilius 14-2 1t -ig

Részvételi dij: 6.000 Ft

JTelentkezési €s befizetési hatarids: 1994, janius 27. : '

a dramapedagogiai kurzusokkal kapcsolatban bévebb felvilagositas kérhetd Rak Méonikatol a 212-5504-es és a 212-
0803-as telefonszimoken.

Palyazati Gton nyert timogatas esetén a részvételi dijak csbkkenheinek.
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A tartalomhdl

Magyar-Osztrik szerzédés :

Gabnai Katalin: A taldlkozds tanitisa

Felszallopalya avagy mit tanulnak Gubnai Katalin dramatanirai a féiskolin?
(Trencsényi Imre)

Elmélet :
Ann M. Shaw: A gyermek é az improvizativ drama kapesolata
Mérei Ferenc: Szociodrdma, pszichodrima, szerepgyakorlatok

Az dvodds kortdak jacekarel

Hogyan jatsszunk gyermekeinkkel és mikof ne?

Brian és Sherley-Smith kényve 7. 8. fejezetének ismertetése.

Debreczeni Tibor: A drimapedagbgia és az ovodai nevelés

Foglalkozis-lefrdsok

Pauska Lajosné: Hogyan tartok magyarérit dramapedagdgusként
(Tiinddés)

Sz. Pintér Rozilia: Mesterek szigete
(Komplex foglalkozas 3. 4. osztalyosoknak)

Debreczeni Tibor: Dramajaték és a miivészeti mevelés
— Szakmunkastanulok olvasétaboriban —

Taldlkezdsok

L

16
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20

26

. 27

30

34

Uj drémapedagégiai konyv jelenik meg jiniusban
Debreczeni Tibor: Dramadrak

A konyvrol ezt irja Gabnai Kalalin: ,,Az oktaté drima hazai gydkérre valé ojtasa”. Egy misik szakvéleménye-

z0 ekként nyilatkozik: ,,A szerzé a dramapedagégiat adaptdlja korunk magyar viszonyaira”, majd igy 1olytat-
jai ,Munkéjinak kiilén értéke, hogy a kells elméleti megalapozotisag mellett a pedagdgiai gvakorlat kozvetlen
tapasztalataira épiil. A foglalkozas-leirdsok arrdl a Livételes pedagégiai felkésziiltségrol és tehetségrdl vallanak,

amelyeket egyarant sikerescn tud kamatoztatni kisiskolisok, a kamaszok nevelcsében, valamint a tanitéképzd-

stk oktatdsaban.”

A kotetet & Magyar Dramapedagdgiai Tarsasig és a Kecskeméti Tanitoképz$ Féiskola kézos kiadasban jelen-

teti meg. Elérendelést az emlitett helyeken. Ara kb, 300,— Fi.
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