DEBRECZENI TIBOR

Pedagdgiai modsz

Nevezték s nevezik drimajitéknak, dramatizdlé
jatéknak, dramatikus jitéknak, kreatfv jitéknak,
alkotd dramaturgidnak, a most késziilé rendeletterve-
zet is dramajatékvezetd kepzesrol lesz emlitést, Mind-
egyik meghatérozasbol kiolvashatoak bizonyos igazsa-
gok, hiszen a dramapedagdgia valoban a jétékra alapoz6-
dik, mint az emberi tevékenység Srémiteli megnyilvanu-
lasara, artdn a dramara, mint cselekvésre, amelynek fo-
lyamatdban ismerik meg a targyi, a kiilsé és a belsd vilag.
Akreativ, alkotoszavak ishelyénvaldak, mivela modszer
segitségével kibomlanak a kreativ képességek is, s tj fel-
ismerésck megéldjévé valhat arészivevd. Adramatizilo,
dramatikus kifejezések ugyancsak jolutalnak a modszer
meghatirozo jellegére, a draimapedagogia ugyanis épit a
konfliktusokat feloldd szerepjatékra, a dramatizalasra.

Am egyik meghatarozasban sincs utalas arra, hogy
ezzel a mddszerrel nevelési feladatokat oldanak meg a
pedagdgusok.

MIT VARHATUNK A MODSZERTOL? -

A dramapedagdgia olyan szemétyiségre ligyeld (re-
form) pedagogiai metodika, amelynck célja, hogy alkal-
mazisival csoportos tevékenységben (osztily, kir, ko-
78856g) csclekvés (drama) azaz részvétel folyamataban
fedezzék fel a résztvevak a koriiloitiik levd targyi vilagot
(érzékelés), Gndn belsd vilagukat (énkép-kialakitas), a
szocialis vilagot, s abban helvezzék el magukat, Iétesitse-
nek kapesolatot vele kommunikicid), moralis érzékeny-
ségre, érzelmistabilitisra, kreativ gondolkodasra legye-
nek szerl, s mindezt azért, hogy Snmagukat jol ismerd, 4
vildgranyiteti, harménikus ésalkotoszemélyiségek, pol-
gari tarsadalmi koriillmények kozéitt €lni tudod polgarok
valjanak beldliik.

MIK A SAJATOSSAGAI? :

A dramapedagdgia a XX. szdzadi személyis¢gkdz-
pontil reformpedagogiak epyike. Nevelési célkitiizésé-
ben nemnigen kiiténbézik a tébbicktd] (Waldorf, Freinet,
Rogers). Madszerbelikillénbségek vannak. Mihdta sa ja-
tossaga a dramapedagdgia modszerének?

A Jaték személyiségfejleszt6 hatdsa

A dramapedagégia, ahogy a dramajatck kifejezés is mu-
tatja, tevékenységél a jatékra alapozza, pontosabban a
jatéknak a pszicholégia altal is igazolt személyiségfej-
leszté mozzanataira.

Figyelembe veszi mindazokat a megdllapitasokat, ami-
keta tudomany azember jatékival kapesolatban telderi-
tett, nevezetesen, hogy mely életszakaszban miféle a ja-
1¢k jellegzetessége (utanzojatek, fantaziajaték, szerep-
jaték, szabalyjaték sth.). A jatck egészén beliil a drama-
pedagdgia szamara a dramajaték, azaz a dramatikus
vagy dramatizalé jaték a legfontosabhb, mégpedig annak
az avariacioja, amely az improvizaciora épiil. A drama-
pedagbgus akkor is a sziluacios, szerepszeri jatékokra
torekszik, ha konkrét célja a kommunikacios készség fej-
lesztése. Ebben az esetben is szerepbe bujlatlja a gyere-
ket, mégpedig valos vagy elképrelt szitnacioba, Deext le-

era drﬁmapédagégia'

szi abban az esetben is, ha tirsadalmi beilleszkedés lehe-
tiségeit és problémait tizi osztalyféndki ora janak prog-
ramjiba, (pld. a gyermek helye csaladban, osztalyban,
bandaban, téren stb.).

Csoport-tevékenységre épiil

A dramapedagdgia modszerénck mésik sajatossiga,
hogy a nevel$i munka mindig csoportban za jlik, azaz ko-
zosségi jellegii és celzutd. Hogy akizdsséghen za jlo peda-
gogiai munka eredményes legyen, ki kell atakulnia a cso-
porton beliili barati légkirnek, amely aztan lchetdve te-
szi, hogy Gszintén ésclmélyiilten ,,improvizaljanak™. En-
nek érdekében a pedagdgus a gyermek énképének kiala-
kitasara tbrekszik, az cmpatia ésa tolerancia fejlesztésé-
re. A pedagdgus nem cgyénileg foglalkozik a tanitvanya-
ival és nem terdpikus céllal, hacsak nem ez a feladata egy
gvogypedagogiai oszilalyban. A dramapedagogia a7 dnis-
mereti és az érzelmi kultirat fejlesztd jalékokat épp figy
dramatizilja, szitudcidba illeszti, mint a szocializacids
gyakorlatokat,

Felszabaditja a kreativ energidkat

A dramapedagigia dramatikis modszereivel igyek-
szik felszabaditani a kreativ gondolkodast — épitaz agy,
szellem asszocidcios, adaplacits, analogisag készségére,
serkent az invencidra, biztat a kételkedésre, az ellent-
mondasra — mindert avért, hogy a tanukdt cljuttassa a
felismerés éroméhez, az egyéni dintés szabadsagibhoz,
esctleg a felfedezeshez.

SZEREPE AZ ISKOLAI GYAKORILATBAN

A draimapedagdgidt az eurdpai és a hazai nevelé-ok-
tatémunkaban az alibbi megfontolisbol alkalmazzik,

1/a Kizarotag nevelési szandékbol az 6vodaban, az is-
kolai osztalyokban za jlo neveléssel kapesolatos felada-
tok ellatasara. Irhatjuk igy is, hogy a személyiségkultira
oszlalyszintre lebontott konkrét programjainak megva-
lositasara. (A dramapedagdgus barmit 1anit és barhol ta-
nit, ezzel a modszerrel dolgozik, a modszer nala mir
szemléletis, Vannak, ahol kiilon jalékorakat is tantervbe
iktainak, dc a legalialinosabh, hogy osztalyféndéki ora-
kon alkalmarzak kizardlag mint nevelési modszert.)

I/b Vannak iskolak, [6képpen kisérletezd iskoldk,
ahol a dramapedagogiat konfliktusok, problémdk osz-
talyszint{i megoldasahoz hivjak segitségiil. (Magatartas-
beli, erkélesi, kommunikdcios problémakhoz). (A dra-
mapedagdgidnak ez a legalialanosabb funkeidja a Skan-
dindv orszagokban.)

2/a A dramapedagogiat az oktatas hatékonyabba té-
tele érdckében azaltalanos iskola also tagorataban és fel-
s6 tagozathan szaktargyi rikon alkalmazzik. Nyomai
ott talilhatéak a Zsolnai Jorse! dllal megalkotott szak-
mai programban, az anyanyelvi kommunikacios kultiira
fejlesz1ésében, és a miivészeti Agak kultira janak fejless-
ésében. De olt van a Banréti Zeltan nevével Fémjelzeu

-NYKIT programban is. Legalabb is ezt gondolhatjuk, ha
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olvassuk Kommunikaciébeszédben és irisban (7.-8. 0sz-
taly) vagy az Irodalom 5.-8. osztdlyban cimii fejezeteket,
azok ¢éljat és kivetelmeényeit. '

Megjegyezziik, hogy ¢ mbdszerrel a tanitasi érat valoban
eredményesebbé lehet tenni, de csak akkor, ha a pedagd-
gus a tanuléra gyakorolt érzelmi neveldi hatasban méri
az eredményességet. A dramatanar ugyanis barmiféle
szakmai anyag tanitdsa soran ugy teszi fel a kérdést, mi-
vel gazdagodik a szcmélyisége? A dramapedagogiai
modszernek tehat a tanitasi ran is — elsGsorban — ne-
velési feladata van.

2/bMas a helyzet, ha a dramapedagogiat dramatago-
zatos intézményben vagy osztalyokban alkalmazzak. It
az okiatdsi cél mijkodteti a mbdszert.

3. Vannak olyan intézmények, ahol terdpikus célzat-
tal miikidtelik e médszert, Szocidlisan hiirdnyos hely-
zetii csoportokban, fejleszté osstalyokban vagy gyogy~
pedagdgiai osztalyokban. A metakommunikaciosésa ja-
tékos motivallsig teszi erre alkalmassd a dramapedagd-
giat.

4, A dramapedagbgia mint a szin jalsz4st segitd mod-
szer terjedt cl a 70-es években az orszagban, Ezért gon-
doljak sokan, hogy & dramapedagogia ilt. a dramajaiek
azonos a szinjatékkal,

Azigazsagannyi, hogy ezaszemélyiségkdzponti, impro-
vizicits technikaju gyakorlat segiti a jatékost a probak
folyamataban, hogy énmagat €lje meg, a szinjalékban

" misként térmészetesebben legyen jelen. A drimapeda-

gogia kdzvelve lehat segitaz esztelikai értéklétrehozasa-
ban. Am, ha az esztétikai érték nem sziiletik meg a szin-
jatékban, a pedagogiai hasznossag akkor is jelen van.

IRANYZATOK

A dramapedagdgia 60 éve 1étrehozta a modszer
iranyzat meghataroz0 vonulatait is. Két markéns térek-
vés latszik kdrvonalazhatonak, az egyik a P. Slade nevé-
vel fémjelzett pedagdgiai-pszicholégiai fogantatdsi, a
szinjétqzésl sem elhanyagold madszer. A hazaigyakorlat
czt a torekvést adaptalta,

A masik vonulat D. Heathcote nevéher fiizédik. O és
kiwveldi elsdsorban oktatisi madszernek tekintik a dra-
mapedagdgiat. Komplex tananyagot dolgoznak fel gy,
hogy a tanuldk is szakertéi szerephe bijnak a tanarral
egyetemben, s igy inspirdladnak arra, hogy aktivrészive-
véként — mint irdk, kutatldk, rajzolok, kiallitisrendezdk
sth, — vegyenek részt az adott anyag leltdrasaban, meg-
¢léstben sib, Ez1 a modszert is alkalmazzak Magyaror-
szdgon, sot alkalmaz14dk Ggy is, hogy nem tudtak, hogy ez
Angliaban 3. Heatheole nevéhez fiizddik,

A madszerek kdz6tt sok az d1jaras. A nyitott pedagd-
gus pedaggiai céljaihoz, alkoloi szandékahoz és persze
egyéniségéhey igazitja, tnmagihoz formal] Ja a modsze-
reket.

A drimajitékvezetd képzés vizsgaanyagibol

A Magyar Drdmapedagdgiai Tdrsasdg felkérésérekésziterte el esorok frdjaafen-
ti képzés programjdt, technikdjds és vizsgakovetelményéy... Az anyag némi dtdol-
gozds utdn a Minisztériumba keriilt, ahol — szobeli informdciok szerint —azt meg-
elégeddssel nyugrdztdk. Ez azt jelenti, hogy mihelyt a rendelet megjelenik, e prog-
ram alap jdn toriénik a két éves képzés és a vizsgdzds. Azok szdmdra, akik a vitdn
nem vettek részt § az anyagot még nem ismerik, izelftGil és 1d jekozratdsu! kozlink

kér részletet.

Figvelembe veendd pedagégial célok

- Akbzdssigekben zajlo dramapedagdgiai munka az-
zal kezdédik, hogy a vezeld térekszik az érzelmi biz-
tonsig megteremtésére, ennek nyoman az elmélyti-
1és és az dszinteség készségének és dllapotanak eléré-
sére.

- Az érzékel8 gyakorlatok révén varhato a kiilsé vilag
arnyaltabb észlelése, valaminl 01§ Gromflorrasok fcl—
fedezése.

— Az onismeret gazdagodasaval szdmitani lehet arra,
hogy életkor és képessége szerint ki-ki képessé valik
meghatarozni, hol &l a vilagban, térben, idében és
szocidlishelyzetéhen. Képessé valik arrais, hogy on-
ndn hiztonsaga érdekében felismerje sajat értékeit.

- Masok megismerése egybe kapesolodik a figyelés-
sel, azempatia és olerancia fejlodésével. Ennek ké-
vetkeztében elviarhald, a kdzosségi létezésben a mel-
lérendeléses viszony lesz a természetes, valamint a
misik személyiségének és nézetének tisztelete.

- Akommunikicios és mas metakommunikacibs gya-
korlatok eredményeként remélni lehet, hogy termé-
szetessé vilik a kapcsolatteremtés, egymds kozt, a
nemek kizt és a generaciok kozt, miként azt is, hogy
magabiztosabb lesz a megjelenés és a viselkedés.

- Szamolni kell azzal, hogy az iddben és térben maga-
biztosabban jelenlévd tanitvany artikulaltabban be-
sz€l és pontosabban fogalmaz.

- (nmaguk és masok problémainak felvetSdésekor
segitségre sietnek a dramapedagogiai gyakorlatok,
remdélni lehet tehat, hogy a konfliktushelyzetek is si-
keresebben oldodnak meg.

—  Acrealitdsokat is figyelembe vevs dontési képességa
gvakorlatok soran javulhat,

- Ademokratikus berendezkedésii tarsadalom altal is
értékelendd képességek keriilnek a lista élére; az
asszociacios készség, a kételkedés kiépessége €s az
onilld gondolkodasé.




A tantizia és azonosuld készség mikddése alapja a
kreativitasnak. A kreativ cselekvés egyéni és kozos-
ségi technikainak gyarapodasa s az abbél fakado
Srom redlis pedagdgiai célla valik,

A parlamentdris jitékformika dramajatékokrészét
képezik, alkalmazasuk nyoman varhato a szocialis
eredetii iskolai és csalddi fesziiltségek kezelni tuda-
sa is.

A dramajatékok koncentracids gyakorlatai és sza-
balyjdtékai készséggé nemcsitik a fegyelmezett
munkat.

A humién tantirgyak tanitasi gyakorlatdban a méod-
szer a ,,van hozza kéz6m élményl” adja, valamint
fejleszti a tanuld esztétikai érzékenyscget. Ez utob-
bi pedagdgiai célnak tekintendd.

A korrekcios foglalkozasokon megfogalmazodnak
mindazok a pedagogiai célkitiizések, amelyeket a
személyiség fejlédésével kapesolatban a kordbbiak
soran emlitettiink .

A szinjaték megalkotdsahoz is a drimajitékon &t
visz az Ut. A pedagogiai cél nem Ichet mas, mint az,
hogy itt és most kinek-kinek Snmagat kell adnia, mi-
keént irtuk; elmélyiilten és dszintén,

Drimadra vezetés

E tantargy célja, hogy a dramajiték metodika 6ré-
kon tanultszemléletet, médszereket, gvakorlatokat
atanulok alkalmazni tudjdk a nevelési és oktatasi lel-
adatok megoldasdra. A rendelkezésre ll6 idékeretben a
hallgatéknak maguknak kcil tanitaniok, maguknak ve-
zetni 6rat. E tantargy keretén beliil tudatosulnak az.alab-
bi tudnivalok:

A megfelel§ jatékokat a megvalositandd pedagogiai
cél érdekében keil kivalasztani és egybefiizni.

A gyermekek életkora mindenképpen meghatdrozo
ancvelési program kialakitasakor éppligy, mini a ja-
tékok kivalogatasakor. A fejlédéslélektan 1apasz-
talatai nélkiilzheictlenek.

A dramadra-épitkezés a fokozatossag elvére épiil, A
nagycsoportos gyakorlatoktél jutunk el az egyeniig,
az ismerkedd jatékiol a verbalis kommunikacibig, a
metakommunikaciotol a szveges rigtonzésig.

A gvermekek szdmara nyugodt, kritikamentes lég-
kit kell biztositani. Az elemzés sordn sem azt kel
szova tenni, ki mit hogyan jatszott ¢l, hanem mi ér-
zett, mire gondolt jaték kézben, mit fedezett fel ma-
ganak sib,

Mindenekeléitt és alapveléen az érzelmi blztonsagol
kellmcgteremteni, hogyagyerek zavartalanulalkot -
hassa meg dnmagat és vildgat a foglalkozasokon, Az
improvizicio az alapja a dramajatéknak, pontosah-
ban az improvizdcids cselekvésben vald jelenlét,

A jAtéktér kor alakq.

A pedagdgus nem katedra-tandr, hancm elsé az
egyenlGk kdzott.

Részletezve:

Tudjanak ismerkedd jitékot vezetni, természetes
csoportokat kialakitani.

Meséljen a hallgatd, térténetet mondjon, hogy azta
gyerek a maga belsd képernydjén lassa, a latvanyt
mo7zgassi, cselekvéssé formdlja. A belsé azonosulast
megteremtve képes legyen pihentetd, lazitd, feszité
és koncentracids gyakorlatokat inspiralni.

A jatszok k2t jatckosként is jelen tegyen, érzékelve,
mikor van sziikség metakommunikacios, s mikor
verbalis dicséretre.

Tudjon a jeldit olyan légkort teremteni, melyben a
gyermek, kamasz, if jil, T elndld biztonsagban érzima-
gat, Erezze meg, mikor kell énkdzléssel jelen lenni.
Legyenek tarsolyaban eszkdzok, melyekkel fesziilt-
ségcket oldvan a bizalom atmoszférajal tud ja meg-
teremieni.

Kézvelild, instrukcidt adé munkajaban tndatosan
hasznalja a test nyelvét. Maga is vegyen részia gya-
korlatban. Mutassa be dnmagat, erénycit €s hibait,
éserrél képes legyen beszamolni.

Legyen elegenddeszkOze a beszéd-és ritmusgyakor-
latok alkalmazasara. Ismerjc fcl a kirivé artikulaci-
0s hibdikat. Legvenek ritmusjatékai, melyekkel at-
lenditia gvakorlatokalar érémyvildgiba, Ismerjeon-
magat e tekintetben is. Milyen a beszéde, hangszine,
hangneme?

Az erzékeld gyakorlatokhor sziikséges jatékier all-
jon rendelkezésre. Tudja, hogy a kiilénhdz6 korosz-
talyoknak mikor, mi, miért fontos.

Tanulja meg, hogyan kell a gyakorlatokat kbvetd
megbeszéléseket iranyitani. Leallitani, dszténézni.
Szerepet vallalni a kozos jatékban, Egy vagy tibb
szerepkdrt Kell-e betdltenie; mikor van jelen tanar-
ként, jatékmesterként, narratorként €s szereplG-
ként. Legyen ardnyérzéke; mennyiaz elég.

Mérje fel, hogy tanitvanyai életkoranak ésszel-
lemi képességének megfelelden mikor. milyen krea-
tivilds gyakorlatot alkalmaz. Mikor kell megeleged-
nie svoboralkotdssal, mikor kreativ agytréninggel,
Egy szociodramatikus 6ra elékészitéséhez €sleveze-
téséhez legyen érzékenysége, empatikus keszsege,
dramaturgiai érzéke. Hogyan jut el a felvetett konf-
liktustof a megoldasig.

Legyen a kelléktaraban elegendd jaiék, etid, gya-
Korlat és improvizacids otlet, hogy ki tudja az osz-
talyt vezetni nyomott hangulatabdl, ilfiitoti allapo-
tabot, agresszivitasabol stb,

Ha tanitasi rdn alkalmazza a dramajitékot, legye-
nek olyan eszkozei, melyekkel az adott targyat, az
adolt tananyagot élményszeriivé, személyessé és
méihoz szalova teszi.

A demokriciaszabalyaira neveljen jatékokkal, mint
aszabaly jaték, a fiktiv birosagi targyalds, parlamen-
tivita, a titkos valasztas, irasos szerzédéskdtés, Me-
lyik korosztalynal milyen jatékokat alkalmazhat;
ezt ismernic kell.

A fantdziat morgasba hozni kiilonbdzs életkorok-
ban mindig masként lehet. Fantazia nélkil nincs fel-
fedezés, nincs jévokép, nincs alkolds, Allitsa dssze
eszkdztarat,

Ismer jen szamtalan magyar és eurdpai gyermekja-
tékot és énekes-tancos népi gyermekjatékot, tudja
ezeket irdnyitani, és tudjon ezekben részivenni.
Versmondis, versrendezés. Tanulja meg, hogyan
kell insirukci6t adni.
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A drdmajdték a

II1.

Zsolnai programban

A magyar kdzoktatds mindségi megijitasa

Zsolnai J6zsef Nyelvi-irodalmi-kommunikacios nevelé-
si kisérlet cimii kdnyvében (1981} irja. ,Még egy olyan
koriilményrdl szolunk, amely a fentiek mellett befolya-
solta az irodalomtanitdssal kapcsolatos elgondoldsaink
alakulasat, Mezei Eva crifeszitésel nyomdn orszagszer-
te kibontakozott a szépirodalmi miivek mimetizalasa, a
dramalizilds, a dramajatékok személyiségfcjlesztd le-
hetdségeinek felismerése.” A mimetikus jatékokat, me-
lyeka NYIK programhoz kapesolédtak 1979-ben dllitot-
ta ssze Mczei Eva. A magyar dramapedagdgia torté-
netétismerdszakember afentiidézetben talalnanémiel-
nagyoltsagot, am a lényeg neki nem az, hanem, hogy
Zsolnai Jozsel mir a 70-es években felfedezi ,,a drama-
jatékok személyiséglejleszté” lehetdségeit. Mas kérdés,
hogy 6t magdtebbdlalehetdségbdinem aszemélyiségfe]-
lesztés érdekli, hanem a ,.kommunikacid (beszédtechni-
ka, szobeli szivegalkots, mimika, gesztus, tekintet, tér-
kéz)". Ilyen vonatkozisban van jelen a dramapedagogia
Az anyanyelvi kommunikaciés kultira fejlesziése cimi
feladatsorozatban is. A drimapedagogiai gyakorlat kiil-
£81don és itthon egyformdn igazoljaa ha jdani hipotézist,
hogy az improvizacitra éplild, kdzdsséghen za jlo jatékos
médszer személyiségformalé hatasa, és atlernaiiv lehe-
téségként, ott a helyce az iskoldkban, a nevelési és tanita-
si érakon, amikor a tanuld érzelmi kultirajat, énképfej-
lesztését, magatartaskultirajat kivanjuk alakitani,
avagy alkotésra oricntalt kultiirajat megalapozni.

A személyiségkultiramegalapozasa és fejlesziése fe-
jezctben mindaza pedagogiai céliitiizés szerepel is, amit
a dramapedagdgia személyiséglejleszié munkdjaval el-

érni képes, am itt konkrétan nem esik sz6 a dramapeda-
gogiarol akkor sem, amikor a fejleszidiniézetek szerepé-
rél 570l s akkor sem, amikor az iskolak vallalhat6 felada-
tairdl, A dramapedagdgus mindazonéltallegyen résen, és
tudatosod jék benne; amikor a Zsolnai programban aztir-
jak, hogy ,,mindennapi érintkezés, €s Gnértéktudat €s a
masik tiszteletben tartasa tovabba targyilagossagra és
toleranciira tdrekvé attitiid kialakitisa és csoportos al-
kotasi technikak™, akkor neki egyet kell tennie, alkal-
mazni a dramapedagégiat. Végiilis e célbol, ezeket a.
médszereket tanulta, ha valamiféle kurzusra jirt.

A dramapedagbgia 6nalld cimszoként A miivészeti
agak kultirajanak megalapozasa és fejlesztése fejezet-
ben talalhatd. Az, hogy a dramapedagogia egy teljes ol-
dalt kitélt egy ilyen jeles programban, nagyon fontos s6t
korszakos jelentéségi is, am fél6, hogy aki csak innen is-
meri meg a dramapedagdgiat, megerdsidik korabbi fel-
1ételezésének igazaban, hogy ez bizony szinjatszas, csak
mas néven s a szerepe sem tObb, mint az igynevezett mii-
vészeti sot szinhazi nevelés. Ezt a képzetet erdsiti meg a
javasolt fejlesztési program, tovabba mindaz, ami az is-
kolafenntartok lehetéségeivel kapesolatban leirédott; ir-
janak ki didkszinjatszd versenyekel, biztosfisanak feilé-
péstsib,

Lehet, hogy cljétt az ideje annak, hogy — a kbzos cél
érdekében — beszélgetiink, fogalmakat tisztazunk, esz-
mél eseréliink? Hogy a fejelsztd intézeick £pitenek a
szakmai egyesiiletekre is?

TANULMANYOK

DR. LORINCZ JENO

JATEK, DRAMAJATEK ES A NEVELES
— ArisztotelésztSl napjainkig —

Dr. Lérincz Jenéorvos, abudapesti kizgazdasdgi egyetemen drdmapedagdgidt ta-
nit. Dolgozatdban a drdmapedagdgiai szemlélet és modszer el6zményeit vizsgdl ja,
azt kutarva, kizilve, hogy az elmiilt szdzadok nagy neveléinek elméletében és gya-
korlardban hol letheték fel azok a vonatkozdsok, amelyek osszefiiggésbe hozhatok
a ma drdmapedagigidnak nevezer merddussal. A reformpedagdgidk irdne érdek-
1846 olvasdk killonos haszonnal ranulmdrnyozhar jak dr. Lorincz Jend frdsdr, amely-
nek eredeti cime: A dramatizdld jdick a kozgazddsz hallgarok képzésében.

A dramatizilo jiték emberi cselekvés, a ncvelés sa-
jatos eszkéze, amely a drémaisdg jellemz6it a jatckkedv
felkeltésével, gyakran fiktiv viligot is teremtve improvi-
zalja. Spontan strukiuralddo cselekvéssel 1etrejott hely-
zetekben a részvevik kozitti viszonyok megfordulnak,
megvaltoznak. A folyamat megnyilvanulhat utanzasban,
megjelenitéshen, modellezésben.

Lénycges eleme lehat a drimaisdg, ami mind a min-
dennapi életben, mind magaban a dramdban, mint iro-
dalmi miifajban tanulminyozhato, s fesziiltségel, cse-
lekménygardagsigot, siiritettségel, koncentraltsagot, el-

lentétességet, konfliktust foglal magdban. A ,.dramai
helyzet”-ben sorsforditd hatasti mozzanatok kivannak
feloldast.

A dramatizalo jatékban vals elmeriilés kbzgazdasz-
haligatoktol sajatos inditékokat kivan. A jaték, ponto-
sabban a jitékelmélet problematikija mar tanul-
manyaik kerzdetén kisérdiil szegbdik, hiszen kbzismert,
hogy a jaiékelméletet megalapozoja, NEUMANN JA-
NOS azl eleve gazdasigi probiémakra alkalmazta3, bar
ar elméletet késobb a tarsadalomtudomanyokban, a po-




litikdban, a stratégidban, a futurologidban s iltaliban
konflikiusos helyzetek jobb megériése érdekében is fel-
hasznaltak.4

Ezittalazonban a jatéknem a game theory értelmé-
ben keriil cl6. Kzgazdasagi vonzatat mégsem vesztiel, s
erreéppen KEYNES teremt hivatkozasialapot. .Elérke-
zikmajd egy olyan idd,amikor mindenkiegybekezdivet-
ni a szabad idg névekedésének elénycit a Jovcdclem nd-
vekedésével” — irja Altalinos elméletében5, s mas he-
lyiitt azt fejtegeti, ,nem hiszi, barkinek is napi egy oranal
tobbet kellene dolgoznia.’6 BRIAN és SHIRLEY SUT-
TON-SMITH ebbdl meriti a keynesi jalékszemléletet,
azaz a munka mellett a jaték I¢tjogosultsigat, az igényt
életiink kreativ Gjratervezésére, szemben DICKENS Ka-
racsonyi énekének hdsével, Scrooge r testi-lelki ,,z0z-
mardjaval™. A jaték kultivalasa vagy lefokozasa munka,
hatalom és gazdasag viltozd viszonyaval mindig szoro-
san tsszefiiggdtt.7 A dramatizald jatékok ériéke ennek
fényében valhat 1épésrdl lépésre nyilvanvalobba.

Maga a jaték sz6 sokjelentésii. Etimologiailag bi-
zonytalan eredcti. A feliéielezett "talalds mese, szora-
koztatd beszéd’ alapjelentéshil szarmazd "kedvtelésbil
folytatott tevékenység', 'szinmii eléadasa’, *szercl-
meskedés’, 'ritmikus mozgds a természelben’ és més je-
lentéstejlédések, amelyck egyébként mas nyeivekben is
megtaldlhaték8, nem elegenddek a jatékelméletek s a
~homo lidens™ jelenség megmagyardzasihoz,

A jaték fontossagat mindig is hangsilyoztak a neve-
lés torténetében. Az dkori gorogdk sok jatékardl sajnos
csak altalanos fogalmaink vannak. Az ostdbla példaul
gondolkodlatd jaték velt, hasonld a mai sakkhoz, A ho-
méroszi iddktél népszerd volt a csontkockazas is.
ARISZTOTELESZ szerint a gyerekeket olyan jatékra
kell megtanitani, amit majd felndtiként komelyan csi-
nalhatnak. A jaték idlitte kiazantik Romabanisa gyer-
mek életénck javarészét. ,Hogyha beszél a gyerek mar és
tud jarni, hasonl jatszotarsak utdan vagyik™ —irja Ars
Poeticajaban HORATIUS, ramutatva agyermekjatékok
tirsas jellegére. A jaték kivételes jelentdségét a tanulas-
ban aztan a XJX. szazadban FROBEL cemelie ki. Bar ro-
mantikus-panteista viligszemIl¢lete aligha fogadhatéma
el, kivéleles jelentdségii intuitiv felismerés volt részérdl,
hogy az 6nmagunkat épitd aktiv tevékenység formaja a
jaték, amely az cmberben rejlé ,.isteni” elvet kibonta-
koztatja, elsdsorban a kisgyermekkorban, A g_yermek ja-
tékos hajlamatsegilik kifejlédni azok azegyszerii eszkd-
zik, melyeket FROBEL ..ad()manyal -ként cmlegetiink:
a golyd, a kocka, a henger és a 16bbi. Felfogasa gytke-
rében mas, mint a jatekot idéfecsérlesnek tekinté addigi
pedagégiaé, vagy akar mint a Szent Agostoné, aki a jaté-
kot a komoly munka aléli kiblivasnak allitotta be.

A jaték megitélésének valtozasai a mibenlétére vo-
natkozé elméletek valtozalossagal is tiikrézik.

Mar SCHILLER a till sok cnergia jelének tekintettea
jatékot, s azGnézetét Gjitotta fel HERBERT SPENCER
az un. ,erofelesleg” jatékelméletben. KARL GROOS

_abbdl indul ki, hogy a természetes kivalasztédas feltéte-
lezi az alkalmazkodast, ez pedig a tapasztalatok haszan-
sitdsat, ami viszont az Srokolt készségek allando gyakor-
lasat, tokéletesitését igényli (,begyakorlasi-elmélet”). A
katarzis-elméletszerint, amelyct pl. Claparéde képviselt,
a kultiréletben artalmas dszténodk levezetése torténik a

. jatékban. Rokon czzel a , legydngitési’ elmélet: a jaték-
ban legyongiilnek vellink sziiletett karos dsztoneink. K.

LANGE , kiegészités™-elmélete szerint a jaték a kulti-

rélet cgyoldalilsigait ellensilyozza. F.j.J. BUYTEN-

DK szerint belsd hajtoerd kényszeriti az embert jaték-
ra, mely jitszasi kényszer a vitalitas egy formaja. FRE-
UDértclmezésében a jaték: vagyakkivetitésc, azzala cél-
lal, hogy feliilkerckedjiink rajtuk. E jaiékelméletek, akar
teleologikus, akarkauzalis tipusi magyardzatok, szimos
elére megadott bedllitast tartalmaznak.9

Ha akceptaljuk EINSTEINL, aki szerint ,,A jaték a
kutatas legmagasabb formaja™ 10, akkor nem elégedhe-
tiink meg olyan jatékelméletekkel, amelyeket a ,.f6l0s
energidk levezetése™, ,elharitott vagyak attételes telje-
slilése™, ,,6romteli gyakorlas™ s az ezekhez hasonld
kulcsfogalmak reprezentalhatnak. Jéval inkabb meg-
szivlelenddnek tekinthetjilk a neurobiolégus GRAS-
TYAN ENDRE megillapitasait, aki'szerint az ember az
intenziv 6rémaot a sajat maga altal allitott akadaly legyd-
zésével indukalja, a jaték bonyolultabb formaiban eéljai
elérésél mdr véletlen ¢s szabily kombindcidjaval nehezi-
ti, a jalék miivészivallozataiban pedig a tartalom Forma-
ba kényszeritésével timaszt és old fesziittséget és teremt
vardzslatos atmoszférat.11

Bér a gyermekkori fesziiliségteremtd elemek késébb
elveszthetik hatdsossagukat, a jatéikkedv felndttkorban
sem sziinik meg, hanem interiorizalt formakban (pl. a
fanlaziaban} illetdleg kreativ munkaban tor a megvalo-
sulasra. Ez azért is lehetséges, mert a jatckban is a valo-
sag tiikrozddik, a megismerés mechanizmusai érvénye-
siilnek. Ezért mondhatjuk, hogy a problémamegoldoem-
ber jatékos ember, 4 jalék alkalmas a problémamegoldas
rutinjanak az clsajatitasara.

A jaték vitalis jelentdségét szemléiteti JEAN GA-
BUS A karibu eszkimdkrol szolo kényvében 12 az aéji-
gark leirasaval. ,,Amikor az eszkimok: felnGitek, nék és
gyermekek ahofGrgetep miatt hoss2 idére 6ssze vannak
zarvaazigluban, nem szorakoztat _]ak dketeléggéaszoka-
sos kis jatékok... Ontudatlanul is s7ij iksépét érzik, hogy a
sz€l gydird hatdsatél szabadnljanak (ami olykor megdr-
jiti és 6ngyilkossagba hajszolja dket)... A jatékszer afTé-
le golydfogh... az atfirt csontot gy kell eldobni, hogy iv
alakotleirva pontosana fogbhegyére potiyanjonvissza,™
E szorakoziatd funkcié mellett az aéjigark szdvege €s
kommentarjai, a vadasz egy napjanak életrekeltésével a
hideg clleni védckezés kitelerd szabalyait vési a gyer-
mekekbe. Még ennél is fontosabb taldn, hogy a figyelem
clterelésével, a jatékra dsszpontositasaval azorkan okoz-
ta veszélyekrdl, az éhinség rémérdl sikeriil a jaték oraira
megleledkeznilik az eszkimoknak, azaza hoforgeleg tar-
tamarasa jatosfizioldgiai, pszicholégiai szﬁkséglelet elé-
git ki: az izolacidbdl, a szenzoros deprivaciobol s7armazo
unalom elhéritasit. Az ilyen dllapotot GRASTYAN
ENDRE is életveszélyesnek mindsiti, s a szorongas elle-
ni védekezés morbid eszkizeivel (kabitdszer, alkohol)
szemben .egy tarsadalmi méreti jitékatmoszféra’ 1ét-
rehorzasat javasolja.

Ami a drdméban rejld jaték- és nevelésilehetdsége-
ket illeti, ezek felismerésc a szazad elejére tehetd. A pe-
dagdgiaban 11j, progressziv elvek jelentkeznek: a gyer-
mekkizpontisag és a gyermeki aktivitasra alapozott ta-
nulas.

A korai elddok kézt meg kell emliteniink COMENI-

- USt. Az oktatas szinpadi formajat kezdeményerte 4 pa-

taki iskolaban. A Schola Ludus Eldszavaban irja 1654-
ben: , Az iskola valddi célja szerint nem lehet mas, mint
az emberség mihelye s az élet el§jatéka, s itt mindennel
foglalkosni kell, ami az embert emberré teszi... De habar

-azéleteldjaréka aziskola, nem sziikséges, hogy azélet ne-

héz teladatainak eléprobiai is nehezek legvenek... E15ja-




tékok legyenek, hogy kellemesen vallalhassik és folytat;

hassakisdket.” A szinpadi jatékok bevezetésétaziskola-
ba azért javasolja, mert ,.az ilyenfajta nyilvanos tevé-
kenység altal anézék szine el6tt jobban fokozodik azem-
beri szellem mozgékonysaga, mint ahogyan barmiféle fi-
gyelmeztetéssel vagy fegyelmezéssel elérhetd lenne.” A
megclevenilett dolog kdnnyebben megragad az emicke-
zetben, s a nyilvanossig ,kivaléd sarkalld eszkéz.” A leg-
fontosabb pedig, hogy beszédben és cselekvésben meg-
nyilvanulva, a szinpadi jatékok révén az ifjisag ,,tanul-
jon kiilonféle dolgokat megfigyelni, sok keérdésre rogto-
ndzve megfelelni, mozdulatail illendden alakitani, arca-
val, kezével, egész testével természetes mddon viselked-
ni, hangjat modositani és elviltoztaini, egyszoval bar-
mely szerepet illden eljatszani, és tanulja meg mindezek-
ben a szabad emberhes méltd magatartist, lekiizdveapa-
raszii cifogodottsagot.”13

COMENIUS nagy hatdssal volt a kilvinista iskolai
szinjatszdsra. A Schola Ludusban szinte az egész tan-
anyagot dramatizalta. Mind a korabbi humanista, mind
a késébbi (XVL illetéleg XVII-XVIIL s7azadi) protestans
és jezsuita iskolai szinjatszasnak pedagogiai célja volt,
azon kivill szerepet/ jatszottak a magyarosoddsban és a
polgarosodasban is. Miisoruk az iskolak egyhazi jellege
szerint isvaltozott. A hivatasos szinjitszds megjelense-
velaz dntevékeny iskolai szin jatszas szerepe is megvalto-
zott, A darabolvasisra és -jatszdsra épiilé hagyoménnyal
szemben azonban a gyermekkor &nértékének ROUS-
SEAU1AI valé felfedezéséig kell visszanytlnunk, Esze-
rint a gyermekkor nem valami szilkséges rossz, hancma
felnéittséget eldkészitd, dnmagihol magyarazhatban
ugyancsak tokéletes €s jo stadium. 14

A gyermek tehdt sajalos gyermeki viligaban auto-
n6m lény, s czt késébb Clapartde a funkciondlis autond-
mia torvényeként fogalmazza meg. ROUSSEAU kora
gyakorlataval ellentétes nevelési elveket hirdet. A gyer-
mek személyiségének és szabadsiganak, spontaneitasa-
nak, természeteszabad megnyilvéanulasanak, beliilrolva-
16 kibontakozasanak, s nem valamely kulturélis sablon
szerinti alakitasinak a sz052016]a.

A gyermek kifejezd tehetségének felismerésétol
csaknem a k620s dramatizalésig jutel LEV TOLSZTOI.
WKikitdl tanuljon irni: a parasztgyerckek téliink, vagy mi
a parasztgyerekektd?” cimi tanulmanydban beszimol
arrdl, hogy . .A tanulék hajlamaihozképest pontos, mivé-
szi, meghatd, mulatsigos, cpikai téméikat” advan fel,
nem igazan sikeriilt megértetnie az irds, a mivészet 1¢-
nyegét., Kovetkezdképpenhibdzlamra véletlenil aziga-
7imddszerre” — folytatja. ,,Minden kézmondasrol népi
alakok jutnak eszembe, s a kdzmondas érielmének meg-
feleld Bsszeiitkbzésiik. Megvaldsulatlan dbrand jaim ké-
zott mindig feldtltt bennem egy seregelbeszélésvagy in-
kabb kép, amely kézmondasok alapjan készilt.”

Tanilvanyait bevonta az elbeszétes megfogalmazasa-
ba, s meglepddatt koltdi képeik hitelességétdl, szarnyald

képreletiiktdl, sét, megjelenitd készségiikiél. Mindazt -

Llattak™ is, amit Ieirtak, ., Fegyka még be is mutatta ho-
gyan mondta ezt a paraszt: karjit meglenditve és fejét
csdvilva.”

Mi a pedagbgiai jelentdsége TOLSZTOI felfedezése-
inek? ,,Az ember tokéletesuek sziiletik”, vallja ROUS-
SEAUval, és ,.amikor megsziiletik, az igazsag, a szépség
ésa jo Ssalakjat teslesiti meg.” Ez a harménia azonban
meghomtik, s a neveldk, a gyermeki fejlédés allando t3r-
vényeinek szem eldl tévesztésével, a fejlédés erdltetésé-
vel ezt még inkabb el is mélyitik. A felndtt tokéletesség

" hamisidealjihoz valé ragaszkodis helyett a gyermeknek

szabadsagra van szitksége. ,Neki tolem csak anyagra van
sziiksége, hogy harmonikusan és sokoldaliian gyarapod-
jek”17

Aszazad elejének dramatizals tanitdsitbrekvéseiben
ez a szemlélet ngy jelentkezik, hogy a dramai szoveg in-
terpretacioja és a kdzonségnek szant produkcid helyett,
de legalabbis ezeken tilmenden, a dramatizal6 jaték, a
folyamat valik a fontosabbd. A drima j6eszkdznck bizo-
nyul ahhoz, hogy a gyermek sajat aktivitasan keresztill
tanuljon, s ezzel megviltozik a tanitd szerepérdl kialaki-
tott kép is: a tanitd nem az tobbé, aki magabdl, mint
edénybdl a tiszta tudast 6ati a tanuloba...

Nehéz pontosan datumhoz kitniink, hogy szazadunk
elején mikor kezdett befolyassal lenni a halado pedago-
gusolra a drama neveldi értékének a lelismerése.

HARRIST FINLAY-JOHNSON The Dramatic Met-
hod of Teaching cimil munkajat az elsok kozott kell em-
liteniink.18 A sussex-i falusi iskola igazgaiondjeként
szinte valamennyi iskolai tantargy tanulasaban alkal-
maztaadramatizald megkozelitést. Abbolindult ki, hogy
minden gyermekben megvan a hajlam a jatékos megjele-
nitésre,schbenmaga afolyamat fontosabb, mint a bemu-
tatasra szant credmény, s6t, a kozonség sziikseglelen is,
A gyerekek képesek maguk megszervezni dramatizalo
jatékukat, s az clsGdleges az ¢ boldogsiguk. Ebben
ROUSSEAU hatasa érzadik.

Jellemziien a dramatizald jaték szinhclye sem az is-
kolaépiilet, hanem lehetGség szerint a szabad levegd, ma-
ga a lermészet, példaul a tdrténelem tanulasakor a vald-
sagos eredeti kornyezet, A cél. mindent megnézni, meg-
tapasztalni, eljatszani. Nem leckét tanulnak, hogy kérde-
zés-felelés formajaban azt visszaad jak, mivel FINLAY-
JOHNSON szerint ez a modszer limital ja a kifcjezés esz-
kizeit, még az arcjaték sem jut szercphez. A természet
véglelen gazdagsaganak a felfedezése arra késztetia ta-
nitét, hogy a felfcdezés Srométis hagyjara atanitvanya-
jra, a természetiél tanuljanak, problémaikat Gnallban
oldjik meg, a taniténak csupan a problémak felvetése és
az iranyitas maradjon. A tanité cgyiitt jalszik és egyutt
tanul tanitvanyaival, ezmar nem az addig megszokott ta-
nér-diak kapcsolat.

A szdzad eleji térekvések kbzott emlitendd ED-
MUND HOLMES-¢ is, aki 1911-ben Utopian vision of
education cimmel azt irja, ,,Utdpia™-ban a {szinészi) ja-
ték az iskolai élet szerves része, s amelyik tantargy dra-
matizalhatd egyaltalan, azt dramatizilva kell tanitani.

A drama ncvelési alkalmazisanak azonban hamaro-
san alternativ tjai tamadtak. 1919-ben az akkori Koz-
oklatasiigyi Minisziérium a hagyomanyos iskolai szin-

jitszas mellett foglalt 4llast, mondvén: az angoltanitas-- - .

ban médszertanilag fontos a drima, a cél, hogy a darabot

eldadd tanulok tanuljanak meg helyesen beszélni, €rzel-

meiket megfeleléen kifejezni, nagyobb kizossegbe bele-
illeszkedni, cgyéni korlataikat atlépni altala. 19

A dramatizald nevelés tébb meghatdrozo egyénisége
Angliaban miikodstt. Azelmélet, a modszertanésa gya-
korlat fejlédését az & munkassagukal ismertetve kisére-
lem meg vazlatosan bemutatni; Az Association of Tea-
chers of Speech and Drama a 30-as években sok tagot
s7amlalt, Felkarolta a dramatizalas iranti érdeklddést.
Ugy tiinik, a dramatizilasban, mintaz dnkifejezés eszko-
zében, mégsem annyira az Onkitcljesités lehetGségét,
mint inkabb az anyanyelven beszélés tokéletesitéset ra-
gadidk meg,
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Ehhez képest merdben fijat jelentett a 40-es években
PETER SLADE (eliépése. 1954-ben megjelent Child
Drama cimi miive, mely nemzetkézileg is elismertté tet-
te 6. a birminghami dramatanari miikGdése sorén isko-

laban ésiskolan kiviilszerzett tapasztalataitdolgozzafel. -

Neveldi szemlélete gyermekkdzponti, athatja a gyer-
meki sziikségletek iranti megértés és tiszielet, Azeldadis
kovetelményeit kiizéppontba allito dramatizalé csoport-
banszcerinteelfojtjak a gyermekek természetes dnkifeje-
zési hajlamat. Hangstlyozza, hogy a drama a jatekban
gydkerezik, lényege az alkotd kaland, s cnm a feln6td ke-
zétdl kialakitott miivészi forma. Mint ahogyan 1étezik
~gyermckmiivészet”, ugyaniigy létezik, sajatos miifaj-
ként ,,gvermek drima” is. A gyermek spontdn dramati-
24l6 jatékja a felfedezés természetes Gija.

SLADE a gyermckkézpontiisag paradigmajaval
ROUSSEAU-ra emlékeztet. A kdzkeletd metafora sze-
rint a tanitd az 6 szemében is kertésy, aki gondozza a pa-
lantit. A dramatanarnak az a feladata, hogy a dramati-
7416 jaték fejleszté hatasahoz a megfeleld kirnyezetet
megteremtse, § maga azonban tudjon kivill maradni. E
tekinlelben SLADE MONTESSORI pedagégidjanak a
hatisitis mutatja. MONTESSORI az, aki felhivjaarraa
figyelmet, hogy a hagyoményos nevel6ikdrnyeveta,.fel-
nott képére van teremtve”, marpedig a gyermekek vilaga
nem azonos a felnéttek vilagaval. A gyermeket engedni
kell a maga feltételei alapjan, a maga teremté ereje sze-
rint szabadon miikédni, jatékai révén az ember szellem-
i és kulturalis vilagaba belendni. A neveld ebben nem ve-
zet, csak segil, ha éppen sziikséges. - .A dramatizalo ja-
tékra alkalmazva SLADE szerint ezazt jelenti,hogy a ta-
nar intervencidi nem lehetnek beavatkozd jellegiiek a
gyermekikreativitasfolyamataba. SLADE,agyermekek
dramaltizaié jatékaiban, amiket & miivészeinek tckintett,
a szimb&lumok alkalmazisat kereste, €s meg is talalta a
természetes ritmusban, a gyerckek térkitsltd mozgasa-
ban. Szabad, folyamatos mozgdsuk soran a gyermekek
példiul nem tudatosan, a kér hatasos képét alakitoitak
ki, Az egyéncek altal krealt eme kor énmaguk szimbdlu-
mava vilt. A gycrmek alkolla dolog helyett a gyermeket
helyezve a folyamat kizpontjaba, SLADE a dramatizalo
jaték tartalmardl a részvevok szimbolikus jelentségére
iranyitotla a figvelmet. A gyermeki kifejezés eziltal esz-
tétikai természetiibél pszicholbgiaivad lett. A dramatiza-
lasi folyamat {azisait elkiiléinitette egymastdl. A ,,sztori-
1a’" Gsztdnzést a ,.sziori” ,beiktatasa™ kévelte, ezutan
jOttafinomitas majd azijra cljatszas. A, folyamat vagy
produktum dilemmdjat™ azonban SLADE nem oldotta
meg. Azelsi fazisban a gyermekek, érthetden, a , sztori”
elbeszélésére vagy egymasra fligyelve, ,,megtapasztal-
tak™ annak személyes jelentését. A masodik fazisban, az
egész torténet spontan eljatszdsakor, mind maguknak,
mind a tbbieknek a sajat kezdeti személyes reakcibju-
kat demonstraltak, tchit a torténet strukturalis jelen-
tésétdl eltavolodiak. A jaték végén a tanar, aki addig kijl-
s6 megfigyelGvolt, megbeszélte veliik a jaték torténéseit,
példaul a térkitdlies hatékonysdgat, a dialogusok helyén-
valosigat sib. A tanar nézépontja azonban alig kiilénbé-
zik itt a kOzOnségétdl, hiszen a torténet fonala és azegyé-
ni akcidk keriilnek sz6ba, nem pedig a munka értelme.
Ebbdél a dramatizaldsifolyamat produkciova fejlédése és
a dramai cselekmény narraciohoz kitése kivetkezik, Az
egyén szabad kifejezGdéséher szitkséges kirnyeret meg-
teremtése és a kdzis dramatizaldsi tapasztalat megszer-

zése kozti elentmondast sem SEADE sem kévetdi nem
oldottak lel. Oroksége a dramatizalasi jaték gyermek-
i perspektivajinak megteremiése folytin jelentds.

Az 50-es5 ésa 60-as években a dramai nevelés szerepe
a haladé pedagogiai torekvésekben megerdsdott.

Az elemi iskoldk szamdra 1959-ben dsszeallitott
ajanlasokban a dramarol a kovetkezdket talaljuk.

A gyermekek jatékaiban follelheték a drama elemei,
Rajtuk keresztiil kifejezhetik a mindennapi tapasz-
talataikkal kapcsolatos érzéseikel, meghaladhatjak
félelmeiket, kezelhetik problémdikat. Ezekben a jaté-
kokban szerepet jalszik azutdnzis, a képzeletbeli jatszo-
pajtis, késobba hallott torténctekmegjelenitése, a torié-
netek szerepléivel vald azonosulas. Az egyediili vagy kis
spontan csopostokban vald jatszastol vezetaz it a kizon-
ség eldil eladott, tudatosan interpretdlt jatckig Kez-
detben a jatékban a mozgds dominal, e kire éplit késébb
a monoldg, a tarsalgas. Minél iddsebbek a gyerekek, mi-
nél koherensehb a csoport, anndl 1bb a dialdgus, bar 8-9
éves korban nagyobb szerepet jatszik a ,,mit tegylink”
(testtartassal, gesztusokkal, mimikaval stb.) mint a ,,mit
mondjunk”, _ _

Egyre tSbb iskolaban elégedetienek a hagyomanyos
kiszvetlen dramatizaldssal, az clére megirt szévegekkel,
és olyan tevékenységgel probalkoznak, amely szabad
ulat biztosit az eredetiségnek. A tandrok [eladata, hogy
ligveljenck arra, hogy a pantomimes jatck orome ne
nyomja el a spontan nyelvi kifejezokészséget. Fejlettebb
fokon megjelenikazimprovizacio,a kozonségnek jatszas
igénye. )4 esetben a kizinség tisztiban van a jatékosok
érettségével, a gyermekjaték és a szinhazi jatek kiilént-
tanar személyes befolyasa, {zlése, éri¢krendje. Tisztaban
kell lennic a gyermekek érzékenységével, sérillékenysé-
gbvel is, aziskola belsé vilaganak és a kiilsé vildgnak a kii-
1énbségébil fakadd nehézségekkel. Mindezek kezelésé-
hez tapintatra, igyességre van sziikséges.

A 60-as évek Anglidjaban a ,,drama” fiatal és ndvek-
vé tantargy az iskolakban. 1967-ben 81 drimatandrt al-
kalmaznak. Aktivitasuk ugyan nagyon kiilénbdzd, s ez
azzal is 6sszefilgg, hogy targyuk identitdsa sem egészen
vilagos. Mindenesetre a gycrmekek korében népsreril.
Szamukra az improvizaciot, a pantomimet, a mozgast, a
tandr ,,szémiizését” (a dramatizalasi folyamatbol), oly-
kor a tancot, muzsikat jelenti.

1967-ben jelenik meg BRIAN WAY miive, a Deve-
lopment Through Drama. Magan viseli szerzdje gyer-
mekszinhazi tapasztalatainak nyomait. Olyan gyakorla-
tokat ajanl, amelyek az egyének &ntudatosabba valasat
segitik¢l§, A dramaaziskoldban tehata személyiség egé-
szének a fejlesztdje, azaz a tanari munka kdzéppontja-
banisazcgyéniség, snemmaga adramaall. A drimanem
mds, mint pszichologiai prepardcio a valodi vilagra.
WAY gyakorlatai népszeriivé vallak, ligyességi tréning-
jeabiztoslejldés érzését nyujtotta. Hangsdlyozta a ko-
operacio és a koncentracié teljessé tételét a kozds mun-
ka megkezdése elStt. Modszerének paradoxonjai és kor-
latailathatébbd valnak, ha amasiknagy dramalanaréval,
DOROTHY HEATHCOTE-éval vetjiik egybe.

HEATHCOTE a ncweastle-i egyetem eldaddjaként
dolgozta ki programjat. A végnélkiili bemelegitS gyakor-
latok helyett gyorsan tért ra a dramai cselekményre,
Amit megkivant a részvevikidl: beleegyezésiiket, hogy
cgy képzeletsziilte vilagba, a drama fiktivvilagidba iépnek
be. A szerep felvallalasakor nem a karakter, a név, az
életkor stb. a fontos, hanem egy attitiid elfogadasa, a ra-
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latasmébdja egy szitudciora, a belehelyezkedés abba. Epi-

teitaszerepl6k meglévé tapasztalataira. Mindenkiérzel-
mei tel jességével 1éphetett beakzos munkaba. HEATH-
COTE gz nkifejezésrdl a driméra, a drimai jelentésre
irdnyitotta a figyeimet. A tanér feladata a dramabol fel-
bukkand kdz0s értelem megértése €s strukturilasa volt.
HEATHCOTE tjitasaként olykor a tandr is aktiv részt
véllalta dramiban. Ez felszabaditdlag hatott a didkokra.

Az utébbi idében tébben is felfigyeltek arra, hogy a
gyakorlati ligyesség fejlesztése, a szocialis tudatossag
szintjénck emelése, a képzelet-teremictievilaggal Gssze-
kapcsoléda jaték modelljének felépitése mellettkevésfi-
gyelmet kapotl az esztétikai tapaszialat vizsgélata a dra-

matizilé jitékban. A drima nevelésben betdItGtt szere-
pének értékelésében ennck kutatasa is fontos. E téren
GAVIN BOLTON nevét kell emliteniink.. . Aztvizsgal-
ta, hogyan él a mivészi nevelés élményén beliil az eszié-
tikai visclikedés. A tapasztalatot valédi esztétikai jelen-
toséggel ruhdzza fel. A tapasztaldst, amit dltalaban a ta-
pasztald egyén sajalos bedllitottsagaként jellemeznek,
BOLTON esztétikai célként, esztétikai figyelemként ja-
vasolja szambavenni. Az esztétikai cél magaban [oglalja
a dramatizdlas cselekményének értelmét, Elvarjuk a
dramatél, hogy cselekménye, eseményei, targyai szim-
bolikus értelmet hordozzanak, Ha ez jelen van a drama-
ban, akkor mondhatjuk, hogy esztétikai célja is van.

A tovdbbiakban azt vizsgdlja a szerzd; mi ad [étjogosultsdgot a drdmajdrék tan-
tdrgynak a kozgazdasdgi egyetemen. Hivarkozik KEYNESRE, aki szerint a koz-
gazdasdgtan erkolcsi tudomdny tele pszickolégiai vonatkozdsokkal, Utal SCI-
TOVSKY TIBORRA és KORNAT JANOSRA, akik megemlitik, hogy a homo oco-
nimicus is tele van bels8 konfliktusokkal, inkonzisztens cselekvésekkel. Hivarkozik
Dedinszki Henrikre is, aki a jdték eszkoz voltdt hangsilyozza. ,,A jdrék sordn szd-
mos olyan dtlet meriillhet fel, melyet késGbb haszonnal lehet alkalmazni. A véletlen
jelenségek szdndékos felidézését szolgdlja a brainstorming, az Stletroham. Az
ilven étletrohamok megnovelik annak a vald3ziniiségét, hogy a killonbozd emberck
agydbdl kipattand gondolarok megrermékenyft sék egymdst. Drdmajdrék kurzusrol
szolvdn frdsdt ekként folytatja a szerzd.

Az egyes foglalkozdsok felépitését lehetdleg egy be-
vezetd fazis, egy jatékfizis és egy megbeszéld fazis meg-
léte jellemezte. Fokozatosan erdsodott bennem az a fel-
ismerés, hogy egyetemi hallgatok krében a megbeszé-
Jésnek kiildnds fontossaga van, s kizgazdaszhallgatok
szdméra ¢z nemcsak a latokdriik szélesitése, hanem gaz-
dasigpszicholégiai problémak valamint a vallalkozbi
személyiség, az innovacits készség, s6t, a tandri teve-
kenységre irdnyulds iranti érdeklédésiik felkeliésére kell
szolgaljon.

VIOLA SPOLIN-nal egyiitt valljuk, hogy mindenki
tud jatszani, improvizalni. Ezt mindig a kurzus elején
célszerii tudatositani a hallgatokban-részvevikben, el-
oszlaini azt az aggalyt, hogy valamiféle olyan gyakorla-
tokra vallalkoztak, amikhez tehetség kell, Valojaban az
itt ,,megkivant tehetség” aszemélyek nagy nyitottsaga és
befogadokészsige a tapasztalassal szemben. Ebbdl a be-
allitottsighol a személyiség temérdek rejtett képessége
életre hivhatd. ,.A tapaszialds a koriilményekbe valo be-
hatolas, organikus azonosulas, szellemi, fizikai és intui-
tivszinten egyarant” —folytatja SPOLIN. A helyvet fel-
ismerésében igen fontosnak tartja az intuiciot, mely
egyallalan nem misztikus természetli. Vannak pillana-
1ok, amikor képesek vagyunk meghaladni a hétkdznapi-
sagot s hirtelen ,felszabaditjuk magunkban a szellemet.
Amikor ilyen intuitiv fokon tortént a reagdlds a tapasz-
talatra, amikor a személyiség a szik intellektualis sikon
tal is funkcional, akkor ayitott igazan 4 tanulsra,”

A felszabadult cselekvés és atérzett személyes sza-
badsag pillanatainak kedvezd 1égkdr megteremtése a be-
vezetd Tazis célja. A csoportnak kazanak, oldottnak, be-
fogadénak kell lennic. A pszichodrama-csoporttol elté-
réen, nem a kezdeti szorongasok, nem az cgyeni és ¢so-
portellenallds olddsa a célnak megfelelé madszer, hanem
a szethélyes szabadsag megteremiése. ,,Hogy jatszani
tudjunk, elébb szabadnak kell érczni magunkat. Fontos,
hogy a koriilsttiink 1évé vilag részévé valjunk, azt tapint-
va, latva, érezve, izlelve és szagolva valosagossa tegyiik.
Tulajdonképpen a krnyezettelvalokzvetlen kontaktus

10

az,amire téreksziink. A személyes szabadsig megterem-
tése elvezet a tapasztalathoz, az én tudatositasahoz és az
Snkifejeséshez.”"34

A jatékfazis problémamegoldd technikakat kivan.
Kinek-kinek ra kell ébrednie sajat energiaforrdsaira,
erejére, A csoport jitékvezetdjének allandoan friss
problémaékat kell teremtenie. Mindez természetesen
semmiféle tekintélyelvet nem enged meg. A jatékban ki-
bontakozé élményeket nem a vezeld alakitja beavatko-
zasaival. Ha a konvenciok ésa tekintélyelv nem béklyoz-
za meg a csoporlot, a kreativilds felszabaduld cnergiait
meg tudjak osztani egymassal, nincs sriikségiik érzelme-
ik elemzésére, vizsgalatira, a jelenetek, jellemek kritikai
vagy pszichologiai meglargyaldsara, régebbi tapasz-
talatokra vald hivatkozdsra ¢hiszen a csoport a jelen
spontan (apasztalataiért dolgozik, az elraktarozotl ta-
pasztalatok Ggyis megvannak az emlékezetiikben...).

A megheszélési Tazis valodi rendeltetése nem a fel-
szinre keriill élmények megbesz€lése, nem az érzeimifel-
indultsig csbkkentése, nem a feltors szunnyado €lmé-
nyek feldolgozdsa, hiszen a jaték soran sem a ,sajal ér-
zelmek dthelyezése™ tortént a cselekvésbe, hanema leen-
dé kizgazdasz (és kdzgazdasstanar) palyaképe szem-
pontjabol fontos fejlddési leheldség rogzitcse.

Osszefoglalasul az eddigi tapasziatatok alapjan taldn
elmondhato, hogy a dramatizald jaték, mint pedagogiar
eljaras, a felsdoktatds pedagogiajaban elhelyezhetd, a
kivgazdaszhallgatok képzésében virakozasokrafeljogo-
sitd kurzuskéni veheld szamba, mely mind a személyisé-
gilk egészének fejlesztésében, mind a szakmai érdek!s-
désiik és fogékonysaguk elmélyitésében méssal nem Le-
lyettesilhetd szerepel vallalhat. Ez elsGsorban az dn. ne-
velésihelyzetek teremtésében nyilvanulhat meg. Ismere-
retes, hogy a nevelési helyzet olyan pedagogiai tevekeny-
ségi egység, amely valtozd, gyakran konfliktusos vi-
szonyl rejive magaban, eszkdze a személyiséglejlesziés-
nek, s rokon vonasokat mutat a dramatizaldssal. Némi
dramaturgiai szemlélel azért sem lehet érdektelen a koz-
gardasz hallgatok képzésében, mivel szaktargyaik didak-
tikaja maga is felfoghal G igy, mint az oktatas dramatur-
gidja.35
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DR.PALASTHY ILDIKO .. ., .
A PSZICHODRAMATOL A DRAMAPEDAGOGIAIG
| - avagy
drdmajaték hatdsvizsgdlat kisiskoldsok kérében
- - Dr. Paldsthy I1diké a Debreceni Tanitoképz8 FSiskoldn pszicholégidt és drdma-
pedagdgidr tanit. A drdmajdiék személyiségfejleszi0 hatdsdval foglalkozik.
A 20-as években az emberre mint személyiségre irdnyul a figyelem. Minden bi-
zonnyal a polgdri demokratikus tdrsadalmak sajdros igényébsl eredBentiriénik ez
fgy. Pedagdgiai megfontoldsokbol — Idsd Léricz Jend dolgozardt — szilletik meg
a személyiség-kozponti drdmapedagdgia is, mig pszichoterdpids gyogyito szdn-
dékbol a pszichodrdma, Mindketté a jdiékra, a cselekvésre épa, jollehet, funkcid-
Jjuk mds. Az utGbbi ledgazdsai segltették a drdmapedagogia médszerének a Rimun-
kdldsdt is. Paldsthy I1diké a pszichodrdmdrol jut el a drdmajdiékhoz mint szocia-
lizdl6 pedagogiaitevékenysdghez. 198 1-benvégzernt kisérieteinek—dolgozata mai-
sodik felének — csak a menetét és summdzasdt rud juk kozoIni ter jedelmi okok mi-
art.
R Moreno és pszichodrdma - aszocidtria (akzdsségek, csoportok gydgyitasinak

A drama felhasznalasaval 6rténd személyiségformalés
egyre nagyobb szerepet jatszik az oktatisban, a neveld-
munkéban, & terdpia, a regenericios ésaszocialis munka
terilletén, A dramajatékok alkalmazasa Moreno azon
felismerésén alapszik, hogy a dramatizilas egyidds az
emberiséggel, a kizosségilét legelemibb sziikségleteihez
tartozik. Azember tud dramatizalni, az ,,olyan mintha”-
jaték természctes szamdra. Morenoszerint ,,...a dramati-
zAlds éppen Ggy az emberi 1t evidencidja, mint Descar-
tes-nal a gondolkodés, vagy Sartre-nal a szorongas, vagy
Camus-ndl a helytallds.”

Erre az alapra épitette Morenoc a 20-as években szo-
ciondmiai rendszerét, melynek alkotbelemei:
- aszociodinamika (a szerepjaték és a csoportkotelé-

kek szerkezeténck tudomanya),

~ aszociometria,
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tudoméanya}.
Ebbe tartozik a csoportpszichoterapia, ill. a pszichodra-
ma, Még elmélete kidolgozasa elétt megalapitotta 1921-
ben Bécsben a Stegreiftheater!, a Rigtonzések Szinha-
7it, ahol a ,,vald élet modszereit”” Kisérelte meg emberi
egylllesek terapidjahoz felhasznalni.

Ezek a probalkozisok azonban még nem nevezhetok
terapianak. A pszichodrama mint terdpids eljaras csak a
harmincas évek clcjén jott létre. Maga a pszichodrama
szdMoreno irasaiban 1937-ben jelent meg. Ekkor fogal-
mazta meg a terdpias elvet és modszert: ,,pszichoterapia
emberikapcsolatokon és dramatikus jatékon keresztiil”.

A pszichodrima — 1ényegét tekintve — olyan pszi-
choterapids madszer, amely nemcesaka verbalis megnyil-
vanulasokra épit, hanem hangsilyozza a cselekvés, a
szinpadon t5rténd akcid jelentdscgét a lelki jelenségek,




késztetések, vagyak felszinre hozisaban, a konfliktusok
feldolgozasaban, a nagy indulatifesziiltségek levezetésé-
ben.

..Erre a realizilasi moédra bizonyos fokig szocializal-
va vagyunk Gyermekkorunk és if jukorunk hossz{ idd
6ta ratanit benniinket a szerepjatékra és az utanzojaték-
ra. Ezeknek sordn ratanultunk arra, hogy viselkedésben
fogalmazzunk meg mondanivaikat az ,,olyan mintha"
regiszterben; olyan életformakat, amelyek atjarjak a
fantazidmat, meghatdrozzak a vagyképletemet; szeret-
ném élni 6ket, de félck megélni ezeket, s a félelem jogos,
A dramatizalds lehtdvé teszi, hogy mégis létrehozzam
realizaljam.”

Moreno a pszichodramat a ,,pszichoanalizis antitézi-
sé”'-nek tekintette: a szavak elsddlegességével szembe az
emberi aktivitast, spontaneitast, szabad Snkifejezést, az
individualitassal szembe pedig a masok altal meghataro-
zott egvénck kozisségét, a csoport terapiajat dllitotla.

Igaz ugyan, hogy terdpids célkitizéseivel és katarzis-
elméletével végiil is nem haladta meg Freud személyiség
dinamikajanak ,.gézgép"-modclljét (az indulati-érzelmi
fesziiltségszabélyorasnak tilzott jelentdséget, a kognitiv
tényezéknek pedig kevés szerepet tulajdonitva) — vi-
szont a pszichodramaval olyan modszert alkotoit, ami
15bb mint a csoportpszichoteripia. Egyrészt, mert a ¢se-
lekvé ember valamennyi kapesolati és kozlési formajat
(nonverbalis, metakommunkativ) bevonja a lerdpiaba,
mésrészt, mert lényege az emberi kapesolatok, konflik-
tusok, vagyak megjelenitése, dramatizalasa, eljitszasa.
fgy egyarant alkalmat nydjt az individuélis, a csoportos
és a csoporlpszichoterapias megoldasra.

~A pszichodrima a pszichikum valosagos dnkifeje-
zésének tarsas hatasokban megvaldsuld, cselekvd terpa-
ias folyamata.”” Drama, hisz abrazol, kifcjez, megjelenit
és pszichodrima, mert a jaték forrasa a pszichikum, az
egyén lelki lartalma, késztetései, vigyai.

A psrichodrdma soran toriéné megjelenités jatckos
realizdcid, dramatikus improvizacid, melynek sikere a
jalék és a katarzis élményétdl, valamint a spontaneitas
készségétdl Hiige.

A Jaték, a dramatic action

A terapias jaték Gsminlaja a gyermeki jaték, amelyben a
gyermck megszemélyesiti ésmegelevenitivilagat, vigya-
it, szandékait, és levezeli indulatait, konfliktusait.

A jaték, amely a gyermekkorban a pszichikum egész-
séges fejlddését szolgilja, a pszichodramaban a szemé-
lyiség formélasanak, dtalakitdsanak, iijrafelépitésének
eszkdze.

A jatékszituacitban t6bb személy parbeszéde folyik
(multilégus), s tébbek altal meghatarozottan az egyéb
tébbrétiicn nyilvanul meg,

Akatarzis ' '

Moreno felismerte azt az effektust is, hogy ,,mmden él-
mény megismétiése a korabbitdl valé megszabaduldst je-
lenti”, Eza gondolat vezette el az integricios katarzis je-
lentéségének felismeréséig. A pszichodrdma kialakit
egy gydgyulasi effektust — nem a nézében (masodlagos
katarzis), hanem a szerepldben, aki a dramat 1étrehozza,
és dltala megszabaditja Snmagit fesziiltségeitdl.”

A cselekvés hatalom, a jaték hatstalanitja a szoron-
gist, a félelmet. Feldolgozasuk pedig tébbdimenzids rea-
litistébblethez jultatja a személyiséget. (Ugyanakkor
tartds személyiségvaltozast nem idéz eld, igy dnroagaban
nem tekinthetd pszichoterdpias effektusnak.)
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A spontaneftds

A gyermekre jellemzd spontén dnkifejezés csdkkenésé-
vel magyarazta Morcno a viselkedés rugalmatlansagat,
rigiditasit. Ennek ellensilyozasara dolgozta ki ,,sponta-
neitds-gyvakorlatait™.

Mindezekrévén jutottel a 30-asévekkézepénszocio-
16giai, majdszocidlpszicholégiai, st pszichidtriai aspek-
tusokat is magéba foglald szerepkoncepcidjihoz, mely-
nek dimenzidi a szocidlis, a pszichoszomatikus s a pszi-
chodramatikus szerep: ezen belill iskiildnbséget tesza te-
rapids, ill. az Snismereti jelleggel letrejévé pszichodrima
kézott: vannak jitékok, melyekben a szerepek a szemé-
lyiség, az én aktualis pszichés dllapotanak tiikrozddéset,
maskor pedig barmivé valhatunk az atvéltozas kiilsnbo-
zészintjeinck segitségével (imitdcid — mimikri — ytén-
z0 jaték — azonosulas),

Ezek utdn vazlatosan ismertetjiik Moreno triadikus
szisztémajat:

a/ A csoporriilések szerkezete

1. warm up (kezdé fazis) = involvaicos vagy bevezels
szakasz (beszélgetés, a jaték kialakitasa)

2. action (kerelési fazis) = a dramatizilas, a jaték

3.sum up (befejezd [dzis) = csoportmegbesz€lés, a jé-
tékélményének elemzése(ezazigazan hatékonyszakasz)

W A csaportfolyamat rétegei

1. dramatikus jaték-szint (az egyén lelki valdsaga)

2. szociometrikus szint {csoportdinamikai folyama-
tok elemzésc)

3. csoportpszicholerapids szint (az egyéni patologiak
csoportban valo kezelése)

o/ A pszichodrdma jdték mint formalizdldsiegység kri-
tériumai

1.a jatékkimondott (minden jelenlevétudja, hogy ja-
ték)

2, jatéktérben folyik (tébbnyirc szinpadon)

3. témaja egységes (egy problémahoz kitdtt, ha ez
viltozik, 4 jaték kezdodik)

d/ A dramarizdir jdtékok hatdsmechanizmusa

1. a helyzet dtélése, megértése (anélkiil, hogy ddntési
helyzetbe hoznd a résztvevit, valamilyen modon néveli
Onismeretét)

2. dramatikus ventillicié (hakét egymdssal haragban
levéisvzereplda jatékban is haragosokat jatszik, csdkken-
het benniik ,,igazi’’ haragjuk)

3. katarvis (ha a néz6 beleéli magat a szereplok indu-
lataiba, maga is megtisztut azoktdl; éslasd: fentebb)

Moreno rendszerére épitve, azt modositva a dramatikus
terapia rendkiviil sok valtozata jott 1étre. (Korabban mér
létezett a szinhdzterapia, a terdpias szinhaz és a szceni-
kus kifejezés modszere.)

A legismertebb pszichodrima-vdltozatok:

— A ldasszikus pszichodramat a korabbiakban is-
mertettiik.

— Az analitikus pszichodrama, amely a pszichoana-
lizis és a pszichodrima szerencsés szintézise. (Azanaliti-
kus draméban a jaték nem kife jezetten cselekvéses jelle-
gl.) Tudatosan hivja el$a csoportiagok azonosulasi-azo-
nositasi 16rekvéseit azok megerdsitése cfljabol. (Ezen




Y

belill rengeteg valtozata van — az egyes képviseldi egy-
egy iranyzatot jclentenck: Lebovici, Anzien, Widlocher,
Lemoine, Matossen, Jung, Adler sth.)

— A Gestalt-drama: a protagonista fﬁszercplc’i egy-
maga jatszikel —sajatérzéseit megjelen itve —mas-mas
személycket, igy, hogy partnerét egy iires szék jelzi.

— Viselkedésterapids szerepjaték: tanuldselméletiés
viselkedésterapias alapokra épit. A jatszo személyta ja-
tékon keresztiil deszenzibilizaljak, igy €pitik ki a kivant
viselkedésmadokat. {tomesanyi)

— A pszichodramatikus és a viselkedésmodositd
technika (a behaviour-drama) dsszekapcsolasa Petzold
tetradikus rendszerében valdsul meg, melynek lénycge.
hogy a problémét nemcsak ,,az d1€lés evidencia Javal és
racionalis leldolgozassal kozelitjiik meg, hanemn a min-
dennapi €letbe (tarsadalmi keretbe) is integral juk™.
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Aterdpids fol yamat felépitése ebben a rendszerben:

: 1. emlékezés és konfliktusfeltaras (diagnosztikai fa-

. zis)

2. dramatikus Gjrajatszas, emociondlis tapasztalas,
raciondlis beldtas (kezclési lazis)

3. viselkedésmodositas (shaping = zaro fazis)

A csoportiilések fazisai:

1. bemelegitési fazis (warm up)

2. jaték (action-methods)

3. megbesz¢les (sum up)

4, visszajclenid (feed-back) fazis

A pszichodrdma a 60-as évektdl virdgkordt €li a fel-
lendiilé csoportmozgaimak révén. Alkalmazzak techni-
kait

- gyogyitd ofli esoportterapiai eljardsokban,

— avezctdképeéshen,

— & nyugati ifjiisdgi szubkultiira részeként mitkadd
szenzitizdcids, érintkezési (touching) és mezielen
maraloni ¢csoportokban,

. - egbszséges sremélyck egyre divatosabb Gnismereti

} o - csoportjaiban,

- sancvelésigyakorlatban isegyre nagyobbtérthodit.

A pszichodrama azonban a nem terapias céllal miko-

a6 kizosségekben nem mindig fordul eld , liszta forma-

N ban™,sgyakran lényegében masdramatikuseljarasmaod-
: rdl van szo. Konnyen dsszetéveszthetd

a szociodramaval, ami csoportproblémék megolda-

sat célorva, az axiodramaval, ami értékkonfliktusokat pl.

~ szeretel, 5nfelaldozés, jelenit meg, az agodramdval, ami

i ’ cgyszerii jelenetek rogtonzése, pl. ajandékozas, vagy a

szocialdramival, ami tarsadalmiproblémakkal foglalko-
zik. Ezck a formik a jatékot gyakran kombinal jak agogi-

) kus (clérelendité, eselekvésre késztetd, lendiiietbe hozd)

: . folyamatokkal, ami jelentés credményeket hoza szemé-
lyiséglormalds, onkifejezés terén,

A hazai szakirodalomban az iskolai oktatas és a valé
élet kzti szakadék, a szocializacid, a kapesolatteremtés,
az alkalmazkodas problematikus voltanak felismerése
kivelkeziében vetddott fel a személyiségformalas olyan
leheldsége, modja, amcely nagyobb viselkedési bizton-

o, sagol nyijt a tarsadalmi élet sok teriiletén {csalad, isko-

L la, kortarsesoportok, sth.).

I 4 A drimajaték lenne ez a lchetdség, :

' A dramajaték ,,rdgténzott, nem donmutogath dramal
forma, amelyben a szerepléket arra tanitjak, hogy embe-
ri tapasztalatokat képzeljenck el, jelenitsenek meg, te-

;- gyenek biralat targydva.”

‘ ) Ezek akeademényezések a dramajatékot kiilinbbzo-

' E’ képpen értelinezik:

s UL
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Az egyik felfogds a gyermeknevelés kbzéppontjaban
4116 human tantargynak tekinti, s drimaoktatasrol be-
szé1 — a szakok integrilasanak, a projekt-okiatdsnak az
igényével. Vallja, a draimaoktatas Gsszekdtdkapocs le-
hetne a kiilonbdzs targyak kozott, s ha a projektoktatast

a dramatikus jatékokkal cgytil alkalmzank, bizonyara

kénnyebben dthidalhatd lenne az iskola és az élet kozti
szakadék (Mczei Eva kisérlete is).

Maisok a dramajatékban nem annyira tantargyat,
mint inkabb hatékony modszert latnak, amely atkalmas
kiilonbiz6 targyak megkozelitésére (Zsolnai).

En egy harmadik fclfogasméd hive vagyok. Mégpedig
annak, amelyik a draimanak azon kepcssegere épit, hogy
a gyermekekel Gsszekoti onmagukkal és masokkal, hogy
elevenné teszi az emberi 164 realitasat és lehetdscgeil.

A dramajaték alkalmazasanak gydkere magaban az
emberi lény megismerési és kozlesi vagyaban, a kozos-
ségben végzett munka igénycben, az 6nkifejezés vagya-
ban,sabban a sajitos vondsiban talalbatok meg, hogy az
Gsszes t6bbi élélény koziil feftehetdleg cgyediil képes
,mintha” {as if) szituacioban létezni,

Azcmberszerepjatszo tevékenysége kisgyermekkor-
ban kezdddik, s a szocializacios folyamatban a tarsa-
dalmi szerepvillaldsok sordn fejladik, valtozik,

A dramajaick lehetéséget nydjt ahhoz, hogy a részt-
vevok elsajatitsak a dramai kifcjezési formékat, melyek
a mindennapi kapcsolatfelvélelt és -tartdst is megkony-
wyitik.

Lchetdvé teszi, hogy megismerjék Snmagukat, a ma-
sik embert, a vilagot egy gesztus, hanglejtés, a mimika, a
killénféle viselkedésbeli megnyilvinulasok tiikrében.
KEpesse teszarra, hogy 6nmagunkat testi adottsagaink-
nak és személyiségiinknck megfelelden a legkiilénbo-
z6bb élethelyzetekben pontosan €s tisztan tudjuk kife-

jezni.

Azazad ikus jdték ializalé tevél f
nek tekintem.
A drimajiték

,,A drima az emberi viszonyok vilogatott jelenségeinek
kifejezésével foglalkozik. Az emberi cselekvést emberi
cselckvés révén jelenili meg. A dramajatékban a gyer-
mek cseleloviként és kzremiikaddként képzeletben és
tevékenyen él meg élethelyzeteket.

AKitiizott oél gatlasok nélkiili, aktiv, krealiv egyének
nevelése., A jaték szerepldi egymast varatlan helyzetek
elé allitjak, spontan rcakciokra késztetik. A rendszcres
jatéktevekenység ezaltal gyakorldtér: viselkedésibizton-
sagot nyi jt. Eisbb-utdbbkialakul a jatékosokban aza be-
allitbdas, hogy nmagukat kiviilrél figyel jék. Az alkotd
dramaturgia leglonlosabb, leglartdsabb hatasa (mint al-
taliban véve a pszichodramaé is} itt ragadhaté meg: az
Snismereti elemek tudatositdsaban. A résztvevidk hely-
zeti-visclkedési dnismerethez jutnak. ,,Nem arrol van
szd, hogy ,,milyen vagyok”, milyen tulajdonsigaim van-
nak, milyen jellegekkel lennék leirhatd, hanem arrol,
hogy adott feltételek kdzt hogyan viselkedek, milyen re-
akcioval felclek meghatérozott felhivasra. Nagyon keve-
set tudok magamrol, havalamilyen mbdon megallapitjak
rélam — s errdl Snismereti belitdsom lesz —, mondjuk,
hogy diszkrét, litoktartéember vagyok.Deha olyan hely-
zetbe keriildk, amelyben a kiriilmények probéra teszik
¢zt a vonasomat, akkor szerezhetek a titokkészségemrdl,
titokérettségemrdl igazi 6nismerctet.”
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Az dnismeret lehetévé teszi egyrészt az életszemiéle-
ti, gondolkodasbeli, viseledésbeli korrekcidt (lasd Pet-
zold tetradikus rendszerét?) (corrective emotional expe-
rience), masrésztezaz clsolepcs masok megismeréséhez,
Kapcsolatot (kontaktus) és kdlcsdnhatast (1nterakc10)
létesitenck méasokkal, masvalakinek, vagy mésvalami-
nek a problémaiba képzelik bele magukat. A tirsadalmi
kommunikacié annak a kepes‘;egnek a kifejlédésén ma-
lik, hogy az ember at tudja-c élnia tSbbi ember szerepét,
vissza lud]a e titkroztetni maga(artasukat Snnén vala-
szdban, és megtanul-¢ Ugy reagalni Snndn viselkedésére,
ahogy arra mésok reagilnak...”

A szobeli mcgnyllatkozas dnmagiban is kifejezd, a
partner szaméra (&bhnyire érthetd. Hatékonysagat
azonban fokozhatjuk a metakommunikacios eszkzok
révén. Ezek tudatositasa (az encounter-technikak erre
igen alkalmasak) is fontos feladata a dramajatéknak.

A drimajaték az Snmegvalositdsnak, az Snkifejezés-
nek is eszkdze: elosegiti a kreativitds, a leremidkészség,
az tnalld, rugalmas gondolkodas fejlodését. A gycrmek
szamara fontos, hogy tevékenykedjen, hogy az érzékelés
és cselekvés alland6 kélesonhalasban legyen egymassal,
ezéiltal fejlédik ki benne az énkifejesd, atkoto levékeny-
ségképessége. Azalkotdémunkara islehetdségetada dra-
majaték.

$ ugyanakkor a miivészettel valo taldlkozasra is,
amennyiben esziétikai jellegii tevékenységet is (mes€lgs,
éneklés, rajzolas, babozas sth.) bevonunk a jatékba. A
dramdval mint miinemmel vald talalkozas f ogékonnya
tehel a szinh47i eldadasok irant is.

A csoportban folyd, kizisségért végrett tevékenység,
a kollektiv 6r6mok, kdzos sikerélmények szorosabba fii-
zik a gyerekek kapcsolatail, A jaték kezdetét tnia Jdon—
képpen mindenkor a szerepldk kis csoportjanak egymas-
rautaltsiga jelenti. (A kozos feladat véllaldsat csak foko-
zatosan villja fel az egyéni érdek, az Sn€rvényesités.)
Spontan csoportképsé hatdsa van, A Jatckokban vald
részvétel hatassal van a szereplék szocidlis pozicidjara és
szociabilitisara.

A vizsgdlat
Hipotézis
1. Feltételezem, hogy a dréma jaték pozitiv irdnyban
hat a tarsas viszonyulasokra, azaz fcjleszti az egyének
empatiis képességét, nyiltabba tesz, s a feleldsség vélla-
lasdra isravezet.
2. A dramajaték révén kielégitédnek bizonyos szitk-
ségletek
- igy a jokedv-, vidamsdg-, jatékigény,
- azodnkifejezés igénye {czek vizsgdlatira jelendolgo-
zatban nem térck ki),
- megvaldsulhat a frusziraci6, biintudat csokkentése.
3. A dramajaték fejleszté moédon hat tébbek kizitt a
tevékenységspecifikus szocidlis képességekre:
- aszerep- ésszemélykoriviszonyok észlelésére,
- aszocialis alkalmazkodasra,
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- akonfliktusok megoldéséra,
- azOnismeretre, cmberismeretre
s mindezek révén magéra a csoportképzédésre,

A kutards kérilményel

A kisérletet és a vizsgilatokat 1981. janudr-jiinius ho-
napjaiban végeztem, A kisérleti csoportot az altalanos
Nevelési Kézpont (Debrecen) 3/a osztalyanak 20 napks-
zis tanuléja alkotta.

A kontroll csoport az osztaly tovabbi 14 tanuljabol, a

Debreceni Tanitoképzd Féiskola Gydkorlo Altalanos Is-
koldjanak 3/c vsztalyabdl (2718)ésa gyakorlmskola bib-
szakkorébdl (14 £8) (Osszesen 52 £6) allt dssze.

A foglalkozisokat az osztilyvezetd tanitond tartotta
Karika Rozilia,

Alkalmazott modszerek

megfigyelés (kétott, kozvetlen, nyilt), vizsgalati modsze-
rek: szociometria, karakierolégiai szavazdlap, empatias
felmérés, Torrance-teszt (figuralis korteszt), PFT-gyer-
mek-leszt, kisériet (kéicsoporlos természetes kisérlet
eld- és utdvizsgalatokkal)

A kisérlet lényege a dramatikus alkotéjaték volt.
Negy honapon keresztiil tartottunk heti egy alkalommal
egyoras foglalkozdsokat, melyek lazité és koncentrald
gyakorlatokbol mozgasmprovvacmkbol érzékeld, mi-
mes 1mprov1zac105 helyzet- ésfantizia-, vatamint szbve-
ges improvizacids gyakorlatokbol, szituacios etlidékbol
alltak.

A kutatds eredménye

Bizonyitva latjuk, hogya korultckmtocn tervszertenal-
kalmazott dramatikus alkotéjatéknak helye van a gyer-
meknevelésben.

Kutatasi eredményeinket Gsszevetve a hipotézissel,
megallapithatjuk, hogy a dramajai¢k modot ad a gyer-
meknek sajat szemclyisége személykdzi vizsonyokban
vald megismerésére. A szitudcidk, jellemek a1€lése lehe-
t6vé teszi a pontosabb, biztosabb emberismeret kifej-
lesztését (karakteroldgiai szavazolap).

A dramajaték eszkdze az egészséges személyiség for-
milasanak, amennyiben segiti a frusztracio, a bintudat
csokkentését (PFT), fejleszti alkalmazkodé és emptids
képességiinket (PFT ésempatias felmérés), sravezetafe-
leldsségvillalasra (PFT).

A csoportképzadésre gyakorolt hatasa nem egyértel-
mii; igy tlinik, a gyerekeket igencsak befolyasolja tarsa-
ik jatékban valo6 részvéicle.

Az eredmények magukért beszélnek. De tudnunk
kell, hogy az alkold dramapedagogla a gyermek fejlodé-
sének nem célja, hanem igen fontos cszkdze, olyan peda-
gogiai lehetség, amelyet gyakorld pedagdgusoknak, jo-
vendé tanitéknak cl kell sajatitaniuk s munkajukban al-
kalmazniuk kell,
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Kiemelés Ferenczi Sindortél

A magit igazin ismers ember szerényebh lesz. Masok hibdival szemben elnézd, megbocsajtasra hajlando. Indulatainak
motivumait szétboncolja, €s ezzel szenved éllyé vald ndvekedésiiknek fitjat dllja, Bizonyos deriilt humorral szemléli a kii-
16nféle jelszavak alatt tillekedd embercsoportokat, cselekedeteiben pedig nem a nagyhangon hirdetett ,,erkédles”, hanem
a jozan célszeriiség iranyitja. ... Ma az egész tarsadalom neurdtikus. E betegség orvossiga sem lehet mas, mint aleplezet-
len beldtis az ember igazi €s tel jes egyéniségére; Gvszere pedig a belatisra, célszeriiségre és nem dogmdékra alapilott ille-

téleg alapitandd pedagogia.”

/. Pszichologia és pedagdgia™ 1908.)

PUBLICISZTIKA

TRENCSENYI IMRE

HOGY IS VAN EZ KULFOLDON?
— Elmond ja Hollé6s J6zsef a MDT tiszteletbeli elndke —

Valdjéban azért kerestem mceg Josef Hollost — azaz
Hollos Jozsefet, vagy kdzismertebb nevén Jocot —, hogy
mint a drimapedagdgia nemzetkdzi tdjékozotisagi
szakemberét, kifaggassam; miként van jelen ez a diszcip-
lina Eurdpa kiilénbozd orszagainak intézményes kulti-
riajaban. Taldn a hely szellenie volt a ludas abban, hogy e
jol koriilhataroh tématdl minduntalan clkanyarodtunk,
Avagy, ki tudja...

Genlus loci
Bécs belvarosanak alul jardi if jisagi informécios iro-
dajiban beszélgetiink. Jocoerds két éviizedes tanarigya-

korlat utdn most ennek a vezetdje, Ha valaki Magyaror--

szagrol téved beilyen helyre, 6hatatlanulazirant kezd ér-
deklddni, mit tehet az iroda a munkanélkili fiatlalokért
{lévén a munkanélkiiliség nem specialisan magyar jelen-
ség). Innen a beszélgelés egyenesen a vendégmunkasok-
ra és a menekiiltekre terelédik, minthogy az asztrak £6-
vérosnak ebben a keriiletében nem jelentkezik szamotte-
v§ problémakeént a hazai fiatalsdg munkanélkiilisége.
Vastag papircsomokat pdrget at bizonysagul a hazigaz-
da: ezek a napi munka- és képzési ajinlatlok; s valdban
nem kapkodnak témegek ezekért. A gondok inkdbbaz is-
kolakban jelentkeznek, s {ileg azokon a teriilcteken, ahol
tilsdlyba keriilnek a vendégmunkas-csaladok. Vannak
mér olyan osztalyok, melyekbe alig jar osztrak gyerek —
elképzelhet, miként dolgozza fol a kbzvélemény a nyel-
vi akadalyok rohamozisara kényszeriils okiatas szinvo-
nal-siillyedését,

Az osztrak dramapedagdgia hosszi iddn At sikeresen
tudta ellatni ketids feladatat (természetesen tdbb oldald
az,de azutdbbi esztenddk fejleményei e kettét allitotiak
eltérbe): fejleszigette a tébbségben a missig irdnti tole-
rancidt —ésoldotta a kultirak kozti fesziiltséget az dltal
is, hogy jdtékos formakkal segitctie a jovevények nyelvi-
kommunikécibs beilleszkedését. Jelenleg azonban a Ju-
goszlaviabol érkezé menekiiltek nagy szima is megbil -
lenti az egyensilyt, s a torokdk kérében terjedd szellem-
i dramlatok sem konnyitik meg a pedagogusok dolgat. A
szandékbavettintegracibellenében masziémosdezinteg-
ricios folyamat és eré munkal,

Nem tudni pontosan, miként akarjak erdsiteni az
osztrik nevelésligyet a mostaniban beharangozott pénz-
figyi intézkedések, melyek meglehetdsen felzaklatni 1at-
szanak a pedagdgus-tirsadalmat. A ,,mizsai tirgyak"” —
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milvészeti 1argyak, ezek kiizé soroljik a drimadrat is —
jelentds visszafoglsit tervezi a korméanyzat takarékos-
ségi okokbol. Beszélgetésiink idején folynak a targyala-
sok az dllami szervek és a szakszervezet kozott, s ha nem
jutnanak eredményre — vallja Jocd —, abbdl altalanos
tiltakozas lehet.

— Hogyan? — csodalkozom. — Egy viszonylag vé-
kony pedagogus-Téteget érinté kérdésért az egész szak-
ma utcara menne?

— Igen. Az osztrak pedagOgusok Gsszetartanak. Meg
a szakszervezet is erds, Es azt is tud ja mindenki, hogy ha
valahol megbontjaka szerkezetet, az nem csak egyeseket
érint hatranyosan, Itt van rigién egy példa (érdemes
idézni!). Egy évben négy dramapedagbgiai szeminariu-
mol tariottunk. Ebbdl harmat el akarnak venni. Pedig a
torvény eldir ja a pedagdgusnak az évente kétheti tovabh-
képzést. Eddig négynapos szeminarinmok voltak. Négy
napi tavollél eselén helyettesitési dijat kell fizetni. Most
csak haromnapos szemindariumokat akarnak engedni,
Erre a helyettesits kollégak tiltakozhatnak, hogy nem
hajlandék senkit ingyen helyettesiteni. A nyari sziinetre
pedig nem lehet tenni a tovabbképréseket, mert a kilene
hét szabadsigot 16rvény biztositja a neveléknck, Most
tessék a hivatalnak a rendeletet a térvénnycl Ssszhangba
hozni, kiildnben demonstricié lesz...

Csillagdllis

Szomora paradoxon — dehdt ilyenek sordbdl all
Ossze a torténelem —, hogy amikor stiriisédik a baj, min-
dig & mentdladat hajitjak ki elGszor (a csdnakbdl, vagy
akarmibdl). Ahogyan Jocé sorolja — végre eredeti té-
méankhoz érve —, azegységril Almod6 Eurdpa egyre tébb
fesziilltségtdl fortyogd orszdgaiban egyre mostohabb
helyzetbe keriil a fesziiltségek oldisat szolgilni akard
dramapedagogia.

Anglidban, ahol a drima nemzeti iigy {még szép!), s
ahol a telepiilésenként miikodd Drama Center-ek mint
afféle , kulturalis szolgiltatOhazak™ széles skalan mo-
zogva szolgaltik a kiilénféle nevelési célokat: a pszicho-
és szociodramatikus csoportlerapiatdl az iskolai drama-
elemzésig €s amatdr eldaddsok segitéséig, e mintaszerid
neveléskultira tébb vidéken visszaszorult, leépiilt a that-
cheridnus gazdasagpolitika kévetkeztében, jollehet a
szegényebb vidékeken egyre nugyobb sziikség volna ra.
Németorszagrol nem lehet egységes képet alkotni, hisz




lartomanyonként mas és mas az intézményrendszer,
Van, ahol féiskolai szinten oktatjak a draimapedagogiat,
de a hetvencs évek lendiilete megtdrt, Hollandidban ha-
sonld a helyzet. Belgiumban a francia részen hasonl6 fel-
futas kezdddik, mint amilyenre Magyarorszagon térek-
szenek. Svajcban kantononként mas és mas a kép, de
Ausztridhoz hasonldan alapos a képzés (helyenként Né-
meteorszagban is megtalalhatd az alabbi forma). A peda-
gogiai féiskolakon szinhdzi, a szinmiiviészetieken peda-
ghgiai képzést is adnak, s igy egy szinhdzpedagdgusinak
nevezhetd mindenes animatori szakma jon létre, mely-
nek képviseléi a dramai élmény befogadasanak minden
mad jaban segiteni tud jak a gyerekeket.

A latin orszagekban — Olaszorszigban, Spanyolor-
szdgban, Portugélidban, Franciaorszdgban — nem érzik
sziiks¢gét a dramapedagdgianak, mint ahogy a pszicho-
logianak se nagyon, Skandindvidban viszont annal in-
kdbb. Akarcsak Angliaban, itt is sokféleképpen alkal-
mazzak kiilénféle tdrsadalmi problémak, alkoholizmuys,
drogorasésegyébdeviancidk kezelésére. A gazdasagiko-
riilomények azonban itt is romlanak, Izlandrél példaul
azért nem johetnek el a gyerekek nyaron Békéscsabara,
mert nem {udjak etSleremieni ra a pénzt. Gérdgorszag-
ban, Térdkorszaghan, Cipruson inkabbszinhazvan, mint
pedagégia...

Skandinaviiban egyébként komoly szakirodalmavan
atémanak, akarcsak Anglidban, Amerikaban, Németor-
szagban és Svijcban,

Ami a keleti orszagok gvakorlatat illeti (Magyuror-
szagrél most talin nem kell beszélni), Csch-Sziovakidban
voltak hagyomanyai a drimajatéknak, de ott most sze-
mélyi problémak vannak, ugyanis elindult cgy levaltasi
folyamat, A szakemberek mint vezetok, politikai funkci-
dkat is betdltdttek, és most ez fennakadasokat okoz, Len-
gyelorszagban a gazdasdgi nehérségek akadalyozzak a
korabbiakban j& tel jesitményeket felmutatd munkat. A
teljes pénztelenség mindenben gatolja Gket; bezédrkdz-
nak, utazni sem tudnak. Romaniaban, Bulgaridban még
sehol sem tartanak. Oroszorszaghan gyerekszinhaz van,
a tchetségek képzésére sok gondot lorditanak, de ez pro-
fiképzés, mint akar Hollywoodban..,

Miniszter Ur, ez fgy nem megy...

— Ha jo megnézziik tchat, Ausziria a amga gondjai-
valegylittisoazis pilanatnyilagarecesszidsivatagjaban.
A dramapedagogiat fdiskolai szinten oktatjak a pedago-
gusképzéshen, 4 tanrendben —— ha mostanaban korlatoz-
nék is — helye van, s nektek, béesieknek még arra is telik
azenergiitokbdl, hogy mas orszigokbeli koflegdknak se-
gitsentek. Hogyan tudtatok ilyen pozicidkra szert tenni?
Es hogyan tudjatok megtartani az elfoglalt hadal-
lasokat?

— Alaposan felkésziiltink. Amikor annak idején a
dramatarsasigunk vezetdje levelet irt a miniszternek,
hogy ,.,ez igy tovibb nem mehet”, akkor mar a mddszer
pontosan kivolt dolgozva, a tanterv el volt készitve, kilt-
ségvetéssel egyiitt. A hicrarchian félfelé haladva —igaz-
gatdk, tanfeliigyeldk, tartomanyi hivatalok — mar min-
denkinck bebizonyitottuk, hogy eza mobdszer 1ényegesen
javitani tudja a pedagdgiai munka mindségét, Testi és
szellemi fogyatékosoknal, meg nyelvi-kulturatis kisebb-
ségi csoportokndl ennek nagyon latvanyos bizonyitékai
vannak...

— Ez csakugyan viszonylag konnyen belathatd; de
arrdl hogyan tudtaok meggyézni a felsdbbséget, hogy az
watlagos™ gyereknek issziiksége van erre a diszciplinira?

— Egy szakember rgton latja a kiilénbséget, milyen
az, ha a gyerck izckre szed és eljatszik példdul egy balla-
dat, vagy holnapra megtlanul egy szakaszt, hét végére az
egészet...

— Nalunk ez, sajnos, netn lenne eléggé nyomdés érv .
egyébként a mi dramapedagogusaink is irtak az altalad
emlitetthez hasonlé leveleket minisztereknek, Mi prag-
matikusabbvildgban éliink, a tieiteknél joval nyomésahb
érvekrelenne sziikségiink. Hogyan véd meg péidaul adra-
matikus helyzetgyakorlat a munkanélkiiliségtél, és igy

- tovabbh...

—Erreamédszerrendlunk semcsak a gyereknek van -
sziiksége, hanem a tanarnak legalabb annyira. Az iskolas
korosztaly 1étszima egyre cstkken, a munkaidd Ggyszin-
1én. A szabadidd-szféraban ugyanakkor egyre tGbb fel-
késriilt szakemberre lesz sziikség. A pedagigusnak kon-
vertalhatotudast kell szereznie, hogy megtalalhassa ahe-
lyét a népféiskolakon, a nyngdijasok klubjaiban, az ide-
genforgalomban. Nem szélva arrol, hogy nem art néha
egy-két évre megszakitani a tanari munkat, és m4s terii-
Ieten feltéliddni, Az én dlmom valamiféle 4ltalanos, azaz .
sokoldala animatori szakma. Ausziridban legalabbis,
ahol a mivészet nemzeti téke, ahova a sportolasi lehet6-
ségeken kiviil miivészeti élményekért jonnck azemberek
s orszagokbol is, kitinden érvényesiilhetnek az ityen

szakemberek. Gondoljarra, hogy akar cgy sitrat milyen

programokkal lehet dsszekapesolni...

— Hatigen, ezek Ausztria adottsigai...

— Kétségteleniil sok tekintetben kedvezdbbek, meg
elébbre is tartunk a kihasznalasukban. De Magyaror-
szagnak éppen ezért most jobban kellene koncentralnia
azenergiait. Azisbaj, én ligy latom innen, hogy valahogy
a kollégak sem hiiznak egymas mellett...

Az interji készitGje csak a postagalamb szerepére
vallalkozhat. Az iizenetel a kollegaknak kell tovabbgon-
dolniuk. :

HOGY ISVAN EZ A JASZSAGBAN?

A minap egy lalusi polgarmester ekképp jellemezte
{finom kife jezés!) az intelligencidt — az elsé szami cim-
zett lermészetesen a lantestiilet volt —: ,,Régen, mond-
juk meg nyiltan, faluhelyen tudatlanemberek éltek, a ta-
nito kivilagolt kdziilik, mint a fényszord, Ma marazérta
nép altalaban tébbet tud, tanult is, litott is ezt-azt, ki-
egyenlitddott a kiildnbség. Nem cz a baj, hanem az, hogy
az ériclmiség nem tudom mitél értclmiség! Ha G nem jar

elél a kultirdban, ki utén igazodjon a hétkéznapi ember?
It volt példdul a zeneiskolanak a névendékhangverse-
nye! Hat eljiil valaki a tanarok kéziil azokon kiviil is,
akiknck a gyvereke szerepelt?”

Bizonyira még sok polgdrmester — és mas, felelGsen
gondelkodé ember —ostorozhatna hasonléképpen sajat
sziikebb és tagabb, (alusi ésvarosi kbrnyezetét, mert nem
taldlkozott még a reménysugarként feltinedezd ellen-
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példikkal: azokkal a hivatastudattal és szakmai igényes-
séggel megaldott-vert tanitokkal-tanarokkal, akik ré-
szint személyiségiik sajat, részint alma materiik kdzve-
telt sugarzasaval kiilénféle hasznos emberi energidkat
tudnak mozgasba hozni, felszabaditani maguk koriil,

Ilyen tekintetben figyelemre méltd alma mater a
Jaszberényi Tanitdképzd Faiskola. Tébbmintegy évtize-
de miikédik itt a dramapedagogiai specialkollégium, Ez
afelsdokiatasi intézmény hazidnkban az elsék kozott en-
gedte betalaikdzé a"70-es években azamatér szinjatszas
csatornain at beszivargsd nevelési mddszert, melyel t6-
liinknyugatraésészakra évtizedek d1asikerrel alkalmaz-
nak iskolakban is. Bizonyos elemeit azdta minden alter-
nativ pedagogiai modellben follelhetjik, de maga a dra-
majaték, mint &nallé foglalkozastipus, nem tud a tan-
rendben —mint akar Ausziriaban, Svajcban, Hollandia-
ban, Némctorszigban, a skandindv orszdgokban — iga-
zin polgarjogot nyerni. Annak ellenére sem, hogy akik
kisérletileg belevagtak, jelentds nevelési sikerckrél sza-
molhatnak be. Tekintsiink bele egy-két ilyen beszdmolb-
ba talan kézelebb keriiliink a 1ényegher.

A jaszberényiféiskola nemrégiben kétnapos talalko-
zora hivta dssze azokat a volt hallgatait, akik valaha is
vizsgdt tettek a szoban forgd vdlaszthatd tantargybdl,
Mcg kell jegyezni, hogy a kurzuscekat olyan gyakorld pe-
dagdgus vezeti vendégként, aki vilagéletében falusi isko-
laban tanitott, igy sedrdodott bele sorsszeriien az amatér
s7injatszasba-rendezésbe, majd tudatosan képezte és
képezi magdt minden lehetséges médon a dramapedagé-
giaterlitetén. Ennélfogva tehita jaszberénvifdiskoldsok
magyon is életszeri, gyakorlati okitast kapnak e mester-
ségbil. Az alabbi vallomasokbdl talan kideriil, hinyféle
helyzetben hasznosithatjak példaul a pilyakezdd neve-
16k a drama jaték eszkoztarat,

wHarom éve végeztem, eldszor egy ezer fs iskoliba
keriiltem, harmadikos tdrsasagol kaptam, huszonnyol-
can voltak napkézisek. Az elsd héten csak verckedtek és
kiabaltak, én meg orditoztam. Az elsé hét végén azt
mondtam magamban:én cztnem ¢sindlom tovabb, Aztin
hétfén elébiik alltam, lehalkitottam a hangomat: gyere-
kek, én ennél nem fogok hangosabban beszélni, nem fe-
gyOrnek joitem vagy ilyesmincek, én meg akarlak érteni
bennecteket, hogy mitmiért csinaltok. Tudom, soka konf-
likius, ha konfliktusba botlunk, akarmit csinalunk, meg-
allunk... Ujjongtak: mast se fogunk csindlni, csak megdll-
nil... Meg isalltunk tizpercenként. Nem azzal kezdtem: te
ilyen, te olyan, miért csindititok; hanem azt mondtam:
jatsszatok el, ahogy tortént... Nagyon durva dolgok is vol -
tak; aztan amikor eljatszottak, kicsit mar meg tudiak fi-
gyelni nmagukat, hogyan veszlettékel afejliket,hogyan
jottek indulatba; el tudtdk mar mondani, mit, hogyan,
miértcsinaltak... No, akkor most probél juk meg masképp
is eljatszani, hogyan Ichetne a konfliktust megoldani...

fgy ismertem meg Sket; huszonnyolcuk kézit csak |

négynck volt épa csaladja. Volt, akinek elézé nap kil téz-
tek szét a sziilei, 6rakig ballagott, mire beért a tanyardl..,
Ha valakiben akkora volt a fesziiltség — behoztam egy
szivacsszinyegel a lerem sarkdba —, azl mondtam: ha
most nem tndsz vellink lenni, pihenj le, aztan ha kedved
lesz, gyerc kizénk, itt vagyunk... Idével mindent el lehe-
tett jatszani veliik, szimos személyiségfejleszid jatékot,
ami csak a draimapedagégidban létezik...

Elvittem egyszer Sket, mar negyedikben, egy gyerek-
szinjatszo-talalkozora, hadd lissanak ilyet is. Ott dssze-
beszéliek, hogy meglepnek majd engem valamivel. Fl-
jatsszak aJancsiés Juliskdtaz elsésoknek, hadd részesiil-
jenek azok is valamiben! Elkérték az escrnydmet, az volt
akemence...Evvégén nagy sirésok kzepette blicsizkod-
tunk... En nagyon hilas vagyok a drimapedagogidnak.
Neckem ez stilust adott. Ha nem talalkozom vele, megun-
dorodtam volna magami6l. Egyszeriien nem tudtam vol-
na tiikérbe nézni, hogy egy €leten keresztiil csak orditoz-
ni fogok...”

Az idézett taniténd, csakigy, mint szinte valameny-
nyi tarsa, szomort tényként emliti meg, hogy a gyerekek
nem tudnak jatszani. Sokakat mellbevagott kollégaik ko-
zinye, gyanakvisa is. Volt aki még a sziiléket is bele tud-
ta (és merészelte!) vinni egy kis jitékba, hogy megmutas-
sa, milyen modszerckkel probalja szinesiteni a gyerekek
iskolaiéletét. Masmég akollégaktdl sem kapott bizalmat,
amikor meg akarta osztani veliik a féiskolardl hozott friss
szellemi tapldlékot. , . Dramaami életiink, minck még bo-
hockodni is?!”

Amiapilyakezdd taniténd szamara friss csatddas, az
a dramaepdagdgia tapasztaltabb szakemberei eldtt régo-
ta nem titok: baj van a magyar pedagdgustirsadalom
kommunikécios készségével. Gondoljunk csak a tana-
roktél €16 gyerekekre, és még inkabb a gyerckektdl €l
tanarokra (és tanitdkra). Ha az oktatas érdek-
azonossagon alapuléd kapesolat — marpedig az (hacsak
nem tekintjiik tanuld érdeknek, hogy teljesitmény nélkiil
lehessen jo bizonyitvanyt kapni) —, akkor c¢sakis kom-
munikicios zavar allhat a konfliktusok hatlerében.

Ezen a lelismerésen alapul a magyar dramaepdagd-
gusok masfél évtizede hol szorosabban, hol lazdbban
egylttmiikéd o munkakozisségének nevelési programja,
mcly hosszas ajanlgatas utan immar hivatalos rangra
emelkedett: a tobb tanitoképzd FGiskolan részleteiben ki-
probalt ¢és bevalt kommunikacioskészség-fejlesz16 tan-
tervet a Miivelddesi ¢s Kozoktatasi Minisztérium maga-
énak vallju, megvalosilasit szorgalmazza.

A dramajatck valdjaban kommunikicids (és szemé-
lyiséglejleszid) tréningnck tekinthetd, nem szinhaz, nem
a kizdnségnek szol, de annyiban azért rokona a szinpadi
cselekvésnek, hogy résztvevdi megjelenitik a konfliktu-
sokat, lehdt akiilsd szemléld szaméara is kévethetdvé val-
nak a szand¢kok, inditékok és tirténések. Konfliktust je-
lenthet példdul a kis elsdsnek, ha sikervigya belss gatla-
saiba iitkdzik, amikor varatlan kérdésre tarsai eléit kell
valaszolnia: hasonld cipdben jar a kamasz is, példaul éb-
redezd szerelmi érzéseivel. A dramaszakkdr — mint
megértd, joindulatd kozdsség — Ichetdséget ad arra,
hogy a gyerek értékes személyiségvondsai, természetes
érzelmei — a tanar megerdsité figyelmének melegében
— egészségesen, durva Kkiilsé hatasokidl és viselkedési
mintaktol a sziikséges mértékig védetien fejlddjenck.

Jo gyakorloterepe a jaszberényi féiskolanak a jész-
fényszarui altalanos iskola. 1tt tanit Kovaics Andrisné, a
specidlkollégium vezetGje — valamini mar jo néhany
egykori falubeli és jaszberényi tanitvanya, A drimape-
dagdgiai program valamilyen formaban minden osztaly-
ban —alsoban ésfelsében — jelenvan. Az aprilisi,,Lam-
pasok talalkozdjinak’ résztvevoi csaknem minden osz-
talyra kiterjedd bemutatdsorozatot lathattak itt,

x (A cikket @ Heti Magyarorszdg mdjus 1. szdmdbol
vertiik dt, roviditve.)




MODSZEREK GYAKORLATBAN

BARANYAIGIZELLA — i :
NYISZTORNE DEBRECZENI AGNES

A KARATETOL AZ UJ BOLYGOIG
— Dramapedagoégiai foglalkozasok leirdsa egy harmadikos fejlesztés osztalyban —

Osztalylétszam;: 10 £6 — ebbdl kilenc fid és egy lany,
Helyszin: egy lakételepi iskola.

Azel6zmények .

A gyerekekkel mi, akdrcsak a tanité néni, ez év szeptem-
berében ismerkedtiink meg. Magam — Debreczeni Ag-
nes — felsG tagozatos tandr lévén tartottam az alsos ta-
nulékkal valé foglalkozastol, ezért kerestcm meg Bara-
nyai Gizellat és kértem miikédjon velem kozre, hisz O
gyogypedagogus. Elsé benyomdsaink rémisziéek voltak.
Sem a mi, sem az osztilytanité jelenléte nem mérsékelte
dket abban, hogy &sszevereked jenek, karomkod janak,
pad tetején ugraljanak. Onmaguk és masok cselekedete-
it nem kontrollaltak, egymassal semmiféle clnézést nem
tanisitottak. Tetteikel csak az indulataik iranyito1tak.
Kiilénosen nehéz a helyzete az egyetlen kislanynak, aki-
vela itk [€lelmetescn ellenségesck. Ez az arany pedagd-
giai szempontbdlis teljesen helytelen, de sem a sziilok,
sem mas nem tesz ellene. Nekiink pedig | kiilsésként™
nincs hozza kompetenciank.

Mi az, amivel t&bb 6ran keresztiil szivesen foglatkoz-
natok? — kérdeztiik cgyszer.

Eleinte nem értették a kérdést, késdbb mindannyian
a karatét emlegették. Toprenkedtiink hogyan lehetne
ezt a témat dramajaték formajaban feldolgozni Ggy,
hogy az épiilésiikre szolgiljon.

Tovabb kérdeztiink: mit szeretnétek e téma keretén
beliil jatszani? — Verckedést —hangzott a csoportoski-
abilas! Kiallni a masikkal’; Legydzni az Andrist!; 16l be-
hiizni a Csikosnak!; Amit a videon lattunk! Ahogy olt is
csindljuk. Kideriilt, amit amigy is sejtettiink, hogy a ka-
ratéban is az agressziélehetésége vonzotta cket. Ezt erd-
sileni nyilvan nem lehetett célunk. Mivolt az, amit peda-
gogiai célként elérendd magunk elé tiizhettiink. Karate
— Onfegyelem, kitartas, teherbirds, bizonyitani akaras.
Errél kellene szolni a jatéknak.

L 6ra, : '
Pedagogial cél: Idjjenek rd, hogy a karatét is tanulni
kell.

Tanitvanyaim kézol! szerencsénkre volt egy karatés
kislany. Irmanak hivjak, Otiz éves, negyedik osztilyosés
mar zoldéves karatés. Mellesleg kitiling tanulé, csendes,
szerény gyerek. Eldszér neki mondtam el problémankat
és kérdeziem, tudna-e segiteni. Kériem, hogy hozzon
kinyveket, képeket, karate ruhat. O 6nként felajanlotta,
hogybemutatja azedzésekenszereplégyakorlatokat, né-
hanyat a karate vizsgikhoz sziikséges gyakorlatokbdl,
wKkatakbol". Felkészitettemarra is, hogyezek afidklehet,
hogy dssze akarjak majd mérni erejiiket vele és lehet,
hogy kihivjik verekedni. Megkérdeztem téle, hogy
mindezeket tudva is szivesen jonne-e? Q) Srémmelvillal-
ta.

Irma levezetett egy rovidke karate edzést. A legegy-
szeriibb feladatokat is nechezen birtdk azok a fidk, akik
folyton az erejiiket fitogtatjik s allanddan verekszenek.
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Utana fekvitamaszt végeztettek a kislinnyal erépréba-
ként... Kozijliik a legtobbet Andris birta lenyomni — 38-
at. Andris talkoros, hisz 11 éves 1étére még mindig har-
madikos. Irmatdl 6tven fekvétamaszt vartak el. Mi azt
mondiuk, hogy ¢bbe ne menjen bele, hiszen ez irrealisan
sok, még egy férfinak is dicsGségére valna. G azonban le-
nyomta az tven fekvétamaszt. Allandéan crrél kérdez-
ték, hogymeg tud ja-everniazokatafidkat, akikt6l 6k fél-
nek. Nem érteliék, amikor Irma azt mondia, hogy &6 nem
szokott verekedni, mert sem nem ad ré okol, sem nem
provokal ki olyan helyzetcket, hogy verekednie kelljen.

A fidk kérésére kiallt veliik verekedni, Elétte tisztaz-
tuk azt a szabalyt, hogy a karatéban az {itéseket nem sza-
bad,,bevinni”, nem lehet a kiizdStarshoz hozzaérni. Lat-
szolag elfogadtak ert, de amikor megéreziék, hogy Irma
iigves, fiirge mozgasaval és persze tudasaval ki tud véde-
ni mindent, megint elvesztették dnuralmukat. Bebizo-
nyosodottaz, hogyezck a gycrekek a kudarcotnem képe-
sek elviselni, rogtdn a szabdlyok megsériésével reagdl-
nak.

Fejlesztd osztalyba (ebben aziskolabannem egy van),
olyan gyerekeket helyeznek, akik tanulmanyi eredmé-
nyiikben, szocialis magatartdsukban, az életkori nor-
maktol eltérnek, Ezt a szakirodalom POS-nak, (GYER-

MEKKORI PSZICHOORGANIKUS SZINDROMA- -

NAK) nevezi. Ez nem azonos a szellemi fogyatékossag-
gall Ez a fejlédé kdzponti idegrendszert ért killénbdzd
behatasokra vezethetd vissza. A probléma altalaban ak-
kor valik ,,nyilvanvalova™ ha a gyermeknek teljesitenie
kell (dvodaban, de féleg iskolaban). Ezeknek az igények-
nck a POS-gyermek azért nem tud megfelelni, mert
~misfajta” idegrendszeri miikddése nem teszi ezt sza-
mdra lchetévé, Nem tud jak a koruknak megfeleld szintet
nyljtani tanulasban, koncentracidban, észlelésben. Az
alapzavarokhoz gyakran tarsulnak még bizonyos részké-
pességzavarok (olvasas, iras, szamolas gyengeség..) is.

2.-3.foglalkozas.

Célunk, hogy a nagy egészen beliil mindenkialal jon ma-
ganak erejéhez, tiirelméhez, kitartasahoz, fantazijahoz
mérelezett feladatot. Segiteni tud junk abban, hogy ezal-
tal minden gyerek sikerétményhez jusson és mindenkia
sajat borénérezze, hogya masik nélkiilnem boldogul. Fo-
lyamatosan madjalegyen tarsa segitésére, élje meg sajat
fontossagdt, hasrnossagat. A karate témalt iddbe, térbe
helyeztiik, fantdzidjukra bizva a jaték kibontasat. Kita-
laltunk egy fiktiv jatékot: Ezt mondtuk nekik. Véletlen
folytan hozzink keriilt magndkazettén ,,TITKQS" iize-
netet kaptunk. A titkos lizenetet megfejtettiik. fgy hang-
zik: A Fildén lehetetlenné valt az élet. Minden féldré-
szen fegyveres harcok dilnak. Az emberiség veszélyben
van!Szeretnénkegy szebbvildgotlétrehozni, deittezmar
lehetetlen.

Tudés Tarsak! Rajtunk a sor. Fantasztikus technikai tu-
dés van & birtokunkban, élniink kell vele! :




gy ¥

Hivunk benneteket a tandcskozd terembe, Még ma meg
kell alkotnunk egy 0j bolygd tervét, hogy mielébb at-
menthessiik az emberiséget oda. Figyeljétek a jelt, és
gyiilekezzetek a kijelolt helyen!”

Mindenki benne volt a jatékban. [zgatottan készitet- '

16k tudés névjegykartydikat. Ez idg alatt bijtak egy ma-
sik figura bérébe. Ilyen professzor nevek szilettek: NI-
MAND, DZSERI, VASEK. Megtortént az Atviltozas.
Egyenként foglaltak el helyiiketa tan4cskozd teremben,
kézfogassal idvozolték egymast, mindenki (a tanarok is)
magdzddotl, s egyenrang lett.

Elkezdéddtt a tanicskozas. Szakértoként magyardztak:
Miért és hol célszert az & bolygonak elhclyeznkednie?
Milyen védéburkot kell kézé épiteni, Mar a védéburok is
az O étletiik volt, melyet a Foldon keletkezd szenmyezell
levegd i bolygonkra vaid bejutasa ellen kell 1étrehozni.
Hogyan jutunk 4t az i bolygora? A tGbbrétegii levegd-
sziiré Stletétdl, egyszeriien a szankat tatottuk. Rajzoltak
ésmagyaréztak, a 16bbiek pedig kérdéseket tettek fel, El-
gondolkodtunk azon, mitdl is olyan makogok és bizony-
talanok a tandrakon? Sokan inkibb meg sem szolalnak,
nehogy butasigot mond janak, s igy legycnek a csifolo-
dok célpontjai. Inkdbbrosszalkodnak, smagatartasukkal
vonjak magukra a figyelmet, mert szivesebben ,,boho-
¢6k”, mint butak.

A (udés szakértok vezetdje, az egyik tandr a kivetkesd
sziveggel folytatta az 6rat:

.. ,Elégedett vagyok munkajukkal. Kiilondscn jelentds
segitséget jelentett szamunkra a Fold levegbjének meg-
sziirésérekidolgozott modszer, azijbolygoésaz alsziva-
rogtato alagit védérendszerének és az drbolygdk meg-
erdsitéseinek megalkotasa.

Eziiton mondanék kszdnetet érte és elkildom leg-
kedvesebb csemegémet, legiijabb talalmanyomat & PEZ
szeletet. Kiviilrgl csoki a bevonata, de a t6ltelékben mar
megtalalhaté az §j vilag kivalo 1aplaléka a DEZIXO LI-
BELIN nevii névényi zuzalék, amibél elé lehet allitani
hisféleséget, de porra torve lehet a kenyér alapanyaga
is.” A kisérélevél titkosirassal volt irva, kozos megfejté-
séhez meg kellett taldlni a ,kulcsot” €s csak azutan kos-
tolhattak meg a féldonkiviili csemegét.

LELKESEVA

Majd GAEB (a mésik tandr) egy titokzatos f5ldonki-
viili professzor iijabb fontos feladatot adott, melyekrot
vitaanyagot kellett késziteni. Milyen ailat ésnovényvila-
got képzelnek el az {j bolygdn? Hogyan miikddnek a ki-
képz6 taborok? Milyenek legyenek a lakdhelyek és tele-
piilések? Milyen legyen a koziekedés?

Néhany otletiik megmelengedte a sziviinket: Az egyik
_tudés™ kisfi azt javasolla, hogy a rozsat eltétleniil te-
lepitsiik At, mert azaz anyukaja legkedvescbb viraga.

4, foglalkozis.

Célja az igazi Onfegyelem, kitartas &s dsszmunka meg-
élettetése. _

. Elérkezett az utolsdé megmérettetés ideje. GAEB pro-
fesszor jelenlesz és Gbiraljael, kielég kitarto, pontos, fe-
gyelmezett ahhoz, hogy az j bolygén helye lehessen.”
(Hatalmas tablan pontoztunk). Minden feladat teljesité-
sével lehctett pontot szerezni, de vesziteni is. 1. feladat:
Eszrevétleniil megkozeliteni a termet (ez volt a belépd
azon a folyoson, ahol maskor drjongve rohangaltak, most
lopakodva, néha csendben jottek vegig).

2 feladat: Vakvezetd jaték. Kiilénboz akaddlyokon kel-
lett taruskat a terembe atvezetni.

3. feladat; Egy képzeletbeli radat atugrani, Ggy hogy
megérizzék bokajuk épségét.

4. feladat: Erégyakorlat, az dnvédelmi sportokban sze-
replé alapéllds, melyet egy percig kell tartan I

5. feladat: Kulcslopas — ligyességi gyakorlat — pissze-
nés nélkiil.

6. feladat; Vészhelyzetben ,.fulds a sitétben” litkdzés
nclkiil,

A feladatokat egyenként kellett teljesiteni, s minden
gyakorlatot értékelés kvetett. Volt akinek nem sikeriilt,
de természetescn lehetett javitani. Onkéntes jelentke-
zéssel tarsuk helyett is megesinthatlak a feladatot, s igy
azis megkaphatta a pontokat. Talan azvolt a legcsodéla-
tosabb, ahogy egy cmberként segitettek egymason. Még
annak a kislanynakissegitctlek, akivel a napminden per-
cében elutasitban viselkedtek,

fgy mindannyian atjutottak az 4] bolygdra, bizo-
nyitottak snmaguknak, s tanitoiknak.

EGY AUTENTIKUS ESET

- — Részlet egy svéd-magyar dramapedagégus konyvébdl —

Lelkes Eva En {gy tanitok cmii konyvét a Szolnok M egyei Pedagdgiai Imézet adta
ki 1991-ben. EbbGI kozliink egy fejezetet. A szerzd kreativ konfliktus-megoldds-
nak” nevezi modszerér, amellyel osztdlykdzosségek életét zavard, személyes iithiizé-
- sekbdl szdrmazd problémdk elrendezésére tesz kisérletet. A drdmapedagdgidt & is
dgy tekinti, mint ¢ személyiség Fejlesztés eszkozét, szocial izdld tevékenységer.
Munkd jahoz videokamerds haszndl, amellyel mindent rogzit, és amelyet a gyerekek-

nek lejdtszik, s ha szitkséges djraforgar. Abbof indul ki ugyanis, hogy a gyermek ez-
dital vikirben ldtja magdt, melyet torothet is, de mdsként modosirvatjrameg Jjelen-

het benne.

Letkes Eva Svédorszdgban Stockholm egyik killvdrosdban dol gozik, Tibyben, ahol
a polgdrmesteri hivaral kulturdlis osztilydnak munkatdrsa. Drdmatandr, aki hat
dltaldnos iskoldban vezet kbtrelezd tanrdrgyként tanmenetbe iktatort drdmajdrékot.

Egy autentikus esetrél akarok beszdmotni, hogy job-
ban meg tudjam értelni, mit nevezek, kreativkonfliktus-
megoldas”-nak.
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Az eset, amirél sz lesz, egy egyszerd kikdzosités.
Nemesak azért valasziottam ezt, mert viszonylag rovid
idé alat! szerencsés megolddst nycrt, hanem azér! is,




mert nemcsak tipikus svéd probléma, hanem a vilig bar-
melyik osztalydban eléfordulhaina. Egy fontos ese-
ményt képvisel egy érzékeny korban.

A szereplok tizencgy évesek. Ez az a kor, amikor a
gyermek énje még mindig konnyen befolyasolhatd, de a
csoporthoz tartozas életének mar nagyon fontos részévé
vilik.

Eztazosztalytévek 6ta kisrivalizdlé ésallanddan val-
takoz6 csoportok egymast gyStrése jellemzi, KiilénGsen
alanyok kozott, ahol minden G csoportképzddésncl né-
hényan kiviil maradnak és szenvednek ett6l.

A lanycsoportnak nincs igazi, csak alkalmi vezetdje.
A gyerckek pletykalnak egymasrol, a pletykak igazsag-
tartalma vitathatd.

Ahclyzet akkor valt akuttd, amikor Malin egy napsir-
vaszaladtel az iskolabol, A kislany érak millva, kétségbe-
esve, az utcardl hivta fel a munkahclyén az édesanyjat,
azzal a szbveggel, hogy & nem birja tovabb.. Az anyja
azonnal kapesolatba lépett az iskolaval.

Malin ésszeroppandsanak hitierét senki sem ismer-
te. Ekkor mozgositottak engem, hogy probaljam kideri-
teni és megoldani Malin problémajat.

Flsé feladatként a gyerekek levelet irtak egy képzelt
baratjukhoz, melyben beszimoltak az osztaly életérdl,
arra voltam kivancsi, hogy észlelik-¢, 1atjdk-¢, hogy
egyaltalan van problémajuk. Minden gyerek tudott rola.
Ha mést nem, de minden levél megemlitetle, hogy Malin
elszaladt az iskolabol.

A kévetkezd feladat kézos volt, Egy hatalmas esoma-
golopadirt teritettem le a foldre, és melié tettem a szivar-
viny minden szinében jatszd krétacsomagot. KozGsen
készitették cl az osztaly relacios diagramjat. Minden
gyereket mas-mds szin képvisell, sorban rajzoltik fel sa-
jat magukat a fehér papirra, majd vonalat hiztak azok-
oz, akikkel baratkoznak. A kapcsolatok, mint szinesha-
16, dgy valtak lathatékka,

Mit mutal egy ilyen diagram? Ebben az esetben azt,
hogy nemcsak Malin, de Helena és Annmarie is kiviilre-
kedtek a kdzisségen, hiszen hozzd juk sem vezettek szi-
lak.

A girig mestert, Szokratészt tartjik a modern pszi-
cholégia atyjanak. Szokratész mindig a legegyszeriibb
kérdésekkel kereste az igazsagot. Tudia, hogy az ehhez
vezetdiiton a legfontosabb 1épés az, hogy tudatosan vé-
leked filnk éinmagunkrél, és misokkal szembeni vi-
selkedéstinkrdl,

Az § mbdszerét hasznaltam.

A gverekeket kirbe iilteitem, s azt kérdeztem, mit
gondolnak, miéri nemvezet egyctlenszal sem Helenahoz,
Annmariehoz és Malinhoz,

Egy egyszerti ,,miért"-tel elkezdddéit egy nagyonko-
moly beszélgetés, aminek az volt a tartalma, hogy milyen
elvardsai vannak az embernek a pajtdsaival szemben,
Hogy milyenek legyiink és milyenek ne legyiink egymas-
hoz,

Aztan két csoportra osztottam Gket, iigyeive arra,
hogy a legnépszeriibbek és a kikdzdsitettek ugyanabba a
csoportba keriil jenek.

Az elsé improvizdcid feltirta, hogy Malin minden
sziinetben aggodalmasan sorra kérdi pajtisait, hogy
jatszhat-e velilk. Azok a hata mogoul dsszenéznek, s min-
den alkalommal nemmel valaszolnak.

Amikor Malin megnéztc az mprovizicidgjat a TV-n,
elhatdrozta, hogy & ezentil bizony soba tobbé nem fogja
megkérdezni, mert Ggyis tudja, hogy milesz a valasz.

—Tudod mit, Malin, jitsszuk elezt a jelenetet figy —
javasoltam — hogy te nem kérdezel semmit, dc részt ve-
szel a 1Gbbiek jatékiban. :

Eljatszottak A helyszin egy ,,mintha” ugrékoiélver-
seny volt. Malin a tdbbiekkel egyiitt ugorhatott, sét, Gug-
rotta at legtébbszér a nemlétezd kidteled,

Megint megnéztiik a produkcidt. Malin egy azonnali
sikerélmény!t kapott, egy ..mintha” sikerélményt, de
mégis, Amikor nem nyafogva kérdezte a tarsait, hogy
jatszhat-¢ veliik, akkor azoknak esziikbe sem jutott kiko-
zisiteni. Hiszen nagy kiildnbség van a kzott, hogy vala-
kit aktivan kitaszitanak, vagy csak rossz szokasbal nem
fogadnak be. Egy sztercotip kérdésre kdnnyebb nemmel
valaszolni, mint agressziven timadasba menni.

A kivelkezd beszélgetésiink témaja a pletyka volt.
Csakhamar kideriilt, hogy legtobbszér Malinrdl plety-
kilnak, Példaul, hogy Malin megbizhatatlan, '

Eljatszottak azt a jelenetet, amikor egy téli reggelen
Jessika és Maria minusz hisz fokos hidegben az utcasar-
kon varta Malint, hogy egyiitt menjenek az iskolaba. De
hiaba vartak. Malin nem jétt. Dithsck fettek, hiszen at-
faztak. fgy indult Gtjara a pletyka, hogy Malin hazudos.

Amikor koziisen megnéztiik a jelenetet, Malin sérté-
dott felhaborodassal kzbekialtoti:

- — Amapbeteg voltam!

— De telefonalni tudtal volna! — végott kdzbe ag-
resszivan Jessika,

— Hanytam — mondta Malin.

Csakhamar radébbentem a legnagyobb probléma-
jukra. Aprésércimeiket elraktarozzak, ahelyett, hogy ki-
beszélnék azokat. Inkabb kikézésitik egymadst, semhogy
szembenézzenek a mindennapi tévedéseikkel,

— Te mindig hinysz — mondta Jessika rosszma4jian
vadaskodva.

— Alljunk csak meg egy pillanatra! — javasoltam.

— MIlyen érzéssel jon azember aziskoldba, ha tud ja,
hogy ott kikozositik?

— Nekem minden vasdrnap faj a hasam — mondta
Annmarie.

— En rosszul alszom — vélaszolt Helena.

-- Minden nap hanyingerem van — mondta Malin
csendescn.

— Eshogy érzi magat az, aki rosszindulatu?

- Esténként miel6tt elalszom, gyakran gondolok ar-
ra, hogy esne nekem, ha én lennék Malin helyében —
mondta Jessika.

— Es 6riildk annak, hogy nem vagyok ... — telte hoz-
za.

— Beszéliél errdi Malinnal? — kérdeztem.

— Nem, soha — valaszolta Jessika. _

A videokamera sziinteleniil dolgozik. Senkit sem za-
var, megszoktak,

A kbvetkezd rogtonzés szinhelye egy este Jessikaék-
nal.

Jessika, akinek gyakran van lelkiismeretfurdalisa
amiatt, hogy hogyan viselkedettMalinnal, elmeséliaztaz
anyjanak, aki azt javasolja, hogy hivja fel Malint és kér-
jen bocsanatot téle. Jessika hiazodozik.

- Menj, hivd fel' — kialt jak be a tdbhiek,

Jessika odamegy a ,,mintha” telelonhoz, és Ugy csi-
nél, mintha tarcsdzna.

Malin felveszi a ,,mintha” kagylot,

—Bocsanat, hogy megbantottalak —mondja Jessika
és var.

Malin morog valamit, majd lecsapja a lathalatlan te-
lefonjat.




Amikor ismét aképernyd eléttiiltiink, ésMalin szem-
bekeriilt Gnmagaval, clpirutt és azt mondta:

— Milyen butan vélaszollam, ¢s nagyon gyorsan i jra
akarta jatszaniszerepét, hogy ki tudja javitani énmagal.
Majd aj feladatot kapott. _

A kovetkezd improvizicioban Malinnak kell eljat-
szani Jessika szcrepét, és Jessika kapta meg Malin fel-
adatat,

Malin segitségetkért: .

— Mi térténik akkor, ha az anyja veszi fel a kagylot?

Fontos, hogy a gverekck 41€1jék egymas érzéseit azo-
nos helyzctekben. A szerepjatékon keresztil igy ismerik
meg egymas cselekedeteinek rugdit és problémait, mint
sajat maguk dal dtéltet. Malin csakhamar belatta azt is,
hogy felhivni a masikat, illetve bocsdnatot kérni attdl,
akit megbnantottunk, nem is olyan egyszeri.

Sydkratész szerint az emberi rossz a leglagabb érte-
lemben nem tudatos, Hiszen azember csak azért valaszt-
ja a rosszat, mert nem tud a jordl, vagy azt hiszi, hogy a
rossz a jo. Minden ember alapvetden j6 akar lenni, csak
nem mindig tudja, hogyan kell jol viselkednic.

Az ilyenféle konfliktus-megoldd oraken elindul egy
olyan folyamat, mefynek sordn a gyerek megismeri on-
magat. Szembenézazzal, hogy viselkedésében miahelyes
ésmi a helytelen. Onmaga jon ra a megoldasra.

Ezittal igy talitta meg Matin a helyét a csoportban és
Jessika meg a tobbick igy lettek kedvescbbek és meger-
15bhek egymassal.

A verséngd csoportok lassan-lassan megsziintek ver-
sengeni egymassal. Ev végére Malin, Helena ¢s Annma-
ric is megtalalta a helyét. A habordt ezuittal , leflijtuk™.
De a minden dramadrat befejezd szerlartas egés? évben
emlékeztette a gyerckeket, hogy békét kitottiek. Minden
dramaéra utdn kérbealltak, keziikbdt egy lancot képez-
tek és egyszerre kidltottak: ,.Dagen D™ amit gy tudok
csak leforditani, hogy ,,attél a naptél fogva™. Az élet al-
landé bssveiitkozések sorozala, Ezek ellenére, vagy talin
éppen emialt, vagy ezért fejlédikaz ,emberi-en™, a .sze-
mélyiség”.

Mégiscsak nagy ritkéin beszéliink a konfliktusok szre-
pérdl aszemélyiség fejiddésében.

Vannak olyan konfliktusok, amelyeket se feloldani,
semmegoldani nemlehet. Ezta gyermek egy egészéleten
it cipelheti magéval. Vannak olyan konfliktusok, ame-
lycket a gyereknek egyediil kelt megoldania. De vannak
olyanok is, amelyekben a pedagdgusnak segitenie kell,
séit sziikségszerfi is, hogy segitsen!

Itt elsésorban azokra a problémakra gondolok, ahola
fel-és meg nem oldott konfliktus nemesak azegyént sujt-
ja, hanem az osztaly munkajal, fejldesél, életét is meg-
zavarja.

a kreativ konfliktusmcgoldas modszere lehctGvé te-
szi, hogy az ilyen konfliktusokat feltdrjuk, tudatositsuk,
enyhitsiik, mégpedig ligy, hogy azok a gyermek, a kizds-
ség életében ne vilhassanak tranmalikussa.

AZELSOLOVAG

— Dramadra altalinos iskolasoknak —
O’ Neill=C. Lambert-A, Linneil 6tlete
nyoman készitette: Debreczeni Tibor
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Az angliai iskoldban a randr negyedikes tanuiék részvételével vezette le a drdma-
drdt, valoszintileg azért negvedikesekkel, mert az angol lovagkorrdl, lovagkoritdr- ’
ténetekril akkortdjt tanulnak a kisdidkok. A magyarorszdgi randr is akkor nyul jon
a témdhoz, amikor a gyermekeinek mdr van ismerete a lovagi élerrgl és szokdsaik-
r6l, a lovagi erkolcsokril, amikor a tankomyvben is s26 esik errsl. A drdmajaték-
kal, melyet leirunk, természetesen nem az a célunk, hogy a lovagkorrdl sz010 isme-
retekben tegyik jartasabbakkd a gyerekeker — ez persze eredmdénye lehet a foglal-
kozdsnak —, hanem hogy erkdlcsi érzékenységiket f inomitsuk.,

PEDAGCOGIAI CEL: cselekvd részvéiellel dontéshelyzetbe hozni a gyerekeket,
hogy dlidst foglalhassanak erkilcsi kérdésekben, és alapot teremteni mordlis 1é-
mdju, személyiségformdio beszélgetéseknek. En magam faiskoldsokkal dolgoz-
tam fel a témdr (nagykdrosi és kecskeméti elsds tanitképzdsokkel), az itt lefrtak-

ban az dsviltozar s a sajdt gyakorlar tapasztalatai dsszegzddnek.

A foglalkozis lefrasa

A tanft6 (tanar): Kézli a tanulékkal, hogy szerepjatékos

orat tervez az ¢ részvételiikkel, Szdmitsanak ra, hogy & is
veliik jatszik. A tervezett lovag témaji jitckban maga
lesz a kirdly.

— Ha a lovag témakdrben a tanuldk otthonosak, akkor
rogtén belevaghatunk a toriénetbe, ha viszont 1é j€kozat-
lanok, jobb tisztazni veliik, mik is azok a lovagi erényck,
hogy joszerével minden, ami a kercsztény €letfelfogas
szerint is erény, az énfelaldozd batorsdg, a hdsiesscg, a
gyermekek és nék védelmezése, az ethagyottak gyamoti-
tasa, a hiiség és josag, a becsiiletesség, adott sz6 megtar-
tasa,a mértékdetesség, az onfegyclemsth., széval minden
olyan emberi tulajdonsag, ami napjainkban is értéknek

tekinthetd, Tisztdzni lehet a bevezets beszélgetés sordn,
hogy miféle olvasmalyélményeik vannak eme eszme-
nyekkel kapcsolatosan, €s szolni lehet Arany Janos Toldi

trilégiajarol, s arrdl, hogy miként élnek tovabb a magyar

lovagkor ideai a magyar reformkorban, a romantika ide-
jén Katona Bank banjaban, Jokai regényeiben. (A kolké-
gék figyclmét fethivjuk a témaval kapesolatosan J. Hui-
zinga A kozépkor alkonya c. kényvére.)

A tanité (tandr): Hogy a gyerekek az 6ra mis minemiji-
ségthez szokjanak, interakcids helyzetgyakorlatokat
jatszik veliik, Olyanokat, amelyekkel nemcsak az el jo-
vendd foglalkozas dramatikus vollat érzékelteli, hanem
a témajat is. Odamegy a gyerekekhez. Az egyikhez igy
sz01: , Kérlek, jo cmber, segits rajtam, rablok timadtak
meg az {iton, és kifosztotlak,” A gyerek reagdl: ,Mit sze-




retnél7” A tBbbiek isrd jonnek, hogy segitségkérésrdl van
sz6. TAmaszt vér a kifosztott ember. Egy masikhoz igy
szol: ,,Fogadalmam tiltja, nagyur, hogy bort igyam ve-
led.” Egy harmadikhoz:, Hatulr6l timadtél ram, te, gaz!
Védd az életed, nincs kegyelem!” A tanulok 4ltaldban
wveszik a lapot”, Erzékelik az (ij mindséget, a tanito (ta-
nar} most partoneriik. Jatszik. A gyerek a keltds szerepet
kdnnyen elfogadja. Segiti 6t ebben az a bizonyos kettds
tudat.

Eddig a hagyomanyos osztaly keretben zajlott a jaték,
most fordulal 41l be. A padokat a fal mellé toljak,s a gye-
rekek a székeikkel kérbe iilnek. A tandr szertartisos
mozdulattal kbzépre helyezi a sajatjat, Leiil, majd felall
mintkiraly. Hangja, stilusa, mozdulatakiralyian szertar-
tasos,

Kirily: Udvizéllek benneteket, dicsd lovagok, ismerem
hiiségeteket, hallottam kivals tetteitekrdl. Készénom,
hogy hivisomra megjelentetek. Kardotokat kivonva ki-
altsuk: {idv a magyar honnak.

Fontos nap ez a mai. Ma jel6lém ki vezetdtiket, legfGbb
segitdmet, akinek az ,.elsé lovag” cimet adomanyozom.
Kérlek benneteket, lovag urak, sorbun egymas utdn ki-ki
mondja cl legemlékezetesebb lovagi tettét, ezzel is segit-
sen nékem, hogy alegméltobblovagra essen valasztidsom.
— Akiraly ésa lovagok elfoglal jak helyilket. Aztan szol-
ni kezdenek. A gyerckck mintlovagok kitalalnak egy-egy
hési tirténetet, melyeknek 6k maguk a fészerepldi. Im-
provizalniuk kell, s ez bizony nem konnyi feladat. De
lesznek, akik atveszik a tanitd-kiraly stilusat, hanghor-
dozésit is. A stilus lehet a kdzéltnél archaikusabb, Lesz,
aki nem szdlal meg, Am a tanitd (tanar) akkor se eshet ki
kiraly-szerepébdl, ne roja meg a lovagot. Mindazonaltal
azfontos, mitéshogyanmesélnek alovag-gyerekek. A ta-
nitd-kirdly kommentalhatja is a toriéneteket.

Ht jegyezziikmeg, hogy akirdly tébbféle probatételnek is
kiteheti a gyerekcket: — Mutassak meg magukat szobor-
ként, milyen tulajdonsigol tartanak énmagukban a leg-
fontosabbnak!

— Parokba allva atkossanak egy-egy cllenséges kettdst,
amelyben aregyik {itni, szilrni akar, mig a masik védeke-
zik, majd ezt alakitsak at a bardtsag emlékmiivéve.

— Adjon a kirdly olvan feladatokat, amelyekben allGkeé-
pességiiket, koncentrté készségliket kell bizonyitani.
Mindezeknek alapjan sziilessék meg a diniés, s a legal-
kalmasabbra ruhazza az .elsé lovag” cimet,

Kirdly: Probatételeitek wtan immar meghozom dénté-
semet, Korbesétalok, s aki mogéit megallok, és vatlat
megérintem, 6 lesz az ,.clsélovag™.

— A kirdly kirsétaja szertartasos, az érintés isaz. Majd
a lovaggad (ités ritusa kdvetkezik. A kirdly elé1d féltérden
az .elsd lovag”. A kiraly az ,.clsé lovagot” jobbjira dilte-
ti, aki igy fogad ja a tobbiek kisztntését.

Ha a tanar Ggy gondolja, kiralyi szerepkérében indokol-
hatjais dontését,hogy miértéppenarraalovagra esettki-
tiintetd valasztasa. A torténetek elemzése a lovagi csele-
kedet szempontjabol fontos lehet. En eszerint jartam el,
bevalt. De ha az idé kevés, el is maradhal.

Mig a kisziintés vagy a kirdlyi indoklas zajlik, kopogas
hallatszik kiviilrél... Fontos dramai valtozas cl8jele ez, A
kiraly kikiild egy lovagot, aki amikor vissza jon, egy leve-
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let nyiijt 4t neki, €s azt mondja (ez a lovag-gyercknek is
meglepetés lesz): az ajto elétt egy szegényesen Hltdzott
idegen férfiiil, és § kiildi a levelet a kirdlynak.

Kirdly: Kiaz aki ilyen orszigos jelentdségii tinnepségen
zavarni merészel. Hadd olvassam fel elétietek a levelet!
— Megjegyexzziik, hogy az ajt6 el6tt levd szegény ember
egymasik pedagdgusvagy nagyobbdiik, akit a jatékkez-
dete eléil kériink fel a szereplésre. Am a gyerekek errdl
mit se tudnak. Szerepenéma szerep. Egy szt sem szol, de
nem is tavorzik el. Alevelet clézetesen a tanar irta meg, és
azt veszi a1 a szegény embertdl a lovag,

Afelolvasott levélbol kideriil, hogy a szegény ember a ki-
raly egy régi vitéze, aki most kétségbeejtd helyzetbe ke-
riilt,anyagi romlasba, éskéria kiraly segitségét Hivatko-
zik régi baratsagukra,

Kirily: Elsélovag Ur, ime, itt az elsd feladatod! Intézd el
ezl az embert! Kiildd el, ne zavarjon! J6jjon maskor, és
egyébkeént tégy, amit akarsz!

— Az elsé lovag kimegy, aztdn nagysokira jén csak
vissza. A kirdly tirelmetlen, diilhéng, majd amikor visz-
s7atérazelsélovag, kozli, hogyaleladaiot teljesileninem
tudla, a szegény ember nem megy el

Kiraly: Hibasan dontéttem! Parancsomat nem teljest-
ted! Visszavonom kinevezésedet! Menjen a mésik lovag,
s ha ¢ sem ér célt, menjen a harmadik!

— A feladatot senki nem ludja megoldani, hiszen a moz-
dulattanul iil6 felndttet a kisebbek nem tudjak elmozdi-
tani, de az is lehet, hogy nem is akarjak...

A tanitd (tandr): Kilép a kiralyi szerepbél, és azt mond-
ja: Elérkeztiink a jaték végéhez. Atalakulunk beszélge-
tdkké.

Most kivetkezik a dramadra harmadik része, az Gigyne- -

vezett feldolgozdsi szakasz, a megbeszélés. Az alabbi
kérdések hangozhatnak el: Milyen kiraly volt §? Amit ki-
vant a lovagoktdl, tel jesitheté volt-e? Miért merhelettez
a szegény ember levelet irni a kirdlynak? I chet-e zavar-
ni egy orszagos hataskori linnepélyt? Helyesen dtntot-
tek-¢ a lovagok? Igaza volt-e a kiralynak, amikor meg-
biintette az elsS lovagot? Tudnak-e hasonld helyzetet sa-
jat életiikboi?
A cél érdekében alkalmazott 1épések:
— A jaték eldkészitd szakaszdban kit mozzanat volt
fontos:

1. Informaciok a gyermek témaismeretérél,

2. A tandr improvizacios helyzetgyakorlatai a gyere-
kekkel.
— A feldolgoz6 szakaszban:

1. A tér szertartasos dtrendezése.

2. A tandr szerepvillaldsa,

3. A probalételek, melyekkel a kiskamaszokat bizo-
nyitasra készteti.

4. Ritusmozzanatok: az elsd lovag kijeltlése és a lo-
vagga avatis.

5. A tanirkolléga szerepeltetése néma szerepldként.

6. Kiélezett konfliktushelyzetek teremiése,
— A feldolgoz6 szakasz egy fontos mozzanata; a meg-
besz€lés soran a tanulsigokal a gyerekeknek kell levon-
niuk, ésnem a tanarnak. A tanarrezondrként csak dssze-
gez.




TABORI TRAKTA

SZULO-GYERMEK JATSZOTABOR
OPPENAUBAN

A jeles drdmatandr, Nickel professzor nevéhez fliz6dik az a kisérletsor, melynek
egyikérdl, az oppenauirdl ismertetést kozliink Ambrus Eva énté kozverirésével. A
sziilb-gyermek tdborozds tapasztalatairo! szold irdst a Gyermekdramaturiga I ci-
mil kézirat gyandne meg jelent fiizethdl vettiik dt. Ugy gondol juk, el jon az id6, ami-
kor a jdrék dital egybekapcsolt generdcios egylintlétekre ndlunk is gyakrabban ke-
rifl sor, Bucz Hunor és Boros Anni ilyen jellegii villalkozdsai is megerdsitik, nem
hiv dbrdnd, amit feltéreleziink.

A jdrék mint sszekotd kapocs; ez it a lényeg. Es jdtszani a csalddoknak nem csak

tdborban lehet.

Akisérlet targya maga a csalad. Olyan el jardst kellett
ehhez tallni, melynck soranrdvid idén beliil sok interak-
cidvalosul meg, samely el jaras megismételhets, megval-
toztathatd, s amely legalabb a csalad egy része szimara
mindennapi tevékenység. Kézenfekvi modon ez csak a
jaték lchetett. A jaték, amelynek fontossigat idénként
elhanyagoljuk, s amelynck szerepe kiilondsen clsikkad a
csaladban,

El kelleit jatszani azt, hogyan élnek és hogyan élhet-
nének otthon a csalidban, kipréhzilhattak olyan szerepe-
ket, amelyek a valosagban mar vagy még nem jatszhatok
‘el {pl. gyerek jatszik feindttet ill, forditva), Esitt vagyunk
az eljards lényegénél: végsd modszeriik a szerepjatszds
lett. A szerepjatszas, amelynek nem a produkeid a célja,
hanem a személyiség kibontakoztatisa,az dinmegismrés,

Ahatnapostanfolyam egya varostdlis kiilénailo épii-
letben zajlott le. Nyolevan 6 jelentkerett az Gjsaghirde-
tésre, messze meghaladva az eredeti tervezést. A felndét-
tek megoszlasa: 7férfi¢s 26 nd,a gverekeké: 22 liny és 23
[id. A felndttek nemesak sajit gyerekekkel érkeztek,
Volt, aki a baratai gyerekeii is elhozta, de érkestek inté-
zetigyerekek neveldndkkel és egyediilallé, gvermektelen
fiatalok. Mint késdbb kideriilt, minden felnétt rendelke-
zett mar el6zetes pedagogiai, vezetési tapasztalattal, il-
letve ilyen irdnyi érdeklidéssel. A jalékvezetdi csoport,
melynekfeladata foként a kiscsoportok irdnyitasa volt, 7
f5bol allt,

A jalékvereldi beavalkozas mértéke szerint négyféle
tevékenységet végeztek a résztvevik:

1. Kiilénbzd akceidk (pl. kirandulas) lebonyolitdsa
dnalléan csak végcél volt adotl,

2. Jatékok a nagycsoportban (Iranyitott, aprd lépé-
sckre leboniott tevékenység);

3. Jatékok kisebb csoportokban (A nagycsoportban
felvetett Gtletek kotetlen, alkoto jellegii tovabbjatszasa);

4. A knqcsoportonkent kialakitott ,,produkcié, azaz
szerepjaték gyakorlasa és bemutatisa (Onills, kreativ
tevékenység).

Szigorian iigycltek arra, hogy a hat {6s klscsoportok
kozdtt ne johessen létre rivalizalas, éppen ezért igyekez-
tek a nagycsoportos foglalkozdsokra helyezni a hang-
stilyt, skikiliszobdlni a versengést, a tel jesitményekméré-
sét €s Osszehasonlitisit a produkeid jellegii eléadasok-

_ nal.

Anagycsoport jatékaiban mindenkirészt vett, egy j&-
tékvezetd segitségével. Formailag ¢zek a jatékok a/ inte-
rakci6s jatékok — pantomim, tiikér-paniomim, vakja-
ték stb,; illetve b szerepjatékok babjaték atvezetéssel.
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Az interakcids jalékok célja a fesziiltség felolddsa, A
fesziiliség abbdl adddott, hogy gyerekeknek felnGttek-
kel, illctve felndttcknek gyerckekkel kel egyiitt jatszani-
uk. Nehezebb dolog volt a felndttek tartasanak” felol-
dasa. Ezt a célt szolgalta a kivetkezd szellemes jaték: A
felnéttek a terem kdzepén ,,sdvényt™ atkotnak, a gyere-
keknek ezen kell dtjutniuk, s kézhen azt kidltjak: "Vi-
gyazz, tiiske!” — aztan ugyanez forditva. Az ilyen ,fel-
hangol&™ jatékokat egészen nyugodt, csendes pantomi-
mikus ill. vakjatékok kivetick, Ezek segilségével kéiny-
nyen lecsendesitheliink egy mégoly fegyelmezetlen gye-
rekesoportotis. PL: Kérben allunk, kézen fogva. Behuny-
juk a szmiinket. Most igy ,,vakon’ alakitsunk ki ebbél a
korbdl egy nyolcast, egy csillagot stb.

A nagycsoporton beliil kaptak a résztvevik impulzu-
sokat a szerepjatékokhoz, amelyeket aztin a kiscsopor-
tokon beliil jatszottak el. Az interakcids jatékok utin —
amelyek féként mozdulat-jatékok, tehit nem verbalisak,
— meg kellett talalni az atvezetésl a szerepjatékokhoz,
melyek nagyon is igénylik a szobeli megnyilatkozast, A
rogidnzés sordn a jatékosnak sajt véleményét kell el-
mondania. lgy valasztottak a babjatékot a szerepjaték
bevezetdjénck. Rendkiviil egyszeriien oldottak meg: cso-
mot kitdttek egy kendére, azt rahiizték a kézre, s aztin
egy felforditott szék mogott, az arcot cltakarva a babu
mondhaita a magaél, s a szerepld jotékonyan mogéje hi-
zodhatott.

A kiscsoportok személyi szimpétia alapjin alakultak
ki, a szervezdk csak arratigyeliek, hogy minden csoport-
ban egycnl§arinyban legyenek felndttek is. A kialakitok
végiilis a gyerckek voltak,

A kiscsoportokon beliitelsésorban szociodramatikus
jatékokat jatszottak, az egylittéld csoportokbdl adodd

vagy & csoporion beliili problémalk jatékos feldolgozasa-

val. A felvetett problémak lehettek az oppenani életre vo-
natkozdak, de lehettek otthoniak is,

Tapasztalat: a gyerekek sokkal oldotiabbak a jaték
ideje alatt. Ok letiek az iranyildk, a felnSttek jatéka
visszafogottabb volt s féként szébeli megnyilatkozdsok-
ra korlatozodott,

Az bsszesrésztvevit megmozgatiakeiok, ezek a szin-
te iranyitds nélkiili kdzds cselekvések, tébbféle célt is
szolgaltak: fokoztak a 1arsasig kiziosséggé formalédasit;
fejleszietiek az egyéni megfigvelGképességet, a tijéko-
26dni tudést; kdzvetve le lehetett mérni rajtuk, mennyi-
reval készséggé az interakcios gyakorlatok sordn elsaja-
titott ismeret.
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Ezek az akcidk tulajdonképpen pontosan kdrvonala- '

zott céllat rendelkezd kézds tirak voltak. A megadott fel-
adat dsszefogtaarésziveviket, snem hagyta, hogykis be-
szélgetd csoportokra essen szét a kozisség.

Els6 kirdndulds: Feladat: a kozvetlen kérnyéken
gyijtsenek érdekes természeti targyakat, leveleket, k-
veket, gybkercket. Rajroljanak vazlatos rajzot pl. az
cgyik hazrol gy, hogy a rajz alapjan késébb meg lehes-
sen lalalni azt a helyet, ahonnan lerajzoltak.

Misodik kirandulas: Feladat: Egy kozeli kébanya
szikldit kell kifesteni; (Szabad, kdtetlen festés, a fantizia
szabad kiélésc)

Harmadik kirandulas: Feladat: Egy masik csoport
rajza alapjan megkell keresniaztanézdpontot, amelybél
ahdzvazlalosrajza késziilt,

Negyvedik kiranduls: Célpont: A viros, Ez a tira
Osszegzés: hasznilt-e a szeminarium, nyitottabba valiak-
e arésztvevdk {ij kapesolatok 1étesitésére?

DEBRECZENI TIBOR

Feladat: a/ Kiilonbdz8 ismereteket kell szerezni a vé-
rosrol, melyek megszerzése csak figy lehetséges, ha szo-
baelegyednek a varoslakokkal,

b/ Cserehere jatéklebonyolitasa. Magukkal vitt babut
kell ming] t&bb targyra cserélni. (Nagyon jol sikeriilt, vi-
dam jaték lett belGle.)

A zaré ,produkeié™ szévegél, a szerepeket, a rende-
zst — az egyes csoportokra biztdk. A megadott instruk-
ci®é minddssze cnnyi volt:

Adottket fdszerepld: egy piros sapkaslany, és egy lia,
akinek dllandoan teli vannak a zsebei. Testvérek. Kozos
jellemzéjiik, hogy nincsenek mindig Gsszhangban a vi-
laggal. Mi tériénik veliik?

A srereposztas a gyerekek feladata volt, igy aztan a

felndttek csupdn epizédszerepeket kaptak, vagy kisza-

bott feladatuk szerint statisztaltak,
Minden produkcidt értékeltek, de mindsitésre, ,he-
lyezések” kiosztasdra nem keriilt sor,

SZOCIODRAMA TABOR MEZGHEGYESEN

Els6 ilven kisérler 1987-b3I, mdig érvényes tanul sdgokkal. A dolgozat akkor nem
Jjelent meg. Sem a békésiek nem kozolték, sem a KULTURA és KOZOSSEG. Mostr,
hogyijraolvasom, megdobbenek, milyen ellentmonddsokar, fesziiltségeker fedezett
Sfel, kurraidd alan az a szinjdtszokbdl a6 tdrsasdg, olyanokat, amikr 1 mostand-
ban szokds elfeledkezni. Lehet, hogy azért nem jelenhetett meg? A mostani olvasé-
nak azonban — a tartalmon rilmenden — a modszer lefrdsa is érdekesnek tetszhet:
hogyan jut el egy amatdr tdrsasdg a fel gyiijiitt szocidlis problémdk konstatdldsd-
161 a szinjdrékos feldolgozdsig. Hogy ne felejisem eléljdroban kozolni: a tdborla-
kik MEZOHEGYES népét faggastdk, s a szervezd Fabul ya Ldszioné volt. A most
kozo!: dolgozat az eredeti roviditett vidltozaia.

Arul juk el mindjart, hogy a mi tdborunk {ncm terapikus
célzattal)létrejott tarsulds, tehit, nem igaziszociodrama
tabor. A fogalmat tdgasabban értelmcztiik, mint azt Mo-
reno (a szociodrdma megteremtéje) nyoman a szakma
hazainagyegyénisége, MéreiFerenc teszi. A pszichodra-
mihoz hasonléan ugyanis a szociodrama is gyogyitoesz-
kbx, a csoportterdpiaban résztvevik szamdra. A mi tabo-
runkban természetesen nem a taborlakok szociodrama-
tikus kezelését vettiik tervbe, hanem a tirsadalomét,
pontosabban Mezdhegyesét; azt vizsgalandé, hogy mi-
lyen szocidlis problémékkal, ki nem mondott, megoldat-
lan konfliktusokkal kiiszkddik, 16tezik az itt é16 ilyen-
olyan csoporthoz, réteghez tartozd dllampolgar.,

Meérei Ferenc, Moreno nyomdn azt hangsilyozza,
hogy a szociodrama soscm azegyén, de mindiga esoport,
a kozdsség tehat a tarsadalmi, szociologiai képzddmény
fesziiltségeit, problémait jeleniti meg mégpedig a jaték-
ban résztvevd egyén érdekében, annak fesziiliségét leve-
zetendd, tekintettel arra, hogy belegségét a tirsadalmi
problérnék okozzak.

A mi taborunkba pedagdgusok, didkok, magukat ke-
resd, kiildnbdzd helyeken tevékenykedd magyar dolgo-
zok kertillek, elsGsorban azért, mert jatszani és rendezni
ohajtottak, igy mint maskor, korabbi szinjatsz6 tabo-
rokban, .

Csak remélhettiik, hogy dket is izgatja majd az 4] fel-
adat;egy falukiizﬁ:,ség tilkrébenfelfednia tarsadalomfe-
szilltség gocait, azt improvizativ médon feldolgozni és
felmutatni azoknak, akiktél a mintat vettiik. Termé-
szetesen tisztdban voltam azral is, hogy eza miivelet csak
akkor sikeriilhet, ha & csoportbéli kolléga a felfedezett

problémik koziil azt a jelenetet, azt az etiidot jatssza el,
amelyik 6t magit is foglalkozialja. Remélhettem, hogy
ily modon atiételesen benne is fesziiltségek oldédnak,
mint az kivdnatos a valodi szociodrama eredményeként.

Ha tehat pontosan akartuk volna megfogalmazni ki-
sérletiink, kezdeményezésiink céljat és modszerét, in-
kibb azt kellett volna irnunk, mondanunk: szociodrama-
tikus tabor.

Egyilyenszociodramatikus szinjatsz6 tabor 1étrejit-
téhez 16bb tényezé jeleniéte kelletik, Eldszor isegy konf-
liktusokban nem szikélkidé tarsadalmi korszak, Ez
ugyeadotl. Aztan egy demokratikns hattér, hogy a feltart
problemak felmutathatbak legyenek. Ez, a tabor végére
kideriilt, ncm adott, ugyanis a konfliktusokat feldolgozd
improvizativ jatékokat, életjatckokat, szinjatékokat
nem lehctett bemutatni a falu lakoinak, mégpedig a szer-
verdi félelem miatt. ,, Ti clmentek, de én itt maradok a
megycben.” — mondatott akkor. Kell aztan még egy al-
kalmas modszer, szociologiai érzékenységii kérdezdk,
improvizalni képes szinjatszok, ¢s iranyitok.

S aztan kell a telepiilés, a maga mindennapi életével,
feszilltségeivel. '

A teleplilés

A tandcselnok véleménye szerint az 50-es évek itt lel-
kes lazban teltek el, féldet ugyan osziottak a volt cselé-
deknek, de azok visszaadtak, vagy tsz-be tdmoriiltek,
mint mondta, kulak sem volt a faluban.

Ma is olvashatd viszont ilyen utcanév, hogy Sztalin
utca. Talan egyediiliként az orszagban, Riportereink kér-
désére ilyen valaszok gyliltek be: ,.Ha a vezetdség jonak
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latja, hogy legyen, akkor igy vanrendjén”. ,,Biiszkék va-
gyunk ra” 1956 utan Gigy dontétiek, hogy maradjon,
maradt is.”” A mieink, akik mikrofonnal a keziikben, vagy
anélkiil beszélgettek az emberckkel, egyméas utan jelez-
ték, hogy kényesebbnek tetszdé témanalkikapesoltatjaka
magndt. Tobben menckiiltek ,,bSlcsességbe™, mondvan:
»Ne szoljszam, nem faj fejem.” Volt, ki igy beszélt a hi-
vk hijan bezart tempolomokrol: . Virjon cgy picit, mig
elmegy a szomszédom, tudja az illetd parttag™. Es ha-
nyan kéz61ték, hogy 6k nem tudnak semmirdl semmit,
mignem az egyik:,,Uljon fel ide a bakra — a lovakal haj-
tottameg —ittnemhall senki,sletagadhatom azt is,amit
mondtam”. Mesélte az dllami gazdasag vezéreinek a tor-
ténetét, meg emlegette a nevezetes vadaszhazban tortént
mulatozasokat, amelyekre a “fenti” elvtarsak is le szok-
tak ruccanni. Kulissza-titkokat regélt, mar ahogyan &

~ hallotta.

Mit tudtunk még meg? Hogy a néknek nincs, vagy alig

- vanmunkaalkalmuk, Egy gvarkihelyezett mellckiizemé-

ben, méltatlanul alacsony fizetésért, dolgozhatnak. Az-
tan, hogy a korhaz, minl a megye elfekvd intécete , lize-
mel”. Hogy megoldatlan a hétvégi orvosi tigyelet is. Egy
kozponti megyei intézkedés hatranyos a kizségre nézve,
mégsem tudjik megvaltoztatni, pedig a tanacselndk is
vétbzott és még a falugyiilés is hallutta a hangjat.

Beszélgettiink az orvossal és a katolikns pappal is.
Ami szavaikbdl kitelell: ,,Az értelmiség szivesen él itt,
mert a telepiilés s7ép, a civilizaciés elndnydk vonzdak.
Keresniislehet. Ugyanakkor, —mondta az orvos —ma-
gan is érri az elvidékiesedést, a kényszerii hasonulast az
élenjirok szemléletéhez és izléséhez. A lelkésztél, de ma-
soklol is hallottuk, hogy az cvangélikus és reformdtus
templom pap és hivek hijin zdrva van, hogy a katolikus
hivdk, ha nem nyugdijasck, Félnek templomba jarni, in-
kabb a szomszéd kdzségben keresztclik meg a gyerekei-
ket, s avarosokban kétnek egyhazi hazassagot stb. Elter-
jedta,nikodémus™ vallasossig, misként a titokban hivé-
sé.

Kideriiit, hogy ellentét fesziit a pedagbgusck ésanép-
miivelk kazt is. Az eldbbiek ugyanis kapnak fold jaran-
dosagot; kukoricaféldet, ahol cimerezheinek, az utbbbi-
ak pedig nem. A cimerezdk szerencsések, ily modon
40.000 Ft kiegészito jovedelemhez jutnak. Emlegették,
hogy az allami gazdasig deficites, hogy a nagyhatalmi
vezérigazgatd nyugalomba vonulisa utan furcsa kimene-
tehi csatarozas folyt az utédlasért. E faggatorasunkra
senki illetékestdl nem kaptunk konkrét valaszt.

Késibb keriiltiink csak ki néhanyan a majorsagokba,
Lepusztult régi épiileteket lattunk, és cselédhazakat, s a
cselédhizakban szannivald szerencsétlen Gregeket, Eza
kép egy cseppet sem hasonlitott a reprezentativ fogadé-
hoz és étteremhez, az eurdpai szinvonalil luxushoz. Min-
den telepiilésen lehet 1atni a kiilénbséget, a jolél és sze-
génység ellentéteit, de olyan élesen mint itt, taldn sehol,

Azt mondottik, hogy 1956-ban itt nem tortént scm-
mi. Aztdn keztinkbe keriilt egy 1957-ben kiadott, fehér-
kényv”, az ,ellenforradalmarok garizdalkodasarol”,
akik - olvashattuk a miilben — mi mindent megcesele-
kedtek volna, ha tobb idé all rendelkezéstikre.

A csoport

A tabor lakéit — 18-an voltak — szakszerfien szol-

van, informalis csoportnak 1ekinthettilk, mivel dnkéntes
déntés alapjan jelentkeztek, s mert az individumuk
srempont jabol fontos tevékenység, a szinjatszas volt ¢r-
kerésiik legfébb motivald tényezdje. A csoport tagjai

barmilyen mértéki lehetett is a kotdttség, — szabadnak
érezték magukat, s a kbzisségi létezést szubjektive mint
kétetlent €1ték meg. Mutatta ezt az is, hogy senkinem ta-
vozott el a taborbél, noha megtehette volna.

Amikor egy csoport mitkGdésének az idétartama
sziikreszabott, szcrenesésnek mondhatja magata vezetd,
ha csak elvétve akad koztiik, befeléforduld, maganyos.
Ellenkezd esetben tébbet kelt foglalkoznia azok szemé-
lyes életével. Informalis csoport nem létezik anélkiil,
hogy létre ne jojjenek a kiilénféle kapesolddasok, ahogy
aszakirodalomban olvashatjuk, a par; harmas; zart négy-
s#0g, lazaszall, meg az (n, személykdzi kapesolatok. Igy
nevezik a vonzasok éslazitdsok, a kitddések és tavoloda-
sok megannyiviltozatat, aszeretet megnyilvanulasatola
féltékenységig, az uralkodni vagyastdl a hadolat kifeje-
zéséig. .

Jomagam nem emlékszem, hogy lettem volna olyan
taborban, amelyikben ennyire nyiltan és élesen fogalma-
zodtak meg az indulatok és a mas vélemények, de olyan-
ban sem nagvon, amelyikben oly nagy tiréképességgel
viselték el a masikat.

A csoport nem lett kdzdsség. Ha minden feltétel adva
lett volna, ennyi id6 alatt, akkor sem valhatott volna az-
za. Mégis, az utolsé napokban, mar feltiinedeztiek azok a
jegyek, amelyek jelezték az odafigyclndnek, hogy tartés
egyiittlétavagy visszatéréscsetén azza vilhatnak, kézos-
ségpé. (Amikor mar a végso Gsszegezésre késziltiink, a
bemutatkozdsra, a megmutatkozisra, akkor mindenki
cgyre jobban kézelitett a masikahoz, tobben szerették
cgymdst, mint korabban.) Az cgyéni érdckek — tapasz-
talhatiuk — hatirbe szorultak, szinte érezhetének tet-
szctl a kozls eréfeszilés: tnmagunk €s ellendukkereink
legyGzése ardn is fel kell mutatnunk ailkotd munkank
eredményét.

A munka menete

Az elsé harom napon a problémakat régzitettiik, a
fiatalok ismerkedtek a lakosokkal, beszélgettek, riporto-
kat készitettek, s amit lehetett magnéra, képmagnora
rigzitetlek, a negyedik naptol ekként alakult a program.

Féldras lazitd tréning reggel, utina — ebédig a kozos
improvizicios jatékok késziilnek, adolt éshozott témara,
etiid variaciok zenére, hogy ezzcel is eldkészitsiik a konk-
rét mezdhegyesi téméak feldolgozisat. Délutan csoport-
munka. Vacsora utan pedig megbeszélés, vita, képmag-
nds felvételek megtekintése, az egész nap tetjesitményé-
nek clemzése.

A konfliktusokat hordozd, s valamennyilink elétt ki-
rajsolandé témakdrok koziil nem egy nagy vitat valtott
ki, esténként vagy a munka soran gyakorta volt beszédié-
ma. Ezck a kivetkezék:

- Miaz egyhaz szerepe a jelen tarsadalom koriilmé-
nyei kozott, kiilonds tekintettel a lelki, pszichoszo-
matikus gondozasra? A hit szerepe az emberi élet-
ben és a tirsadalmi életben,

~  Milycn esélyiink van a tarsadalmi-gazdasdgi kibon-
takozdsra, ha a vezetdk nem észlelik a feleldsség fel-
véllalisdnak kitelezettségét, valamint a konzekven-
cidk levonasat?

- A magyarsaghclyzete a hatirainkon tiil. (Megtekin-
tettiik a Gyulai Varszinhazban Siité Andras; Alom-
kommandd c. draméajat, s cz indukalta a témdlt.)

- Fasizmus-e,haegykisebbségnek hatranyafakad ab-
bol, amirdlnem tehet, tehdt nemzetiségi 16tébS17 Mit
lebel az ,,anyaorszag?”




_  SztilinutcavanMezdhegyesen. Hogy isallunk a sze-

mélyi kultusz iddszakdnak iskolai tanitdsaval, s az
egész megitélésével? Rakosi miként Gszhatta meg
biintetés nélkiil politikai gyilkossdgait?

A napk&zben hallott, megélt konfliktus-helyzetek
kéziil kellett valasztani; kit mi foglalkoziat legjobban, s
gy alakitani, hogy lehetdleg azok jatsszak el az etiidot,
jelenetet, akik hoztak az alapdtletet, Négy etiid a tandcs-
elnékkel, az orvossal, a katolikus tisztelenddvel folyia-
tott beszélgetés élményébdl taplalkozott, ezekbdl forga-

. 16kdnyv sziiletett. Jelenet, a pap tehetetlenségérdl, aki

nem tud mit kezdeni a templomfalat dobald gyerekkel,
aztan a tandcselndk szervilizmusarol, aki azt is megker-
dezi a féhatdsagatol, hogy milyen zaszlot kell kitenni az
iinnepen. Azorvosrol, akitlelkiismercti dilemmaja sodor
a rosszullétbe, az idés partlagrol és feleségérdl, akik ki-
z6tt kibékithetetlen az ellentét, mivel az egyik marxista,
a misik hivé, mindaddig, amig az asszony halala pontot
nem tesz dramajukra.

Mimes jelenet is alkotédott. Az egyik zenére, a pan-
tomim nyelvén, arrdl, hogy miképp viselkedik & kispol-
gar, a Kisz-titkdr hivatalaban és otthon. A mésikat azih-
lette, hogy elromlott a kézség kitja és zarva tartott a
strand. Szellemes improvizacié lett mind a kettd.

Eletjaték kerekedett nébany etiidbol. A reggeli
ABC-ssorbanillasbdl mindenekelétt amely mindig mas-
ként sikeriilt, de mindig igazan. Egy masik izgalmas élet-
jaték az allami gazdasag ebédiGjében zajlott, ahol élke-
zés kizhen négy pompis figura, a takaritond, a nyugdijas
szaki, a Kisz-titkdr, és az (j vezér szerctGje sziporkazd
beszélgetésébdl, — amely végig és mindig improvizaci6
— megtudjuk, hogy a megvaltozotiszemélyi kapesolatok
nyoman miként valtozik a hatalom, s milyen erék nyom-
jék el a régit. (A takaritond természciesen mindent tud,
még azt is, hogy a Kisz-titkart le fogjik valtani, s ezt a
funkciot a vezérigazgatd szeretSje kapja.)

A falu bolondja a kocsmaban. (Ebbél is remek impro-
vizicios élet jaték sziiletett.) A riportereink faggatoznak,
kérik a bolondot, beszéljen. A bolond nem logikusan, de
merészen polilizil, A felszolgalond és a 1obbiek kitessé-
kelik a riportereket, azt hiszik ugyanis, hogy a bolond et-
len akarnak adatot gyiijteni. A hatalom ellenében védik
ahozzajuk tartozol.

Egy misik, majdnem abszurdra sikeredett, nohancm
nélkiiiézte a valos élményeket. A mivel6dési hizigazga-
toja és helyettese a padloszényegbdl szedi a bolhat,
ugyanis nyugatidelegaciot varnak. Hivjak akétbeosztott
népmiivelst is, hogy jijjenck segiteni. De 6k nem, nem
mennek az istennek sem, nem azért tanultak, nem ez a
feladatuk — mondjak. Am jon a felsé ellendrzés, a két
népmitvelétazonnal kirugjak,s 6k ott maradnakharman,
a féhatdsag képviseldje, az igazgatd és a helyettese, ott
maradnak még pedig vakardzva.

Dolgozatunk elején leirtuk, hogy a tibor lakéi az ere-
dendészindék szerint sem alkothattak hagyomanyos ér-
telemben vett szociodrama csoportot, ugyanis elsésor-
ban a telepiilés, s ¢csak masodsorban Snmaguk érdekeben
ohajtottak felfedezni és cljatszani a megélt konfliktuso-
kat.

Meérei Ferenc azt irja, hogy a szocicdraméanak 3 fon-
tos mozzanata van; elézetes beszélgetés a témardl, mely-
nek nyomadn a figyclem raterelddik a konfliktusra, aztan
maga az improvizativ jaték, mely a jatékosokra bizatik,
tehat kimenetele bizonytalan, végiil pedig a jaték utini
beszélgetés, a jatékosok és a jatékmester elemzd tevé-
kenysége.

Elmondtiatjuk, hogy noha a mi jétékaink nem terdpi-
kus célzattal késziiltek, a klasszikus menetrend meégis
megtartatott, f6ként ami a nyitd és zarobeszélgetést ille-
ti. Ezekt6] azid6t sosem sa jnaltuk, hiszen a jitszo szamd-
railyenkorsziiletett megafelfedezé éimény, az,,aha...€l-
mény”, s nemegyszer & maga is ekkor értette meg sajat
tarsadalmi problémajat, s6t helyzetét.

Mi azonban eredendd szandékunk szerint azt Shaj-
tottuk volna, hogyha ez a felismerd élmény nézéinkben
sziiletik meg, amikor bemutatjuk a bemutatnival6t, azt
amit ott sziiltiink, altaluk, az 6 segitséglikkel. De hat errél
le ketl mondanunk,

A tabor feleidejében timadt azagondolat, —mégpe-
dig e sorok ir6jaban —, hogy hozzunk 1étre szinjatékot,
mégpedig az epikus dramaturgia miifaja szerint. Vegytik
alapul — mondtam a csoportnak — Wilder: A mi kis va-
rosunk cimii szinm(ivét. Tatsszuk el igy, ahogy milatjuk,
lattuk, gondoltuk és megéltiik cme telepiilés életét, reg-
gelt6l estig.

Kialakult, melyik etiidnek a formajat csiszol juk vég-
legesre, dontdttiink arrdl, hogy mi marad improvizacié
gyanant, s hol jeldljiik ki a dramaturgiai salypontokat. A -
szocioldgus tarsadalom felfedezd izgalma atvaltott aszi-
nész-dramaturg-rendezé alkotdi szenvedélycéve. Min-
denki jatszott, a riporter kislanyok is, s legalabb hatan
rendeziek, vagy segédkeztek a rendezésben.

Valamennyiiinkct elkapott az alkotéi laz, mar azsem
érdekelt senkit, hogy mi volt az eredeti élményforras,
hattérbe fakult ekkor a szociodramatikus inditék, egy
foglalkoztatott valamennyiiinket, egész€ben €s részlete-
iben, jo szinjatékot 1étrehozni, €s azt a kdzonség elGtt be-
mutatni.

Az utolsd napok egyikén deriilt ki, — emlitettem az.
elején — hogy az etiiddket félkész dllapotban latva, meg
a megbeszélésiinket hallgatva, nem mernek kozonséget
szervezni és senkinek nem kiildenek meghivét, aki inter-
jlalanyunk volt,

Selérkezett aziinnepi pillanat, elkezd8dot a jaték, és
siker lett. Es taps.

Happy and? Az igazgatohelyettes azt mondta: ,Még-
is esak kar, hogy nem kértiik meg az illetékeseket, hogy
jéijenek el?“(())g)l;g)-'anis asvzinjatszasban nem talalt sem-
mi bantét. Eltiinédtem, vajh miért? Taldn mert a narra-
tor sziveg a maga irdniajaval, dnirdniajaval kioltotta a
személyesség parazsat. Aztan meg azért, mert az alkotoi
folyamat soran a szociodramatikus tényrégzitéstol elju-
totiunk az etiidhiz, s ami még ennél is fontosabb, a szin-
jatékhoz; azaz a terapikus, a pedagdgiai funkciotol az
esztélikaiig; ismét masként az egyestdl az altalanosig.
Mire a folyamat végére értiink, mar a teljes magyar tar-
sadalom problematikija jelent meg, 2z a konfliktusokkal
terhelt tarsadalomé, amelyben benne van a maga egyedi-
ségével, egyszersmind altalanosithatéd tendencidjaval
MezsGhegyes is.

Ugy gondotom, minden olyanesetben, amikor szerve-
26k, szakemberek azzal azambicioval fognakaziin. ,.szo-
ciodrama tabor" kialakitasahoz, hogy abban acsoportta-
gok és a ielepillés . terdpikus’ kezelésén, azaz a konkrét
problémak felmutatasan til, szinjatékot is létre akarnak
hozni, akkor nem kell félni sem a demokracia hianyatol,
sem a vezetdk érzékenységétdl, mivel a munka folyama-
1a sziikségszeriien visz el azaltalanoshoz, az egyedin tal-
mutatohoz, az esztétikai térvényszeriiségekhez,

S mert a kép ily mddon inkabb abszirakt, mint konk-
rét, a kdzonség ,.felismerd élménye”, az a bizonyos ,,ahé
élmény”, terapikus médon nem jShetett eld. Mivel szin-




i ——

jitékothoztunklétre, a felismerés csak azesztétikum k-
zegéhen sziiletheteti meg, Masként ha az egész falu ott
tolongott volna a bemutatékon, konkrétan akkor sem is-
mertek volna ra sem a tandcselndkre, sem a tiszielendé-
re, sem a7 orvosrd, sem a falu bolond jara és konkrétan a
problémékrasem. Attételesen igennohalehet, igazabbul.

Az egyik mezdhegyesi népmiiveld kollégaval beszél-
gettemegy fFélév miltaval, azt mondla, nemis voltaza ja-
ték olyan absztrakt. Mégis csak jo lett volna, ha eljonnek
avezetok és latjik. A faluban ugyanis minden viliozat-
lan, mintha ott sem leitiink volna.

Kinek volt hit haszna ebbdl a tiz napb6l? Nekiink ta-
borlakdknak, mindenképpen. Valosagismeretben, tarsa-
dalomismeretben gazdagodiunk, A szakmai munkiban
erdsodtiink. Magyarsagban és koz0sségi érzésben szilar-
dultunk. Es hittiink megint valamiben; az alkoté mun-
kankban. :

GYERMEKSZINJATSZAS

| ) AZ ELSO FELIDOROL )
— A WEORES SANDOR ORSZAGOS GYERMEKSZINJATSZO TALALKOZOROL —

A beszamoldt sajat és maskollégik tapasztalataialapjan

irjuk. Tgy prébaljuk lesziirni azokat a tanulsagokat, ame-
lyek mdris nyilvanvaloak.

Bizomyosnak litszik, hogy jelenlegi korszakunkban
kizponti felhivas, szervezés és timogatas nétkiil minden
megyére kiterjedd kulturalis megmozdulast megvaldsi-
taninemlchet. Azclmalt évben a DPMhasabjainmég ar-
rél szamoltunk be, hogy mintegy nyolc megyében bemu-
tatkozasi lchet§ség nélkiil maradtak a gyermeksvinjat-
szék, nem volt, aki kezdeményezzen, nem volt, aki szer-
vezzen, Tarsasdgunk mostani felhivasa eredményeként
viszont most minden megye megrendezte gyermekszin-
jatszd taldlkozdjat. Aprilis 30-ig Csongrad, Szolnok és
Bacs megye kivételével mar mindeniitt lezajlottak a be-
mutatok. Tizenhdrom megyében régi partnereink a me-
gyei miiveiddési kdzpontokbdl, 6k voltak a 6 szervezdk,
a tobbi megyében most kellett megtalalnunk azokat az\j
embereket, akik sziviigyiiknek tekintik a gyermekszin-
jatszast. § ez nem kevés idébe telt. A tapasztalatok azt
mutatjik, hogy a szervezdi munka soran a gyermek érde-
ke jobban kézéppontba keriilt, mint maskor, Nem zsiifol-
tak agyon 4 programot, 1bb helyen két napig tartott a ta-
lalkozo,sigy a gyermekek végignézhetiék egymast, stGbb
helyen nekikvalé mas latnivalordl is gondoskodiak,
Ugyanakkor miikédtek még a régi beidegzédések, 20 cso-
portot is, lezavartak™ egy napalatt. Megyei kollégainkat
dicséri, hogy tébb talalkosot kisebb telepiilésen rendez-
tek, ahol a gyerekek dsszejovetele eseménynek szami-
tott, Talpraesetl szervesGink megtanul jak felderiteni az
anyagi forrasokat, amibdl kulturdltan megszervezheték
a talalkozdk. Volt hely, ahol pénzsziike miatt csak okle-
velet kaptak a gyerekek, s olyan is, ahol minden csoport-
nak hat ezer forint 1amogatds jutott.

Fontosnaktartottuk, hogy kozoljiik szakérté kolléga-
inkkal, akik zsiiriztek cgy-egy taldlkozdt, hogy megérié-
en &és humanusan végezzék munkd jukat. Figyelembe kell
ugyanis venni, hogy — egy-két teriilet kivétclével — az
utdbbi fél évtizedben egyetlen egy megyében sem indi-
tottak rendezéi tanfolyamot, ahol a fiatalabbkollégak el -
sajatithattdk volna a rendezés mesterségét. A gyermek-
s#injatszo csoportokat altalaban holgyek vezetik, akikre
az iskola mellett a csaldd terhe is ranehezedik. Altaliban
az a tapasztalat, hogy amikor eljutnak a fiatal anyasig
korszakaba, akkor abbahagyjak a rendezést, mégha ta-

nultik is kordbban, Egyébként tudnia kell 2 szakmabéli-
neck, aki megferidzietett dramapedagoiaval, hogy mégaz
esztétikai értéket nem hordozd gyermekprodukeidnak is
jelentds pedagdgiai haszna van.

Ezpersze nemment fel azalol, hogy a hidnyossagokat
észre ne vegyiik, és ne kizoljik. Pedagogusaink olykor a
legalapve16bb rendezdi ismeretekkel sincsenck tiszta-
ban. Egyik-masiknak még az izlése is megkérdGjelezhe-
4. Arra szoktak hivatkozni, hogy nincs megfeleld jatsz-
hatd darab. A mivek szerzgit sem tisztelik, nem irjak ki
aneviiket.

Mindazonaltal mind a hagyomdnydérzé miifajban,
mind a mesefeldolgozashan és a szocidlis fogantatdsh
¢letjatékokban bukkantunk figyelemre méltd ercdmé-
nyekre,

Az maris nyilvinvalénak latszik, hogy feladataink
kiz€ kell, hogy tartozzék ij miisorfiizetek megjelenteté-
se, ill. a régi j6 darabok Gjrakézlése, tovibba szorgalma-
zdsa annak, hogy minél tGbb helyen tartsanak rividebb
vagy hosszabb tartamil alapfok( renderdi tanfolyamot, s
hogy enyarra mara Tarsasagnak is inditaniakell egykur-
zust,

Majusban keriil sor a regionélis taldlkozokra. Nagy
ambiciéval késziilnek ra kollégdink Veszprémben, Pak-
son, Szentendrén (Pest megye), Debrecenben és Lakite-
feken. Abbanreménykediink, hogy a programban megfo-
galmazotiszemléletvaltas a gyakorlatban is realizalédik,
azaz gyermekkézponti lesz, nem a verseny.dominal ben-
ne, tobbféle jaickos alkalom nyilik tapasztalatescrére,
Szercnesések lesznek azok a gyerekek, ahol a szervezdk a
természetet is belekalkulaljak az egyiittlétbe. Az elndk-
stg egy hilsz tagil ,,ad hoc bizottsaggal” egyetértéshen
Ugy dontdtt, hogy az Arany Janos Szinhdzba tervezett ga-
lat (dontdt) dthelyezi Lakitelekre. Egyrészt azért, mert a
tervezett iddben a szinhdz renovalas miatt mar bezir,
mésrészi mert Lakiteleken kevesebb pénzbél lehet meg-
szervezni, s harmadsorban azért, mert a Lakitelek Ala-
pitviny jovoltabdl ugyanebben aziddszakban az emlitett
helyen jelen lesz 25 hatarontili magyar gyermek-
egyiittes is. Fontosnak tartjuk, hogy az odaatrol jovék
lassak a mieinket,alegjobbakatis, s avégettis, hogy ami-
eink is talalkozhassanak, baratkozhassanak a hatdrontii-




liakkal. A lakiteleki rendczdk, szervezdk az odaérkezd
csoportokat a kdrnyékbeli helyiségekben is szerepelte-
tik, Tiszasason, Tiszangon, Tiszakécskén sib,
Befejezésiil és ismétclten hangsilyoznunk kell, hogy
a Wedres Sandor Gyermekszinjatsz6 talalkozd a me-
gy€kben dolgozd kitlind kollégdink néfkiil nem jitt volna

létre, mint ahogy nem jéhetett volna létre a Miiveltdési
és Koroktatasi Minisztérium Kézmivelddési Alapjanak
anyagi tamogatasa nélkiil sem. Kdszonet mindenkinek,
aki segitetl.

Monzdk Péter — Kdsa Vilma

Pest megyei Gyermekszinjitsz6 Taldlkoz6

Hétegyiittest, kilencprodukeiotlathattunk 1992, 4p-
rilis25-¢n az E1. TE Tandrképzd Féiskolai Karanak Mar-
ko utcai épiifetében. A diszterem szépen megtelt, a cso-
portok jo kizdnséget voltak cgymisnak, mindvégig ér-
deklédd, szérakozd, szinhdzszeri volt a légkor. Nem fu-
karkodtak a gyerckek a lelkes tetszésnyilvanitastol.

Nem feladatom e helyen azeléaddsok mindsitése, in-
kabb csak néhany pedagdgiai ¢s miivészetpedagdgiai ta-
nulsag foljegyzésére vallalkozom. Kiilonds tekintettel
arra, milycn eszkdzdket leshettiink el a rendezéktd!, me-
lyekkel barkimegprdbalkozhat, haagyerekek belsG alko-
toerejénck felszabaditasara torekszik.

A kartaliak mesejatékaban (A kiraly pantallfja) ma-
ga a tanar Or (Laszl6 Ferenc) jatszotta a kiralyt. Tiszte-
letre méltd példamutatis, hisz tudjuk, hogy sok faluban
még a gycrek ,,bohdckodasat” sem sokra becsiilik. Ha-
sonlo csetben viszont nem art a nagy kamaszokat arra
serkenteni, hogy ha mesejatékot jatszanak, hagyoma-
nyos szinjatszéi kdzhelyek helyett kritikus emberabra-
zoldsra, megfigyelésen alapuld figurateremtésre Lore-
kedjenek.

E korosztalynak j& énkifejezési forméja az életjaték,
jollehet ¢ miifajjal szemben mar mi magunk — ming k-
z0nség — vagyunk igen kritikusak, hisz nics nehezebb,
mint a hétkoznapi €letrdl Gjat mondani. Bizonysigul ar-
ra,hogy az életjaték csak akkor szinpadképes ma mir, ha
van benne valamikiilénds dramaturgiai dtlet, a vacszent-
lészloiak Egyperces drdma cimii produkeioja szolgdl
(rendezé Ragydnszky Zsuzsa). AzelGadas akkor cinelke-
dett a naturalista kdzhelyszertiség f6lé, amikor a lanyok
anydik képzeletbeli osztalytalilkozojat jatszotiak cl,

Az inarcsi kamaszok regénydramatizaldssal léptek
szinre, Bambi, a kis 6z az Grek életét jellemzd dllandé le-
nyegetettségben cseperedik ifjii ézbikava. Ez az erdei
misztériumjalék (legjobb pillanataiban azza tudott
emclkedni) megprobilt egy Snmaga belsd térvényel sze-
rint miik&dé vildgot teremteni a szinpadon, melynek at-

moszféraja onndn viliganak fenyegetettségére tudta
olykor radtibbenteni a nézdt. Sajnos, szinészi jatékkal és
rendezdi dtletekkel nem tudja végig kitditeni Kovacsné
Lapu Maria a széles dramaturgiai ivet. A tovabbfcjleszt-
hetetlen elemek szcenikai takardsdval (vilagitas vagy
egyth eszkoz) és lehetséges 16mbritéssel sokat nyerne a
produkci6.

AFéti Gyermcekvaros harom produkcidjinak eleme-
zésével betelne a papir (Pilinszky-versen alapul6 etiidja-
tekot és két népmese-feldolgozist adtak ¢l6 két rendezd
(Kis Tibor, Majsai Lasz16) rendezéstben), Mind a tragi-
kus, mind a komédiai hangvételii elGadasokban szipor-
kaztak a gyermeki egyéniségek. E ténynck nyilvanvaldan
az a modszertani tanulsagy, hogy ha tiszteljiik a szemé-
fyiséget, varazsolni is tudunk.

Az alsos koroszialyt két — hagyomanyosan — Kitii-
nd egyiittes képviselte. Bagon Fodor Mihaly ] clsds ge-
nerécibval fogott munkihor. Ki dlte meg Szunyog ur-
fit? cimmel tulajdonképpen etiid-sorozatot hozott a be-
mulatéra. A produkeié plasztikusan mutatta (a szakem-
bernek) azalketomunka lélektanifelépitését, azta folya-
matot, melynek sordn a ,,rendes” gyerek eljuthat a
wrendkiviili™ miivészi teljesitményig — a probafolvamat
€sazegyes eldaddsok sordn.

A Budakeszi Szinjatszok Sz41l a maddr, szall az
ének cimmel — ha szabad ezl a miifaji megjelélést hasz-
nalei — sdmdnisztikus ritusjatékban jelcnitetiék meg a
rekonstrualt magyar eredctmondit. Ha elfogadjuk azt a
tételt, hogy az egycdi fejlodés megismétli az altaldnosk |
akkore¢zek a gyerekek meggydzick benniinket arrdl, hogy
vanazemberifejlédésnckegy milologikusszakasza, (Ve-
zetdik: Bezeczky Erzsébet és Lukics Laszlo),

Summa summarum: amitlattunk, annak drijlhettiink.
Csak urt sajnalhat juk, hogy mindissze hét gyerckegyiit-
tes j611 Pest megyébdl,

Trencsényi Imre

Gyermek- és didkszinjitszé talslkoz6 KAZINCBARCIKAN -

Immar idén mésodizben. Mellékizekkel. Avagy ho-
gyanvalikszétszandék és megvaldsitis, Legalabbaz cre-
detrol: 1990. Szentes. Dramataniri kurzus. Voltunk egy
Bacskai tanar Or vezette csoport. Egy akarattal clhata-
roztuk, nem hagyjuk annyiban, Evenként talalkozunk
valahol, csoportostul, kész vagy késriilg produkcidval,
Jjatckkal drvendezictve meg magunkat, tanulni egymas-
tél, Szandékunk szerint. Igy szilletett az elsé. § idén
ugyanez a viigy hajtott benniinket masodjara is oda, On-
tevékeny kezdeményezéssel, a Varos, a Drimapedago-
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giai Tarsasag, saz Orszigos Didkszinjitszé Egyesiilet ta-
mogatasaval. Elsésorban Klementné Biré Anikénk mun-
kajanak készinhetéden. De szinte fiiggetlenedve téliink,
zajlott a fesztival 1992, marcius 13-16, kozott,

Produkcié produkceiot kévetett ott fenn az Egressy
Béni Miivelddési K6zpont szinpadan. A szinvonallal sem
voll semmi baj, de mégis. Megint csorbit szenvedett a
szdnd¢k. a mithely-jelleg. Hajtos versengéssé viltoztatta
aszinhazi kbrnyezet, a zsiiri, a kéz6nség,
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Ami nem rossz 6nmagéban; csakhogy merdben mas,
mint amit mi szerettiink volna. Elvesztetie intimitasat,
Gszinteségét. Sandasig kélttzout kdzénk. No, de sorja-
ban. Ludanyi Attila polgirmester ar megnyitdjas kive-
téen a helybeli zeneiskolasok ritmusjatékukkal avattik
be sziviinket. A péntek este két eldadast igért: a hazigaz-
da Irinyi Janos Miiszaki Kézépiskola Didkszinpada
nagysikerii musical-jével, a CSOKOLADEHABORU-
val, a budapesti Vordsmarty Mihaly Gimnazium [11. dra-
mai osztalyanak linyai a MACSKAK cgy betétdalaval-
tancaval lettiink gazdagabbak, Masnapra beindult a
nagyiizem. Ime a szinlap: didkesoport Duna‘;zerdahely-
rél. Kivalo, kevés eszkizzel nagyszerii teret teremtd
NEMZEDEKEK rendezés. AZ EMBERKE TRAGE-
DIAJA a legjobb szinjatszdi hagyomdnyokat kovetd
(Toldi, Janos vitézs) humorral telt aranyra érett bolondo-
zdsa a paai Tiirr Istvan Didkszinpadtdél — Némcth Ervin
tandr fir szinrevitelében és fGszereplésével. Az egri Dobd
Istvan Gimnazium névekdékei dr. Loboczkyné Harsas
Iholya tanarnd rendevésében a Szentivanéji dlom Meste-
rember-jelenetet majd a Tamasi-novella alapjan balla-
ddiva stilizalt, szép énekkel kisért SZEP DOMOKOS
ANNA-t mutat1ak be. A délutant a FORUM SZINHAZ
(Vérésmarty Mihdly Gimnazium) SZEMET-SEG cimi

zenés darabja nyitotta. Irta és rendezte Gedeon Timea.
Didk Balint Cintia a kovetkezd mi (Cocteau: Ma éjjel...)
atdolgozo-rendezdje is. Mindketten Székely-tanitva-
nyck. Pestrdl érkezett a Montagh-kér gyermckesoportja
is. Zenés jatékuk — DILI BUGI —zeneszerzdje Gail Ta-
mis, rendezdje Téthné Petro Marta. A papai didkok ma-
sodik produkcitja az Adrian Mole Napldjabol felidézett
valogatas volt. A tavaly még fészereplé barcikai Kazai
Henrietta csoportvczct('i -rendezdvé avanzsalt, Gyer-
mekszinpada is zenés darabot valasztott,a HATAL MAS
SZINRABLO-t. Az est mélypontja a miskolci Déryné
Szinjatszd Kor szinpadi megjclenése lett, a Képzelt ri-
port (kiildnben jol hangzd €16 cléadasit) zenéjével ve-
gyesl. _
Vaqémap a zdrdnapon ugyancsakahelybeliek aPol-
lak Mihaly Altalanos Iskola szinjaiszoiarattak sikert ré-
vid remekliésiikkel: KESZ CIRKUSZ-cimen, Veret jiik:
dr. Karolyi Laszléné.

A legkisebbeket Ragyanszky Zsuzsa tanarnd véc-
szentlaszloi gyerekei képviselték deriisre festetl, a fel-
nétt-vilagot jatékka szeliditd farsangi villanasaikkal,
Kaszonet a szervezdknek, kiiszinet Barcikanak, koszo-
net az olvasénak.

Székely Istvdn

Hagyomdny6rz8 gyermekcsoportok bemutatdja Jdszkiséren

A Jaszsag leg«;zcbb miiveldési hazéban a Makovecz
Imre tervezte sch‘;cgcs hazban, JASZKISEREN, Csete
Baldzs sziiléfalujaban népi gycrmekjatékokat, népha-
gyomanyokat vittek szinpadra 1991. december 14-¢n a
hagyoménydrzé csoportok.

A7, APAROL FIURA" kdzdsségi jatékokon 13 cso-
port szerepell sa hatalmas haz telis-tele volt, Ott voltak:
Jaszapati, Jaszberény, Jaszboldoghaza, Jaszarokszallds,
laszladany €s termeszetesen Jaszkisér lelkes pedagogu-
sai, rendezdi, mizeoldgusai, népmiiveldi és a gyermek-
had. I6ttek sziilsk, testvérek, érdeklGddk, s a hangulatot
emelte, hogy Makula Zolldn vezetésével ottvolt aciginy
néphagyomanyokat kitlinden bernutald Racz csalad ap-
raja, nagyja: meséliek, tincoliak és persze muzsikiltak.
Az egész bemulatdt a csaladiassag 1égkore telle ketle-
messé.

Médrisné dr. Mihalyi IIdiké, a nagykézség jegyzije
készintotte a rendezdket, a megjelenteket, s Sromét fe-
Jjezte ki, hogy mar masodik alkalommal sikeriilt a ,,gytij-
tésbdl” elGadastlétrehozni. Sbizony, mondom én, a kivii-
fallo, milyen jo volna, ha minden tajegység meg tudna
mozgatni hasonloan a tanuldif jiisigot, s az apak-anyak
ilyenképpen adnéak tovabba jitékokat, a szokdsokat. Gal
lldiké tandrnd (Jaszladany) néprajzos szakkordsei — hat
furulyds tanuld zenekisérete mellett — raolvaso és ku-
ruzsld szévegekkel jatszottak. § ha gondosabban iigyel-
nek a szinpadszertiségre, a megfeleld hangerejii sziveg-
monddsra, bizonyara sikeresebb lesz a produkeid. De
gytijisiik ériékes, s 14 szereplé 6romét lelte a jatékban.
A jaszkiséri 4, cések gyermekjatckai deriit, életkedvet
sugaroztak, s a gyerekek olyan természetesen jatszottak,
mintha nem is szinpadon lettek volna. Dicséret érte Mi-
halyi Angélanak, aki ,betanitotta™ a jatékokat, Jasza-
rokszillas két mescmonddja tehelség. A Bolond Mihok
cimiimesét Kaszab Editadta €l6, a Csérsz drka cimiit pe-
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dig Matus Gabor mesélte. APENDZSOM elnevezésii ta-
nvaiszorakozaséletképszenivolt, demég nyers, kidolgo-
zatlan. Erdekes jatékok jelentek meg, példaul a jakabo-
zds, amil a drimapedagogusok is szivesen jatszanak gye-
rekekkel, s talan nem is gondolnak arra, hogy réges-régi
tanyasi, falusi jaték es. Faragd Janosné szakkorvezetdt
dicséri a bemutatd. Nagyon szépek voltak a serdiilé 14-
nyok, akik kilencen Csicsibaba tente cimmel sajat gyij-
tésli gyermekjaickokkal 1éptek szinre. Suskababaval, he-
lyi népviseletben kulturdltan énekeltek, s a korjatékok
varazsaval blivolick a kézinséget, Még a kissé hosszadal-
mas Ninive — jalckot is fesziilt figyelem kisérte, Jasza-
pati gyermekkdnyvtarosa, Mihalyi Janosné rendezs re-
mekelt a linyokkal. Jaszboldoghdza Betlehemes pész-
tor jatéka Bodi Margit tandrnérendezésében ugyancsak
élménytnyljtott. 27 gyermeketmozgatottanagyszinpa-
di térben, 5 csaknem mindig sikerrel. A gyiijtitt seiveg
szinvonalas, érzgdott, hogy mégéld hagyomédnyt emeltek
szinpadra. A kényesebb {zlés talalt volna csiszolnivalét,
de az Gszinte és letkes jaték feledtette a rendczdi csetlé-
seket, botlasokat. Jaszapati betlehemesél is sok-sok dtlet
tettehangulatossd, amanégyfia, akik eldadtak, tébbszor
nem talaltak fel magukat a nagy szinpadi {€ren. Hortiné,
Batho Editmuzeologus dsszeallitasa volt aharmadik bet-
lehemes jaték. Gydnydriisubdban jottek a pisziorok, saz
»Oreg” mar-mar pogany hangulatot teremtett humora-
val. A ,hazigazdaék™ viszont nem tudiak bekapesolodni
a jatékba, s igy a befejezés is sutalett. De mind a hdrom
misztériumjatékill. betlehcmesaztmutatta, nem isolyan
régen még hozzatartozott a kdzisség életéhez, hogy hiz-

© r6l hazra jarva szorakoztassik egymasl. Ezt az efgondo-

last sugallta Balogh Gybrgy ¢és Racz Gydrgy Osszeallita-
sa is. Meg@rizziik a székelyftld emlékét, hirdeti a cim.
Sziireti mulaisag kéré csoportositottak a dalokat, de lo-
csolkodist, hisvéti szokast is bemutattak. Hadd irjam le




akedvesversikét:,.Fnvagyok a tordk, locsolkodni jovok,
hanem adnak himest, mindent dsszetdrok.” Jaszkisért it
csoport képviselte, de még nem szdltunk a CEFREVA-
GAST feldolgozdkrol. Azt a lanyt csifoltak ki e jatékkal
a fitk, aki farsang utan sem ment férjhez. Rossz cserép-
edényt megtéltdttek rondasaggal, s a ldnyos udvarra be-
vigtak. Zarasul, mint mar emlitettem, cigdny néphagyo-
méinyt adlak elé fergeteges sikerrel.

Tgazi kd7z0sségi megmozdulis volt ez, ahol a felhivéist
kbzzétevok: Gyori Janosné, Darabant Anna, dr. Gulyas
Eva és Varga ] 6zsef éromet szereztek mind az eléadok-
nak, mind a nagyérdemii kizbnségnek. Az ajandékok is
szépek, értékesek voltak.

Sikert kivan a II1. alkalomra is.

Dr.Kdésa Vilma

AMAGYAR GYERMEKSZINJATSZASROL

A dolgozat a Békéscsabai Eurdpai Gyermekszinjdtszo Taldikoz6 bulletinjdba ké-

sziilt.

A gyermek jatszik, igy tanulja az életet. A magyar gyerek
is jatszik. Es jalszott, amiéta csak beszCli ezt a magyar
nyelvet. Napjainkban népi gyermekjatéknak nevezzik
azokal a jatékokat, melyeket a nép azaz a parasziok és
polgarok gyermckei, teremiettek az évszazadok soran a
maguk gyényGriségére. Hasonlalosak ezek anyugat-eu-
ropai népek népi gyermek jatékaihoz, amiben kiilonboz-
nek, az a kifejezésmdd; a sajitesan magyar ének €s tan-
cos mozgis. A szarad elsé felében néprajzos szakem-
berek felgytijtotiék ezeket a népi gyermek jatékokat, mi-
eléit kivesztek volna, Az életformavaltozasaval a jatékis
villozik. A mai magyar gyerck ezekel mar tannlja dvo-
ddban, iskolaban, szinpadon. Kideriilt, hogy clemei be-
épithetdek a gyermekszinjitszasba €s a dramapedagogi-
aba is.

A régi pogany credetii gyermekjitékok ott vannak —
s ennek ezer éve mar — a keresziény népi ritusokban is.
Amisztériumjatékokban is jatszottakgyerekek,delétre-
jottek aztinnepekhezko16dd dramatikus jatckok is, mint
amilyen a Jézus sziiletéséhez kapesolodd betlehemes.
Napjainkra ebbdl is szinpadi jatéklett. Kimondottan ne-
velési szandék sziille, a XV1. szdzadtdl kezdddden, az is-
koladramikal mégpedig a protestans és a katolikus pia-
rista iskolakban. Kis és nagy diakok jatszottak czcket, ta~
naraik iranyitasidval. Coménius, a nagy pedagogus, ami-
kor Magyarorszagon, a Sarospataki Reformatus Kollégi-
umban tanitott, nemcsak irtilyen pedagdgiai célzatd mi-
veket, de egy teljes rendszert dolgozott ki a dramatikus
nevelés hasznardl, A magyar dramapedagogusok éppen
ezért, 6t tekintik egyik szellemi eléditknek, példaképlik-
nek.

Magyarorszdgon a kitelezé iskolai oktatas s24zhlisz
évre tekint vissza. Azdta beszélhetlink mai értelemben
vett gyermekszinjatszasrél. Ennek kezdetektdl két
iranyzata honosodott meg. Az egyik az igynevezett {in-
nepi miisor forma, amely elsésorban az eldadoémiivészet
elemeire épiilt; a versmondasra, szavalasra, a szavaloriis-
ra,azénekre, énckkarra ésanéptancra, ezt nevezziik ora-
torikus formanakis, amasik a realistu jellegiliszin jatszds,
mesejatékok, gyermekdarabok eléadasa, olyan miiveké,
melyeket masck irtak, s nem maguk a gyerckek.

Az iinnepi misornak mindig volt tirsadalmifunkeio-
ja, hiszen ezck az oratorikus formdji alkalmi misorok
valamelyik tarsadalmi iinnepiinkhéz kapcesolodtak. 947,
Ieginkabb a magyar szabafsdgharc iinnepéhez és levere-
séhez, 1848 marcius 15.-éhez és 1849, oktdber 6.-ahoz,a
szovjet rendszer meghonosoddsa utdn pedig az oroszok
bejiéveteléhez, az dgynevezett , felszabadulashoz és ok-
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téberi szocialista forradalomhoz, november 7.-éhez,
Most, hogy a szovjel csapatok kivonultak hazankbél és
ismét polgiri demokracia van, djfent cléiérbe keriil
mindaz az iionep, amely a nemret szabad-
sagkiizdclmeivel kapcsolatos. Marcius Tizenétédike
mellé az 1956-0s magyar forradalmunk megiinneplésc.

A partdiktatirahoz kétédd linnepi misorokban sok
volt a hamis patosz, a gyermek szd jaba nem illé sz6. Sve-
retnénkelfeledni, hogyilyesmire is rakényszeriilt a gyer-
mekszinjatszds.

Az Ugynevezett realista jellegli gyermekszinjitszds
mindig is népszeri volt, mivel a gyermek szeret alakos-
kodni, szerepbe bijni, a sziils, nagysiild meg az osztaly-
tars szereti nézni a szinpadi latvanyt. Az évtizedek soran
sok bugyuta didaktikus darab is szinre keriilt, de kdztiik
gyermekeknek irt remeklések is. A rendezések is magu-
kon hordozték a felemassagot. A pedagdgusok tébbnyire
lcut4noziak a professzionalista szinhazakban ldtottakat,
avagy atvettck azi a fajta rendezési modot, de sziilettek
esztétikailag ériékes gyermekszinjatékok is. A gyermek-
ek szimara mindig is voltak megmutatkozasi alkaimak.
Sajat kdzségiikon kivil eljutottak a tivolabbi iskoldkba,
defelléphettek regionalis vagy orszagos gyermekszinjat-
sz fesztivalokon is.

Lényeges viltozis — szakmailag — 1972 6ta tapasz-
talhat6. Ekkor keriiltiink kapcsolatba a nyugaton mér
honos dramapedagdbgiaval. A Népmivelési Intézet szak-
embereinek irdnyitasdval és kezdeményezésére ekkortol
induilak olyan szakmai tanfolyamok, amelycken a peda-
gogusok megismerkedhettek a dramapedagogiai mod-
szerrel, a gyerinckszinjatszas sajitos dramaturgidjaval, .
a jelzésességgel, az életjatékkal. Ekkortdl indultak kur-
zusok gyermekszinjatszd rendezéknek, ekkor hirdet-
tiink forgatokoényv palyazatot, ekkor keriilt 4j, gyermek
ésneveléskdzpontikoncepcidafesztivalok programjiba
¢és ekkortdl sziiletnek olyan gyermekszinjatszo alkota-
sok, amelyek esztétikai mércével is mérhetdk, ekkortol
szerepeltek magyar gyermekesoportok kiflf 6ldi fesztiva-
lokon is, sikerrel,

Mi most a nagy valtozisok korszakat éljiik. E tekin-
tetben is, Tanul juk a demokraciat. Smindeziiigy, hogy az
orszag a diktatira dossagat most nyGgi. Kevés a pénz. A
kultarara is kevés. De azért szerveziink dramapedagdgiai
és gyermekszinjatszod tanfolyamokat és taborokat, meg-
hiviink kiilf5ldi szakemberekel, mi is prébalunk cljutni
oda, ahol tanulni lehet. Pluralizmusban gondolkodunk a
pedagbgia teriiletén is. A dramapedagogia bekeriil a pe-
dagdgusképzé lelsdoktatasba. Tarsadalmasodik a dra-




mapedagdgia és a gyermekszinjatszas, megyei €s orsza-
gos egyesiiletek jonnek evégbdl létre és minisztériumi

alapitvanyhdl pénzis akad képzések ésrendezvények1ét-

rehozisira.

1992-ben nagy koltdnk nevével fémjelzetten orsza-
gos felfutasi gyermekszinjatszd fesztivalt hirdettiink,
Otszaz gyermckesoport indult el a megyei taldlkozokon,

Az orszdg 6t helyén, gyemekdzsemborin talalkoznak
egymassal a jobbak és janiusban Lakiteleken a legjobbak
ésitt a hatarontili magyar gyermekszinjatszo csoportok
is. Nalunk a dramapedagogia most van feljéviben. Ezért
bizunk a gyermekszinjitszas jovSjében is,

Debreczeni Tibor

SZEMELGETO

Tanulményozasra ajinljuk az ISKOLAKULTURA ci-
mii folydirat [L évfolyamanak dsszevont 6-7.szamat. Eb-
ben talalhatd Zsolnal Jozsef és munkatdrsai altal ké-
szitell nagy lélckzetl dolgozat. A magyar kbzoktatds
mindségi megnjitisdnak programja. Az dsszes lartal-
mi fejlesztésifeladatot a problémahattér rovid Osszefog-
lalasaval kezdik, ebbél eredéen hatdrozzik meg a célki-
tlizést majd a fcjlesziési programot. Kilenc Kultar-
ateriiletet hataroznak meg, s ezeken beliil tobb az, ami a
mi fetadatainkkal szinte teljesen cgybeesik. '
Keérjiik olvaséinkat, kiild jék el véleményiiket az egésszel
vagy az egyes részckkel kapcsolatosan. Tovabbitjuk, fel-
hasznaljuk, kézoljiik,

Az UJ PEDAGOGIAI SZEMLE egyre tobb érdekes re-
formpedagdgiai vonatkozasa tanulményt, cikket kézol.
Az 1991/7-8.szamban bukkantunk Leveleki Eszter pe-
dagogidjit ismertetéirdsokra, A szerzék: FarkasEndre,
Kereszty Zsuzsa, Fabri Ferenc, 1938-161 1978, nyarakta-
tolt gyerckeket Bankon, Leveleki Eszter, olyan pedago-
giaielvckalapjan, amelyben meghatarozévoltagyermek
személyiségének ismerete és a jitck. Modszere tanuisa-
gos, kovethetd és folytlathatd. A gvermekeknck modjuk-
ban volt sajil allamot szervezniok, €s itt sajat legjobble-
hetéségeit kibontaniok. Konyv késziil Leveleki Eszier
pedagogiai gyakorlatarol.

Az ALTERN fiizetck 3. szamara hivjuk fel a figyelmet,
mely a Vildgkerék cimet viseli, és komplex miivé-
srelpedagdgiai projekteket kizol az Iskolafejlesztési
Kizpont gyii jteményérdl. A kilet Osszedllitoja Trencsé-
nyi Lasz16. Olyan foglalkezds leirasokat olvashatunk
benne, mint Egy nap a gorogoknél, Taborozds a rene-
szansz korban; Térténelcmidézés Bakonyosziopon. Oi-

vashatd Gesztessy Zsuzsatdl egy beszdmold: Lengyel
wimport"-pedagogia adaptalasa a szenlldrinci miivészeti
nevelés program jaba. Dramapedagdgusaink valamennyi
miihelytanulményt haszonnal tanulmanyozhatjak. En
az utobbit lartotlam 4 legizgalmasabbnak.

NONVERBALIS PSZICHOTERAPIAK, ezt a cimet vi-
seli az atanulmany-kélel, melyet a Magyar Pszichialriai
Tarsasag jelentetett meg 1991-ben Budapesten, Izgal-
mas ¢iményt jelenthet a drimapedagdgusnak a Ritus és
a Jaték fejezetekben talalhatd gyakorlatok, modszerek
olvasdsa Juhész Sandor irta a Ritualis innovativ terdpia
cimiit és Jatsszveliinket Benedek Laszlo. A szerzéegy Ki-
sérleiét irjale, mikéntfoglalkozik és taborozik hatranyos
helyzetd gyerekekkel,

Konfliktus-megoldas csoportmunkdban, igy hatarozza
meg kdnyvének tartalmat Leimdorfer Tamas. A szerzd
NEM MESE EZ cimii kitetét a szoinoki Megyei Pedapd-
giai Intézet jelentette meg 250 példdnyban. Az olvasé jo
dtleteket merithet az Anglidban é16 gyakorlé pedagogus
modszerébdl, gazdagithatja dramajatékos gyakorlatait
is dltala. Figyelemre mélto a Szolnoki Pedagogiai Intézet
kiadoi vallalkozasa. Naluk jelent meg Lelkes Eva En igy
tanitok cimi kinyve, melybdl lapunk mostani szamabol
kdzliink egy részletet.

Gyakoria panasz pedagogusok korében, nincs miisorfit-
zct, nincs szinjatszo szakkonyv, Hadd hivjuk fel a figyel-
met a Méra kiado KUCKOSZINHAZ sorozatira. Igaza
sorozat idGkdzben megszint, de néhdny kiadvanya fel-
lelhetd. A janijuk forgatasra a kévetkezéket: Bicskei Ga-
bor: En leszek a 1616k csdszar; Mezei Tilia: Gyermek jat-
srOszin; Lengyel Pal; Szinhazasdi,

—Déré—

TAPASZTALATCSERE |

DRAMAPEDAGOGIA AZ IRODALOMORAN

Helye: a budapesti Bocskai Altaldnos Iskola 2/b. osztdlya.

Idépone: 1992, janudr 14, 14-15 éra.

Részivevik: 18 gverek, 30 hallgard.

A foglalkozds anyaga: A kis gémbic cimii magyar népmese fel dolgozdm
A székek kérben, kbzépen a cselekvési ér,

J6 hangulatban, lazité gyakorlatokkal kezdték az
orat. Beszédlégzéssel folytattuk, Vidor Miklés nyelvtd-
rgivel. Ezt kivették az artikulacios gyakorlatok — mely
magénhangzdsor clmondasa dtszbr, hangerd viltassal.
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A 1€li sziinetben tanitvdnyaimnak hat kényv elolva-
sasa kozill lehetett valasztaniuk. Aki a kinyvismertetést
villalta Fekete Istvan Vuk cimii kényvét mutatta be a
tobbicknek, azokat a részleteket, képeket kiragadva, ami
ncki a legjobban tetszett. {A kényvismertetést nagyon




fontosnak tartom mér 1, osztalyban is, mert Snmiivelési
tevékenység, eldkésziti a kémyv- €s konyv-
tarhasznalatot.)

Az irasvetitdre kivetitett latészigndveld gyakorlatot
— ebben az esetben a népmesébdl kiragadott emberi -
lajdonsdgok szempontjavalkezdtiik ésafelvillantott sza-
vakeljatszasaval fejeztiik be. (PL: Légy mohd!, firge!, na-
gyetkd!)

Mivell a foglalkozis du. 2-kor kezd6ddtt, figyelembe
kellett vennem a gyerekek faradékonysagat, ezért lefek-
tettem $ket a szdnyegre, és rclaxaltunk. Gondolataink-
bél még az utca zajat is kikapesoltuk, Teljesen lazdn, be-
csukott szemmel pihentek, én halkan adtam az utasitdso-
kut; — Forditsd a fejed johbral,kizépre!, balral—Emeld
meg a jobb kezed, puhdn, lazan ejtsd visszalsth.

Az ébredés pillanata utan térékiilésben folytatédott
a megbeszélés A kis gbmbdc cimii magyar népmese fel-
dolgozasaval.

Anépmese, népkéliés, népdal jellemzéinek elmonda-
sa utan, a példikat meghaligattuk, énckeltiink is, kezdo-
détt olyan kérdések sorozata, ami az improvizicios jaté-
kot késstette eld. Kik a népmese szerepldi? Melyek a
népmese helyszinei? Mi az, ami humoros a mesében?
Hany képben tndnatok lerajzolni, hdny részre tudnatok
bontani a népmesét? Adjcimet is a részeknek!

A tartalom Bsszeftigg elmondasa helyett elékerillt a
wvarazsdoboz™ ésindulta jaték! Kétesoportot alkottunk.
Mindkét csoportnak ugyanazi a feladatot adtam. —
jatsszatok cl a népmesét! Egymas kozott beszéljétek meg
a szerepeket, a ,,varazsdobozbdl’” elévett rongyokba 6l-
t5zzetek be Ggy, hogy a kbzénség is ludja, ki milyen sze-
repet jatszik!

Ot percet adtam a felkészillésre. Ezt a rovid iddt €n is
végigizgultam. Igaz hetente legalabb egyszer beolidzve
jatszunk, de most azért izgultam. Fellélegeziem, amikor
az elsd csoport megkezdte a jatékot.

Hogy a gyermeki fantazia mikre képes! Pillanatok
alatt piros rongybdl vér lctt, merev anyagbdl kék bécsi
bicska, rdzsaszinbdl szalonna, barna rongybol fakanal,
kenyér, letakart arcl, [ekete jelmezes kislanbol kis gom-
bisc, sepriinyélbdl kard, kasza.

Gyemrckeim jaléka élménytnyljtotta harminc ven-
dépgnekis. .

Levezetés gvanant szobor-jatékot jatszottunk. Ok
sétaltaksén utasitasokat adtam: —Légyhaz, padlas, sze-
gény ember, legnagyobb lany, kaszés, kalona, kandsz,
malac, bécsi bicska, stb.! Nagyon-nagyon élveziék.

Végelettafoglalkozasnak,de Skmégnem akartakha-
zamenni. Jutalombd! targyjatékot jatszhattak.

$z6116siné Ujvéri Lilla

DRAMAJATEK EGY NAPKOZIOTTHONOS OVIBAN

Harom és fél évevagyok a palyan. Ovéné Pesten a V-
g6hid u. 35. szami napkéziotthonos évodaban. Tele bi-
zonytalansaggal, kérddjellel, hidnyossagokkal — érzé-
kenyen az {jra, mindenre ami segithet, Nekem és a gye-
rckeknek.

Az idén (igy éreztem megérintett valami, talilkoziam
az igazan ramszabott feladattal. Tértént ugyanis, hogy
vezetd Gvondm invitdlasira résztvettem egy a drimape-
dagégiarol szolo kiseldadason. Ott hangzott el az igéret:
tanfolyam indulszeptembert&). Ez a sors keze —— gondol-
tam, Ezt kerestem tudat alatt évek 6ta. Es beiratkoztam.

Most, 1991 decemberében pedig tollat kell, hogy ve-
gyck akezembe, mert e riipke kéthonapalattis feltélidd-
temsikeréiményekkel, Stletekkel, visszatért azelvessett-
nek hitt fnbizalmam és gy érzem ezt — hanem is vilig-
ga —demindenképpen szét kell kiirtdlném, meg kell osz-
tanom masokkal is. El kell mesélnem azt a ,,csodat™, ami
velem tortént alig néhany hete.

Varatlanul csppentem egy déleléttds miiszakba,
kolléganém kérésére. Belekukkantotiam a heti tervhe, mi
isvan aznapra — ,.barcsak dbrdzolas, vagy irodalomlen-

ne!” gondolatokkal. Természelesen sGhajidsom nem ta- -

lalt fiilekre, napi ,,parancs’: kérnyezet megismerésére
vald nevelés, Gsszel témakorben, Most 1égy okos, biztat-
tam magam, ¢s lazas keresgéléshe kezdtem a szekrény
legmélyén, a mar undsig ismert szemiéltetd képek uan.
De ¢sak a miilt héten otifelejiett Draimapedagdgia fiize-
ten akadt a kezembe. Oszténis mozdulatial dobtam vol-
na a tbbi tetejére, amikor az a bizonyos ,.isteni szikra™

villant belém. DRAMAPEDAGOGIA.... dlljunk csak
meg egy pillanatral Miért is jirok erre a tovabbképzésre,
ha nemazért,hogy kamatoztassam. Devajon megprobal-
hatom-e én, akiszinte még a képzés . gyerckeipGjét’ sem
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mondhatom magaménak, afféle ,,rugdalozos™ kezdd lé-
temre. Sikeriilhet-¢ cséppnyi két honapos multamban
kapaszkoddt talalni?

Ugy dontdttem — megprobalom. Végiil is mi lehet
rosszabb egy szokvanyos, sablonokra épiilé foglalkozas-
nal, egy izgd-mozgd és csak fél szemmel odafigyels kep-
nezcgctesnel”

Eseljotta pﬂ]anal amikor minden jatéka heiyerc ke-
tiilt, és sok kis aprd szempar leste, hogy vajon mi is fog
t6riénni.

Az tbreént, hogy dszi fakka valtoztunk. Hatalmas
szélvihar hajlilgatta térzsiinket, rezegtette againkat és
hallkan percgni kezdtek rélunk az Gszi falevelek.

Tagranyilt szemme vartak afolylatést. Fnisszinteel-
vardzsolva gondolkoztam, mikdzben felfedeztem, hogy
az én csoportom nem is fészkelddik, nem is hangoskodik,
az én csoportom a legaranyosabb kdzépsdcsoport az

" egész dvoddban. Megérdemlik, hogy sajat faleveliik le-

gyen. Maris visszavaltoziunk kisgyerckke, és ovatosan
felemeltiik a (Gldrél a szamunkra legszebbet a sok kéziil.
Milyen szinii a teveled?” — tettem fel sorban, csende-
sen a kérdést. Nem volt két egyforma levél, nem volt két
teljesen egyforma szin, 6romidl sugdrzd arceal igyckez-
tek tillicitalni egymast.

Lassanként elfelejtettem, hogy ezfoglalkozas, sét azt
is, hogy 6vond vagyok. Veliik egylitt fiztam és Sltdztem
fel jo mceleg rubiba, veliik egyiitt nyitotiam ki az ernyé-
met, mert eleredt az esd. Kis bogar voltam, aki 6sszebil-
juk térsaival, pont olyan bogar mint 6k, egészen olyan.

Apropd kisfecske! , Hiszen nem voltunk még kdltszd
madarak!” — és maris szalltunk melegebb égtajak felé,
az Afrikinak kinevezett szinyegre, hogy fészket rak-
junk. Melengettiik fazos szarnyunkat és kézben sikeriilt
azt is megtudnom: ki, milyen madér. Es amig 6k a fész--




kiikben tollaszkodtak, én fekete varjiként szilllam a
.pad-Gsz” felé. Mar nem is csodalkoztam, amikor varjd-
tarsak vette korill s hangos karogéssal vartak velem
egviitt az Gszutdn — a telet.

SJttavége, fussel véle” —mondand a mesemondd, de
én tudom, hogy ez most valaminek a kezdete, valami
olyasminek, ami egy kicsit, de lehet, hogy nagyon. min-
denesetre biztosan kdzelebb viszi a pedagogust a jovdap-
ronemzedékchez.

L'Ijull reménnyel nézek a jévo felé, €s most mar azt is
tudom, hogy ez a csoddlatos nagy jaték, a dramapedagd-
gia, legalabb annyira felndtire szabott, mint amennyire
gyermekcentrikus és ha scgit a gyerckeknek, hat kétszer
annyira segit a néha bizony elfaradt, idénként borulaté,
elkedvenctlenedett Gvondknek, tandroknak egyarant,

Molnirné Rozsnyé Kinga

JATSZOHAZAS JATEK EGY BUDAI OVODABAN

Néhany évvel ezeldtt, amikor nyilvanvalfva vilt {in-
nepeink kitiresedése, azon tortiik a fejiinket, hogyan le-
hetne Gijra él6vé Lenni népi hagyomanyainkal nagyvaro-
sidvodinkban. Ez idé t4jt volt szerencsénk részt venni a
Tér Szinh#Az tarsulatanak hasonld indittatdshdl megszer-
vezetl iskolisoknak szold jatszodhazi foglalkozdsain, s
azok a személyes élményszerzésen til, Stletel adtak a (é-
ma dvodai megvalositdsihozis, Kiilén szerencsénk, hogy
a tarsulat két tagja 6vodai csoportunkban (Zanotta Ve-
ronika, Monzak Péter) vallalta a jaték levezctésében va-
16 részvételt.

A farsangi mulatsagot altaliban hosszas késziilodés
elézte meg. Most is, de egy kicsit masfajta. Mig régebben
a terem diszitésén, a jelmezek készitésén volt a £6 hang-
stily, most a farsangi id8szak igazi tartalminak megérez-
tetéseletta célunk, A valdjdban kevés kinti 6romel nyij-
té rideg, sziirke t€li napokban a tavaszi megiijulas élmé-
nyeit idézték fel beszélgetéseink. A telet megjelenité ha-
talmas maszkot mar napokkal elébb bevittiik az dvodaba,
hogy a legkiscbbek se rémiiljenek meg a jaték napjan.
{Vesszokosarra applikalt medvefiilii, hatalmas 524 jo szi-
vacsfej + Fekete lepel).

Gyonyori, sugarzo sarga napot téptiink és ragasztot-
tunk a gyerekckkel kdzdsen a késziilédés napjaiban,
Egyiitt gydirtuk, kevertiik a farsangi siiteménycket. Ke-
restiik a zajkeltd targvakat, amelyeknek hangijaval a hi-
degct és a sitétséget fogjuk eliizni. Gyakran meséltiik,
dramatizdlluk az évkirnek ehhez az iddszakahoz kap-
csolodd Kismalac ésa farkasok c. mesét. Székely Eva vil-
tozatos maszkok egyszeri elkészitésére tunitott benniin-
ket. — Reméltiik, a télkirdlyt menekiilésre késztetik.

Farsang napjira meghiviuk a testvéreket, sziildket,
baratokatl. A NAP-ot 6 helyre fliggesztettiik, elévettiik
zajkeltés , hangsrereinket” s megkezdtiik a téhizést, A
legnagyobb 7a j kdzepette megjelent a maszkos Télkiraly
(animator) és figyclmeztette a zajongdkat, hogy ne za-
varjak hangoskoddssal a nyugalmat,

— No mi ugyan nem ijediink meg holmi fenyegetd-
zéstdl — mondta az animator Gvonéni és tovabb folyta-
todott a jaték. Vékony vaszon lepedé... énck, tanc, neve-
tés..,

Maisodszor is berontott a Télkirdly és most mar fe-
nyegeldzill.

— Ha nem hagyjatok abba a ricsajozist, akkor meg
foglak benneteket biintetni. A vigassag a Télkiraly tavoz-
téval természetesen tovabb folytatdédotl. Nem sokiig,
mert ijra megjelent, és beviltotla fenyegetGréseit, elvit-
te ,megforditotta” a napot ... feketeség lett a helyén, Az
ovonéni-animator kérte néhany gyerek segitségét és el-
indultak megkeresni a Télkiraly birodalmat. Az ottma-
radtakkal pedig a masik animator rogton ,erddt™ jat-
szott, A Tél birodalmat keresé kis csoportot az |, Erdd
Anyja"igazilottadtbhaa,,Sz¢El" birodalmaba,samigake-
resGk fijabb utakat jarlak, addig az erdd atvéiltozott a
Szclek birodabmava, ahol mindenki fijt, lihegett, suso-

ott, Az odaigyekvd keresdknek Otbaigazitast adott az
Eszaki $2¢l, aki ismerte a Tél birodalmanak helyét.

Nem volt nehéz megtalalni, néhany iépésre ott tanyi-
zott a Télkiraly. Siiss fel nap, fényes nap... dal felhangza-
sara elhalt hangon kénytrgoil. — Csak ezt ne ... majd
csendesen motyogva (vissza jivok én még), cltavozott.

A Napot mar mi fordithattuk meg és folytatodhatott
a viddmsag. Parvilasztos tanceal zartuk jatékunkat.
Azonafarsanginapon a tarsolyunkban lévé Gsszes vidam
jAtékot eldvettitk, furulyaztunk, énekeltiink a gyerekek-
kelgyerekeknek. Azt sem bantuk, hogy azaznapi ebédbdl
kevesebb fogyott. Jollaktak Déra néni malacai is. Nem
hidnyzott senkinek: sem az indian, sem a cowboy, sem
mas cicoma jelmez. Anndl tébbet nevettiink a grimaszda
bemutatdn, a nagyotmondak tatalkozojin, a nagyotdo-
bok ligyességén! :

Bodogliri Hona

Sériilt gyerekek szavaléversenye Csurgén

Akimégnem vett résztgyermekekrészére szervezett sza-
valoversenyen, talin nem érti a cimként hasznilt versi-
dézetet. Aki még nem latotl testi, lelki vagy szellemileg
sériilt gyerekeket {innepelni, verset mondani, még kevés-
bé érti czt.

Szeretném ezeket az éiményeket Onikkel megoszta-
ni, egvben inspiralni mindenkit, aki lehet valamit ezekért
a sériilt gycrmekekért, tegye meg!
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Immar méasodik alkalommal rendezett a csurgdi Ki-
segits Iskola (az Edtvis Jozsef Altalinos Iskola Specialis
Tagozata) szavaldversenyt,

A tavalyi sziikebb kéri rendezvény sikere utin az
idénmar aziharosberényi, az reglaki, alengyeltoti, a za-
laegerszegi, a kaposviri, 4 somogyviri, a barcsi ésa mar-
cali intézmények is clkiild ték tunuldikat.

Az Edtvis naphoz kapesolddé szavaloversenyen alsd
ésfelsd tagozatos gyerekek kiilén kategdridban szerepel-
tek. .




Versenyeztek? — sokat gondolkodtam ezen a SZON..
Ha eredeti, igazin nemes értelmeében hasznatjuk, akkor
szinvonalas verseny volt,

Felkészil$ tanaraik, neveldik megtaldltik a gyermek-
i egyénistghez ll6 koltst-irdt, felvonultatva a hazai &s
Kiilf5ldi gyermekversck legszélesebb skalajat(Petdfi, J6-
zsel A, Zelk Z., Csorba Gy., KanyadiS., Karinthy, Milne
a teljesség igénye nélkil). A gesztusokkal, arcjatékkal,
néhol igazi jatékkal kisert versmondasban sikerfilt meg-
talalnia a gyermeknek Snmagat.

Sohasem fogom elfelejteni a csillogd fekete szeme-
ket, a mosolyra fakado ajkakat, a boldog meghajlast €sa
sikert jelentd igazi tapsot, amelyet tarsaiktol kaptak...
Vagy azta mozgasscrilt kislanyt akiha nehezenis,defel-
ment a dobogora, mert ott €s akkor § szerepelt, és min-
denki csak éré figyelt!

Méka Janos gyogypedagbgus, a rendezvény ,atyja”
és Sandor Szilveszler {tagozatvezetd) nyugodtszivvel bi-
csizhatott mind a 76 gyerckiol és kisérdiktél. Vala-
mennyicn igazi, egyenrangd gyercknek érezték magukat
€7Ch A Napon.

AKli Istvdnné

AZ EGYPERCES DRAMA SZULETESE VACSZENTLASZLON

A drdmajatékokkal foglalkozok 5rdks dilemmaja: dré-
mét jatsszunk —csak gy, magunknak, kedvtelésbol, ne-
veld szandékkal, személyiséget fejleszive —vagy szinha-
zat jatssak kozonségnek, kis s#zinészeket nevelve?
Természetesen énsemkeriilhettemel ennek akérdés-
pek a feltevését, Valaszként az alabbiakban a kél dolog
Biviizisérol szolok. Mindnyajan tud juk, hogy a dramaja-
ték nevelési scempontbdl driasi lehetdsegeket hordoz, de
gy gondolom, hogy semmiképpen nem helycsa gyereke-
ket elzarni a szerepiéstél sem, hiszen aki szinjalszb szak-
kérbe jelentkezik, abban ¢l valamennyire a magamuto-
gatdvagy —demelyik gyerekben nem?Egy atlugos vidé-
ki altalanos iskolaban 1anftok felsd tagozatosokat. Nchéz
helyzetben voltunk amikor Kkb. oktéber végére kiderilt:
egy fifl sem maradt a csoportban. Tervem az volt, hogy
egy igazi szépmesejatekot jatszunk ¢la méjusi gyermek-
napon, de mivel T itiszerepld nélkil mese nerm létezik,
mast kellett kitatalnom. EXiszor is visszagondoltam Da-
vid Davis tandr ir nyaribentlakdsosiskold janak legkoré-
be, tanulsdgaira, és méris kész volt az otlet: IMPROVL-
ZACIOS dramajatékol fogunk jatszani. Kiindulasként

felvetettema gycrekeknek: mutassak be, hogymilyena jo

gyerek — rossz gyerek, j6 tanar — rossz Landr, jhapa —

rossz apa, joanya —rosszanya.

Mivel én a dramajatékot clsbsorban ncvelési eszkiz-
nek, ill. a gyerekek szempontjabol ,j6 jaték -nak tekin-
tem, az volt a célom,

a/hogy a gyerekek tilkrdt tartsanak maguk elé (sziile-

ik felidézésivel),

o kijatsszak magukbol mindazt, amit mas jatékok-
ban nemigen van lehctdscgiik.

Nagy gydnyoriiségiiket leiték azokban a szituaciok-
ban, mikor Snmagukat vagy vagyotl tnmagukat jatsz-
hattak, mikor tandraikrél — burkoltan — clmondhatiak
véleményiiket, mikor a siilészerepben konflikiusaikat
sajat szajiziik szerint alakithattak. igy azlan nagyszeri
délutan jaink kerekedtck: mér clére eltervezick, hogy mit
fognak jatszania kivetkez6 alkalommal, és hogyan kap-

rastatjakela 16bbieket ésengem. Végiil mindenki (14 16)
végigprobalt minden szerepel, s0t voll aki kétszer is sze-

repelt egy-kétszercpkorben. Tgazan nagysserii alakitaso- .

kal lathattunk, és a szégyenlosebb lanykak is felszaba-
dultabbakka véltak. Az cgyik legestndescbb lanyrol ki-
deriilt, hogy vérbcli tragika, a legnagysza jiibbrol pedig
az, hogy vannak nala érdekescbb cgyénisegek is.
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foy tehat megszilletettieendd jatékunk témaéja: aszi-
18-gyerck kapesolat. Mivel 14 féle variaciot lattunk a jo
&s rossz sziilore egyarant, szinte magatol adddott a tipi-
zilas, agyerckek azonnal raéreztek, hogy mindenkibizo-
nyos tipusokat jatszott el. Ezutan feltettem a kérdést:
Milyen szitucioban ichetséges az, hogy eljatsszatok a
seiileitcket? A vilasz, Legyunk szinjatszo csoport! Mi-
lyen cgyéniségii cmberekbdl all ez a csoport? Amilyenek
mi vagyunk! _

Ezek utdn Ojra karakteralkotds kovetkezell: a szin-
jatszé gyerekek mind egy-€gy gyerektipust kellett hogy
kepviseljenek (visszah(izodd, nagyszajd, irigy, gondta-
lan, divatmajom, beképzelt stb.). Természetesen a nega-
tiv wulajdonsagokat ki kellett talalni, mert ngye ilyenek
nem léternek a csoportunkban, nehogy sértddés legyen
beléle. Ezutan kiosztottuk a szcrepkoroket, és mint
ahogy sziludcios jatékok kezdetén megadtuk a kiindulo-
pontokat, most el kell jatszani a részeges apat és az ala-
rendelt anyal, vagy a lanyat agyondolgoztaté anyat €sa
martir gyereket stb.

Osszesen 7 jelenetet dolgoztunk kia kovetkezdkép-
pen; a paros eljatszotla az iltala elképzch modon aszitu-
4ciot a 15bbieknek, ezutdn mi elmondtuk a véleménylin-
ket, hogy mi volt nagyon joésmih ianyzott beldle.

Ezaltal egy-egy jelenet nagyon sok szempontbdl gaz-
dagodott és k670sségi alkotassa valt, Kozben mindvégig
nagyon jol szérakoztunk. Miutan —csirajaban —készen
volta keretjaték, vagyis hogy szinjatszos gyerekekbemu-
tatjak cgymasnak sziileiket kis helyzetgyakorlatok segit-
ségtvel, és készen voltak a jelenctek is, cszembe julott,
hogy ezek annyira groteszkek, mintha Orkény egyperce-
seibél 1éptek volna eld. Igy lett a ja1ek cime: Egyperces
drama, mott6ja pedig a Hogylétemrdl cimii novella. Fel-
meriilt bennem egy kérdés, amint a gyerekck jatékat fi-
gyeltem. Mivel annyira hasonlit a valodi gyerekekre a
szrepiik, feltehetden a nézd azt gondolhat ja, hogy az el-
jatszott sziild is megegyezik a valosagos szillokkel. (Egy
Fatusi kérnyezetben minden szinjaték egy kicsit maskép-
pen hat, féieghailyen életszagh.) Haanézéigy gondolko-
dik, akkor hiaba a tipusalkotas, 6 az egyedit fogja benne
latni és vagy megsériédik, vagy pletykalkodasra adunk
okot. Tehat elidegenit effektusokra van sziikség. Ez pe-
dig nagyon cgyszerii. Minden egyéniség egy szin az em-
beriség palettajan — tehat minden szerepld kapoll egy
szint, ami a szinek dltalanos jelentésénck tébbnyire meg-
felel, (rozsaszin = optimista, sirga = irigy, stb.) ésebbe a




szinbe Gltozik tet6tdl talpig. S6t, hogy még elidegenitébb

és groteszkebb legyen szines krepp-papirbol megfelel
szinii parokat is készitett ki-ki maganak.

Ezek utdn mér csak az egész jalék megszerkesztése
volt hitra: a keretjalékot kibévitettiik, &s végleges szbve-
get adiunk neki (két gyerek és én irtuk meg,)

A torténet didhéjban:

. l.rész: A szinjatszé csoport egy sikeres eldadas utin
meghivast kap egy szinjatszo fesztivalra. Azegyikgyerek
szomori, mert tudja, hogy Ggysem engedik el a sziilei. A

Ezutin jonnck a ,.rogténzétt™ jelenetek, amiknek
nincs irott széveglik. Utdna megallapodnak abban, hogy
6k nem igy Fogjak nevelni a gyerekeiket, és a késébbiek-
ben is talalkozni fognak,

2. rész — Hiisz évvel késdbb: Ahogy Gsszeverddik az
egykori szinjatszo csoport az egyikiik lakdsibaxn, a nézd
szaméara vilagossa valik: felndtiként éppeniigy viselked-
nek az egykori gyerekek, mint eljatszott, kifigurazott
sziileik. A végén pedig betoppan a hazigazda gyercke, aki
ctmeséliazanyukaknak, hogy bardtndjével egészdélutan

16bbiek azzal vigasztaljak, hogy azdvéik sem kiilénbek és azt jalszotlak, hogy milyenek a felndttek.
be is mutatjak, milyenek.

Rigydnszky Zsuzsanna

HIREK

A Nemhivatasos Szinhazak szivetségének kizgyiilésén részt vett a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasig képviseldje is.
Megvilasztottak a vezetdséget, s modositottak a miikdési alapszabalyt. A magyar radié riportere Tarsasigunk munka-
javal kapcsolatban is tett fel kérdéseket. A riport a reggeli hirekben hangzottel.

& ook

Az Iskolakultira cimi folydiratban is olvashatok a Magyar Dramapedagogiai Tarsasaggal kapesolatos kdzlemények,

& % ok

Richard Finch és Josep Holl6s dramajatékos tanfolyamot vezetett Kecskeméten az if jiségi hizban, majd R. Finch Bu-
dapesten a Marczibanyi téren is. Mindkét helyen hitsz koriili volt a résztvevdk szima,

%ok &

Dramapedagégiai kurzust hosszabb vagy rovidebb id6tartamra azalibb kozoli helyeken szerveziek:

A Budapesti Pedagogiai Iniézetben Schermann Eva szervezésében 4 csoportban 80 f6 részvételével indult két évesre ter-
vezett tanfolyam. Szeplembertdl Gjabb kurzust is hirdetnek.

Gyérben a megye pedagbgusai szamara Németh Andris kezdeményezett tanfolyamot. Minden hénap elsé szombatjan
gylillek Gssze a hallgatok.

AFejérmegveiPedagogiai Intézetben Balogh Anna hirdetett nyolcgyakorlatifoglalkozashdl lldelGadassorozatotame-
gye pedagdgusai részére,

Pakson a Mijvelédési Kozpontban Heffner Erika szervezie a draimapedagogiai hétvégeket it szombaten at.
Budapesten Csepelen az If jisagi Hazban is indult véndk részére alapozd tanfolyam Palffy Maria szervezésében,
Egycs iskoldk tantestiiletei is érdeklGdnek a dramapedagdgia irdnt. Tébbszar kérnek egy-egy eldadét bemutatd foglalko-
zis vezetésére.

Taobb pedagogiai fdiskolan indult dramapedagdgiai specidlkollégium, hol dndlidan, hol a pedagdgiai, hol a kzmiivelddé-
si tanszékekhez kapesolodva.

A féiskolai dramapedagogiai oktatas dllapotardl a kiivetkezd szamunkban kézliink részlctes beszamoldt. Amit maris tu-
dunk, a drimapedagdgia jelen van a debreceni, a jiszberényi, a nagykérisi, a kecskeméti, a kaposvari, a gyéri és a buda-
pesti tanitoképzd f Giskolakon.

% %k %

Aszlovakiai magyar gyermekversmonddk orszagos talalkozoja nagy sikerrel zarult Rimaszombaton. Tarsasagunk kép-
viseldje is részt vett a zsiiri munkajiban.

* % ok

A Veszprém megyei Gyermckszinjatszok és Dramapedagogusok Egyesiilete (Pintér Rozilia irinyitdsaval) aktivan tevé-
kenyked ik. Gycrmekszinpadok bemutaldja cimmel 18bbszir iuttalotl lehetéséget gyermekesoportok bemutatkozasara.
Hol-mi cimmel drimapedagogiai médszervasart rendezelt marcius 7-én. A megyel pedagégiai intézcetiel ¢és a Gyer-
mekek Hizival kézisen lovabbképzés zajlott dvindk szamara, A dramapedagogia is téma volt. Ok szervezték a Wedres
Sandor Orszagos Gyermcekszinjatszo Talalkozd megyei bemutatdjat és a regionalist is Veszprémben. A hozzajuk tarto-
z06 megyék zsiiri munkd jaban részt vettek. Patronaljak a hallassériiltek megyei csoportjanak szinjatszéit, Jitius végén
egyheles gyermekszinjatszo tibort szerveznek Bakonyoszlopon a Veszprém megyei gycrmekeknek,




Nagyatadon Pauska Lajosné &s Méka Janos szervez dramatibort jilius 5-11. harom munkacsoportban. ~ -

* ¥ ¥

A Kecskeméti Ifjisagi Otthon és a Budapesti Dramapedagogiai Kdzpont szervezésében magyar dramapedagbgusokbdl
! 4ll6 csoport utazik jilliusban Anglidba Burminghamba. Egy ottani kurzuson D. Heathcote madszerével ismerkednek.

1991 észén ezzel a cimmel irl ki palyazatot a Budapesti Dramapedagogiai Kézpont; a 6-14 év kdzotti gyermekekbdl allo
szinjatszé csoportok szamara késziilt darabokat, forgatokonyveket virtaka palydzatkiiri, olyan miiveket, amelyek még
nem jelentek meg nyomtatasban.
, A felhivasra 1obb mint Stven palyamii érkezett, amelyek értékelésérea kdzpont munkatarsai Keleti Istvan rendezot, Na-
i nay Istvan kritikust ¢s Baranyai Gizella dramapedagogust kérték fel.
A biralok egy-cgy elsé és masodik dijat, valamint hirom harmadik dijat adtak ki, s tizen0t miivet javasoltak kiadésra,
DIJAZOTTAK:
1.dij {20 czer F1) :
Petké Jend (Egyszervani komédidk, A kiskodmdon, Harom kivansdg)
I 2.dij{15ezer Fu)
: . varhidi Attila (Toldi, Ludas Matyi, A ratéti csikotojds, A legyek ura)
: 3.dij(12-12 czer Ft)
' Horvath Zoltanné (Orméanségi népszokasok)
Kamaras Istvan (Lényecske felfcdezi magat)
Adorijin Viktor (Az utolsd mese) i . :
A ZSURI TOVABBI OT MUVET JAVASOLT KIADASRA, EZEK A KOVETKEZOK:
L Adorjan Viktor: Szabagacsok . _ _ .
Téth Zolwan: Bolondos kiralysag, kiralyi bolondsag
Bajna Erzsébet: Julika
Trencsényi Katalin: A sonkadi egyed gazda
Petkd Jend: Zaporproba :
A legjobb miiveket tartalmazd kiadvanyl szeretnénk 1992. 1. félévében megjelentetni — ezzel is segitve a gyermekszin-
jatszokkal foglalkozd pedagogusck, csoportvezetdk, rendezdk munka jat. :

A BUDAPESTI DRAMAPEDAGOGIAI KOZPONT AJANLATAI

* % %
SZINPADLIATEKOK GYERMEKEKNEK

ORSZAGOS GYERMEKSZINJATSZO TABOR . . :
: Ev évhen is meghirdetik az el6z6 években pozitiv szakmai visszhangot kapott gyermekszinjitszé tibort.
P A helyszin: Nagykovacsi, a volt Tisza-kastely.
' Idépont: 1992, jiinius 26— jilius 5. ' C
CSOPORTVEZETO RENDEZOK: Baranyai Gizclla (GdoNs), Toth Zoltan (Budapest), Uray Péter (Budapest), Lukacs
Lészl6 (Budakeszi), Fodor Mihaly (Bag). A tabor vezelGje Szakall Judit. _
: A tébor munkd jaban a szomszédos orszagokbol érkezd magyar gyermekszinjatszok is részt vesznek majd.
o A servezok a jolentkezéskor a kovetkezé adatok megadasat kérik: a gyermek neve, lakcime, életkora, iskolajanak neve,
cime, tagja-e szinjatsz6 csoportnak (ha igen, akkor kérjiik a csoport megnevezését).

|
l
| ; POSZTGRADUALIS KEPZES DRAMAPEDAGOGUSOK részére |
o 1992. jimius 26 — jilius 1. kézétt EILEEN PENNINGTON angol drimatanarné vezetésével. '
{i L A dramapedagogia clméletében, gyakorlataban egyarant jartas kollégéknak hirdetjiik, szervezziik a tavalyi Davis-tibor
1 folytalasét jelentd tanfolyamot, amclyen a drimapedagogia alapvetd iskolajaval, a Dorothy Heatchote féle irdnyzattal
h ismerkedhetnck a résztveviok,
| A kurzus helyc a Marczibanyi Téri MiivelGdési Kézpont.
Részvételi dij: 4000,— FULS (az dr a szakmai program koltsége)
_ Jelentkezési hataridd: 1992, mdjus 15,
i 5 } : (A szervezék a jelentkezések elfogadasinal beérkezési sorrendet £ igyelembe veszik.) o
| A jelentkezéskor kért informaciok: név, lakeim, foglalkozas, a jelentkezd dramapedagogiai szakmai maltjanak rovid le-
- irdsa.

: BEVEZETO A DRAMAPEDAGOGIABA
o 1992, julius 2-4.

Az intenziv knrzust a dramapedagdgia irant érdekl5dék szamara szervezziik.
Vezeti: Eileen Pennington — Anglia

Részvételi dij: 1500,— Fufo

Jelentkezési hataridé: 1992. majus 15.
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KOZGYULESI BESZAMOLO
1991 novemberétsl 1992 majusaig

Harom és fél éve annak, hogy megalakult 2 Magyar
Dramapedagogiai Tarsasag. Otszdzra rug azoknak a szi-
ma, akik a harom ¢s fél év alatt révidebb-hosszabb idcig
tagjai voltak egyesiiletiinknek. A félévenkénti kozgytilé-
seknek visszatérden két nagy témaja volt, a dramapeda-
gégia helyzele, terjedése, bevonulasa a kézoktatdsba és
annak nehézségei,valamint a Tarsasag élete,annak prog-
ram ja, képzési, tovabbképzési lchetdségei, 1é1szam, tag-
dijfizetés stb. Egy évvel ezelSit bdviilt a beszamold, szol-
hattunk a megalapitott Dramapedagdgiai Magazinrdl,
tovabba a gycrmekszinjatszasrol, Ekkor dintétt a koz-
gyilés iigy, hogy agyermekszinjitszis szakmai szervezé-
sigondjait felvallalja, s azt a holipontrél megprébal ja ki-
mozditani,

Mostani kdzgyiilési beszamolonknak tehat hirom nagy
témakére van:

1. A dramapedagogia helyzete

2. A gyermckszinjatszassal kapesolatos program allasa

3. Azegyesiileti ¢let, a DPM, tanfolyamok, tovabbképze-

sek sih,

1. A kdzoktatas koncepciojanak valtasa, valamint a
Dramapedagdgiai Tarsasag munkassiganak eredmé-
nyeként eljutotiunk odaig, hogy mar nem kell bizo-
nyitani a dramapedagogia €letképességét, fontossigat,
szerepét, hivatalos forumokon, a fejlesztd intézetekben,
mar ahol ismerik, elfogadjak alternativ reformpedago-
giaiirdnyzatként. Immdaron nem kell valamiellenében te-
vékenykedniink; hogy modszeriink miként terjed, harom
feltétefen milik:

a/hanyan ésmilycn szinvonalon alkalmazzak a neve-
Iésben és az oktatasban,

b/ tarsasagunk, mas szakmai tarsasagok, orszigos és
megyei fejlesztd intézetek tudjik-e a szinvonalas alkal-
mazast segiteni megfelel$ képzéssel, tovabbképzéssel,
fdiskolai oktatassal és szakirodalommal,

¢/ aminisztériumunk mikorra jelentetimega drima-
pedagogiai képzéssel és vizsgaval kapesolalosrendcletet,
hngy megkezdddhessék a szakszeriiséget garantilo vizs-
gazis,

ad a/ 80-100 olyan drimatandrrdl tudunk, akirdl fel-
titelezziik, hogy munkahclyén jol alkalmazza a mod-
szert. Ismeretes, hogy ebben a félévben az orszdgban kb,
250-en jartak dramapedagégiai tanfolyamra. 200 lehet a
szama azoknak, akifdiskolai special kollégiumotlatogat-
tak. A DPM-t mintegy 1000 érdekldd vésirolja meg.
Egy-két alkalomra 52616 eléaddson, bemutaté foglalko-
z4son is részt vesznek néhiny szdzan, Ugyanakkor tud-
Jjuk, hogy t6bb megyénkben nincs semmi maozgds, sem a
pedagogiai intézetek, sem a miiveldési kdzpontok nem
szerveznek draimapedagdgiai kurzusokal. Sok iskola van
még Magyarorszagon, ahol a dramapedagdgiardl mint
pedagdgiai modszerrdl nem is hallottak. Ugyanakkor azt
tapasztaljuk, hogy ha orszigos vagyregiondlis, netin me-
gyei hatosugart pedagdgiai intézmények program jukba
iktatjak, avagy tanterven beliil megemlitik a dramapeda-
gogiat, akkor a figyelem rgton feléje fordul. Az igazga-
tokszivesen kiildik pedagogusaikat valamelyik program-
ra. Egy ilyen felhivasnak az eredmenyekent Budapesten
ovondk kdzdtl lett most nagyobb mozgds, Azzal, hogy a
Zsolnai-program is tervébe szdtte a dramapedagogiat,
varhato iskolai korokbdl a nagyobb érdeklddés.
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ad b/ A tovabbképzd tanfolyamokhoz, speciil kollégi-
umok vereiésehez jo tanarokra van sziikség. Tartok téle,
hogy nincs annyi jé tanar, mint amennyi igény varhaté.
Litni keltene egymas munk4 jat gyakorlat kézben is, Am
ennck nincs semmi reatitdsa. Taldn a vizsga segit. A Tar-
sasag ajanlhatja azokat, akik meggyGzték a vizsgabizott-
sagotarrdl, hogy gyerekeket ésfelnitieket egyforman jol
oktainak, Bizonyosnak latszik, hogy a mennyiségi nove-
kedésnck csak akkor van értelme, ha az mindségi okta-
tassal parosul.

Trencsényi Laszldval svzerkesztettiink egy dramape-
dagogiai széveggylijteményi, amelyct dszre meg kiva-
nunk jelentetni, s amely a kétéves vizsgahoz nélkiildzhe-
tetlennck fatszik. A DPM szakmaisagat is erdsiteni ki-
vanjuk, hogy segédanyagként szerepelhessen a felkészii-
lésben. Ugy gondoljuk, hogy segit A pedagogus s7zakma
megujilasa project plyazati rendszere is, amennyiben
tehetdséget nyit a mi témakdriinkén belil tan-
kényvirasra, tankényv megjclenésére,

ad ¢/ A novemberi kizgyilés utin a dramadra vezetd
programol, vizsgakovetelményt kiegészitve eljuttattuk
minisztériumhoz. Szdbeli informaciéink szerint azt jo-
nak taldltak, €s elfogadrak. Mar csak arendelet megjete-
nésére varunk, fgérik hétrdh hétre. Allitblag ncm miat-
tunk csuszik, hanem a menedzserképzés miatt, Tébbren-
dcletnek ugyanis egy csomagban kell megjelennie, egy~
szeri miniszterhelyettesi aldirdssal. (E csiszas miatt kell
elnapolnunk a vizsgaztatas 1¢mdjat Gszi kozgylilésiink-
re.)

2.Gyermekszinjitszas. A meghirdeteil Wedres San-
dor Gyermekszinjatszo Taldlkozo —félidejénél tartunk
—eredményesnek mondhatd, 500 gyvermekesoport moz-
dult meg az orszagban. § ¢z akkor is értékelendd ered-
mény, ha a teljesitmény nem minden esetben mindségi.
Nem kevés szervezémunkdval elértiik, hogy minden me-
gye megrendezic a maga megyei talalkozéjat, A regiona-
lis fesztivalok vezetdivel kiilén is tanicskoziunk, gy tii-
nik, a koncepciénak megfelelden gyermekcentrikusan
rendezik meg a két-harom napra tervezett bemutatokat,
A felidd allasarol Monzdk Péter és D. Késa Vilma cikke
olvashatd a DPM-ben. A takiteleki déntérél is onnan
nycrhel az olvasé informaciokat. Nagy jelentdségiinek
tartjuk, hogy a Lakiteleki Alapitviny tdmogatasaval
hiisznal tihb gyerekegyiities jut el Lakitelekre a hataron
tali magyar telepiilésekrél,

3. Egyesiileti élet. A DPM 2. s7ama is csaknem elfo-
gyott, noha a bizomanyosi kedv a masodik szim claddsa-
nal mir csékkent, Orszagos terjesztSi haldzatot kellene
kialakitani, jo volna, ha minden megyében, mivelddési
kozpontban, egy-egy kinyvesholtban, kizvetiié eladok-
ra lelhetnénk, termeszetesen megfeleld jutalékért. Az
35,—Ft-0s DPM postan cljuttatva hovatoviabh készrafi-
zeids, olyan nagy a postakéliség.

Tobb palyazatot irtunk ebben a félévben is. Tan-
konyvkiadashor és az cgyesiilet miikddéséhez kaptunk
penzt a minisztérium egyik alapitvanyatol. Az Orszag-
gyliléshez is elkiildtiik palydzatunkat, valaszmég nem ér-
kezctt. Az elmult évben a Kdzmiivelddési Alapitvanybél
a Weores Sandor Gyermekszinjatszé Taldlkozd prog-
ram ja részesiilt taimogalasban. Ebbél szervezziik a mos-




tani regiondlis bemutatékat. A jové évi folytatdshoz  ~ rendelkezé tagjainak eziiton is k8sz8n ik szervezé mun-
szintén palyazatol nyiijtottunk be a KézmiivelGdési kajukat és mas segitségiiket, azt torténetesen, hogy he-
Alaphoz. lyet adnak, fénymasolassal segitenek stb.

A Békéscsabai Nemzctkozi Gyermekszinjatszo Ta- Mi —kiilén — erre a nydrra hirom programot terve-
1alkozdval kapesolatos cselekedeieinkrdl mar t4jékoz- ziink:
tattuk a tagsdgot, most 1j emberek vallaltak a neveléla- 1. Dramapedagogusok, rendezik a Békéscsabai Eu-
nari és szakmairészvétell a békéscsabai taldlkozon, Var- ropai Gyermekszinjatszo talalkozén,
hidi Attila és Marosvari Erika, 2. Dramapedagégiai tovaibbképzés azoknak, akik eb-

ben az évben clkezdtek egy tanfolyamot,

A tagdijak gyéren futnak be. Az a tapasztalat, hogy 3. Gyermeksrinjatszo alapozd rendezéi Labor.
tagsdgunk nagy része akkor fizet, ha valamit konkré¢tan Nem tudjuk viszont, hogy milyen a munkakapcsola-
akar is a Tarsasagtol. Mindig vanj jelentkerd, és mindig tunk a Magyar Mtivel6dést Intézettel. Az 0jigazgatd-
van, aki lekopik. valnem sikeriitt még talalkoznunk. Mit csindlnak 6k, mi-

: . " vel tAimogatnak minket.

A Budapesti Marczibanyi téri Dramapedagégiai 16 partnerségben éliink viszonta Nemhivatasos Szin-
Kézpent program jait, taborait, tanfolyamait igy tekint- hazak Szovetségével és elnbkével Nagy Andris Ldszlé-
jiik — orszagos meghirdetésiik miatt — mint amelyek val.

kizis szakmai fejiddéstinket segitik. Szakall Juditnak, Kiegészités szdban.
Kaposi Ldszlénak tarsasagunk intézményi hattérrel
Az elndkség

A MAGYAR DRAMAPEDAGOGIAI TARSASAG AJANLATAI -

TAPASZTALATSZERZES A VI. EUROPAI GYERMEKSZINJATSZO TALALKOZON

Békéscsaba, 1992, jitius 12-25-ig,

20 magyar dramatandrt, szinjatsz6 rendesGt [ ngadnak aszerverok. Ebbil 5161 a Kérismenti Dramapedagdgiai Egyesti-
let delegal. A részvételi dij (étkezés, szallas) napi 600,— Ft. Ebben az dsszegben a kiilon programok nem szerepelnek.
Téarsasagunk tagjainak kedvezménycescn napi 400,— F a részvételi dij, a killonbozetet a Tarsasag fizeti.

lelentkezés jonius 10-ig a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag cimén. Mikortol meddig kivan résztvenni, hany éjszakai
szallast igényel?

* % ok

INTENZIV DRAMAPEDAGOGIAI TABOR

Srervezi a Fovarosi Pedagogiai [ntézel €s a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag.

Ideje: 1992, auguszius 24-28-ig (5 nap).

Hclyce: Budapest I1., Harshegyiu. 3. (Budai zildvezetben)

Jelentkezhe(nek azok a dramapedagogiai tanlolyam-hallgatok, pedagogusok €s foiskolasok, akik ebben a tanévben rovi-
debb vagy hosszabb ideig mar részt vellek ilyen jellegi kurznson.

Tandrok a tanfolyami cladéok és meghivoll eldadok.

Részvételi dij; 1000,— Ft.

A budapesti hallgatdk a Févarosi Pedagogiai Iniézetben jetentkezzenck Schermann Evinal, Budapesl VIIL, Horvath Mi-
hély tér 8. Telefon: 113-6860, a nem févarosiak pedig a Magyar Dramapedagégiai Tarsasag cimén jlnius 15-ig.

¥ * %k

FELHIVAS GYERMEKSZINJATSZO RENDEZOT TANFOLYAMOK SZERVEZESERE

Javasoljuk a miivelddési kbzponioknak és pedagdgiai intézeteknck, hogy énélléan vagy reglonahs kooperacidban szer-
vezzenck nyari gyermekszinjatszéd tanfolyamokat. A Webres Sandor Orszagos Gyermekszinjatszo Talalkozd tapase-
talatai azt bizonyitottak, hogy ez a szakmai tovabbfejlédés érdekében nélkiildzhetctlen.

A tanfolyamokat a Magyar Dramapcdagc}giai Tarsasag anyagiakkal és szakemberajanlissal is timogatja.
Gyermekszinjatszo tabor szervezéserél mar van tudomasunk. A Pitypang Humdn Szolgaliaté Egycsillet Tiszasason, ésa
Debreceni Kolesey Mivelddési Kozpont Nagyrabén nyari taborra késziil.

A taborok helyérdl, idejérdl, kiilis¢gérdl, a jelentkezés mod jardl 2 héten beliil 1ajékoztatjuk kollégdinkat.
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) DPM
DRAMAPEDAGOGIAIMAGAZIN

A szerkesztdség cime:
Budapest, Corvin tér 8. 1011
Tel.:201-5207 vagy 20-7324

Megjelenik évente kétszer,
majusban és novemberben
A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag
lapja
Megjelenik a KdzmiivelGdési Alap
tamogatasaval

Késziilt a DIAPRINT Kft, nyomdéiban
92180 — 1200 példanyban
F.v.: Werderits Tamas

(Csekszamlaszamunk, amelyre az éves tagdijat, és a DPM megrendelési dsszegét befizetheti:
OTP1. ker. Fiok Budapest, Alagit v. 3. MNB 501-6594-2 Szadmlaszdm: 218-98017

MEGRENDELO
Megrendelem a DPM-t o Segitek aterjesztéshen - - | Név:
példanyban : Bizomanyba kérek - Cin:
példany DPM-t

o rﬂ""—w\. L B L

Akar-e On a Magyar Dramapedagogiai Tarsasg tagja lenni? _
Ha igen, toltse ki az alabbi jelentkezési lapot, skiildje el a Tarsasag cimére: Budapest 1011 Corvin tér 8. (Megjegyezziik,
hogy a Tarsasag tagjai kedvezményesen jutnak horz4 szolgiliatasainkhoz.)

JELENTKEZESI LAP

Kérem felvételemet a Magyar Dramapedagbgiai Tarsasagba rendes ill. partol6 tagnak, (A kivant szé alahazandol)

Név: _ ' - foglalkozas:

Munkahely neve és cime;

Lakcim:

Datum:
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